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MEDIKAMENTE

� Einzunehmende Medikamente in 
ausreichender Menge für die 
Dauer der Maßnahme oder 
entsprechende Rezepte
(z.B. Antiallergikum, Augen-
/Nasentropfen, 
Dauermedikamente und besondere 
Medikamente)

Medikamente die Sie aufgrund der 
aktuellen Erkrankung einnehmen müssen, 
erhalten Sie von uns. Wir bitten Sie, eine 
kleine Menge für die ersten 2 bis 3 Tage 
Ihres Aufenthaltes mitzubringen. Dann 
können wir ggf. nicht vorrätige 
Medikamente nachbestellen.

PACKLISTE – damit Sie erfolgreich Ihren Besuch in der 
Reha-Klinik starten können

ANWENDUNG & FREIZEIT

� Badesachen, Badeschuhe und 
Badehandtuch (Bademantel 
können Sie sich in der Klinik 
ausleihen)

� Sport- und Freizeitkleidung
� Sportschuhe
� Regenjacke
� Nachtwäsche
� Unterwäsche
� Ausreichende bequeme Ober- und 

Unterbekleidung
� Schuhe und Hausschuhe

KOSMETIK & KÖRPERPFLEGE

� Haarbürste, Kamm
� Zahnbürste und Zahnpasta
� Seife und Shampoo
� Haargummi und Haarspangen
� Deo
� Damenhygieneartikel
� Rasierer und Rasierschaum
� Lesebrille und Kontaktlinsen + 

Zubehör

UNTERLAGEN

� Bargeld
� EC-Karte
� Personalausweis
� Krankenversichertenkarte
� Sonstige Ausweise: Impfpass, 

Allergiepass
� Krankenversichertenkarte
� aktuelle Befunde 

(Röntgenaufnahmen, Laborwerte), 
Arztbriefe und Entlassungsbericht 
aus dem Krankenhaus
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Wir freuen uns auf Sie!
Ihre Klinik Dr. Franz Dengler

SONSTIGES

� Regenschirm
� Wecker
� Ladekabel für das 

Handy/Notebook
� Ggf. Hörgerät 
� Oropax und Schlafmaske
� Schreibzeug
� Inhalator, Sauerstoffgerät
� Rollstuhl, Rollator, orthopädische 

Schuhe, besondere Einlagen
� Kompressionsstrümpfe
� Sonstige Hilfsmittel, z.B. 

Greifzange

CORONA

� Medizinischer Mundschutz (MNS), 
eine FFP2 Maske ist wünschenswert

� Ggfs. Händedesinfektion 
(Ausreichend Desinfektionsspender 
stehen in der Klinik zur Verfügung)

HINWEISE

Bitte lassen Sie Schmuck oder andere, Ihnen 
wichtige Wertgegenstände, größere 
Geldbeträge oder Sparbücher besser zu 
Hause. Sollten Sie z. B. durch ein 
mitgebrachtes Gerät einen Brand / Schaden 
verursachen, werden Ihnen die Kosten des 
Schadens in Rechnung gestellt.


