
Die Kraft, die aus der Herkunft stammt 

 

Tagesseminar Familienstellen 

 

 
 
 
Ähnlich wie Träume das persönliche Unbewusste des Träumers wiederspiegeln, so 

spiegelt eine Familienaufstellung das Unbewusste eines Familiensystems. 

 

Das Seminar bietet die Möglichkeit, systemische Dynamiken hinter 

Beziehungskonflikten, Krankheiten und Belastungen im Leben zu erkennen und 

Lösungsansätze für Verstrickungen mit Familienmitgliedern aufzuzeigen. 

 

Die TeilnehmerInnen mit einem Anliegen stellen auf. 

Dies bedeutet, dass sie andere Personen aus dem Workshop bitten,  

stellvertretend die Rolle eines Familienmitgliedes zu übernehmen.  

Auf diese Weise werden die Ahnen, Vater, Mutter, Geschwister  

und ein Stellvertreter für den Aufstellenden ausgewählt und im Raum aufgestellt. 

 

Das so entstandene Bild zeigt die Dynamiken in der Familie hinter einem Anliegen auf, 

und die von der Leitung vorgeschlagenen Sätze bieten Lösungsansätze für 

Verstrickungen mit Familienmitgliedern. 

 
In meiner täglichen Arbeit als Kinesiologin stosse ich immer wieder auf Familienthemen 

und merke, wie wichtig es ist, Dynamiken und Verstrickungen hinter diesen Themen zu 

erkennen; einmal Zuschauer in der eigenen Familie zu sein.  

Dieses Seminar bietet die Möglichkeit dazu.  

 

 

 

 

 



Teilnahmebedingungen 

 

TeilnehmerInnen mit Anliegen 

Sind Teilnehmer, die ihr eigenes Anliegen aufstellen und sind bereit, für andere 

Teilnehmer als Stellvertreter zu stehen. 

 

StellvertreterInnen 

sind Teilnehmer ohne eigenes Anliegen. 

Sie haben die Möglichkeit, das Familienstellen als Beobachter kennenzulernen  

und sind bereit, als Stellvertreter in den Aufstellungen zu stehen. 

 

Kurszeiten 

Samstag oder Sonntag, 9.00-17.00 Uhr  

 

Kursort 

Haus zur alten farb, Farbweg 18, 8805 Richterswil 

Chasa Misoch, 7554 Sent 

 

Kosten 

TeilnehmerInnen mit Anliegen 200.— Fr. 

BeobachterInnen    50.— Fr. 

Paare 350.— Fr. 

 

Infos & Anmeldung bis 10 Tage vor Kursbeginn:  

www.kinesiologie-chleeblatt.ch       oder unter: 081 860 03 28 

http://www.kinesiologie-chleeblatt.ch/

