
 

 
BASUTREDNING - BARN 

 
Basutredning kan vara aktuellt för dig, ditt barn eller en anhörig. En basutredning syftar till 
att kartlägga och beskriva ditt barns psykiska och kroppsliga hälsa. Utredningsteamet 
kartlägger psykiatriska symtom och eventuella diagnos/er. Vi utgår från evidensbaserade 
riktlinjer och skräddarsyr varje utredning utifrån din/dina frågeställningar. Utredningen 
mynnar ut i en bedömning och individuellt utformade rekommendationer om fortsatt 
stöd, planering och behandling (till exempel psykologisk behandling med särskild 
inriktning eller läkemedelsbehandling). Vid behov kan vi också hjälpa till med remiss till 
annan vårdgivare.  
  
Du och ditt barn kommer att få träffa både psykolog och läkare som led i utredningen. 
Det kan även bli aktuellt att intervjua skolpersonal. 
 
Innehåll 

• Psykolog med vårdnadshavare 45 – 60 minuter 
• Läkarbesök 45 - 60 minuter 
• Psykologbesök 2 x 45 minuter 
• Återkoppling av bedömning med psykolog 45 – 60 minuter 
• Skriftlig sammanfattning och individuellt utformade rekommendationer  

 

Basutredning är inte en neuropsykiatrisk utredning (där man tar ställning till ADHD, 
autism och/eller intellektuella variationer), däremot kan basutredning mynna ut i en 
rekommendation att genomgå en neuropsykiatrisk utredning. Om det blir aktuellt med en 
neuropsykiatrisk utredning efter basutredning kostar denna 10 000 kr.  
 

Pris: 25 000 kr 

 

 


