
Jardine 

Aviation 

Academy  

Principles of Aircraft  

Weight & Balance 

Objectives 

Upon completion of the course, participants will: 

• Be able to calculate and understand all aspects of weight & 

balance related subjects 

• Produce Manual Loadsheet in compliance with IATA standard 

of competency 

Aircraft weight & balance is a fundamental 

aviation safety requirement that ensures flight 

safety from departure to arrival at final destination. 

Participants will gain comprehensive knowhow of 

the principles, procedures and risks associated 

with the application of aircraft weight & balance  

Course Outline 

• Theory of flight  

• Weight limitations 

• Fuel assessment 

• Principle of balance 

• Structural strength limitations 

• Load control 

• Dangerous goods and special loads 

• Load distribution and LIR 

• Loadsheet and balance chart 

• Documentation 

Duration 

3 Days (24 hours) 

 

 

 

Target Audience 

• Ramp service 

supervisors 

• Turnaround 

coordinators  

• Load Controllers 

• Airline, airport and 

ground service 

provider staff 

• Persons interested 

in pursuing an 

aviation career 

 

 

 

Methodology 

• Classroom 

• Practical exercise  

 

 

 

Certificate Awarded 

• A Jardine Aviation 

Academy certificate 

is awarded upon 

successful 

completion of the 

course 

 

 

  
  

Jardine Aviation Academy 

4/F CNAC House 

12 Tung Fai Road 

Hong Kong International Airport 

Tel: +852 2216 2433 

Email:  academy@jasg.com 

Website:  www.jasg.com  

LinkedIn, Facebook & Twitter: Jardine Aviation 

Academy 



航班载重平衡 
基础课程 

怡中航空
培训学院 

课程期间 
3天 (24小时) 
  
 
 
课程对象 

• 航班调度员 
• 停机坪督导员 
• 新入职的配载平衡员 
• 航空公司、机场和地

面服务公司工作人员 
• 有志从事航空业服务

者 
  

 
 
教学方式 

• 课堂培训 
 

 
 
获颁证书 
学员顺利完成课程后，
将获颁怡中航空培训学
院培训证书 
 
 

  

  

航班配载平衡是航空安全及地面服务，极为重要的基
本元素。本课程让有志于从事航空服务者，通过理论
与实习，从而充分了解载重平衡的重要原则，应用及
相关的安全风险。 

培训目标 

学员完成课程后将能: 

• 计算和了解配载平衡之相关课题 

• 完成符合国际航空运输协会 (IATA) 标准之手工舱单 

课程内容 

• 航空飞行理论 

• 重量限制 

• 燃油计算 

• 平衡的基本原则 

• 飞机结构的限制 

• 装载标准及控制 

• 危险品及特殊货物 

• 装载分布及装载通知单 

• 装载舱单及平衡表 

• 相关文件 

怡中航空培训学院 

香港国际机场  

东辉路12号  

中航大厦4楼 

电话: +852 2216 2433    

电邮: academy@jasg.com    

官网: www.jasg.com   

LinkedIn, Facebook & Twitter: Jardine Aviation 

Academy 


