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Fachtagung der Arbeitsgemeinschaft der Ost-West-Institute e.V.

Inklusive politische Bildung
17.-18. Marz 2022 an der Fridtjof-Nansen-Akademie fur politische Bildung im WBZ Ingelheim

Nachdem die Mitgliedseinrichtungen auf ihrer letzten Fachtagung im Herbst 2021 beschlossen
hatten, sich noch starker auf die Inklusion von Menschen mit besonderem Forderbedarf in ihre
politische Bildungsarbeit zu konzentrieren, widmete sich die vierte Fachtagung der Arbeitsge-
meinschaft der Ost-West-Institute vom 17.-18. Madrz nun explizit dieser Thematik. An zwei Ta-
gen setzten sich die Vertreter*innen der Mitgliedseinrichtungen intensiv mit Chancen und An-

forderungen inklusiver politischer Bildung auseinander, tauschten innerverbandliche Expertise
aus und diskutierten mit externen Referentinnen.

Zum Einstieg warb Thomas Landini von der Service- und Beratungsstelle ,Inklusion in der Wei-
terbildung” im Weiterbildungszentrum Ingelheim dafiir, vor allem die Chancen einer verstarkten
politischen Bildung fur Menschen mit Beeintrachtigungen fir mehr Teilhabe und Demokratie in
den Blick zu nehmen. Menschen mit Beeintrachtigungen wirden in unserer Gesellschaft immer
noch haufig unterschatzt, dabei bendtigten sie oftmals nur die richtigen Hilfsmittel um ihre
Potenziale entfalten zu konnen. Inklusive politische Bildung ermdgliche dariber hinaus auch fur
Menschen ohne Lernschwierigkeiten wichtige und bereichernde Perspektivwechsel. Auf einen
Perspektivwechsel unter seiner Leitung lieRen sich anschlieRend auch die Teilnehmenden ein.
Zur Sensibilisierung flr die besonderen Herausforderungen, denen Menschen mit Beeintrachti-
gungen im Alltag und besonders in Lernsituationen ausgesetzt sind, wurden die Teilnehmenden
in Gruppen vor unterschiedliche Aufgaben gestellt. Diese Aufgaben simulierten auf spielerische
Weise die Hurden, die beispielsweise Menschen mit motorischen Beeintrachtigungen, mit Lese-
schwdche, Konzentrationsschwierigkeiten oder auch mit Autismus taglich zu Uberwinden haben.
Das Experiment verdeutlichte wie sehr insbesondere Leistungsdruck und mangelnde Hilfestel-
lung im Lernumfeld schnell zu Ermidung und Frustration fihren kénnen. Darum sei es wichtig,
so Thomas Landini, bestehende Bildungskonzepte immer wieder auf ihre Barrierefreiheit hin zu
uberprufen, Angebote zu entschleunigen und durch individuelle Unterstiitzung Chancengleich-
heit herzustellen.
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Nach diesem Einstieg und der praxisnahen Selbsterfahrung wandte sich die Fachtagung an-
schlieRend noch einmal den theoretischen Grundlagen inklusiver politischer Bildung zu. Dr.
Karoline Klamp-Gretschel vom ,Institut fir Forderpadagogik und Inklusive Bildung® der Univer-
sitdt Giefien beleuchtete in ihrem Vortrag die besonderen Erfordernisse einer inklusiven Didak-
tik in der politischen Bildungsarbeit. Dabei wurde schnell deutlich, dass inklusive politische
Bildung keine Spezialdidaktik erfordert. Sie zeichnet sich erster Linie durch eine Offenheit der
Lehrenden zur Durchfuhrung inklusiver Angebote aus. Wichtig sei aber eine Sensibilisierung fur
besondere Unterstitzungsbedarfe der Teilnehmenden sowohl in der Planung als auch in der
Durchflihrung von Bildungsangeboten. Dies beginne mit einem maoglichst barrierefreien Zugang
zu den Angeboten, gehe mit einer flexiblen Gestaltung der Lerninhalte weiter und ende mit
e —_—— einer Offenheit bezliglich der fachlichen
Lernziele. Zentrales Anliegen der inklusi-

ven politischen Bildungsarbeit sei es, im
Sinne eines Empowerments das Selbstver-
trauen der Lernenden zu férdern. Von Ex-
klusion betroffene Menschen sollen so in
die Lage versetzt werden, die eigenen

Interessenlagen zu analysieren und diese

in der offentlichen Sphare selbstbewusst
zu vertreten.
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An den Beitrag und die Diskussion mit
Karoline Klamp-Gretschel schloss sich
die Vorstellung mehrerer Praxisbeispiele
bereits durchgeflhrter und geplanter
Bildungsangebote der Mitglieds-
einrichtungen an, die sich speziell an
Menschen mit besonderem Forderbedarf

richten. Thomas Landini berichtete Uber
das Projekt ,Ich bin Politik®, das die Frid-
tjof-Nansen-Akademie 2018 startete und
im Zuge dessen sich Menschen mit Be-

eintrdchtigungen Uber politische Rechte und Einflussmdglichkeiten informieren kénnen. In die-
sem Programm wird zudem der direkte Austausch mit Politiker*innen gesucht und die Teilneh-
menden fungieren als Expert*innen fir ihre eigenen Belange und Wiinsche.

Ebenfalls von der FNA stellte Ramona
Kemper das in der Planung befindliche
Programm ,Die Europaentdecker” vor. Ne-
ben der Vermittlung von Basiswissen zu
Europa und der Europdischen Union sollen
hier Menschen mit Beeintrdchtigung in
einer eintagigen Veranstaltung mithilfe
multimedialer Hilfsmittel selbst auf Erkun-
dungstour durch Europa gehen. Das Semi-

nar soll stark an den Interessen der Teil-

nehmenden ausgerichtet werden. Durch die gemeinsame Erstellung einer interaktiven Europa-
karte mit Beitragen der Teilnehmenden soll deren Selbstwirksamkeit gestarkt werden.

Ein weiteres Praxisbeispiel steuerte Nicola
Speer von der Europdischen Akademie Otzen-
hausen bei. Das bereits 2017 durchgefihrt
Projekt richtete sich an Bewohner*innen der
Einrichtungen der AWO Dillingen und kon-
zentrierte sich auf das Thema ,Gesprachsfiih-
rung und Kommunikation®. In einem zweita-
gigen Seminar sollten die Teilnehmenden in
den wichtigsten Grundlagen der Gesprachs-
fuhrung geschult werden, um in ihren Werk-

statten und Wohnheimen in ihrer Funktion als Auditoren erfolgreich ihre Anliegen gegeniber
Kolleg“innen und Vorgesetzten vorbringen und vertreten zu kénnen.
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Ein weiterer Praxisbeitrag zu Studienfahrten mit Menschen mit Beeintrachtigungen, organisiert
vom Politischen Arbeitskreis Schulen, musste leider ebenso krankheitsbedingt ausfallen, wie der
geplante Workshop zum Thema ,Leichte Sprache®. Beide Beitrdge sollen nach Mdglichkeit in
Kirze digital nachgeholt werden.

Dafur blieb am zweiten Tag der Tagung mehr Zeit, sich tiefergehend mit praktischen Hilfsmit-
teln und Gelingensbedingungen inklusiver Bildungsangebote zu befassen. Thomas Landini ging
in seiner Prasentation sowohl auf mogliche Kooperationspartner, als auch auf sinnvolle Rah-
menbedingungen und geeignete Methoden ein. Zudem stellte er den Teilnehmenden nutzliche
Links und digitale wie analoge Materialhinweise zur Verfligung, die bei der Erstellung von Se-
minareinheiten hilfreich sein kénnen. Um das auf der Fachtagung erworbene Wissen in die Pra-
Xis umzusetzen, stand anschlieffend der letzte Programmpunkt der Tagung im Zeichen der kon-
kreten Umsetzung inklusiver Bildungsangebote in den Mitgliedseinrichtungen. Hier bestand
unter den Teilnehmenden Einigkeit daruber, dass bei moglichen Angeboten stets die Interessen
der Teilnehmenden im Mittelpunkt stehen sollten. Bei der Kontaktaufnahme mit potenziellen
Kooperationspartnern sollten daher inhaltliche Interessen abgefragt und entsprechend in die
Seminarplanung einbezogen werden. Zudem bildete sich auf der Fachtagung aus dem Kreis der
Mitgliedseinrichtungen eine Arbeitsgruppe, die sich in digitalen Treffen konkreter mit dem
Thema Inklusion und
Kommunikation aus-
einandersetzen wird,
um weitere inklusive
Bildungsangebote im
Bereich  der  Ge-
sprachsfihrung zu
entwickeln. Inklusive
Projekte der Mit-

gliedseinrichtungen
sollen im Zuge des
neu  eingerichteten
Innovationsfonds der

Arbeitsgemeinschaft
der Ost-West-
Institute finanziell
gefordert werden.

Die nachste Fachtagung der Ost-West-Institute ist fur den Herbst 2022 geplant. Aufgrund der
aktuellen Ereignisse soll sich diese Fachtagung mit dem Angriffskrieg auf die Ukraine und der
sich dramatisch verdnderten Sicherheitsarchitektur Europas befassen.
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