
MENU
Festival NORR 2022



Vendredi (non-inclus - en extra)

SOUPER

Burger de bœuf cuit sur charbon, salade de choux, servi avec 
frites.

Option végane. Servi avec boulette végane.

Samedi

DÉJEUNER

Oeuf brouillé, patates, jambon à l’érable de la Ferme Julien 
Cantin, pain frais avec confiture et beurre d’arachides, banane.

Option végane. Grosse verrine de yogourt au lait de coco et aux 
fruits, granola aux amandes et sirop érable de la Ferme Julien 
Cantin, pain frais et confiture, salade fruit frais, banane.

DÎNER (pour emporter)

Tortillas à l’humus aux poivrons rôtis et rosbif aux asperges. 
Salade de pâtes. Servi avec v-8, fruit et barre tendre.

Option végane. Tortillas à l’humus aux poivrons rôtis et au falafel. 
Salade de pâtes. Servi avec v-8, fruit et barre tendre végane.

SOUPER

Mijoté de légumes de la région, au bœuf et au porc, servi avec riz 
et pain frais.

Option végane. Mijoté de légumes de la région, avec edamane et 
tempeh, servi avec riz et pain frais.



Dimanche

DÉJEUNER

Frittata aux légumes et fromage, pain doré avec fruits et sirop 
d’érable de la Ferme Julien Cantin, haricots blancs à l’érable, pain 
frais avec confiture et beurre d’arrachides, orange.

Option végane. Haricots blancs à l’érable, crêpe végane avec fruits 
au sirop d’érable de la Ferme Julien Cantin, pain frais et confiture.

DÎNER (pour emporter)

Sandwich au porc effiloché et fromage dorémi, salade de quinoa à 
la grecque. Servi avec v-8, fruit et barre tendre.

Option végane. Sandwich au tempeh, guacamole, légumes grillés, 
salade de quinoa à la grecque. Servi avec v-8, fruit et barre tendre 
végane.

Allergies alimentaires

Si vous avez des allergies alimentaires, nous vous demandons de nous en 
aviser lors de votre inscription et nous pourrons ajuster les repas pour vous 
en conséquence.

Pour toute question ou demande au sujet du menu, veuillez nous contacter 
à l’adresse suivante: info@festivalnorr.com


