
USO DE PRECAUCIONES  
DE BARRERA AVANZADAS (EBP)
Use la EBP para los residentes con 
dispositivos médicos permanentes, 
heridas o aquellos que están 
colonizados o infectados por un 
organismo multirresistente (MDRO).

Use la EBP cuando: 
•	 Vestir o bañar 
•	 Trasladar
•	 Cambio de sabanas  
•	 Ayudar con el uso del baño 
•	 Acceder a dispositivos médicos 

implantados 
•	 Proporcionar cuidado de heridas 
•	 Otras actividades de cuidado  

de residentes de alto contacto

PASOS CLAVE: 
Antes de entrar en la habitación de 
un residente con un letrero de EBP:

1. Reúna todos los suministros  
y materiales necesarios

2. Limpie sus manos 
3. Ponga correctamente una bata  

y guantes
4. Después del cuidado, deseche  

la bata y los guantes
5. Limpie sus manos de nuevo

Termine todos los pasos antes  
de pasar a otro residente.

Escanee para ver 
un video de EBP.

Más información en 
bit.ly/PPE-NursingHomes

PARA ARMAR LA GUÍA DE BOLSILLO: 
1.  Imprime en horizontal en papel de 8.5x11.
2. Corta a lo largo de la línea punteada.
3. Dobla por la mitad verticalmente  

(de arriba a abajo). 
4. Dobla por la mitad horizontalmente  

(de izquierda a derecha).
Guía de bolsillo de las 
precauciones de barrera 
avanzadas


