
Regionales Leistungszentrum Thurgau

swiss unihockey betreibt in Zusammenarbeit mit den kantonalen
Unihockeyverbänden regionale Leistungszentren (RLZ) im Sinne von
Stützpunkten für Talente. Athletinnen und Athleten, die eine Karriere im
Leistungssport anstreben, haben die Möglichkeit, ein regionales
Leistungszentrum zu besuchen. So können sie Ausbildung und Sport ideal
miteinander verknüpfen.

Wir wollen den motivierten Unihockey-Talenten der Region die Möglichkeit
bieten, ihre hohen Ziele erreichen zu können. Im Vordergrund steht die
persönliche sportliche Weiterentwicklung von Leistungsspielerinnen und
-Spielern.

Zusätzlich zu den Vereinstrainings wird den Athleten durch gezieltes Abstimmen
der Ausbildung (Lehre oder Kanti, Ausbildungsstufe Sek 2) ermöglicht, neben den
Vereins-Trainings weitere Einheiten zu absolvieren. Das RLZ übernimmt die
Verantwortung für die Zusatztrainings.

Pricing:

Spieler*innen von Thurgauer Vereinen pro Saison CHF 250
Spieler*innen von nicht-Thurgauer Vereinen pro Saison CHF 375

Trainer:

Jukka Ruotsalainen, Trainer Leistungssport
Beni Bötschi, DTA Diplomtrainer
Olli Oilinki, Berufstrainer
Eetu Vehanen, Trainer Leistungssport
Ilkka Lehtinen, Trainer Leistungssport
Samuel Weinhappl, Trainer Leistungssport

Trainingsphasen und -zeiten:

Die Trainings sind von August 2023 bis Juli 2024 während der Schulzeit.
Montag 12.15 bis 13.30 Uhr Romanshorn (ohne Schulferien)
Montag 11.45 bis 13.30 Uhr PMS Kreuzlingen (ohne Schulferien)
Mittwoch 6.00 bis 7.30 Uhr Weinfelden (ohne Schulferien)
Mittwoch 8.15 bis 9.30 Uhr Erlen (ohne Schulferien)
Donnerstag 12.20-13.05 Kanti Frauenfeld (ohne Schulferien)
Freitag 8.15 bis 9.30 Uhr Erlen (ohne Schulferien)
Freitag 12.15 bis 13.30 Uhr Romanshorn (ohne Schulferien)
Freitag 17.00 bis 18.00 Uhr Weinfelden

Kontakt:

Beni Bötschi | b.boetschi@tguv.ch | 079 285 08 50


