Strategie: Kommission Leben in Agarn -

Alter & Menschen mit
Beeintrachtigungen




¥ Gemeinde Agarn

Zusammensetzung der Kommission:
Die Kommission setzt sich wie folgt zusammen:
= Prasidium
= Mitglieder
Ziele der Kommission:
= Sensibilisierung der Dorfbevélkerung zu den Themen:
o Alt werden und Menschen mit Beeintrachtigungen

= Informationen zur Verfiigung stellen:

0 Bestehende Unterstitzungsangebote aufzeigen
o0 Kontakte von Fachstellen und Dienstleistungen vermitteln

=  Projekte:
o0 Projekte erarbeiten und lancieren

Zielgruppe:

Als Zielgruppe wird die ganze Dorfbevolkerung definiert mit Schwerpunkt auf Menschen im Alter
sowie Menschen mit Beeintrachtigungen und deren Angehdrigen.

Warum:

Die Kommission entstand aus einer friiheren Interessensgruppe «Alt werden in Agarn». Diese
erkannte, dass alt werden sowie gesundheitliche Beeintrachtigungen direkt oder indirekt die meisten
Dorfbewohner betreffen.

Hierzu verweisen wir auf die Abbildung Demografische Entwicklung 2000-2018 in Agarn.

Wohnbe- | Bis 66- | 70- | 75- | 80- | 85- | 90- | 95-
volkerung | 65 69 74 79 84 89 94 100

2000 762 681 19 27 19 9 5 2 0
2010 780 670 | 30 26 18 19 11 5 1
2018 722 595 | 37 27 28 22 9 3 1
2030 722
2050 722

Jahr <100

Abb. 1: Demografische Entwicklung 2000-2018 in Agarn, Quelle: Gemeindeverwaltung Agarn
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¥ Gemeinde Agarn

Gesundheit, Pflege und Betreuung zu Hause

Kurzfristig:

Dienstangebote besser bekannt machen

Ortlicher Laiendienst:

Zusatzlich zum Laiendienstangebot des Vereins d’Nischa und dem Betreuungsdienst des
SMZO im Dorf Agarn einen 6rtlichen Laiendienst aufbauen. Es darf angenommen werden,
dass sich mehr Freiwillige finden werden, wenn diese wissen, dass sie flr Personen aus
Agarn einen Dienst erbringen kdnnen und ihr Diensteinsatz sich nur auf die Gemeinde Agarn
bezieht. Dienstleitungen kdénnten sein: Fahrtendienst, Besucherdienst, Reinigungsdienst,
Nachtbetreuung, Schneeraumung, Rasen mahen, Gartenarbeiten, Spaziergange,
Tagesausfliige, Begleitung beim Einkauf, usw. Einige dieser Angebote bestehen im Dorf
Agarn bereits.

Interessensbdrse:

Bestehende Gruppen, wie z.B. «Laufen gehen», werden mit Angebot und Kontaktadresse im
Mitteilungsblatt der Gemeinde veroffentlicht

Telealarm: Abklaren, ob die Gemeindeverwaltung (wahrend den Offnungszeiten!) der letzte
Kontakt bei einem Telealarmsystem von Privatpersonen angegeben werden kann
Weitere Sitzgelegenheiten entlang der Dorfstrassen

Uberpriifung der Dorfinfrastruktur beziiglich Hindernisfreiheit und entsprechende
Anpassungen

Abhalten eines Informatiktages, wo Junge und Alte sich treffen und gegenseitig lernen mit
den neuen Techniken umzugehen: Natel, Computer, usw.

Informationsabende durchfihren

Dokument «Bestehende Angebote» wird halbjahrlich auf Gultigkeit und Aktualitat Gberprift
und bei Bedarf angepasst.
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¥ Gemeinde Agarn

Mittelfristig:

= Eruierung der Bedirfnisse weiterer Dienstleistungen flir die Bevoélkerung von Agarn
= Ausbau des Dienstleistungsangebots flr die Bevdlkerung von Agarn

= Ausweitung des Angebots in Agarn durch vorherige Erhebung der Interessen und
Bedurfnisse.

= Gerontotechnologie:

Was gibt es auf dem Markt? Wo kann man dies beziehen? Wie wird es sinnvoll eingesetzt:
Erhebung zu Informationsplattformen und zu entsprechenden Diensten bzw. Institutionen,
die darin bewandt sind.

= Information Uber Angebote von Kurzaufenthaltsplatze in der naheren Umgebung
= Hindernisfreie Beférderung mit dem OV

Langfristig:

= Evil. Einrichtung einer Teilzeitstelle fiir eine Koordinationsperson, die Telefonate
entgegennimmt, die im Dorf, im Oberwallis bestehenden Dienstleistungen vermittelt,
Dienstleistungen koordiniert. Sie Vermittelt und koordiniert zwischen Empfanger und
Dienstleister (Dienste im Dorf, Hausarzt, Spitex, Pro Senectute, SRK, D’Nischa...)

=  Beratung der Bevélkerung von Agarn bei der Wahl von Technologien, die es ihnen
ermdglichen autonomer zu leben, sie in ihren taglichen Lebensaktivitdten unterstitzen.

= Beratung / Vernetzung zum Thema: Bedarfgerechtes Wohnen
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