
အကြံ�ံပေး�းချျ�်
မီးး�လော�ာင်မ်ီးမုီးာာ စတင်လ်ော�ာင်လ်ောေပြီး�း�ဖြ�စ်လော�ာ်�ည််း� ချျက််ချျင်�် အန္တတရာာယ်် မီးရှိာ ��ါ။  
�တ�ရှိာ ��ျက််လောေပြီး�း� မီးး�လော�ာင်မ်ီး၏ု �က်ခဏာာမီးျာ�က်�� လောစာင််က်ြက်ည်််း�ါ။

အသိိရိိှိလျျက််နေေပြီး�း� နေောက််ဆုံးး��သိတင််း� သိိလျျက််နေေ�ါ။

အပေး�းပေး�် သတိိပေး�းချျ�်
ထိ�ေ�်ချျ��်၍မီးရာန္တ��င်လ်ော�ာ မီးး�လော�ာင်မ်ီးမုီးာာ အ�ျင်အ်ဖြမီးေ ်လော�ာင်�်ျက််ေး�က်�်�ာလောေပြီး�း� �င်််
အလောေဖြ�င်် ်�ွတ်လောဖြမီးာက််ရာေအ်တက်ွ် ချျက််ချျင်�် အလောရာ�ယ်လူော�ာင်ရွ်ာက််ရာေ ်���အ�်�ည််း။ �င် ်
�င််အ်�မ်ီးက်�� ကြိုက်��တင်မ်ီးဖြ�င်�်င်ခ့််ျရာလော���ှင် ်အ�ွေ ်လောောက််က်ျလောေပြီး�း�ဖြ�စ်�ည််း။ 

သိင်််းအနေေဖြ�င်််း ခိို�ော�ရာာနေေရာာ ရိှိာရာမည်၊် သိိ�မဟု�တ် ထွွက််ခွိုာသွိာ�ရာေ ်နေ��က်င််း�သိည်ဆိ်ုံး�လျှင််း 
ယခို� ထွွက််ခွိုာရာမည်။်

ပေးတိာမီးးးပေး�ာင််မုီး  
 သတိိပေး�းစနစ်

ပေး�ာင်််ကြံ�ည့််ပ်ြီး�းး အပေး�းယူူ�ု�်ပေး�ာင််�ါ
မီးး�လော�ာင်မ်ီး�ုည််း လော�ာင်�်ျက််ေး�က်�်�ာလောေပြီး�း� �့အ�က််န္တာင်် ်အ� ��အ�မ်ီးမီးျာ�က်�� ပြီးချ�မ်ီး�လောဖြချာက််မီး ု
ဖြ�စ်န္တ��င်လ်ောဖြချရှိာ ��ည််း။ �င်် ်အစးအစဉ််က်�� အလောရာ�ယ်�ူ��်လော�ာင်�်ါ။ �င််အ်စးအစဉ််မီးာာ ထွိက််ခွျာ�ွာ�
ရာေဖ်ြ�စ်�ှင် ်�င် ်လောစာစွာ ထွိက််ခွျာ�ွာ�ရာေ ်လော�ချျာလောစ�ါ။ �င််အ်စးအစဉ််မီးာာ �က််လောေရာေဖ်ြ�စ်�ှင် ်
�င်် ်�စစည််း�က်�ရာ�ယ်ာ အာ��း�� အ�င်�်င််ဖ်ြ�စ်လောေလောကြက်ာင်�် စ�စစ်�ါ။ 

သိင််း စိိတ်�ိ�င််း�ဆိုံး�င််းရာာနိှင်််း ရု� �်�ိ�င််း�ဆိုံး�င််းရာာ ကြိုကိ်�တင််းဖြ�င််းဆုံးင််းထွာ�မိသိာလျှင််း ဆုံးက််နေေပြီး�း�  
က်ာကွ်ယ်�ါ။

အနေရာ�နေ�်အနေဖြခိုအနေေ အနေတာအတွင််း� သိတင််း�အခိုျက််အလျက််မျာ�ကိ်� က်ွန်ှ��်  
မည်သ်ိည််န်ေေရာာမိ ရာနိှ�င််း�ါသိလဲျ။
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