Amateursportverein seit 1862
SSV Bruneck W
Leichtathletik

FIT SEIN - FIT WERDEN

Deutsches Sportabzeichen
Vorbereitung und Abnahme

Kinder, Jugendliche und Erwachsene verbessern ihr
personliches sportliches Fahigkeits- und Fertigkeitsniveau,
starken ihre Gesundheit und haben Spal3.

e WANN: 16. Juli bis 12. September 2024
jeweils Dienstag und Donnerstag, 18 - 20 Uhr

e WO: Sportanlage Reiperting, Reischach (Wetter-
bedingt steht die Schulsportzone zur Verfligung)

e ANMELDUNG: Direkt vor Ort

Einflhrung, Anleitung, Betreuung und Abnahme des Deutschen
Sportabzeichens erfolgt durch Fachkrafte der
Sektion Leichtathletik des SSV Bruneck Volksbank.
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Amateursportverein seit 1862
SSV Bruneck W
Leichtathletik

Atletica leggera

Rimanere in forma - migliorare
la propria condizione fisica

,Deutsches Sportabzeichen”
(brevetto sportivo DOSB)

Preparazione e prove tecniche di valutazione
Divertendosi, bambini (dai 6 anni), giovani, adulti (di ogni eta)
rafforzano il loro stato di salute e migliorano le proprie capacita
tecnico sportive (per esempio la corsa, i salti, i lanci, il nuoto).

e QUANDO: dal 16 luglio al 12 settembre 2024,
ogni martedi e giovedi dalle ore 18 alle ore 20

e DOVE: impianti sportivi a Riscone di Brunico (in caso di
maltempo: zona sportiva scolastica a Brunico)

e [SCRIZIONI: direttamente in campo

Introduzione, allenamenti, assistenza e prove specifiche
a cura dei tecnici della sezione atletica leggera
SSV Brunico Volksbank.

V | Volksbank





 
 
    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Vorgang: Gleich große Seiten erstellen
     Skalieren: Nicht skalieren (beschneiden oder auffüllen)
     Drehen: Nie
     Größe: 5.827 x 8.268 Zoll / 148.0 x 210.0 mm
      

        
     AllSame
     0
            
       D:20240220114610
       595.2756
       a5
       Blank
       419.5276
          

     Tall
     1
     0
     0
     627
     262
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     None
     None
            
                
         1
         AllDoc
         1
              

       CurrentAVDoc
          

      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0k
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     0
     2
     1
     2
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   Nup
        
     Nicht verwendete Bögenbereiche beschneiden: Nein
     Skalieren der Seiten erlauben: Nein
     Ränder und Beschnittzeichen: keine 
     Seitengröße: 5.827 x 8.268 Zoll / 148.0 x 210.0 mm
     Seitenausrichtung: hoch
     Layout: Zeilen 1 horizontal, Spalten 1 vertikal
     Ausrichten: zentriert
      

        
     0.0000
     8.5039
     8.5039
     0
     Corners
     0.2835
     ToFit
     0
     0
     1
     1
     0.7000
     0
     0 
     1
     0.0000
     0
            
       D:20240220114843
       595.2756
       a5
       Blank
       419.5276
          

     Tall
     929
     294
    
    
     0.0000
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     C
     0
            
       CurrentAVDoc
          

     0.0000
     0
     2
     0
     0
     0 
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0k
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





