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Mémoires de master « Oíkos » 
Pools de mémoires transdisciplinaires sur le développement durable 
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1 Présentation des mémoires oíkos  
 
Coordination : LPTransition (Tom Dedeurwaerdere), Louvain Learning Lab (Audrey Beghon), dans le 
cadre des initiatives du plan Transition de l’UCLouvain (Marthe Nyssens). 
 
Les mémoires de master « oíkos» sont organisés depuis septembre 2022 à l’UCLouvain par des équipes 
de promoteurs et promotrices qui proposent des questions de recherche interdisciplinaires sur le 
développement durable, en lien avec des thématiques ou en partenariat avec des acteurs sociaux de 
la transition écologique et sociale.   
 
Concrètement,  

• Ce sont des mémoires « classiques » : chaque étudiant.e fait son propre mémoire, sous la 
responsabilité de son promoteur/promotrice et selon les modalités pratiques de sa faculté 

• La question de recherche commune du pool porte sur une thématique interdisciplinaire de 
développement durable et est proposée par le pool des promoteurs/promotrices 

• Chaque mémoire aborde un aspect de la question de recherche commune 
• Le choix du mémoire se fait en master 1, en dialogue avec le promoteur/promotrice 
• Dès le début du master 2, un accompagnement est organisé pour les étudiant.e.s du pool sous 

forme de séminaires de co-construction de la recherche (septembre et octobre) et des 
interactions sur les résultats intermédiaires au courant de l’année 
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• Un rapport commun de 10 pages est attendu au mois de mai de master 2. Ce rapport 
documente le processus et évalue les apports (enrichissements réciproques, avancées sur la 
question commune) de la collaboration interdisciplinaire 
 

2 Thèmes pour le pool « vécu émotionnel et représentations de la 
transition » 

 

2.1 Présentation du thème pour les étudiant.e.s  
 
Thème proposé dans ce pool pour les étudiant.e.s qui commencent leur master 1 en septembre 2022 : 
 

Emotions en transition:  
Eco-anxiété, solastalgie, éco-paralysie et autres expériences émotionnelles face à la crise 

écologique 
 

 
Questions addressées 
 
Vécu émotionnel face à la crise écologique et représentations de la transition (Alexandre Heeren) 

• Exploration du vécu émotionnel face à la crise écologique  (par exemple, eco-anxiété, eco-
dépression, éco-colère) et identité environementale (proximité avec la nature, etc)  

•  Exploration du vécu émotionnel face à la crise écologique  (par exemple, eco-anxiété, eco-
dépression, éco-colère) auprès d’activistes environnementaux  

• Eco-anxiété et autres éco-émotions comme facteur facilitant (adaptatif) ou paralysant face à 
la transition écologique  

 
 
 

• Analyse des techniques narratives/expérimentation et styles adoptés pour rendre compte du 
vécu émotionnel lié à la crise environnementale (narration, personnages, intrigue, lexique, 
ironie, évitement, rapprochements des registres sensoriels, appréhension de l’espace et du 
temps (deep time et effondrement), responsabilité). 

• Analyse des représentations des destructions et fonctionnements des écosystèmes,  angoisse 
écologique et la manière dont le texte littéraire peut repenser les structures sociales et 
politiques, le genre et la résilience . 

• Techniques adoptées pour créer empathie/résonance (H. Rosa)/égards (Morizot) avec le 
vivant et le règne animal. 
 

Coordination par les professeurs 
 
Alexandre Heeren 

Institut de recherche en sciences psychologiques, IPSY 
Institut de Neuroscience, IONS  

Véronique Bragard 
Institut des civilisations, arts et lettres, INCAL 
Centre ECR (Ecriture, Création,Représentation) 
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2.2 Élements d’infodocumentation sur le thème 
 

•  (à completer)  
 

2.3 Calendrier de propositions des thèmes en master 1 (2022-2023) 
 
Propositions des thèmes aux étudiant.e.s : Décembre 2022 / Janvier 2023 
 
Etudiant.e.s en master 1 qui ont sélectionnés le thème 
 
 

2.4 Membres du pool 
 
Véronique Bragard (prof., Institut des civilisations, arts et lettres, INCAL) 

• Quelles sont les nouvelles narrations qui soutiennent les ouvrages scientifiques ? 
• Quelles stratégies narratives pour représenter et dépasser l’éco-anxiété/dépression ? 

 
Alexandre Heeren (prof., Institut de recherche en sciences psychologiques, IPSY ; Institut de 
Neuroscience, ION) 

• Role de nos émotions dans la transition écologique 
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