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VORWORT DES PRÄSIDENTEN

Liebe Rätianerinnen, liebe Rätianer

Die Saison 2021-2022 neigt sich dem Ende zu  Noch verbleiben wichtige Renn-
anlässe, besonders das traditionelle Finale des Mobi-Cups am Proschieri stellt 
uns noch vor einige Herausforderungen  Nicht zu vergessen bleibt auch noch 
das Clubrennen, welches als Gemeinschaftsanlass aller drei Sparten durchge-
führt wird  

Auch wenn die Corona-Problematik noch bei weitem nicht zu Ende ist, so 
konnten wir doch wieder arbeiten wie früher, mit geringen Einschränkungen  
Darüber sind wohl alle Beteiligten mehr als glücklich!

In Sachen Stand der Arbeiten und Erfolge verweise ich gerne auf die Berichte 
der Technischen Leiter  Der Vorstand beschäftigt sich bereits mit den Analy-
sen dieser Saison und blickt voraus auf den (administrativen) Saisonabschluss  
Ein funktionierender Verein ist auf die Mitarbeit der Mitglieder angewiesen  
Selbstverständlich ist es von zentraler Bedeutung, dass wir als SSC Rätia Chur 
über die nötigen Finanzen zur Abwicklung der Kernaufgaben verfügen  Hier 
dürfen wir seit vielen Jahren auf die grosszügige Unterstützung unserer Sponso-
ren und Gönner zählen – dafür sind wir sehr dankbar! Grössere und kleinere 
Aktionen wie zB der Pumpilauf oder die Gutschein-Aktion der Migros sind zu-
sätzliche Möglichkeiten, die Kasse punktuell aufbessern zu können  Dies allein 
genügt aber nicht  So werden wir im Sommer an zwei Samstagen wieder die 
Möglichkeit haben, mit einem Wald-Einsatz im Prättigau etwas für den Club zu 
verdienen  Dies bedeutet aber auch, dass wir anpacken müssen, dass es Hel-
fer braucht  

Der Personalbedarf anlässlich unserer Rennanlässe, insbesondere beim FIS EC 
der Snowboarder sowie beim Finalrennen am Proschieri sind viele Einsatzkräfte 
notwendig  Damit die so wichtigen Einnahmen generiert werden können, 
brauchen wir eure tatkräftige Unterstützung! Dafür schon heute meinen herz-
lichsten Dank!





Betreffend Vorstand ist die Saison gut gelaufen  Silvia Pool Maag und Julie 
Lind haben die Aufgaben als Technische Leiterinnen Alpin sehr gut gemeistert, 
Ivo Hutters Protokolle als Aktuar sind super, und auch Lisa Zenk hat die Aufga-
ben fest im Griff  
Martin Bundi mit der Treuhandfirma BMU sorgt für die professionelle Abwick-
lung der Finanzgeschäfte  Sein Hinweis, dass es für den Club doch wichtig 
wäre, eine Kassierin oder einen Kassier zu haben, heisst nicht, dass die BMU 
den Auftrag nicht weiterführen möchte  Er bedeutet vielmehr, dass wir einiges 
sparen könnten, wenn die Lösung wieder «intern» möglich wäre  Auf mehr als 
300 Mitglieder sollte sich bestimmt eine Person mit den nötigen Fachkenntnis-
sen finden lassen, die das Amt im Vorstand ausüben könnte. Wer sich ange-
sprochen fühlt, darf sich sehr gerne bei mir oder Martin Bundi melden 
Frühzeitig hat Röbi Oswald seine Demission als Materialchef per GV 2023 an-
gekündigt  Ich bin froh, dass wir nun gemeinsam Zeit haben, eine Nachfolge-
lösung suchen zu können  Das Schwergewicht der Suche wird wohl im Bereich 
der Alpinen oder der Snowboarder sein, da das Material fast ausschliesslich 
diesen beiden Sparten zugeordnet ist  Und noch einmal: wir sind auf die akti-
ve Mitarbeit von Mitgliedern angewiesen, drum hoffe ich sehr, das Amt bis zu 
Röbis Rücktritt wieder besetzen zu können  In der Zwischenzeit wäre viel Zeit 
zur Einarbeitung gegeben 
Es gibt da Leute, die sagen: «Giammi ist pensioniert, dann hat er doch Zeit für 
zusätzliche Aufgaben…»  Mag sein, doch Präsident und Trainer am Mittwoch 
sind durchaus genug  Vielleicht gibt es aber noch andere Pensionäre (oder 
auch Noch-Nicht-Pensionäre), welche so ein Amt ausüben würden – wir wür-
den uns sehr freuen! 

Mit unserem neuen Kommunikationskonzept versuchen wir, unseren Verein 
aktiv nach aussen zu präsentieren, um wieder mehr Nachwuchs generieren zu 
können  Dies soll in allen Sparten greifen, und wenn ihr Rätianerinnen und Rä-
tianer nach aussen auch noch ein gutes Wort einlegen könnt, dann ist das 
sehr willkommen  Die Mitgliederzahl ist besonders bei den Alpinen zurückge-
gangen – minus 8 Kids im JO/Mini-Alter! Die Konkurrenz ist stark im Raum Chur, 
also brauchen wir zusätzliche Anstrengungen, müssen top sein  Wenn eine kri-
tische Grösse unterschritten ist, wird die Arbeit schwierig, weniger Schultern 
tragen die Last, wenn es um Einsätze wie Mithilfe bei der Rennorganisation 
geht  Wir bleiben dran, wir schaffen das!
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Ich freue mich auf einen tollen Saisonschluss mit Clubrennen und RLZM/dieMo-
biliar-Cup am Proschieri, zusammen mit vielen Rätianerinnen und Rätianern! 
Euch allen im Namen des Vorstands und meiner Vorstandscrew vielen Dank für 
die tatkräftige Unterstützung! Ich wünsche allen einen schönen Saisonabschluss 
und viele perfekte Frühlingstage auf dem Schnee! 

Mit sportlichem Gruss

Präsident SSC Rätia Chur, 
Gian Martin Camenisch
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GESUCHT 
 
 
 
 
 
➔nach Vereinbarung 
Kassierin/Kassier 

- Führung der Club-Kasse und der Finanzen allgemein 
- Berichtet dem Vorstand über die Finanzen 
- Erstellt Jahresrechnungen und Budgets 
- Gute fachtechnische Kenntnisse in Sachen Buchhaltung/Finanzwesen 
- Enge Zusammenarbeit mit Präsident und Vorstand 

 
- Kontaktpersonen: 

Martin Bundi, BMU Treuhand AG,  079 508 08 11 
Giammi Camenisch, Präsident, 079 501 95 24 

 
 
➔per Saison 2023-2024 
Materialchefin/Materialchef 

- Unterhalt des Materials allgemein 
- Bereitstellung des Materials für Rennanlässe 
- Bewirtschaftung des Materials (Reparatur, Ersatz, Einkauf, …) 
- Enge Zusammenarbeit mit den Technischen Leitern 

 
- Kontaktperson: 

Röbi Oswald, Materialchef, 079 769 13 19 
 
 
➔wichtig 

- Ehrenamtliche Tätigkeit 
- Vorstandsmitglieder sind vom Mitgliederbeitrag befreit 
- Spesen werden nach Bedarf abgerechnet 
- Nebst den Aufgaben 3-4 Vorstandssitzungen pro Saison inkl 

Generalversammlung 
- Bei Fragen oder Interesse können selbstverständlich alle Vorstandsmitglieder 

angesprochen werden  
(Erreichbarkeiten siehe Club-Infos oder www.sscr-chur.ch) 

 
 
Der Vorstand freut sich sehr, wenn sich Interessierte melden – gemeinsam sind wir 
stark! 
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REMINDER – ERINNERUNG 
 
 
Wir freuen uns auf Unterstützerinnen und Unterstützer, Helfende aller Art 
– vielen Dank für euren Einsatz! 
 
 
 
27. März 2022  Clubrennen aller Sparten 
    Koordination: alle TL 
 
 
2./3.April 2022  Finalrennen RLZM Proschieri 
    gesucht Helferinnen und Helfer 
    Aufgebot durch Rennleitung 
    Koordination: Gian Reto Marugg  
 
 
7.April 2022  Pumpilauf 2022, Arcas/Altstadt 
    Spender motivieren, Martin Bundi tatkräftig und lautstark 
    unterstützen! 
 
 
2. Juli 2022  Waldeinsatz 1 Raum Prättigau 
    Koordination: Präsident/Marco Lys 
    Details folgen! 
 
 
06. August 2022 Waldeinsatz 2 Raum Prättigau 
    Koordination: Präsident/Marco Lys 
    Details folgen! 
 
 
17. September 2022 Tag des Bündner Sports 
    Koordination: TL aller Sparten 
    Weitere Infos folgen 
 
 
September 2022 Generalversammlung SSC Rätia Chur 2022  
    Weitere Infos und Einladungen folgen mit  
    Club-Infos 5/2022 
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HELFERAUFRUF WALD- UND WIESENEINSATZ

Liebe Vereinsfreunde

Auch in diesem Jahr können wir eure Hilfe besonders gut gebrauchen, da wir 
nach Corona finanziell einiges in der Clubkasse aufzuholen haben. 
So haben wir wieder die Gelegenheit, uns einen Zustupf zu verdienen  Wie be-
reits an der GV vom vergangenen Herbst erwähnt, haben wir im Sommer zum 
zweiten Mal die Möglichkeit, gemeinsam tatkräftig etwas für die Clubkasse zu 
erwirtschaften  Am Samstag 2. Juli und am Samstag 6. August können wir bei 
Waldarbeiten im Gebiet Fideris im Prättigau mitanpacken und so den Club di-
rekt unterstützen  Bei dieser Gelegenheit können wir uns auch mal im Sommer 
und unter allen drei Sparten austauschen und zusammen etwas für unseren 
Verein unternehmen 
Die Gemeinde entlöhnt uns für jeden Helfer über 14 Jahren mit CHF 100 00 pro 
Tag in die Clubkasse  Somit sind in erster Linie die etwas älteren Jugendlichen 
so wie Erwachsenen gesucht. Das hilft finanziell auf jeden Fall und macht so-
gar Spass, mit allen zusammen zu „werken“  Das Ziel ist natürlich, mit möglichst 
vielen Leuten aus allen Sparten gemeinsam anzupacken und so für unsere 
Nachwuchstalente die Grundlage für weitere erfolgreiche Winter zu schaffen 

Bitte teilt uns Folgendes mit:

Name & Vorname:
Bist du bis und mit 14 Jahre alt, oder bereits Ü14, oder sogar Ü18:
An welchem Tag kommst du:
Deine Mailadresse für weitere Informationen ist:

Anmeldungen nehmen wir ab sofort über folgende E-Mail-Adresse entgegen: 
l.zenk19@gmail.com  Bitte mit dem Betreff: «Anmeldung Waldarbeit»

Mit den Details zum Einsatz werden wir alle angemeldeten Helfer zu späteren 
Zeitpunkt Informieren 

Der gesamte Vorstand bedankt sich bei jedem Helfer schon jetzt herzlichst 
und wir freuen uns auf den Einsatz mit euch im kommenden Sommer 
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10. CHURER PUMPILAUF 2022

Unser Läufer ist Martin Bundi  Als aktiver Athlet schon im Rätia mit auf der 
Loipe, war Martin auch im Vorstand als TL Nordisch  Heute unterstützt er mit 
seiner Firma BMU Treuhand AG den SSC Rätia als «ausgelagerter Kassier»  
Vielen Dank, Martin, für deinen Lauf-Einsatz! Wir drücken dir heute schon die 
Daumen!

Mit den folgenden Möglichkeiten könnt ihr selbst, alle eure Verwandten und 
Bekannten an der Aktion teilnehmen und so den SSC Rätia finanziell unterstüt-
zen:

 -Mindestens CHF 50 - pauschal für den Lauf von Martin Bundi
 -Mindestens CHF 00 50 pro 100 gelaufene Meter (Laufzeit 20 Minuten)
  (bei gelaufenen 4000m bei Einsatz von 1 -- wären dies CHF 40 - als Sponso-

Nach coronabedingter 
Pause findet der 10. Churer 
Pumpilauf dieses Jahr am 
9  April 2020 in der Churer 
Altstadt statt  50 Teams mit 
vielen bekannten Churer 
Persönlichkeiten (20 Frau-
en, 30 Männer) laufen an-
lässlich dieses Traditionsan-
lasses des BTV Chur um die 
Wette, um möglichst viele 
Meter in Sponsorengelder 
umwandeln zu können 
Die Rundstrecke befindet 
sich in der Churer Altstadt, 
ausgehend vom Arcas-
Platz 

  renbeitrag, welcher vom BTV dann in Rechnung gestellt wird)

Alles klar? Dann los, motiviert, überzeugt eure Verwandten und Bekannten, für 
Martin Bundi und den SSC Rätia einen Betrag zu setzen!

Viele weitere Informationen werden wöchentlich in der Büwo publiziert, so 
auch ein Spendenbarometer  Aber auch die Homepage des Pumpilaufs gibt 
immer aktualisiert Auskunft: pumpilauf-chur ch 
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SNOWBOARD
ERFAHRUNGSBERICHT OLYMPIA 2022 
VON GIAN CASANOVA

Die Olympischen Spiele 2022 – ein Traum wird wahr!

Am 8  Februar 2022 ging ein Kindheitstraum für mich in Erfüllung  Ich durfte an 
den Olympischen Spielen in Peking an den Start gehen und die Schweiz ver-
treten  Ebenfalls endete auch eine emotionale Reise und gerne nehme ich 
euch auf diese einmonatige Achterbahnfahrt mit  Bitte Einsteigen! 

8. Januar – Heimweltcup Scuol

Leider konnte ich in den ersten vier Weltcups in der neuen Saison meine Trai-
ningsleistungen nicht bestätigen und ich klassierte mich deshalb nie in den 
Punkterängen  Jedoch benötigte ich genau diese dringend  Um an den 
Olympischen Spielen starten zu können, muss man einen Quotenplatz heraus-
fahren, welchen man nur über Weltcuppunkte holt  Das Ziel war also klar und 
nach einer guten Trainingswoche in Sils blickte ich positiv auf den nächsten 
Einsatz auf höchster Stufe  
Jedoch wollte es auch in Scuol nicht klappen  Nach einem soliden Lauf reich-
te meine Zeit für die Top 32 nicht aus  Die Enttäuschung war gross und das Ziel 
Olympia schien in weite Ferne gerückt zu sein  

11. Januar – Weltcup Bad Gastein

Den Druck, welchen ich mir wegen Olympia gemacht habe, war weg  Ich 
wusste, ohne einen Exploit und vielen Weltcuppunkten werde ich keinen Quo-
tenplatz mehr herausfahren können  Dementsprechend konnte ich locker an 
den Start gehen und einfach mal riskieren  

Das Risiko wurde mit einer guten Zeit belohnt  Als Siebter auf meinem Lauf 
qualifizierte ich mich für die Top 32. Endlich hat es mit dem ersten Lauf ge-
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klappt  Für den zweiten Lauf nahm ich mir dasselbe vor wie im Lauf zuvor  Risi-
ko eingehen! Die Zeitabstände waren sehr gering und mit einem guten zwei-
ten Lauf könnte ich mich für die KO-Phase der letzten 16 qualifizieren. Genau 
so lief es dann auch und ich qualifizierte mich als Elfter für das Finale. Immense 
Freude über die erste Qualifikation für ein Weltcupfinale herrschte. 
Getoppt wurde das ganze Rennen noch damit, dass ich das Achtelfinale ge-
gen meinen österreichischen Konkurrenten für mich entscheiden konnte und 
den Wettkampf als Achter beendete  Überglücklich über das Resultat durfte 
ich plötzlich wieder von Olympia träumen  

18. Januar – Selektion Olympischen Spiele

Die Selektion für die Olympischen Spiele rückte immer näher und es könnte 
nicht umstrittener sein  Ich konnte einen Quotenplatz mit meinem Resultat von 
Bad Gastein herausfahren  Jedoch habe ich die Kriterien von Swiss Olympic 
nicht erreicht  Ich wartete gespannt auf einen Anruf 
Dieser kam von Nationaltrainer David van Wijnkoop  Er überbrachte mir die 
freudige Nachricht, dass ich definitiv für die Olympischen Spiele 2022 selektio-
niert wurde  Freude und Dankbarkeit machte sich breit und ich musste sofort 
meine Familie anrufen  

20. Januar – Schocknachricht!

Ich wurde positiv auf Corona getestet  Nun in Isolation, stand eine Teilnahme 
an den Spielen auf der Kippe  Ab nun hiess es tägliches Testen und Erholen  
Trotz den schwierigen Umständen versuchte ich das Beste aus der Situation zu 
machen und konzentrierte mich ganz auf die Genesung  

27. Januar – Die Achterbahn geht wieder in die Lüfte

Gute Nachrichten! Ich wurde das erste Mal seit der Infektion negativ getestet  
Somit waren die Chancen für eine Teilnahme realistisch  Ich benötigte jedoch 
noch weitere negative Tests um definitiv nach China fliegen zu können. 

3. Februar – Ready for take off

Glücklicherweise konnte ich genügend negative Test vorweisen und zwei 
Tage nach geplantem Abflug hiess es dann auch für mich «Boardingtime». 
Während des 10-stündigen Fluges durfte ich es mir in der Business Class ge-
mütlich machen :)  Umso schöner machte die Reise jedoch meine Schwester, 
mit welcher zusammen ich die Erfahrung teilen durfte   



Ihr Partner für sämtliche 
Malerarbeiten – seit 1915!

Deutsche Strasse 35 // 7000 Chur // Tel. 081 354 90 50 // info@maler-luetscher.ch // www.maler-luetscher.ch
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4. bis 7. Februar – Welcome to China

Viel Zeit zur Akklimatisation blieb mir in China jedoch nicht  Ich wollte mich 
bestmöglich auf den Wettkampf vorbereiten und versuchte deshalb den 
ganzen Rummel auszublenden  Dies war schwierig, da das Leben im Olympic 
Village doch eine einmalige Erfahrung war und ich diese auch geniessen woll-
te 
Drei Trainingstage blieben mir um mich auf den aggressiven und trockenen 
Schnee in China vorzubereiten  Diese konnte ich sehr gut nutzen und ich fühl-
te mich bereit meine Bestleistung abzuliefern  

Ich bedanke mich herzlichst bei Swiss Snowboard, Swiss Olympic, meiner Fa-
milie und Allen die mich bisher auf meinem Weg unterstützt haben 

Liebe Grüsse Gian

8. Februar – Tag X

Der Tag, für welchen ich so hart gearbeitet hat-
te, war endlich erwacht  Vorfreude, Anspan-
nung und Dankbarkeit kamen auf als das Start-
signal ertönte  Mein Ziel war es meine beste 
Leistung hervorzuholen und das Rennen zu ge-
niessen  Leider konnte ich meine Bestleistung 
am Tag X nicht abrufen und klassierte mich auf 
dem 28  Schlussrang  
Rückblickend war es eine riesige Erfahrung für 
mich und ich hoffe sehr, dass ich diese in vier 
Jahren nutzen werde um am Tag X abliefern zu 
können   



Bahnhofstrasse 42    

7000 Chur

T 081 257 13 23

www.jaeggi-optik.ch

KUNST
Wechselausstellungen und Skulpturen-
park aus der Sammlung Würth  
Täglich 11 – 17 Uhr, Eintritt frei

EVENTS
Kleinkunst-Veranstaltungen

www.forum-wuerth.ch
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Silvia, Annina, Gian-Luca & Yves

ALPIN
BERICHT DER ALPINEN

Wir sind schon in den März gestartet und somit bereits auf der Zielgeraden der 
Wintersaison 21/22 angekommen  Ein intensiver Endspurt mit wichtigen Clube-
vents steht dem SSC Rätia bevor 
Reserviert euch die Termine, wir brauchen euer Engagement und viel gute 
Laune sowohl am Berg wie in der Stadt:

-Clubrennen, Proschieri, 27  März
-Finalrennen des Mobiliar-Cup, Proschieri, 2 /3  März
-Churer Pumpi-Lauf mit Martin Bundi, 9  April

Training und Rennvorbereitungen im Februar
Neben weiteren Mobi-Cup Rennen (Minis, Combi Race in Hochwang; JO GS 
in Savognin) nutzten wir den Februar und die Sportferienzeit für intensive Trai-
nings und Rennvorbereitungen 
Leider haben nicht alle JOler und Minis der Alpinen zur gleichen Zeit ihre 
Sportferien  Nichts destotrotz versuchten die Technischen Leiterinnen, Silvia 
und Julie, allen Interessierten Trainingsmöglichkeiten an verschiedenen Tagen 
am Proschieri zu ermöglichen  So wurden die Trainingseinheiten je nach be-
vorstehenden Rennen angesetzt  Zuerst lag der Schwerpunkt bei der JO beim 
Riesenslalom, später beim Slalom 

Bei Minis und JO lag das Augen-
merk darin, die richtige Linie zu se-
hen, zu spüren und dann auch zu 
fahren sowie weiter an den Ele-
menten der Skitechnik zu feilen  
Fortschritte waren auszumachen, 
auch wenn sie in den Rennen 
noch nicht immer umgesetzt wer-
den konnten  Aber das grosse Fi-
nale am Proschieri steht noch be-
vor, wo gezeigt werden kann, was 
in unseren Athlet:innen steckt 
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Während der Churer Sportferien fanden zwei Trainingstage mit einer kleinen, 
feinen Truppe statt, begleitet  von Bianca Domenig, Micha Lehmann und 
Julie Lind 

                                      

Mini Mobi-Cup Hochwang, 20. Februar
Am Combi Race in Hochwang gab es für die Rätianer wiederum Top Ten 
Rangierungen und Medaillen (8  Rang Florin Grobbel)  Bravo für die tollen 
Leistungen!

Am Montag trainierten wir am Proschieri 
bei strahlendem Sonnenschein in Koope-
ration mit dem SC Parpan SL und Com-
birace  Anschliessend ans Training wurden 
mit Hilfe von Micha und Andrea die Stan-
gen sortiert und für das Mobi-Cup Finale 
am 2 /3  April gebündelt und inventarisiert  
Jetzt herrscht Ordnung und Übersicht  Am 
Dienstag feilten wir im freien Fahren an 
unserer Skitechnik  Dafür fuhren wir mit der 
Urdenbahn nach Arosa, um unser Skige-
biet noch etwas besser kennenzulernen  
Wir verbrachten tolle Tage mit viel Son-
nenschein und guter Laune 

Benjamin, Laurin und TizianoDie Minis bei der Besichtigung des Combi 
Race mit Nicole Russi

Gute Stimmung unter den ElternRangverkündigung
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Training am Crestas auf der Lenzerheide
Während den Weltcup-Rennen der Damen am 5 /6  März mussten wir für 
unser Samstagstraining auf den Crestas ausweichen  Die Heidner überliessen 
uns ihren top-präparierten Trainingshang und ihr Stangenmaterial für einen 
Vormittag  Diese Form der Zusammenarbeit ist einfach vom Feinsten – merci 
vielmol Leibi und Stoni! 
Mit Joëlle Flury, Annina Egli, Silvia Pool Maag und Karin Fuchs (elterlicher 
Support) war viel «Frauen Power» am Berg  Danke den Trainerinnen für ihren 
super Einsatz und ihr Engagement für die Athlet:innen  Sie motivieren die 
Rennfahrer:innen mit Tipps aus der eigenen Renntrickkiste  
Das intensive Üben und vielseitige Trainieren scheint sich auszuzahlen, denn es 
zeigen sich zunehmend Fortschritte in der Kippstangentechnik

Langlauftraining mit Andrin Ehrler
Das Clubrennen steht bevor und damit die Möglichkeit, sich in verschiedenen 
Sparten zu üben und zu messen (Snowboard, Langlauf, Alpin)  So wagten 
sich drei Alpine am 5  März mit Andrin Ehrler auf die schmalen Langlaufski und 
übten sich in Balance und Gleiten  Wir lernten nicht nur die Geheimsprache
der Langläufer:innen (1-1 und 2-1 etc ), sondern auch, dass auf jeden Aufstieg 
eine Abfahrt folgt und das wirkte unheimlich motivierend auf uns :)  Der Event 
wird als «Langlaufen mit Andrin» in die Clubgeschichte eingehen und soll 
nächstes Jahr wiederholt werden, wenn möglich NICHT am Weltcup-Wochen-
ende, wenn alle Parkplätze und Loipenzugänge gesperrt und verstellt sind 

Jöelle mit Mira

Annina mit Nevio und Janik
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Early Bird, 6. März
Ja, der Tag hat 24 Stunden  Deshalb ging es von der Loipe nicht direkt zum 
Early Bird  Gefühlt lagen jedoch nur wenige Stunden Erholung dazwischen  
Um 06 30 trafen wir uns am Portal und los ging es  Wie so oft sagen Bilder mehr 
als tausend Worte  Der Berg gehörte für einmal uns Rätianer:innen  Schön, 
wart ihr dabei auf der Piste oder beim Kafi im Sartons. Auch dieser Event hat 
schon jetzt seinen festen Platz im Saisonprogramm 

Support your Sport
Bis zum 25. April 2022 läuft die Aktion «Support your Sport». Kauft fleissig in den 
Filialen der Migros-Gruppe ein und schon seid ihr dabei! Bons sammeln und 
einscannen  Wir sammeln für eine Funkzeitmessung  
https://supportyoursport migros ch/de/vereine/ski-snowboardclub-raetia-
chur/ 

Silvia, Annina, Yves & Andrin Ehrler Langlauftraining für die Alpinen
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Pumpi Lauf
Der SSC Rätia ist am 9  April mit 
Martin Bundi als TEAM 25 am 
Pumpi-Lauf in Chur dabei 
Wer Martin Bundi unterstützt, un-
terstützt den SSC Rätia Chur 
Fragt bei Eltern, Tanten, Götti, 
Cousinen, Freunden, Skifans, 
Nani/Neni und Bekannten nach, 
mit welchem Beitrag sie Martin 
Bundi unterstützen wollen (fixer 
Beitrag oder Kilometer-Geld) 

Scannt den QR-Code oder logged euch auf der Website des Pumpi-Laufs ein 
und schon seid ihr dabei: 
https://www pumpilauf-chur ch/teamliste-und-spendentool/ 
Wir zählen auf euch und bleiben dran!

Text & Bilder:
Katja Maag & TL Alpin, Silvia Pool Maag & Julie Lind 
alpin@sscr-chur ch



Das Original Schweizer  
Trennwandsystem
CABRILLANT ist der führende Hersteller von Trennwandsys-
temen aus gehärtetem Sicherheitsglas. Das qualitativ und 
ästhetisch hochwertige Trennwandsystem wurde 1968 in Chur 
erfunden und seither ständig weiter entwickelt. Heute sind 
weltweit über 15 000 Objekte mit CABRILLANT ausgestattet.

Kalchbühlstrasse 18, 7007 Chur 
T +41 81 258 32 42, info@cabrillant.swiss

Ihre Sicherheit ist unser 
Anliegen

Audax Consulting Trust Est.
Renzo Zanolari 
Rätikonstrasse 13

FL - 9490 Vaduz
+423 237 10 80

www.audax.li

Wir unterstützen Sie als ganzheitliches Treuhandunternehmen 

sicher, persönlich und kompetent bei allen Fragen rund um 

Ihr geschäftliches und privates Vermögen.

Treuhand	 	 Family	Office	 							

Steuerberatung Private Equity                  

Nachlassplanung Buchführung
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NORDISCH
BÜNDNERMEISTERSCHAFTEN SPLÜGEN

Am Morgen des 5  Februars trafen wir Rätianer uns in Splügen zu den Bündner-
meisterschaften  Am Samstag stand das Skating Einzelstart Rennen auf dem 
Programm  In den Kategorien von u12 bis zu den Erwachsenen fanden tolle 
Wettkämpfe statt  
Für unseren Club starteten Melanie Zala, Lia Frehner, Nico Zala, Fadri Steiner, 
Iwan Bonell, Dehlia Giezendanner, Sereina Kaufmann, Andrin Züger und Andri 
Schlittler  Somit waren wir in fast allen Kategorien vertreten  Die Strecke war 
sehr selektiv mit Höhenmetern und starkem Gegenwind  Alle Rätianer zeigten 
ein gutes Rennen  Für Melanie und Nico Zala schaute sogar ein Podium raus 



Hol Dir die 

App!

bundi
cycling

Öffnungszeiten: 

Nach Vereinbarung, auf Termin nur für Sie! 

Terminbuchung online per Smartphone-App 

oder an ihrem Computer:  

https://bundicycling.ch/kontakt

bundicycling.ch AG 
Silvio Bundi  Tel. 079  428  22  77           info@bundicycling.ch           www.bundicycling.ch

Calunastrasse 2
7000 Chur 

Wir freuen  
uns auf Ihren 

Besuch.
Vazerolgasse 19, 7001 Chur

Telefon 081 252 53 15 coiffeurbucceri.ch
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Am darauffolgenden Tag fand der Teamsprint statt  Dieser wurde in der klas-
sischen Technik bestritten   Die Teams setzten sich aus jeweils zwei Läufern zu-
sammen  Man absolvierte abwechslungsreich dreimal eine Runde von ca  3-4 
min  
Das Wachsen bereitete uns auch keine Probleme da der Schnee sehr kalt war 
und wir somit mit Blau Super laufen konnten  Ausser Andri, der komplett auf 
den Kickwachs verzichtete und das ganze Rennen im Doppelstock absolvierte  
Die Teams für den SSC Rätia bildeten Melanie mit Lia, Gianin mit Iwan, Nico mit 
Robin und Andrin mit Andri  Für das jüngste (Lia und Melanie) und das älteste 
Team (Andri und Andrin) reichte es für den Bündnermeister Titel  
Somit war es ein sehr erfolgreiches Rennwochenende und vor allem ein spas-
siges  

Vielen Dank für die Organisation!

Andrin Z 



S P E N G L E R E I
B E D A C H U N G E N
F A S S A D E N B A U
7 0 0 0 C H U R
7204 UNTERVAZ
www.studach.com

HIER 
KÖNNTE IHRE 

WERBUNG 
STEHEN!
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SAISONRÜCKBLICK VON GIANIN JUON

Anfang Dezember war das Rennen in Pontresina, aber da ich in der Woche 
Corona bekommen hatte, konnte ich leider nicht starten  
Als ich 10 Tage später wieder raus durfte, hatte ich einen grossen Trainingsrück-
stand  Nachher waren Rennen in Maloja (J&S-Langlauftage) und der Planoiras 
angesagt  
In Zernez lief es mir richtig gut und ich wurde Dritter  Am 27  Februar war 
ich in Lantsch/Lenz am St  Cassian  Die Rennbetreuung fand immer durch un-
sere Trainer statt und ich genoss es sehr, dass wir so ein tolles Team haben 

Am 16  März 22 haben wir zum Saisonabschluss noch den Churer Schüali  Den 
ganzen Winter hatten wir die Möglichkeit zu tainieren  
Am Montag war ich jeweils im Kraftraum, am Donnerstag im Lauftraining und 
am Samstag im Schneetraining 

Gianin



 

 

 

 

 

 

 

 
 
Engagement.
Leidenschaft.
�Bis

ins Ziel.

Lassen

Sie sich jetzt

beraten!

Andrea Zinsli
Generalagent

Generalagentur Graubünden
T 058 280 38 45, M 079 236 87 47
andrea.zinsli@helvetia.ch

helvetia.ch/graubünden



GEBURTSTAGE, TERMINE, INFOS

INTERNES 

Inseratepreise  5 Ausgaben pro Jahr, schwarz/weiss

Grösse Ausrichtung Masse Preis

1 Seite hoch 190 x 128 mm CHF 510.–/Jahr
1/2 Seite quer 93 x 128 mm CHF 310.–/Jahr
1/4 Seite hoch 93 x 62 mm CHF 210.–/Jahr
1/4 Seite quer 45 x 128 mm CHF 210.–/Jahr
1/8 Seite quer 45 x 62 mm CHF 120.–/Jahr
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Wir gratulieren herzlich und wünschen alles Gute!

Datum Name Wohnort

70 Jahre 22.03.1952 Othmar Gregori
Passugg-

Araschgen

60 Jahre 22.04.1962 Regula Flüeler-Sturzenegger Chur

50 Jahre 10.03.1972 Katja Maag Zug

Termine ClubInfo Saison 2021/22 

Ausgabe Redaktionsschluss Erscheinungsdatum

Heft 4 22. April 2022 12. Mai 2022

Heft 5 (Einladung GV) 24. Juni 2022 20. Juli 2022



Metzgerei Künzli AG        Fleisch- und Wurstspezialitäten
Otto Müller, Filialleiter                          auch Direktverkauf
Seilerbahnweg 7                              Tel. +41 81 566 70 80
7000 Chur                                  Mobile +41 78 855 31 16
chur@metzgereikuenzli.ch           
www.metzgereikuenzli.ch

Die Kaffeeoase im Zentrum von Chur



IMPRESSUM

Redaktion

Inserate

Sarah Lys

Luchten 78, 9427 Wolfhalden

sarah.lys87@gmail.com

M 078 707 07 68

Druck Heldstab + Partner GmbH

Bahnhofstrasse 54

7302 Landquart

satz@grafikheldstab.ch

G 081 322 73 57

erscheint 5x jährlich

WWW.SSCR-CHUR.CH
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P.P.
7001 Chur 1

Post CH AG

Wir schreiben die Förderung der Jungen GROSS!

Innovativ. 
Weltweit erfolgreich.


