Autismo a Dois Passos do Emprego

Projeto coordenado pela FPDA
Parceiros: APPDA — Madeira, APPDA — Algarve

Objetivo Geral: Favorecer a incluséo de pessoas com autismo no mercado de

trabalho.
Objetivos Especificos:

Adquirir e/ou desenvolver competéncias de relacao interpessoal e social (curso);

desenvolver a capacidade de autoavaliacao;

desenvolver a capacidade de se relacionar com 0s outros colegas e chefias;

desenvolver competéncias de adaptacao a diferentes ambientes de trabalho.
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Descricédo do projeto:

Utilizar um curriculo experimental em trés sessfes de formacao para um
grupo de jovens com autismo entre os 16 e 30 anos, de modo a adquirirem

ou melhorarem competéncias em contexto real de trabalho.

A inovacao deste projeto consistiu em testar em contexto real o curriculo
experimental atraves da realizacao de pequenos estagios em trés

empresas.
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Resultados (obtivos através de questionéarios de avaliag&o)

Interesse e motivacao:

= Ajudar na integracao e independéncia de pessoas com deficiéncia, para que possam obter o maximo de autonomia”
= (Empresa)
= “Procurar desenvolver experiéncias necessarias para arranjar trabalho” (Jovem)

= - “Alargar o leque de experiéncias do meu filho em contexto real de trabalho” (Pais)

Expetativas e adaptacao:

“Correspondeu as expetativas devido ao facto de trabalhar com computadores”; “A adaptagao na empresa correu

bastante bem e consegui estabelecer boas ligacbes amigaveis com os outros trabalhadores” (Jovem)
“Ultrapassou as nossas expetativas (...) a estagiaria adaptou-se perfeitamente sem quaisquer dificuldades.” (

“A adaptacéo foi facil resultando numa experiéncia positiva” (Pais)

Voltaria a participar num projeto semelhante? S| m
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