Menu de la semaine

Menu de Printemps

lundi 25 mars 2024
au

dimanche 31 mars 2024

Lundi
25 mars 2024

Déjeuner
Salade de haricots verts
Poulet aux champignons
Polenta

fromage

Ananas

Diner
Salade batavia et tomate
Saucisses de strabourg
Petits pois /carottes

Fromage
Creme dessert vanille

26 mars 2024
Déjeuner
Salade concombres et mais
Filet de colin au citron
Riz
Tomates provencales

Fromage

compote pomme

Diner
Carottes rapées
Pilons de poulet rotis
Poelée legumes et pomme de terre

fromage
Fruit de saison

Mercredi
27 mars 2024

Déjeuner
Salade verte

Lasagnes a la bolognaise
fromage rapé

Fruit de saison

Diner
Salade d'endives
Tortilla andalouse
(pdt-poivron-chorizo)

Fromage
Compote pomme fraise

28 mars 2024
Déjeuner
Ebly en salade
Roti de porc au jus
Haricots plats

Fromage
tarte aux pommes

Diner
Salade verte
Hachi parmentier

yaourt nature
Fruit de saison

Vendredi
29 mars 2024

Déjeuner
Salade haricots rouges et mais
Poisson pané et citron
Duo brocolis /choux fleur

Fromage
flan au caramel

Diner
Salade composée
Pizza royale

Fromage blanc aux fruit
Compote

30 mars 2024
Déjeuner
Concombres a la ciboulette
Poulet basquaise
Riz pilaf

Fromage
Creme catalane

Diner
Bettraves persillées
Chipolatas aux herbes
Gratin de chou fleur

Fromage
Fruit de saison

Dimanche

31 mars 2024
Déjeuner
Oeufs mimosas
Navarrin d'agneau
Et ses légumes

Fromage
Chocolat liégeois glacé
Paques

Diner
Salade verte
gnocchis a la romaine sauce tomate
gruyére rapé

Laitage
Fruit de saison




