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aperitiv cald (250.00 g)

Castraveti intregi in otet (Contine Mustar) - 50g, Gogosari in otet (Contine Mustar) - 50g, creier - 50g, Ficat de pui - 50g,
Cascaval (Contine Lapte) - 50g, Conservant: Acid acetic (E 260)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 523.1 / 126.2, Grasimi (g): 7.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.9, Glucide (g): 2.9 din care:
Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 11, Sare (g): 1.1

Alergeni
Lapte,

Mustar
caltite cu nuca si miere (200.00 g)

Clatite - 150g, Amestecul de seminte de nuci - 35g, Miere

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1227.8 / 293.7, Grasimi (g): 15.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.1, Glucide (g): 28.9 din care:
Zaharuri (g): 10.9, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 0.1

Alergeni

Nuci
cartofi gratinati (150.00 g)

Cartofi-130g, Unt de masa B 65% grasime - 20g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 604.8 / 143.7, Grasimi (g): 8.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.2, Glucide (g): 15.1 din care:
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0

Alergeni

cartofi prajiti homemade (150.00 g)
Cartofi prajiti - 1509

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1270 / 301, Grdsimi (g): 10.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7, Glucide (g): 52.8 din care:
Zaharuri (g): 8.8, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0

Alergeni

cartofi wedges (150.00 g)

Cartofi wedges congelati - 130g, Ulei de palmier - 20ml, Amidon modificat: Fosfat de Amidon fosfat (E 1413)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 956.1 / 230.1, Grasimi (g): 15.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7, Glucide (g): 19.9 din care:
Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.1

Alergeni



cascaval pane (160.00 g)
Cascaval (Contine Lapte) - 130g, Sos de ou - 30ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1204.1 / 293.3, Grasimi (g): 21.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.2, Glucide (g): 2 din care:
Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 22, Sare (g): 1.7

Alergeni

Lapte
ceafa de porc gatita (180.00 g)

Ceafa de porc-180g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 973 / 234, Grasimi (g): 17.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.5, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):
0, Proteine (g): 19.6, Sare (g): 1.2

Alergeni

ciorba ardeleneasca de vacuta (350.00 g)
Supa de legume cu carne de vita - 250g, Smantana - 50g, Pulpa de vita - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 403.3 / 97, Grasimi (g): 6.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide (g): 4.2 din care: Zaharuri (g):
1.3, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Lapte
ciorba de burta (400.00 g)

Supa de legume cu carne de vita - 250g, Burta de vita - 100g, Smantana - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 388.4 / 93.4, Grasimi (g): 6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5, Glucide (g): 4.4 din care: Zaharuri (g):
1.9, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Lapte
ciorba delegume (350.00 g)

Supa de legume - 300g, Amestec de legume pentru ciorba (Contine Telina) - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 120.9 / 28.7, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 6.1 din care: Zaharuri (g):
1.9, Proteine (g): 1, Sare (g): 0.1

Alergeni

Telina



ciorba taraneasca de vacuta (350.00 g)

Supa de legume cu carne de vita - 300g, Pulpa de vita - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 260.3 / 62.2, Grasimi (g): 2.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 4.6 din care: Zaharuri (g):
1.1, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 0.1

Alergeni

clatite cu ciocolata (200.00 g)

Clatite - 150g, Umplutura - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1122.8 / 269.3, Grasimi (g): 16.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.5, Glucide (g): 23.9 din care: Zaharuri
(9): 7, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 0.1

Alergeni

clatite cu gem de fructe (200.00 g)

Clatite - 150g, Dulceata de afine - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 892 / 212, Grasimi (g): 6.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7, Glucide (g): 32.4 din care: Zaharuri (g):
16.7, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 0.1

Alergeni

cotlet de porc gatit (180.00 g)

Cotlet de porc - 180g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 836 / 200, Grasimi (g): 7.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,
Proteine (g): 30.2, Sare (g): 0.1

Alergeni

ficatei de pui prajiti in unt (180.00 g)
Ficat de pui- 160g, Unt - 20g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 771.1 / 184.9, Grasimi (g): 11.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7, Glucide (g): 3.7 din care: Zaharuri
(9): 2.5, Proteine (g): 15.9, Sare (g): 0.2

Alergeni

Lapte



file de salau (150.00 g)

File salau (Contine Peste) - 1509

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 456 / 107, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,
Proteine (g): 26.3, Sare (g): 0.1

Alergeni Peste

file de somon (150.00 g)

File de somon - 150g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1330 / 320, Grasimi (g): 23.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide (g): 8 din care: Zaharuri (g):
0.4, Proteine (g): 19.2, Sare (g): 0.3

Alergeni

gordon bleu (150.00 g)

Cotlet de porc - 110g, Cascaval (Contine Lapte) -20g, Sunca Praga (Contine Soia) - 20g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Extract bogat de tocoferol (E 306), Lactat de sodiu (E 325), Stabilizator: Caragenan (E 407),
Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 627.6 / 150.6, Grasimi (g): 6.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri
(9): 0.1, Proteine (g): 21.5, Sare (g): 0.7

Alergeni

Soia, Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Telina, Mustar

gustare traditionala (300.00 g)

Cascaval (Contine Lapte) - 50g, Telemea de vaca in saramura (Contine Lapte) - 50g, Rosii proaspete - 50g, Sunca Praga (Contine
Soia) - 50g, Salam de Sibiu - 50g, Castraveti proaspeti - 30g, Masline - 20g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid
ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Extract bogat de tocoferol (E 306), Lactat de sodiu (E 325), Stabilizator: Caragenan (E
407), Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 835.6 / 204.7, Grasimi (g): 15.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.6, Glucide (g): 1.7 din care: Zaharuri
(9): 1.1, Proteine (g): 13, Sare (g): 2

Alergeni

Soia, Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Telina, Mustar



legume la gratar (200.00 g)
Rosii proaspete - 50g, Dovlecel - 50g, Vanata - 50g, Ardei - 30g, Ceapa - 20g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 72.2 / 22.7, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri
(9): 3.4, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0

Alergeni

mamaliguta cu branza (450.00 g)

Telemea vaca (Contine Lapte) - 250g, Malai Mamaliga - 200g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1279.7 / 305.9, Grasimi (g): 13.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.5, Glucide (g): 34.1 din care:
Zaharuri (g): 34, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 2.2

Alergeni Lapte

mititei cu mustar si paine (150.00 g)

Mici congelati (Contine Mustar) - 100g, Paine alba - 30g, Mustar dulce - 20g, Antioxidant: Acid citric (E 330), Agent de incércare:
Guma de Xantan (E 415), indulcitor: Sucraloza (E 955), Agent de afanare: Bicarbonat de sodiu (E 500ii)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 901 / 215.9, Grasimi (g): 13.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.9, Glucide (g): 12.1 din care: Zaharuri
(9): 1.4, Proteine (g): 12.5, Sare (g): 1.2

Alergeni

Mustar

Poate contine urme de: Gluten

papanasi (100.00 g)

Branza de vaci - 50g, Gogosi (aluat de drojdie) - 30g, Dulceata de afine - 20g, Antioxidant: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 969 / 230.7, Grasimi (g): 9.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 4, Glucide (g): 28.1 din care: Zaharuri
(9): 15.5, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 0.5

Alergeni

Lapte
pastrav prajit in malai (200.00 g)

Pastrav - 200g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1250 / 300, Grasimi (g): 20 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.7, Glucide (g): 8 din care: Zaharuri (g):
0.4, Proteine (g): 22.3, Sare (g): 0.2

Alergeni

Peste



piept de pui (130.00 g)
Piept de pui- 130g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 661 / 158, Grasimi (g): 3.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,
Proteine (g): 32.1, Sare (g): 0.5

Alergeni

pilaf de orez (200.00 g)

Pilaf - 200g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energeticd (kJ/kcal): 337 / 79.9, Grasimi (g): 1.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 14.8 din care: Zaharuri (g):
1.7, Proteine (g): 2.7, Sare (g): 0.1

Alergeni

platou branzeturi (350.00 g)

Branza Emmental - 60g, Gorgonzola (Contine Lapte) - 60g, Parmezan (Contine Lapte) - 60g, Cascaval (Contine Lapte) - 60g, Telemea
vacé (Contine Lapte) - 60g, Mix de fructe uscate-nuci (Contine Nuci) - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1555.8 / 374.5, Grasimi (g): 27.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.3, Glucide (g): 6.9 din care: Zaharuri
(9): 4.2, Proteine (g): 24.4, Sare (g): 1.9

Alergeni Lapte, Nuci

coca cola (1200.00 g)

Bautura racoritoare carbogazoasa - 200g, Bautura racoritoare necarbogazoasa cu suc de piersici - 200g, Bautura racoritoare
carbogazoasa cu suc de portocale - 200g, Bautura racoritoare carbogazoasa cu suc de struguri - 200g, Bautura racoritoare
carbogazoasa cu indulcitori - 200g, Bautura racoritoare carbogazoasa - 200g, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Benzoat de
sodiu (E 211), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Acid citric (E 330), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Citrati de sodiu (E
331), Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331), Stabilizator: Pectine: pectina, pectina amidata (E 440), Agent de sechestrare: Gluconat de
sodiu (E 576), Potentiator de aroma: Acesulfam K (E 950), indulcitor: Acesulfam K (E 950), Aspartam (E 951), Sucraloza (E 955)

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 157 / 37.5, Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 8.5 din care: Zaharuri (g): 8.5,
Proteine (g): 0, Sare (g): 0

Alergeni



rulou din piept de pui cu ciuperci (180.00 g)
Piept de pui - 140g, Ciuperci Champignons - 30g, Sos de ou

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 612.9 / 146.4, Grasimi (g): 8.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri
(9): 0.3, Proteine (g): 16.7, Sare (g): 1.7

Alergeni

salata asortata de sezon (200.00 g)

Varza - 70g, Castraveti proaspeti - 65g, Rosii proaspete - 65¢

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 54.3 / 20, Grdsimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 2.9 din care: Zaharuri (g):
3, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 0

Alergeni

salata Caesar (250.00 g) - 40.00 RON

Piept de pui - 100g, Salata verde - 80g, Crutoane - 25g, Parmezan (Contine Lapte) - 25g, Sos pentru salata Caesar - 20m|

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 684 / 163.4, Grasimi (g): 6.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 7.7 din care: Zaharuri
(9): 1.1, Proteine (g): 18.3, Sare (g): 0.8

Alergeni

Lapte

salata cu ton si oua de gaina (250.00 g)

Salata verde - 75g, Ou fiert - 50g, Ton - 50g, Ceapa - 25g, Masline - 25g, Rosii proaspete - 25¢g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 305.1 / 75, Grasimi (g): 3.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g):
1.5, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.4

Alergeni

Oug, Peste

salata de ardei copt (200.00 g)

Ardei capia copt decojit cu otet - 200g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 117.2 / 28, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g):
0.1, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 1.8

Alergeni



salata de castraveti murati (200.00 g)

Castraveti murati - 200g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 43.4 / 10.4, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 1.8 din care: Zaharuri (g):
0.3, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 3.5

Alergeni

salata de ceapa (200.00 g)
Ceapa-200g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 124 / 29.6, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 6.7 din care: Zaharuri (g): 4.8,
Proteine (g): 1.2, Sare (g): 0

Alergeni

salata de gogosari in otet (200.00 g)

Gogosari in otet (Contine Mustar) - 200g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 108.8 / 26, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri (g): 5,
Proteine (g): 0, Sare (g): 1.2

Alergeni Mustar

salata de rosii cu telemea (200.00 g)

Rosii proaspete - 150g, Telemea de vaca in saramura (Contine Lapte) - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 250 / 76.2, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 4, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 2.9,
Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.6

Alergeni Lapte

salata de rosii (200.00 g)
Rosii proaspete - 200g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 0/ 21.9, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 3.4,
Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0

Alergeni



salata de salata verde (200.00 g)

Salata verde - 200g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 0/ 0, Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine
(9): 0, Sare (g): 0

Alergeni

salata de sfecla rosie (200.00 g)

Sfecla rosie - 200g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 146 / 34.5, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 8.5 din care: Zaharuri (g):
6.7, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 0.3

Alergeni

salata de varza alba (200.00 g)

Varza proaspata - 200g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 105 / 25, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 5.8 din care: Zaharuri (g): 3.2,
Proteine (g): 1.3, Sare (g): 18

Alergeni

salata de varza murata (200.00 g)

Varza murata - 200g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 54.4 / 13, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 2.4 din care: Zaharuri (g):
2.4, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 1.8

Alergeni

salata greceasca (250.00 g)

Castraveti proaspeti - 50g, Rosii proaspete - 50g, Telemea vaca (Contine Lapte) - 50g, Salata verde - 50g, Ceapa - 25g, Masline -
259

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 305.8 / 77.7, Grasimi (g): 6.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3, Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri
(9): 1.4, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 1

Alergeni

Lapte



sarmalute banatene cu mamaliguta si smantana (300.00 g)

Carne tocata de porc - 150g, Malai Mamaliga - 100g, Orez - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1070.5 / 257, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 29.2 din care:
Zaharuri (g): 25.6, Proteine (g): 10.7, Sare (g): 0.2

Alergeni

sote din piept de pui cu ciuperci (180.00 g)

Piept de pui - 130g, Ciuperci champignons - 50g, Conservant: Acid sorbic (E 200), Antioxidant: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 356.1 / 84.3, Grasimi (g): 1.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g):
0.1, Proteine (g): 17, Sare (g): 0.5

Alergeni

spirtoase (40.00 g)

Tuica de casa-40g ()

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 0/ 0, Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine
(9):0,Sare (g): 0

Alergeni

sufleu de ciocolata cu inghetata de vanilie (150.00 g)

Pandispan - 100g, Inghetata cu aroma de vanilie - 50g, Stabilizator: guma guar (E412), Caragenan (E 407), Colorant: Caroteni
(amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Emulsifiant: Esterii acidului acetic cu mono- si digliceridele (E 472)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 910.3 / 219.3, Grasimi (g): 16.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.4, Glucide (g): 14.9 din care:
Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.2

Alergeni

Poate contine urme de: Gluten, Arahide, Soia

supa de pui cu taitei (350.00 g)
Supa de pui-taitei - 350g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 306 / 72.8, Grasimi (g): 2.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 8.7 din care: Zaharuri (g):
0.8, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 0.1

Alergeni
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