
Ein sicherer Ort für Dich
und alles, was Dich bewegt

Fühlst Du Dich gestresst? Machst Du Dir Sorgen? 
Bist Du traurig oder fühlst Du Dich alleine? 

Möchtest Du etwas los werden?

In unseren KindCafes, online Gesprächsrunden, kannst Du Dich mit
anderen Jugendlichen über alles was Dich bewegt - Deine Belastungen,

Deinen Stress und Deine Schwierigkeiten austauschen.
 

Ein:e Studierende:r unterstützt Euer Gespräch und bietet Euch
Entspannungsübungen an.

Mehr Infos und Kontakt zu KindSpace

Hier kannst Du Dich austauschen 

Komm in ein KindCafe - wir freuen uns auf Dich!

https://www.kindspace.me/
https://www.kindspace.me/
https://www.instagram.com/kindspace.me/
mailto:info.kindspace@gmail.com
https://www.kindspace.me/

