
報道関係各位 

2020年 10月 12日 

（一社）十和田奥入瀬観光機構 
 

料理研究家 田中愛子氏監修 

「奥入瀬愛情たっぷり弁当」お披露目会のお知らせ 

〜 10月 18日（日）16時より十和田市現代美術館市民活動スペースにて開催〜 

この度、十和田奥入瀬観光機構では 2020 年 10 月 19 日（月）より「奥入瀬愛情たっぷり弁当」の予約販売をする

運びとなりました。 

本商品は、見る観光、体験する観光から、十和田の魅力のひとつである、十和田の美しさを楽しむ「食」を加えた

観光の企画として、フードスタディーズの第一人者、料理研究家 田中愛子氏が監修したお弁当です。伝統の味、季

節が生み出す味、長い冬を乗り越えるために培ってきた家庭料理の知恵、発酵食品や漬物など、「奥入瀬愛情たっ

ぷり弁当」を通して、十和田の美味しい食を全国に届けます。 

また同日、田中愛子氏による特別講演会「家庭料理の力～私の歩んで来た道 フードスタディーズと共に～」を開

催いたします。十和田市の印象を「食材の宝庫！ワクワクします！」と興奮気味に語る、田中愛子氏。活動理念でも

ある「食卓の上のフィロソフィー」の世界観を講聴できる内容となっておりますので、合わせてご取材いただければ幸

甚に存じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《特別講演会/講師：田中愛子氏》 

  



 

【 スケジュール 】 

●奥入瀬愛情たっぷり弁当お披露目会 

日時：2020年 10月 18日（日） 16：00～ 

会場：十和田市現代美術館 市民活動スペース 

内容：料理研究家の田中愛子氏をお迎えし、「奥入瀬愛情たっぷり弁当」についてご紹介します。 

 

●「家庭料理の力～私の歩んで来た道フードスタディーズと共に～」特別講演会 

日時：2020年 10月 18日（日） 18：00～（開場 17：30） 

会場：十和田市現代美術館 休憩スペース（カフェ） 

内容：ユニークベニューとして活用が期待される十和田市現代美術館で、料理研究家の田中愛子氏をお迎えし、特

別講演をおこないます。 

 

【 お客様からのお問い合わせ先 】 

●奥入瀬愛情たっぷり弁当について 

（一社）十和田奥入瀬観光機構 （担当/池田、小倉） 

T E L：0176-24-3006 

F A X：0176-24-3007 

e - m a i l：ikeda@towada.travel 

 

●「家庭料理の力～私の歩んで来た道 フードスタディーズと共に～」特別講演会について 

（一社）十和田奥入瀬観光機構 （担当/池田、小倉） 

T E L：0176-24-3006 

F A X：0176-24-3007 

e - m a i l：ikeda@towada.travel 

 

【 本リリースに関する報道お問い合わせ先 】 

（一社）十和田奥入瀬観光機構 広報：三戸（さんのへ） 

T E L：0176-24-3006（AST内） 0176-75-1531（十和田湖観光交流センターぷらっと） 

e - m a i l：sannohe@towada.travel 
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ご出席の際は本紙に必要事項を記載の上、FAXにてご返信頂けますと幸いでございます。 

メールの際は下記事項をご記載の上、(info@towada.travel)までお送り下さいませ。 

（一社）十和田奥入瀬観光機構 三戸 行 

FAX：0176-24-3007 

※16 日（金）17:00 までにご返信願います※ 
 

 

 

料理研究家 田中愛子氏監修 

「奥入瀬愛情たっぷり弁当」お披露目会 
 
 

【お披露目会】 

・日時：10 月 18 日（日） 

・会場：十和田市現代美術館市民活動スペース 

・時間：16：00～ 

・会場アクセス： 

七戸十和田駅・・・■十和田観光電鉄バス「七戸十和田駅」南口 1 番から乗車 

             「十和田市中央」バス停下車、十和田市観光物産センターまで徒歩約 5 分 

■タクシー［所要時間 約 20 分］ 

八戸駅・・・・・・・・・■十和田観光電鉄バス「八戸駅」東口⑤から乗車 

             「十和田市中央」バス停下車、十和田市観光物産センターまで徒歩 5 分［所要時間 約 1 時間］ 

           ■JR バスおいらせ号「八戸駅」西口から乗車 

             「十和田市現代美術館」下車、十和田市観光物産センターまで徒歩 5 分［所要時間 約 40 分］ 

           ■タクシー［所要時間約 40 分］ 

 

  



【広報用写真・画像】 

ご希望画像の番号にチェックを入れ、必要項目をご記入の上、本用紙を FAXまたは E-mail にてお送りください。 

FAX：0176-24-3007/ E-mail：sannohe@towada.travel 
TEL：0176-24-30006 / 住所：034-0011青森県十和田市稲生町 15-3（アートステーショントワダ内） 

（一社）十和田奥入瀬観光機構 広報 三戸 行 

□写真 1 

 

 

 

 

 

 

 

奥入瀬愛情たっぷり弁当 1 

□写真 2 

 

 

 

 

 

 

 

奥入瀬愛情たっぷり弁当 2 

□写真 3 

 

 

 

 

 

 

 

奥入瀬愛情たっぷり弁当 3 

□写真 4 

 

 

 

 

 

 

 

田中愛子氏 1 

□写真 5 

 

 

 

 

 

 

 

田中愛子氏 2 

□写真 6 

 

 

 

 

 

 

 

田中愛子氏 3 

□写真 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

□写真 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

□写真 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

媒体名                                      

媒体ジャンル                                  

御社名                                      

御担当者名                                   

所在地 〒                                    

電話                                        

メールアドレス                                  
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