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Op onze website kunt u extra informatie vinden en
flyers downloaden van trajecten en modules. Ook tijdelijke

modules die niet in deze flyer zijn opgenomen zijn online te
vinden. Naast onze diensten voor jeugdigen en gezinnen bieden
we ook diensten voor volwassenen en senioren aan.
Bekijk alle informatie op www.comfortzorg.nl.

Begeleiding & Behandeling

Comfortzorg biedt hulp aan jeugdigen en hun ouders die
in een lastige (thuis)situatie zitten of een moeilijke
periode doormaken. We helpen bijvoorbeeld jeugdigen
die emotioneel of psychosociaal zijn vastgelopen. Maar
ook kinderen en gezinnen waarbij de draagkracht en
draaglast uit balans is en/of er sprake is van een
(mogelijke) ontwikkelingsbedreiging of zelfs
ontwikkelingsstoornis. Wij ondersteunen uw kind of
gezin in de eigen omgeving - thuis, op school of op een
andere locatie. De hulp die we bieden bestaat vooral uit
‘oefenen in de praktijk’ op alle gebieden waar
problemen zijn.

Onze trajecten hebben als doel om:

e de regie weer teruggeven aan de ouders;
e ouders opvoedingsvaardigheden te leren;
e kinderen nieuwe vaardigheden te leren.

Voor deze trajecten heeft u een verwijzing nodig. Uw
huisarts of gebiedsteam kan helpen met uw aanmelding
bij Comfortzorg.

Verzorging & Verpleging

Bij verzorgen en verplegen gaat het om kindzorg dat
plaatsvindt in de eigen omgeving. Deze zorg kan nodig
zijn vanwege ziekte of een lichamelijke beperking. Voor
kindzorg is geen verwijzing nodig. Ouders en verzorgers
kunnen zelf contact opnemen met ons.
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JEUGD & GEZIN

Benieuwd wat
Wij voor u
kunnen doen?

Comfortzorg is gespecialiseerd in de Begeleiding,
Behandeling, Verzorging & Verpleging voor
baby's, kinderen, jeugdigen en gezinnen.

WWW.COMFORTZORG.NL/JEUGD




Bij Comfortzorg vinden we dat ieder kind
het recht heeft om zo normaal mogelijk op
te groeien, in z’'n eigen omgeving. Wij
zorgen voor een warme en leerrijke
omgeving, waarin liefdevolle en
professionele zorg en ondersteuning wordt
geboden aan iedereen die aan ons is
toevertrouwd. Alles draait om u en uw
[familie, uw leven en zelfstandigheid. Wij
sluiten aan bij wat u belangrijk vindt,
vanuit een gelijkwaardige dialoog en een
gelijkwaardig belang. Wij werken altijd in
samenspraak om zo de beste passende

begeleiding, behandeling, verzorging

& verpleging te bieden.

Ons aanbod

Wij hebben een aantal trajecten en modules voor u in
deze flyer op een rijtje gezet. De invulling van onze
diensten zullen in de praktijk aansluiten bij uw
persoonlijke situatie.

Zorg nade Kraam e gem.duur 3 weken
@) Wanneer na de kraam medisch gezien niet voldoende
herstel is opgetreden helpen onze zorgmedewerkers
een aantal uren per week bij de praktische verzorging
van de baby, wordt er toezicht gehouden op het herstel

en daarnaast kunnen we helpen grip te krijgen op
de nieuwe situatie.

Omgangsbegeleiding o traject op maat

Hoe komt u tot bezoekmomenten die goed zijn voor de
kinderen? In dit traject staat het belang en de veiligheid
van het kind voorop. Vaak is er een jeugdbeschermer
betrokken die de opdracht geeft om een
omgangsregeling te starten.

Praktische
Opvoedvaardigheden

Wij bieden praktische en intensieve hulp als de
opvoeding stagneert en er meer nodig is dan
informatie, advies en lichte ondersteuning. Het doel
van deze module is dat ouders het gevoel hebben de
opvoeding weer alleen aan te kunnen.

o traject op maat

ﬂﬁﬂ Krijg de regie weer terug over uw gezin

. . e gemiddelde duur 24 maanden
Regie Thuis
Regie Thuis kan een combinatie zijn van één of meerdere
trajecten en modules. Dit traject is voor gezinnen met
meervoudige en complexe vraagstukken. Het doel is de
vaardigheden van opvoeders toe te laten nemen, inzicht te
geven in gedrag van kinderen en aan te sluiten bij de
ontwikkeling van kinderen. Zodat kinderen veilig opgroeien en
het vertrouwen binnen het gezin en bij individuen toeneemt.
De focus in dit traject ligt erop dat het gezin weer verder kan
zonder hulpverlening.

Begeleiding
Jongvolwassenen

Verantwoordelijkheden, verplichtingen en het moeten
maken van diverse keuzes kan voor sommige
jongvolwassenen behoorlijk pittig zijn en zorgen voor
flink wat stress, angst en onzekerheid. Dan kan deze
extra hulp en begeleiding erg fijn zijn.

o traject op maat

Verzorging & Verpleging e trajectop maat

Heeft u kind verzorging en/of verpleging nodig
vanwege een medische ingreep of aandoening? Onze
zorgmedewerkers kunnen thuis veel organiseren. Het
bijzondere aan dit traject is dat wij het in combinatie
met andere modules en trajecten kunnen aanbieden.

Diqgnostiek e gemiddelde duur 1- 3 maanden

Dit traject wordt ingezet wanneer blijkt dat er vragen
zijn over welke ondersteuning het best passend is voor
het kind. Aan de hand van de uitkomsten worden
adviezen gegeven aan de cliént, ouders, school en/of

begeleider.

Hechtingsproblematiek e duursmaanden

Kinderen met hechtingsproblemen hebben weinig
vertrouwen in zichzelf en in anderen. Met dit traject
willen we opvoeders helpen door inzicht te geven en
vaardigheden aan te leren die aansluiten bij de
ontwikkeling van het kind.

Opvoeding
in Beeld

Met deze twee modules krijgt u inzicht in de gezins-
dynamiek en de opvoedsituatie. In module 1 (M1) wordt
de opvoeding geanalyseerd en advies uitgebracht. In
module 2 (M2) wordt er ook gekeken naar het
ontwikkel- en toekomstperspectief van het kind.

® module 1: duur 3 - 6 maanden
® module 2: duur 6 - 9 maanden

e traject op maat

Psycho-educatie

Met deze module beogen we de kinderen zelf en/of
opvoeders te leren omgaan met specifieke
problematiek. Te denken valt aan autisme, of aan

autisme verwante stoornissen en vormen van ADHD.
Deze module wordt vaak in combinatie met andere
trajecten/modules gegeven.



