
Dosierung von Psilocybin/Psilocin

2 - 3 mg Wirkung leicht spürbar

4 - 9 mg eher anregend, zunehmend psychedelisch

10 - 15 mg durchschnittliche Dosis für  psychedelische Erfahrung

16 - 20 mg sehr starke Dosis

Rechnungsbeispiel

Vorraussetzung

Gesamtmenge verkleinern
gut durchmischen (da einzelne Pilze
unterschiedlichen Gehalt aufweisen können)
1 g von Gesamtmenge zur Analyse abgeben

Ergebnis Drug Checking
Psilocybin: 0.2 %
Psilocin: 0.6 %

Addierung Psilocybin + Psilocin = 0.8 %

Gesamtmenge Wirkstoff 
1 g enthält also 0.8 % Psilocybin/Psilocin
= 8 mg Wirkstoff

durchschnittliche Dosierung getrockneter Pilze

«Spitzkegeliger Kahlkopf»
leicht: 0.5 - 0.8 g
mittel bis stark: 1.0 - max. 2.0 g

«Haiwaiianer»
leicht: 0.3 - 0.5 g
mittel bis stark: 0.5 - max. 2.0 g

«Mexikaner»
leicht: 0.5 - 1.5 g
mittel bis stark: 1.5 - max. 5 g
bei frischen Pilzen beträgt die Dosierung etwa das
Zehnfache!

Dosierung von Magic Mushrooms

Link für Dosierung: https://mushly.com/dosage-calculator.php

https://mushly.com/dosage-calculator.php

