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SJEKKLISTE TIL 

BARNEHAGESTART 
Vogn og soveklær (om barnet sover ute):  

•  Sovevogn 

•  Vognpose høst/vår 

•  Vognpose vinter/dyne 

•  Regntrekk 

•  Myggnetting 

•  Ull- eller fleecetøy (gjerne heldress) 

•  Lue, ikke for tykk, feks. balaclava i ull 

•  Votter, myke, gjerne ull 

•  Tykke ullsokker  

Stelleutstyr: 

•  Bleier 

•  Sinksalve/bleiesalve 

•  Kuldekrem 

•  Solkrem 

Ting og tang: 

•  Drikkeflaske 

•  Matboks 

•  Barnehagesekk 

•  Trøste-gjenstand 

(bamse/smokk/koseklut) 

•  Merkelapper/merketusj 

Inneklær (2 ekstra skift): 

•  Tøfler/innesko/sklisokker 

•  Sokker 

•  Strømpebukser 

•  Gensere/bodyer 

•  Bukser 

•  Shortser (sommer) 

•  T-skjorter (sommer) 

 

Uteklær:  

•  Regntøy (regnbukse og regnjakke)  

•  Gummistøvler (evt. regnsokker til de 

minste barna som kryper) 

•  Regnvotter 

•  Sydvest  

•  Ull- eller fleecetøy – gjerne heldress  

•  Tynne ullsokker 

•  Tynn lue, eks. bomullslue 

•  Tynne votter eller vanter 

•  Tynn Hals (skjerf er upraktisk) 

•  Tynn vindjakke  

•  Tynn parkdress/dress uten for  

•  Joggesko  

•  Overgangssko (gjerne gore-tex) 

•  Ull- eller fleecetøy 

•  Tykke Votter, gjerne gore-tex, flere par 

•  Tykk lue 

•  Tykk hals  

•  Ullsokker  

•  Vinterdress 

•  Varme vintersko eller vinterstøvler  

•  Badebleier 

•  Solhatt eller caps 

•  Lette sko eller sandaler 

•  Solbriller 
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