Z

Evolu
Formation

Formation
Premiere Pro - Initiation

Public : Toute personne amenée a faire du montage vidéo.

Objectifs :
e Maitriser les fonctionnalités principales d’Adobe Premiere Pro afin de réaliser
un projet complet en montage audiovisuel (acquisition, montage, exportation).
Prérequis : Connaitre I'environnement PC ou MAC

Durée : 3 jours / 21 heures

Nombre de stagiaires : 5 maximum

Validation de la formation : Attestation de fin de formation envoyée par mail.

Tarif : 1150€ net (nos formations ne sont pas soumises a la TVA)

PROGRAMME

Présentation du logiciel

- 'espace de travail

- personnalisation de l'interface

- les différentes fenétres (fenétre projet, fenétre de montage, fenétre moniteur)
- créer, enregistrer, ouvrir un projet

- les formats vidéo / les formats de compression / les formats graphiques

Création d’un projet

- l'acquisition et I'importation
- l'utilisation des chutiers

- créer des modéles de projets

Le montage

- les étapes du montage

- le montage non linéaire

- dérusher

- la palette des outils de montage

- les raccourcis

- définir les points d'entrée et de sortie

- ajouter des éléments

- gérer la durée et la vitesse des éléments

Evolu Formation — 129 rue Servient — Tour Part-Dieu — 69003 Lyon - Tél : 04 28 29 25 33
contact@evoluformation.com www.evoluformation.com - SIRET : 90144461200013 —
Code Naf: 8559A - N° enregistrement : 84691871169
Centre de formation certifié Qualiopi sous le numéro : 11690950-1



Z

Evolu
Formation

- organiser les éléments d'une séquence (sélectionner, découper, supprimer,
déplacer, remplacer)

- la navigation dans la timeline

- utilisation des marques

- les modes de fusion

- le mode raccord

- imbriquer des séquences

- synchronisation des éléments audio et vidéo

Le son

- gérer les pistes audios

- les notions de base

- réglage des niveaux : gain, sonore, de la balance

- le panneau Audio essentiel pour I'amélioration du contenu audio
- le panneau Mixage pour le contréle du volume

- ajouter des effets et des transitions audio

Les transitions

- le principe

- la palette de transitions

- les différentes transitions : audio, vidéo, VR
- personnalisation des transitions

- le panneau d'Options d'effet

- gérer la durée

Les effets

- les différents effets (fixe, standard ...)
- le panneau Effets

- les calques

- animer une image

- ajouter un effet a plusieurs éléments
- lien avec After Effects

Le titrage

- création de texte

- le texte déroulant

- insérer des objets graphiques (ombre, transparence, dégradé)
- ajouter des effets sur le titre
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Etalonnage

- le panneau Couleur Lumetri

- ajuster la colorimétrie et la luminosité
- les contrastes

- la saturation

- les outils de controle

Enregistrement et exportation

- choix des formats

- 'encodage avec Adobe Media Encoder
- la compression (codec)

- I'exportation vidéo

Méthodes pédagogiques : Moyens techniques et pédagogiques :

Formateur expert. Consultant e Mise en situation par le biais

spécialiste en montage vidéo.
Nous utilisons la pédagogie active
afin de favoriser 'apprentissage et
augmenter le niveau de motivation
des stagiaires.

Les besoins et prérequis sont

d’exercices.

Répétitions des manipulations pour
mémoriser 'utilisation des outils
présentés.

Un ordinateur par personne.
Support de cours remis sur clé USB.

validés en amont avec le formateur.

e Les modalités pédagogiques sont
adaptées en fonction des besoins et
attentes du stagiaire.

Evaluation des résultats :

e Une évaluation pédagogique (orale et/ou écrite) est effectuée a la fin de votre
formation afin d'attester |I'acquisition de connaissances.
e Exercice de synthese.

Adresse :

Evolu Formation

129 rue Servient - Tour Part-Dieu
69003 Lyon

Nous contacter :
contact@evoluformation.com

04 28 29 25 33
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