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INNGANGUR

Tilgangur Heimilis og skola - landssamtaka foreldra er ad styrkja foreldra {
uppeldishlutverki sinu og veita peim studning og hvatningu til virkrar patttoku
[ skolasamfélaginu a ollum skolastigum. Samtokin eru frjals felagasamtok
sem starfa ohad stjornmalaflokkum og trifelogum. Einstaklingar eru felagar
( Heimili og skola en einnig foreldrafelog, foreldrarad og skolarad sem og
letk-, grunn- og framhaldsskolar. Med studningi felagsmanna og mennta-
og menningarmalaraduneytis hefur tekist ad byggja upp pjonustu vid

skolasamfelagio, foreldra og felog peirra a landsvisu.

Samtdkin eru umsjénaradili SAFT (Samfélag, fjol-
skylda og taekni) sem er vakningaratak um beetta
og 6rugga net- og taekninotkun barna og ungmenna
& Islandi. Fra &rinu 1999 rak Evrépusambandid
adgerdadaetlun um orugga netnotkun sem kalladist
Safer Internet Action Plan, peirri daetlun lauk arid 2014.
Verkefnin voru faerd yfir & nyja samgongudaetlun
ESB (CEF - Connecting Europe Facility) sem gildir
frd 2014-2020, undir formerkjum Better Internet.
VerkefniderstyrktafESBogislenskumstjérnvéldum.
SAFT er { samstarfi vid onnur Evrépuldnd { gegnum
INSAFE netverkid og deilir med peim upplysingum,
adferdafraediog pekkingu.

| 1] STJORN OG STARFSMENN HEIMILIS 0G SKOLA

1.1.STJORN

Kosid var til stjérnar & adalfundi samtakanna sem
haldinn var 23. ma{ 2018. Kjésa purfti um prja
stjérnarmenn og einnig formann stjérnar. Eyd(s Heida
Njardarddttir, Sigridur Arndis Jéhannsdéttir, Pérdur
Ingi Bjarnason og brostur Jonasson géafu kost & sér
en Eyd(s, Sigridur og prdstur hlutu kosningu. Anna
Margrét Sigurdardottir lauk fjdgurra dra formannsti®
sinni og atta ara stjérnarsetu { stjérn Heimilis og skéla
og pokkum vid innilega hennar dyrmata framlag
til samtakanna og { pagu barna og foreldra. Hdn var
fyrsti formadur samtakanna af landsbyggdinni.
Jenny Inguddttir, varaformadur stjérnar, lauk einnig
stjornarsetu en hin hafdi pa setid { stjérn samtakanna
{ sjo ar og eru einnig faerdar pakkir fyrir mikid og
deigingjarnt starf { pagu samtakanna. Sigrdn Edda
Edvardsdéttir og Prostur Jdnasson budu sig fram til
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Heimili og skéli eiga { vidtaeku samstarfi vid ymsa
adila um uppeldi, forvarnir, velferd og menntun.
Helstu verkefni samtakanna felast { Utgéfu, radgjof
og fraedslu til foreldra, skdla og annarra sem vinna
med bornum og ungmennum sem og ad vera malsvari
foreldra & opinberum vettvangi og taka virkan patt {
samfélagslegriumraedu. Einnigerbodid upp afraedslu
fyrir nemendur um baetta netnotkun og netdryggi.

Pessi skyrsla naer yfir starfstimabilid jandar til og

med desember 2018 og fjallar um helstu paetti (
starfsemisamtakanna.

formanns en atkvaedi féllu Sigrdnu Eddu { vil. brostur
ték ad sér ad vera varaformadur. Stjérn samtakanna
skipa eftirfarandi:

Sigrin Edda Edvardsdattir, formadur | Gardaba
Préstur Jénasson, varaformadur | Képavogi
Eydis Heida Njardardéttir | Reykjavik

Inga Déra Ragnarsdéttir | Arborg

Kristjana Pérey Gudmundsdéttir | Hafnarfirdi
Sigridur Arndis J6hannsdéttir | Reykjavik
borvar Hafsteinsson | SAMKOP, Képavogi

Kjornir sko®unarmenn eru Hilmar Ingimundarson
og Hlif Bodvarsddttir. Edvard Ingdlfsson og Sverrir
Jénssoneru til vara.



BRYNDIS GUDBERG K. HILDUR HREFNA SIGURDUR
JONSDOTTIR JONSSON HALLDORSDOTTIR ~ SIGURJIONSDOTTIR ~ SIGURDSSON
verkefnastjoéri verkefnastjori SAFT verkefnastjori framkvamdastjéri  verkefnastjéri

1.2. STIORNARFUNDIR

Haldnir voru sex stjérnarfundir
astarfsarinu.

1.3. STARFSMENN
Starfsmenn samtakanna arid

verkefnastjori

Hrefna Sigurjonsdéttir,
framkvaemdastjori
GudbergK. Jénsson,
verkefnastjori SAFT
Bryndis Jonsdattir,

Hildur Halldérsdottir,

Hildur og Sigurdur héfu storf
17.september 2018.

Starfsmenn hafa vidtzka reynslu
og menntun { salfredi, uppeldis-
og menntunarfredi, kennslu-
fraedi, ndms- og starfsradgjof,

2018 voru: verkefnastjori adferdafraedi, mannaudsstjornun
Sigurdur Sigurdsson, og alpjédasamskiptum.
verkefnastjori

| 2| STARFSEMI

2.1 HUSNADI

Samtdkin reka pjénustumidstdd & Sudurlandsbraut
24, 2. h=0 og leigja hisn=did af Reitum, fasteigna-
félagi. Samningur vid Reiti var endurnyjadur til fimm
ara vid arslok. Pangad geta foreldrar og adrir sétt
ymsa pjénustu, svo sem rddgjof, fraedslu, efni og
upplysingar. bar er einnig fundaradstada. Reitir hafa
stutt samtokin med hagstaedri leigu { gegnum arin
og pakka Heimili og skdli studninginn.

2.2 FELAGSMENN

Félagsmenn { samtdkunum eru einkum foreldrar og
forradamenn barna & skélaaldri sem og foreldra-
félog leik-, grunn- og framhaldsskdéla. Skradir
félagsmenn voru 2.383 talsins vid arslok 2018, par
af 2.281 einstaklingar og par af greiddu 1.435 félagar
félagsgjold a arinu.

2.3 SAMSTARFSSAMNINGUR

Samstarfssamningur vid mennta- og menningar-
malaraduneyti var sidast undirritadur 21. mars
2013 og gilti hann fra 1. jandar 2013 til 31.
desember 2016. Samningavidraedur vid mennta-
og menningarmalaraduneyti hafa stadid yfir { rim
brji ar. Arid 2017 voru gerdir vidaukasamningar
badi vegna pjonustusamnings milli mennta- og
menningarmalardduneytis og Heimilis og skdla
annars vegar og vegna samnings priggja raduneyta
og Heimilis og skdéla um SAFT verkefnid hins vegar.
Ekki toékst ad kldra nyjan pjonustusamning vid
mennta- og menningarmalaraduneyti @ arinu en
gerdur var vidauki vid arslok 2018 par sem heildar-
framlag &rsins 2019 verdur 20 milljénir kréna ltkt og
s{@ustu tvo &r. Samkvamt upplysingum frad mennta-
og menningarmalardduneyti er unnid ad Utbodi
vegna samnings @ arinu 2019 par sem Heimili og
skoli seekja pa um ad halda afram ad sinna starf-
seminni og pd yrdi samid til lengri tima.

ARSSKYRSLA
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| 3| HELSTU VERKEFNI

3.1. RADGJOF 0G UPPLYSINGAR

Mikid er leitad til pjonustumidstodvar Heimilis og
skéla eftir rédgjof og upplysingum. Einnig er 6skad
eftir fraedslu og fyrirlestrum og hafa Heimili og skoli
bodid upp & fjolbreytta fraedslu & arinu fyrir born,
foreldra og starfsmenn skdla.

Haldid er utan um rddgjof Heimilis og skdéla med
radgjafarforriti fré Lausn hugbunadi. Par eru einkum
skrad simtol en einnig onnur radgjof med tolvupdsti
og facebook, eftir fremsta megni. Einnig heimsaekir
folk pjonustumidstod Heimilis og skdla til ad fa rad-
gjof ogefni.

pegar athugad er vegna hvers er helst hringt pa er
helst hringt vegna mala sem flokkast undir ,annad"
(49%) en um helmingur mala er par undir. Oft getur
verid flokid ad flokka rédgjofina par sem malin eru
margbaett og geta fallid undir nokkra flokka. Simtél
vegnanemendakomaparnaestenum23,6%radgjafar
snlast um nemendur. Par & eftir er haft samband
vegna stjornar skéla (12,7%) og pv( naest er haft
samband vegna adbdnadar/6ryggis (5,5%). Simtol
vegna namsefnis og kennara voru um 3,6% hvor
flokkur fyrir sigen 2% simtala eru dskilgreind. Skoda
mamynd 1 tilad gloggva sig betur & skiptingunni.

Yfirleitt eru pad foreldrar sem leita rédgjafar (43,64%).
Pv{ nast koma foreldrafélég/skéla- og foreldrarad
(14,55%), skdlastjérnendur (9,09%), kennarar (7,27%),
adrir (5,45%), stjornsysla (3,64%), fjolmidlar (3,64%),

MYND 1
VEGNA HVERS ER HRINGT?

Adbunadur/
oryggi(5,5%)

Kennara (3, 6%

Oskilgreind (2%)

Stjérn skéla
(12,7%)

o)
Némsefni Annad (49%)

(3,6%)

Nemenda
23,6%)

ekki vitad (3,64%), bekkjarfulltriar (1,82%) og
adstandendur (1,82%). Oskilgreind simtdl voru um
5,44%. Sjé mynd 2.

Einhver breytileiki er & vidfangsefnum radgjafar milli
ara en pé eru foreldrar dvallt meirihluti peirra sem
leita rddgjafar og yfirleitt er hringt vegna nemanda
eda pad flokkast undir annad. Fjolmidlar leita idulega
til samtakanna en pau samskipti eru sjaldnast skrad
sérstaklega enda tid. Stundum skarast flokkarnir.

Mél nemenda eru flokkud eftir hvort pau tengjast
nami og/eda andlegri lidan. Oft skarast flokkunin par
sem sama mél getur fallid undir nokkra flokka.

Pegar kemur ad nami er oftast haft samband vegna
kennslu (19,05%) e8a adbdnadar. Um 14,29%
réddgjafar vegna ndms tengjast skdlastjérn og einnig
eru 14,29% tengd sveitarfélagi. Um 9,52% snua ad
kennara og onnur 9,52% ad nadmsmati. Um 4,76%
tengjast namsefni, 4,76% lesblindu og dnnur 4,76%
[6gum og reglugerdum.

Pegar um er ad raeda andlega l(dan nemenda eru um
35,29% radgjafarinnar vegna eineltis. Arid 2017
var meirihluti radgjafar tengdri andlegri l{dan einnig
vegna eineltis, eda 43% en péd hafdi ordid umtalsverd
haekkun fra arinu 2016. P& voru um 25% radgjafar
sem tengdust andlegri l{dan vegna eineltis. Ljdst
er pvi{ ad einelti er enn stdr hluti rddgjafarinnar. Um

MYND 2
HVERJIR HRINGJA?

Adstandendur
(1,82%)

\‘|

Oskilgreint (5,44%)
Bekkjarfulltriar (1,82%)
Stjérnsysla(3,64%)

Fjolmidlar (3,64%)
Ekkivitad (3,64%)

ABrir (5,45%) .

Foreldrar
(43,64%)

Skéla-
stjérnendur
(9,.09%)

|

Kennarar
(7,27%)
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Foreldrafélog/skéla-
og foreldrarad (14,55%)
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MYND 3
RADGJOF TENGD NETORYGGI

Namsefni
(30%)

Netoryggi
/sidferdi
(20%)

Radgjsf
(15%)

Légogreglur
(35%)

23,53% eru vegna hegdunar, 17,65% vegna kvida
(sem er teep 5% hakkun frd &rinu a8ur) og einnig
eru 17,65% vegna nemendaverndar (sem er taep 9%
haekkun frd arinu 4dur). A8 lokum eru 5,88% vegna
félagslegrar einangrunar.

Langoftast er hringt vegna grunnskélastigsins
(91,11%) en leik- og framhaldsskdlastigid séttust
jafnmikid eftir radgjof og upplysingum arid 2018,
eda um 4,44% hvort skélastig. [ raun kemur ekki &
évart ad grunnskélinn sé fyrirferdarmestur par sem
um er ad reda lengsta skdlastigid og skdlaskyldu.
Einnig hafa samtokin pjénustad pad skdlastig fra
upphafi.

pegar foreldrasamtok hofdu samband var oftast
leitad eftir rddgjof og/eda spurt um skipulag og
starfshaetti (42,86%). bvi naest var leitad eftir
fredslu og fyrirlestrum (21,43%) og spurt um
réttindi og skyldur (21,43%). A8 lokum var leitad eftir
upplysingum um a8komu ad stjérnsyslu (14,28%).

Hluti rddgjafarinnar tengist netnotkun og fellur pa
undir SAFT verkefnid: Samfélag, fjdlskylda og taekni.
Par ma helst nefna netdryggi/sidferdi (20%), rédgjof
(15%), l6g og reglur (35%) og namsefni (30%). Sj
mynd 3.

Par skiptast efnistok jafnt ( prjd yfirflokka radgjafar
bar sem 1/3 fellur inn { hvern eftirfarandi flokka:
netdryggi/sidferdi, ndmsefniog radgjof.

SAFT hjédlparlinan er hluti af hjalparlinu Rauda
krossins, 1717. Radgjofin sem hjdlparlina Rauda

krossins sinnir skiptist & eftirfarandi hatt: salraen
vandamal (53,82%), félagsleg vandamal (13,98%),
heilbrigdisvandamal (4,73%), neysla og fikn (5,45%),
ofbeldi (5,88%), spilavandi (0,14%), kynferdismal
(3,01%) og ymislegt (22,90%).

Ny persénuverndarléggjof

Ny l0g um persénuvernd og vinnslu persénu-
upplysinga nr. 90/2018 tdéku gildi & [slandi
15.jul{ 2018. Med logunum var leidd { {slenskan rétt
persénuverndarreglugerd Evrépusambandsins (GDPR,
General Data Protection Regulation). Heimili og skdla
barst fjoldi dbendinga um hamlandi ahrif laganna
a foreldrasamstarf, eda ( pad minnsta ahrif peirra
rédstafana sem gerdar voru { fyrstu. | ljés kom ad
margt var & misskilningi byggt og pvi var rddist { ad
vinna leidbeiningar til skélasamfélagsins um ahrif og
framkvaemd nyju laganna. Heimili og skdlu s6fnudu
abendingum fré foreldrum sem komid var aleidis til
Persénuverndar sem sendi fra sér abendingar vegna
misskilnings { skolasamfélaginu um gildissvid nyrra
personuverndarlaga { oktdéber 2018. Unnid er ad
frekara fraedsluefni um persdénuvernd { samstarfi
SAFT og Persdénuverndar.

3.2. PJONUSTA VID SKOLASAMFELAGID

Samstarf heimila og skdla krefst stodugs og
gagnkvams upplysingastreymis par sem um er ad
reda samstarf um born og unglinga. Samtdkin bjéda
upp & fraedslu, fyrirlestra og ndmsefni fyrir leik-,
grunn- og framhaldsskéla. Bodid er upp & fraedslu
um: foreldrastarf, bekkjarstarf, leidir foreldra til
dhrifa, Foreldrasattmalann, Laesissattmalann, einelti
og vindttufaerni og ndmskeid fyrir bekkjarfulltrda.
Einnig eru haldin SAFT ndmskeid um 6rugga og baetta
netnotkun barna og unglinga fyrir bérn og foreldra.
Auk pessa snidum vid fraedsluna ad peim porfum
sem uppi eru hverju sinni. Oll fraedslan er { edli sinu
forvarnafraedsla.

Heimili og skdli vinna ad pvi( ad efla og styrkja
foreldra til patttoku { foreldrasamstarfi og efla
svedasamtok ( gegnum fulltriarddid. Markmid
bessa grasrdtarstarfs er ad stydja vid starf skéla-
og foreldrardda og foreldrafélaga, koma & tengslum
milli landshluta og skapa foreldrum pannig breidan
samstarfsvettvang.

Arlega er uppfaerdur hja samtékunum netfangalisti
yfir skéla- og foreldrasamfélagid par sem finna md
medal annars fulltrda { foreldrarddum, skélarddum
og foreldrafélogum ( skélum landsins. Einnig er listi
yfir samstarfsadila.

ARSSKYRSLA
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3.3. FULLTRUARAD 0G SVADASAMTOK

Svaedasamtok foreldra starfa vida um land. Pau eru
samstarfsvettvangur foreldrardda og foreldrafélaga
sem yfirleitt eiga fulltrda ( stjérnsyslunni eda
fraedslurddum/skdlanefndum { hverju sveitarfélagi.
par geta foreldrar komid sjénarmidum sinum 3&
framfaeri vid yfirvold og haft ahrif & skélastarf.
Mikilvaegt er ad foreldrar hafi pennan vettvang til
ad vekja athygli @ pvi sem betur mé fara og baett getur
[(dan barna og ndmsdrangur en einnig til ad styrkja
gott starf ( samfélaginu.

Fulltriardd Heimilis og skéla er skipad fulltrdum fra
svadasamtokum foreldra af o6llu landinu. Svaeda-
samtok foreldra sem eru adilar ad samtokunum
tilnefna fulltrda til setu { fulltrdaradi samtakanna.

Fyrri fulltrdarddsfundur &rsins var haldinn fostu-
daginn 23. mars 2018 ( Vatnsendaskdla ( Képavogi.
A fundinn maettu fulltriar frd SAMFOK { Reykjavik,
SAMKOP (Képavogi, SAMTAKA & Akureyri, SAMMOS
{ Mosfellsbae og Foreldrarddi Hafnarfjardar. Ingunn
Huld Kristéfersdottir og Sigrin Brynjolfsdéttir,
deildarstjérar { Vatnsendaskdla, téku & méti hépnum
og ad lokinni skodunarferd um skdlann sagdi Sigurdur
Haukur Gislason, kennslurddgjafi, frd spjaldtdlvu-
vaedingunni { grunnskélum Kdpavogs. Kynnt var
vaentanleg rddstefna NOKO - Nordisk Kommitté {
Osld, Noregi en fulltrdum foreldra baudst ad skré sig
4 rédstefnuna. | lokin voru umraedur og var m.a.
rett um slysatryggingar barna & skdlatima, vett-
vangsferdir { skdlum og kostnad foreldra vid peer
og hvernig virkja megi foreldra enn frekar til starfa
{ skélasamfélaginu.

Seinni fulltrdaradsfundurinn var haldinn 2. névember
2018 { pjénustumidstod Heimilis og skdla og var
hann sama dag og Foreldradagur Heimilis og skdla.
patttakendum baudst ad taka patt { radstefnunni
Laesi { krafti foreldra eftir fundinn. A fundinn
mattu fulltrdar frd SAMFOK ( Reykjavik, SAMKOP
{ Képavogi, SAMTAKA & Akureyri, Grunnstodum (
Gardaba, SAMMOS ( Mosfellsba og einnig formadur
Heimilis og skéla. A fundinum var { upphafi raett
um hlutverk og starfsemi fulltrdardds Heimilis og
skéla og sogdu fulltrdar fréd pvisem efst var & baugi {
beirra heimabyggd og starfi sinna svaedasamtaka.
Einnig var raett um hlutverk bekkjarfulltria og
mikilveegi pess ad foreldrar og skolastarfsmenn
tali & jdkvaedan og uppbyggilegan hatt um hlut-
verk bekkjarfulltrda. Ad vera bekkjarfulltrdi veeri
ekki afplanun heldur gjof til barna. Einnig var reett
um hve mikilvaeegt vaeri ad vekja athygli a og
jafnvel veita vidurkenningu fyrir gott starf ( pagu
skélasamfélagsins.

3.4. FORELDRAVERDLAUN HEIMILIS 0G SKOLA

Foreldraverdlaun Heimilis og skdla voru afhent
( 23. sinn vid hat{dlega athdfn { Safnahdsinu vid
Hverfisgotu, 15. mal 2018. Adalmarkmidi® med
verdlaununum er ad vekja athygli @ pvi gréskumikla
starfi sem unnid er ( leik-, grunn- og framhaldsskdélum
landsins og studlar ad samvinnu heimila, skéla og
narsamfélagsins.

Mennta- og menningarmalaradherra, Lilja Dogg
Alfredsdottir, &varpadi samkomuna og afhenti
verdlaunin dsamt Sigrdnu Eddu Edvardsddttur,
formanni démnefndar og Onnu Margréti Sigurdar-
ddttir, formanni stjornar Heimilis og skéla. Radherra
nefndi( dvarpi sinu ad (slenskt skdlakerfi stadi frammi
fyrir ymsum askorunum en oflugt skdlasamfélag
og ekki sist foreldrar vaeru mikilvaegir bandamenn {
peirri umbdtavinnu sem framundan vaeri. Nemendur
frd Suzukipfanoskdlanum fluttu tonlist vid upphaf
og lok vidburdarins og bodid var upp a veitingar ad
athofn lokinni.

Verkefnid ,Lattu pér lida vel" { Vogaskdla hlaut
Foreldraverdlaunin  2018. Gudrin  Gisladottir,
kennari { Vogaskola fer fyrir verkefninu og ték vid
verdlaununum. Nemendur og starfsfélk skdlans
taka oll patt { verkefninu en Vogaskdli er einnig
patttakandi ( Heilsueflandi grunnskdla a vegum
Embeaettis Landlaeknis. Verkefnid leggur aherslu
a gedrzkt og mikilvaegi pess ad byrja vid upphaf
skélagdngu ad veita nemendum verkfeaeri til ad
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Foreldraverdlaun Heimilis og skdla arid 2018.

stjérna eigin hegdun og lidan. | skélanum hefur m.a.
veri® bodid upp a jéga, slokun og ndvitundarpjalfun
dsamt fraedslu sem nytist bornum baedi { skélanum
og heima fyrir. Markmidi® er ad vinna gegn andlegri
vanl{®an sem rannséknir syna pvi midur sem vaxandi
vandamal medal grunnskélabarna. Ahersla er 16gd
a ad styrkja sjalfstraust og sjalfsmynd nemenda og
syna fram & fjolbreytileika samfélagsins par sem
allir eiga jafnan rétt @ ad vera peir sjalfir. Sigran
Edda Edvardsddttir, formadur ddmnefndar, sagdi vid
afhendingu verdlaunanna ad pad ad hlia ad gedheilsu og
a0 styrkja sjalfsmynd barna myndi ekki einungis efla
nemendur og baeta lidan peirra heldur hefdi pad einnig
jdkvaed dhrif 4 namsarangur, skélastarf og skdlabrag.
Verkefnid myndi enn fremur efla samstarf heimila
og skdla med hagsmuni barna og samfélagsins ad
leidarljosi. Gudrdn sagdi verdlaunin vera gridarlega
hvatningu til ad halda &fram & sému braut og gera
meira.

Dugnadarforkur Heimilis og skéla 2018 var Birgitta
Béra Hassenstein sem var formadur SAMFOK, Sam-
taka foreldra grunnskdlabarna { Reykjavik, { fjogur
ar og par adur sat hdn { stjérn samtakanna. ,Birgitta
Béra brennur fyrir malefnum og réttindum barna {
grunnskolum og er leitun ad annarri eins astridu og
dugnadi,” segir { tilnefningu. Hin var aheyrnarfulltrii
foreldra { skdla- og fristundaradi Reykjavikur og hefur

Mynd: MOTIV/Pélmi Asbjarnarson

setid {fjolmorgum starfshépum sem fjalla um mélefni
grunnskdlans, allt ( sjdlfbodavinnu. Hin hefur stadid
fyrir fjoldamadrgum 6flugum verkefnum og s{®ast var

Mynd: MOTIV/Pélmi Asbjarnarson

Handhafi Foreldraverdlauna Heimilis og skoéla 2018
asamt formanni démnefndar, mennta- og menningar-
malaradherra og formanni Heimilis og skéla.
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Mynd: Pati Makowska Photography

Yfirskrift Foreldradagsins sem haldinn var 2. névember sl. var ,Laesi { krafti foreldra“ og héldu Heimili og skéli og

Menntamalastofnun vidburdinn { sameiningu petta arid.

hin hugmyndasmidur og driffjodur { verkefninu ,Allir
med - télum saman um skdlamenningu & fslandi“ sem
unnid var { samstarfi SAMFOK og Mé&urmals - sam-
taka um tvityngi. Verkefnid gekk ut & ad virkja foreldra
barna af erlendum uppruna ( foreldrastarfi. Pad verk-
efni hlaut sérstok Hvatningarverdlaun Heimilis og
skola 2018 en ( tengslum vid verkefnid voru haldin
10 mélping um skélamal & fslandi & tiu tungumalum.

i domnefnd 4rig 2018 satu:

® Sigrin Edda Edvardsdaéttir, formadur
démnefndar, Heimili og skoli

* Adalheidur Steingrimsddttir, Kennarasamband
[slands

® GudniR.Bjornsson, forvarnaradgjafi

* Ingibjorg Gudmundsdottir, Embaettilandlaeknis

* Ragnheidur Bdasddttir, mennta- og
menningarmalardduneyti

* Stefanfa Sorheller, Reykjavikurborg

® bdroddur Helgason, fraedslustjéri({ Fjardabyggd

Vid pokkum démnefnd vel unnin storf.

3.5. FORELDRADAGURINN

Foreldradagurinn var haldinn ( 4ttunda sinn 2. nédvem-
ber 2018 { samstarfi vid Menntamalastofnun.
Bodid var upp a radstefnu undir heitinu Laesi { krafti
foreldra - samstarf heimila og skdla um laesisuppeldi
a Grand hétel. Adgangur var frir og var rddstefnan
afar vel sétt, baedi & rddstefnustad og a netinu en
vidburdinum var streymt og hann tekinn upp.

Dagskrain var eftirfarandi:

e Avarp | Sigrin Edda Edvardsdéttir, formadur
Heimilis og skdla

e Eitthvad ddruvisi- Lestrardtak /A£vars
| Avar bér Benediktsson, leikari og rith6fundur

e Stafrannmalheimur islenskrabarna | Eirikur
Rognvaldsson og Sigridur Sigurjénsddttir,
(slenskuprdfessorar

*  Sogur - allir hafa sina ségu ad segja | Sigyn
Bléndal og Sindri Bergmann Pérarinsson fra
Krakka-RUV

e Kaffihlé og veitingar

* LesidUtigeimogafturheim | Drofn Vilhjalms-
ddttir, békasafnsfraedingur

* Ertuleidtogii{namibarnsins pins? |
Sverrir Oskarsson, svidsstjéri matssvids
Menntamalastofnunar

¢ Kappsmal - Fjormikill sjonvarpspattur um
{slenska tungu | Ranar Freyr Gislason og Bragi
Valdimar Skdlason fra RUV

* Hvader mikilvaegast? | Ungmennarad SAFT

*  Umradur og pallbord

Fundarstjorivar Gunnar Helgason, leikari og
rithéfundur.

3.6. LESTRARATAK ZAVARS VISINDAMANNS

Lestrardtak /Avars visindamanns fér fram 1. jandar
til 1. mars 2018. Atakid er hugarféstur /AEvars bérs
Benediktssonar, leikara og rithéfundar. Atakinu
er xtlad ad kveikja dhuga barna { 1. til 7. bekk {
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grunnskdlum landsins & lestri og dregin eru dt fimm
nofn dr innsendum midum. Vinningshafar hlutu
verdlaun par sem peir voru gerdir ad persénum og
ofurhetjum { bdkinni Ofurhetjuviddin eftir A&var pér
Benediktsson. Eftir talningu & innsendum lestrar-
midum kom { ljés ad yfir 53.000 baekur voru lesnar
( dtakinu. Heimili og skali voru auk annarra { sam-
starfi vid /Avar og téku vid dtfylltum lestrarmidum,
likt og fyrri ar, adstodudu vid talningu og utdratt og
sendu upplysingar um atakid & netverk samtakanna.

3.7. KRAKKAR MED KROKKUM

Krakkar med krokkum er yfirskrift verkefnis
gegn einelti sem Heimili og skdli og SAFT vinna
samstarfi vid song- og leikkonuna Sélku Sél Eyfeld
og Vondu Sigurgeirsddttur, lektor ( tdmstunda-
og félagsmalafraedi vid Menntavisindasvid Haskdla
[slands og einn eigenda KVAN. Undirbtningur verk-
efnisins fér fram arid 2018. Hugmyndin kviknadi
( framhaldi af dtgdfu handbdkar um einelti og
vindttufaerni sem Heimili og skoli gafu Ut { samstarfi
vid Vondu undir lok ars 2017. bar var m.a. reynt
ad ndlgast vidfangsefnid fra 6dru sjonarhorni
bannig ad gripid vaeri fyrr inn ( samskiptavanda og
béd mdgulega komid { veg fyrir einelti. Markmidid
med verkefninu er ad studla ad samstarfi og
jdkvaedri menningu { skdélasamfélaginu og koma 3
fot sjélfbaeru verkefni sem studlar ad vindttufaerni
og gédum samskiptum med pvi ad hvetja krakka
til ad standa med 68rum krokkum og eiga { gédum

Forseti islands, Gudni Th. Jéhannsson, dré néfn fimm
vantanlegra ofurhetja { n@stu bék Avars ur innsendum
midum Lestrarataks Avars visindamanns en um 53
ptisund bakur voru lesnar i atakinu { petta sinn.

samskiptum sin & milli. Verkefnid er hugsad dt fra
hugmyndafraedi jafningjafraedslu og reynslundams.
Hugmyndin er ad skapa taekifzeri fyrir nemendur {
9. bekk til ad vera jdkvaedir leidtogar. Taekifaeri sem
mun efla pau og styrkja. Vonir standa til ad pau verdi
( framhaldinu gdédar fyrirmyndir sem hafa jakvaed
ahrif & skdlabrag. Ekki ma gleyma peim bekkjum sem
fé fraedsluna, pau vinna med bekkjaranda, samskipti,
einelti og leidtogafaerni, dsamt pv( ad kynnast eldri
nemendum og hafa pd sem fyrirmyndir. Einnig er
bodid upp & fraedslu fyrir foreldra og skdlastarfsfolk
a sama timabili.

3.8. VERUM VAKANDI

Haustid 2017 fér verkefni® Verum vakandi af stad
og hélt afram &rid 2018. A &rinu var farid med
fredslu { sjo sveitarfélog: Reykjanesba, Akranes,
Vestmannaeyjar, Egilsstadi, Fjardabyggd, fsafjb'ré og
Hafn. | verkefninu taka Heimili og skoli og Rannséknir
og greining hondum saman og bjéda upp & fraedslu
fyrir foreldra barna { 8.-10. bekk og { fyrstu bekkjum
framhaldsskéla. Fjallad er um nidurstodur rannsdkna
medal barna og unglinga ( vidkomandi sveitarfélagi
og pvi naest um mikilvaegi foreldra { forvornum og
atjan ara dbyrgd. Lydheilsusjédur og Velferdarsjodur
styrktu verkefnid. Fraedsluyfirvold og foreldrafélog
vidkomandi skdla voru virkjud { ad bjéda foreldrum
d fraedslufundina og einnig nyttu Rannséknir og
greining taekifaerid til ad bjédda sveitarstjérnum og
starfsfolki skdla & svaedinu upp & fundi um nidur-
stoédur rannsdkna { peirra sveitarfélagi.

3.9.SAFT

Adgerdaaztlun um 6rugga netnotkun

Frd arinu 1999 rak Evrépusambandid adgerdadaetlun
um orugga netnotkun sem kalladist Safer Internet
Action Plan, peirri datlun lauk arid 2014. Verkefnin
voru faerd yfir 4 nyja samgdnguazetlun ESB (CEF
- Connecting Europe Facility) sem gildir frd 2014-
2020, undir formerkjunum Better Internet. Markmid
daetlunarinnar er ad studla ad oruggrinotkun nets og
annarra nymidla medal barna og unglinga, m.a. med
bvi ad berjast gegn dloglegu og da:skilegu efni og
studla ad vitundarvakningu um drugga netnotkun {
samfélaginu.

Aatluninni er skipt i fjérar meginadgerdir:

* Verndbarnagegndloglegu eda meidandiefni
netinu

* Adgerdir gegn daeskilegu og meidandiefnid
netinu
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* Hvatningutil 6ruggara netumhverfis
® Vakningardtak um jdkvaeda og 6rugga netnotkun

Innan &datlunarinnar hafa verid sett af stad
verkefni { 31 Evrépulandi. Verkefnin eru hluti af
evrépsku samstarfsneti sem kallast INSAFE (www.
saferinternet.org og www.betterinternetforkids.eu)
og er samhaft af evrépska skdlanetinu European
Schoolnet (www.eun.org).

SAFT verkefnid 4 islandi

Heimili og skaéli - landssamtok foreldra, hafa rekid
vakningardtak um Grugga netnotkun & [slandi
s(®an { oktdber 2004. Verkefnid, sem styrkt er af
adgerdadaetlun ESB um 6rugga netnotkun, og premur
raduneytum: mennta- og menningarmalaraduneyti,
démsmalaraduneyti (ni samgbngu- og sveitar-
stjornaraduneyti) og velfer8arraduneyti hefur fra
upphafi gengid undir nafninu Samfélag, fjclskylda og
taekni, skammstafad SAFT.

Markmid SAFT er ad reka vakningaratak um drugga
og jdkvaeda notkun nets og annarra nymidla medal
barna og unglinga, foreldra, kennara, upplysinga-
taekniidnadar, fjcélmidla og stjérnvalda. Vidfangsefni
verkefnisins snta ad pvi ad freda og stydja born og
foreldra { ad njéta netsins og nyrra midla a jakvaedan
og oruggan hatt. Einnig hafa skdlastarfsmenn fengid
fraedslu fra SAFT.

Sérstok verkefnisstjérn ataksins er skipud fulltrium
fra: rdduneytum mennta- og menningarmala,
samgongu- og sveitarstjérna og velferdar, Haskdla
[slands, Barnaheillum, Fjélmidlanefnd, Rikislogreglu-
stjéra, Rauda krossi fslands, Persénuvernd auk
verkefnisstjéra SAFT. | baklandi verkefnisins sitja
fulltrdar fra ymsum hagsmunaadilum, medal annars
fré: stjérnvéldum, Ur vidskiptalifinu, fra rann-
soknaradilum og menntunar- og forvarnaradilum.
Gudberg K. Jénsson styrir verkefninu & [slandi dsamt
pv( ad sitja { verkefnastjérn INSAFE og ymsum
nefndum og rddum & vegum Evrépusambandsins.

Framkvamd verkefnis

Arid 2018 st6d SAFT fyrir ymsum vidburdum, gaf dt
fraedsluefni fyrir born og fullordna og tok patt ( fjolda
verkefna par sem jdkvaed notkun netsins og annarra
nymidla var til umfjéllunar.

Alpjodlegi netdryggisdagurinn

Alpjédlegi netdryggisdagurinn var haldinn hatidlegur
{ fimmtanda sinn 6. febrdar 2018. Pemad var
,Sameinumst um ad gera netid betra!” og yfir 130
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bjédir stédu fyrir skipulagdri dagskra pennan dag. |
tilefni dagsins opnadi SAFT nyja heimas{du og sendi
nytt kennsluefni @ leik, grunn- og framhaldsskédla
landsins dsamt heilredum og leidbeinandi efni til
foreldra.

Ungmennardd SAFT

Ungmennardd SAFT hefur starfad fré arinu 2009
og samanstendur af ungmennum & aldrinum 12-18
ara sem koma vids vegar af landinu. Radid kemur
ad hugmyndavinnu SAFT um hvernig kenna megi
anegjulega og orugga netnotkun ( skélum landsins,
vinnur ad honnun kennsluefnis, er rddgefandi um
framkvamd herferda og gefur élit sitt & fraedsluefni
sem samtokin gefa (t, auk pess sem medlimir rédsins
taka patt { ymsum vidburdum og malpingum er varda
netid og standa fyrir jafningjafraedslu { heimahéradi.

Fradsluerindi

Fjolmorg fraedsluerindi voru haldin & arinu um land
allt fyrir nemendur, kennara, foreldra og starfsfdlk
heilsugaslu og pjénustumidstodva. Bodid var upp
a erindi fyrir leik-, grunn- og framhaldsskdla. Yfir
skélamanudina halda SAFT fyrirlesarar ad jafnadi
tvo til prjd erindi @ viku. SAFT fraedsla { 6. bekkjum
grunnskdla ( Reykjavik hélt &fram.

Vefsidur
Heimasi®a verkefnisins er http://saft.is. SAFT er lika
med Facebook og Twitter s{dur og youtube ras.

Abendingahnappur

Haldid var &fram ad kynna nyjan og endurbaettan
abendingahnapp um 6loglegt og 6videigandi efni &
netinu. Abendingahnappurinn er starfraektur { sam-

EMES Chibd Satety
Sumeni 200

- ce——
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SAFT & EMEA child safety summit 2018 med Facebook
og Google.



SAFT tok patt i IGF - Internet Governance Forum i Paris
inévember 2018. Hrefna Sigurjonsdéttir, framkvamda-
stjori Heimilis og skéla tok patt i pallbordi { malstofu
um samfélagsmidla og andlega heilsu asamt fulltrdum
Facebook, Tumblr, CBS News, After School App og
ungmennaradsfulltraa.

starfi SAFT, Barnaheilla - Save the Children 4 fslandi
og embaettis Rikislogreglustjdra.

Barnaping

A degi mannréttinda barna 20. névember ték SAFT
batt { ad skipuleggja Barnaping undir yfirskriftinni
,2Hvada ahrif hefur taeknin 3 l{ff mitt". En Barnapingid
sem haldid var ad frumkvadi bjonustumidstodvar
Laugardals og Haaleitis er lidur { forvornum og
heilsueflingu og midar ad pv{ad efla vitund nemenda {
6. bekk um heilsu, velferd og taekni.

Born og midlanotkun

A arinu var foreldrahandbckin Bérn og midlanotkun
uppfaerd og nytt upplag prentad. Handbdkin er
gefin dt af fjolmidlanefnd, SAFT og Heimili og
skéla. Huin var upphaflega framleidd af MEKU,
fjolmidlafraedslu-, hljéd- og myndmidladeild KAVI,
hlj68- og myndmidlastofnun finnska rikisins.

Handbék um einelti og vinattufarni - forvarnir
og vidbrogd

Heimili og skéli og SAFT gafu it Handbdk um einelti
og vindttufaerni { samstarfi vid Vondu Sigurgeirs-
déttur og KVAN en par er medal annars ad finna
umfjéllun um neteinelti.

Fikn eda frelsi

[ samstarfi vid Haskdlann { Reykjavik var { jandar
skipulagt malping undir yfirskriftinni ,Salreen og
félagsleg &hrif snjalltekja, samfélagsmidla og
tolvuleikja® Fjolmdrgerindivoru flutt og patttakavar
med besta mdti, baedi{sal ogmed streymienyfir 200
manns fylgdust med streyminu.

Ung bdrn og snjalltaki

A &rinu var unninn foreldrabaeklingurinn ,Ung bérn
og snjalltaeki: Grunnur ad gédri byrjun“. En par er m.a.
fjallad um hvernig fyrstu kynni barna af snjalltaekjum
ttu ad fara fram undir handleidslu forrddamanna
og/eda annarra fullordinna og ad sameiginleg reynsla
og leidsogn studlar ad anagjulegri upplifun og godri
byrjun barnsins {( heimi taekninnar.

Persénuvernd

Med innleidingu nyrra persdnuverndarloggjafar
pétti mikilvaegt ad fé fulltrda Persénuverndar inn
{ styrihdp SAFT. | kjolfarid héfst undirbiningur &
samstarfsverkefni sem felur { sér ndmseiningar fyrir
grunnskdlanemendur, heilrdi til foreldra og kennara
og vidmid/leidbeiningar fyrir skélastjérnendur.

Ekkert hatur — ordum fylgir 4byrgd

SAFT leidir Evrépurddsverkefni um hatursordraedu
a netinu fyrir hond mennta- og menningarmalarddu-
neytis { samstarfi vi® Mannréttindaskrifstofu fslands,
SAMFES, Landssamband aeskulydsfélaga og /skulyds-
vettvanginn. Verkefnid studlar ad jafnrétti, virdingu,
mannréttindum og fjolbreytileika. Markmidin eru m.a.
ad studla ad vitundarvakningu um hatursarédur og
hatursordraedu & netinu medal ungs fdlks, kynna pau
fyrir mikilvaegi midlalaesis og stydja pau { ad verja
mannréttindi 4 netinu. Ymsir vidburdir voru haldnir 4
arinu til pess ad vekja athygli a verkefninu.

Nudverandi samningur

Si{dasti samningur vi8 Evrépusambandid (ESB)
vegna SAFT verkefnisins var undirritadur 2016 og
rann hann hann Ut { desember 2018. Samningurinn
snyr ad rekstri SAFT verkefnisins & Islandi sem
hluta netoryggisdaetlunar ESB. Heimili og skali
- landssamték foreldra, Raudi kross fslands,
Rikislogreglustjéri og Barnaheill - Save the Children
4 Islandi undirritudu samninginn. Kannanir syna
fram & godan arangur SAFT verkefnisins & [slandi
og aukna vitundarvakningu um netid. Oflugt starf
er unnid 3 vegum SAFT er vardar forvarnir og
fraedslu. | pessum samningi sameinast prji verk-
efni: hjalparlina (helpline), dbendingalina (hotline)
og vakningardtak (awareness) hja SAFT. Mennta-
og menningarmalardduneytid hefur lagt sérstaka
aherslu @ patttoku ( vakningardtaksverkefni og
démsmalardduneytid hefur lagt dherslu 8 verkefni
tengd hjélparlinu (m.a. med &framhaldandi sam-
starfi vid Pdst- og fjarskiptastofnun) og verkefni
tengd &bendingalinu (m.a. med &framhaldandi sam-
starfi vid Rikislogreglustjéra). ESB sampykkti nyjan
verkefnasamning ( lok &rs 2018 og gildir hann fra
jandar 2019 og Ut desember 2020.
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4.1. UTGAFA

Foreldrasattmali, handbakur og bzklingar
Foreldrasadttmalinn er vinszlt og snidugt verkfaeri
til ad studla ad umraedum foreldra og samtakamaetti
beirra. A heimasi®u samtakanna eru kynningarglaerur
fyrir Foreldrasdttmala sem audvelda fulltrdum
foreldra kynningu og fyrirlogn sattmalans. Einnig
hefur verid mikill dhugi 4 sdttmdalanum erlendis
frd ( tengslum vid (slenska forvarnamddelid og var
hann pv{ pyddur & ensku fyrir alla aldurshdpa. Su
Utgafa er einungis til @ tdolvutaeku formi en hefur
ekki verid prentud. Samtokin hafa um &rabil dreift
handbokum um foreldrasamstarf & rafraenu formi
til foreldrafélaga og skola & ollum skdlastigum og
baeklingum um starfsemi foreldrafélaga, foreldra-
rddaogskalarada (Virkir foreldrar - betrileik-, grunn-
og framhaldsskdli). Upplysingar um eldra efni sem
enn er { dreifingu ma finna a http://heimiliogskoli.is
og http://saft.is.

Lasissattmali

Sattmdlanum svipar til Foreldrasattmala Heimilis
og skola sem notid hefur mikilla vinsalda.
Laesissattmalinn inniheldur sex atridi um lestur
og laesi sem raedd eru & fundi bekkjarforeldra med
umsjénarkennara. A fundinum er efnisattmalans raett
og (tarefni dreift til foreldra par sem farid er nanar (
hvert atridi sattmalans. Pegar umraedur hafa farid
fram og foreldrar borid saman bakur sinar um hvad
peim finnst mikilvaegt ( pessu samhengi er sdttmalinn
undirritadur og hengdur upp, yfirleitt { skélastofu
barnanna. Pannig eru umradurnar rammadar inn
a tdknrznan hdtt og synilegar nemendum. Auk

Mynd: Pati Makowska Photography
Sérblad Heimilis og skéla sem dreift var med
Fréttabladinu.

sattmala og (tarefnis eru til bédkamerki, kvittanahefti
og (sskdpsseglar sem tengjast verkefninu. Einnig
voru Utbuin lestrarbingd til ad nyta { skélafrium og er
pettaefni{stodugridreifingu.

Handbék um einelti og vinattufarni
Ny handbdk um einelti og vinattufaerni var gefin at (

névember 2017.Megindherslaneraforvarnir, frédleik
og hagnyt rad. Handbdkin hentar foreldrum, fagfdlki
og bérnunum sjalfum og byggir & nyjustu rannséknum
og vitneskju. Hofundar eru Vanda Sigurgeirsdéttir
og Hrefna Sigurjénsdéttir. Unnid var ad forvarna- og
jafningjafraedsluverkefninu Krakkar med krokkum
arid 2018 ( samstarfi vid Vondu Sigurgeirsddttur og
Sélku Sol Eyfeld.

Timarit

Ari® 2018 var 4kvedid ad gefa (it sérblad Heimilis og
skéla med Fréttabladinu 13. september. Bladinu var
dreift med Fréttabladinu um land allt og & netinu.
Einnig (étu samtokin prenta 1000 aukaeintok til
dreifingar 3 fraedslu og vidburdum Heimilis og skdla
og SAFT. | sérbladinu var starfsemi Heimilis og
skéla kynnt og einnig fjallad um uppeldi, skdlastarf,
netnotkun og fleira.

Fjallad er um udtgafu er tengist SAFT verkefninu {
SAFT kafla hér d undan.

4.2.HEIMASIPA 0G FACEBOOK

A heimasidu samtakanna, http://heimiliogskoli.is, er
ad finna upplysingar um hlutverk og skyldur foreldra,
réttindi og annad efni sem tengist foreldrasamstarfi.
Heimili og skdli eru med virka fésbdkarsidu (Facebook)
sem opnud var haustid 2009, Youtube ras og Twitter
adgang. Samtokin hafa nd 4.634 fylgjendur, p.e. pad
er sd fjoldi sem kann ad meta siduna (like). Faerdar eru
inn fréttir og annad efni nanast daglega. Heimas{®a
og fésbokarsida eru hugsadar { samhengi pannig
ad paer stydji hvor vid adra. Pannig eru tidari upp-
faerslur 8 fésbokinni en ymsar upplysingar og efni @
heimas{du.

SAFT er med eigin s{Bu, http://saft.is og adgang
ad helstu samfélagsmidlum s.s. Facebook (2.095
fylgjendur), Twitter og Youtube. Auk pessa sjaum
vid um vefs{duna neteinelti.is og facebook s{®urnar
neteinelti.is (804 fylgjendur) og Ekkert hatur -
or8um fylgir abyrgd (1.617 fylgjendur). Vefs{da SAFT
verkefnisins var uppfaerd & arinu.

HEIMILI 0OG SKOLI
- LANDSSAMTOK FORELDRA
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Ymiss konar radstefnur og fundir voru sétt af
starfsfdlki og stjérnarmedlimum Heimilis og skdla
arid 2018. Einnig komu fulltrdar Heimilis og skdla ad
undirbdningi funda, réddstefna, ndmskeida og héldu
erindi. Samtdkin eiga ( vidtaeku samstarfi vid ymsa
adila innanlands og utan og hefur dhugi a (slenska
modelinu svokallada vakid mikla athygli 8 starfi
Heimilis og skola erlendis fra. [slenska médelid snyst
um arangur [slendinga { forvérnum og hvernig tékst

ad stérminnka unglingadrykkju med sameiginlegu
ataki stjérnvalda, hdskdélasamfélagsins og gras-
rétarinnar. Vid hofum tekid & moti fjoldamdrgum
erlendum adilum, ymist fjolmidlum eda erindrekum
fra stjérnsyslunni, sem hafa haft dhuga & ad kynna
sér starfsemi Heimilis og skéla { pessu samhengi.
Heimsdknir erlendra adila hafa stéraukist og sér ekki
fyrir endann 3 peim ahuga.

| 6| SAMSTARFINNANLANDS

Heimili og skoli - landssamtdk foreldra voru { samstarfi
vid ymsa adila & starfsarinu, fulltriar samtakanna
attu seeti { nefndum og vinnuhdpum og komu ad fjol-
breyttum verkefnum. Sum eru { edli sinu forvarna-
verkefni en 6nnur ldta ad hagsmunamélum foreldra og
barna og samstarfiheimila og skéla.

* \Velferdarvaktin, Sigrin Edda Edvardsddttir og
Prostur Jénasson til vara.

* Ndum dttum er fraedslu- og forvarnahdpur sem
skipuleggur manadarlega morgunverdarfundium
ymis mal er varda forvarnir og velferd. Brynd(s
Jénsdottir.

*  SAMAN-hépurinn vinnur ad forvornum { tengslum
vid atburdi par sem liklegt er ad aukning verdi
a neyslu vimuefna medal ungmenna og sendir
jdkvaed og uppbyggjandi skilabod til foreldra.
Hépurinnheldur samrddsfundieinu sinni{manudi.
Hrefna Sigurjénsdoéttir.

* Heimili og skdli taka patt ( alpjodlega verkefninu
Gongum { skolann. Samstarfsadilar verkefnisins
eru: Embeetti landlaeknis, Heimili og skdli,
Umferdarstofa, Rikislogreglustjéri, mennta-
og menningarmalardduneyti, Slysavarnafélagid
Landsbjorg og Iprétta- og dlympiusamband
[slands. Fulltrii Heimilis og skéla er Bryndis
Jénsdottir.

* Heimili og skdli eiga adild ad Rdddum, sam-
tékum um vandadan upplestur og framségn,
sem stofnud voru til ad skipuleggja Stéru
upplestrarkeppnina ( 7. bekk og/e8a &nnur
verkefni sem pjona somu markmidum. Hrefna
Sigurjénsddttir 8 saeeti{ félagsradi Radda.

® Dagur leikskdlans er haldinn @ hverju ari og
vidurkenningin  Ordsporid afhent vid pad
tekifeeri. Hrefna Sigurjénsdéttir & saeti |
undirblnings- og ddmnefnd.

* Samstarfsnefnd um verkefni Evrépurddsins um
hatursordfeeri & netinu (No Hate Speech Movement),
mennta- og menningarmélardduneyti. Gudberg
K.Jénsson.

* Samrddsnefnd leik- og grunnskdla, mennta- og
menningarmalardduneyti. Sigrin Edda Edvards-
ddttir og Prostur Jdnasson og Hrefna Sigurjdns-
dattir til vara.

* RANNUM - rannsoknarstofa { upplysingataekni og
midlun. Gudberg K. Jénsson.

* Gegn einelti - verkefnisstjorn eineltisteymis. Radu-
neyti mennta- og menningarméla, démsméla og
fjarméla. Gudberg K. Jénsson er par radgefandi
fyrir SAFT verkefnid.

*  Démnefnd ( smdsagnasamkeppni KI og Heimilis og
skdla. Brynd(s Jénsdéttir.

* Fag- og styrihdpur heilsueflandi grunnskdla,
Embeaettilandlaeknis. Bryndis Jénsdottir.

®  Stgrihdpur um stefnu menntunar én adgreiningar -
Menntun fyrir alla. Brynd(s Jénsdéttir og Hrefna
Sigurjénsddttir til vara.

* Net- og upplysingadryggi, stefnumdtun, ddéms-
malardduneyti. Gudberg K. Jénsson.

®  Starfshépur sem vinnur ad pvi ad kortleggja urraedi
l6greglu vegna dreifingar kldms & netinu og gera
tillégur ad breytingum, einkum m.t.t. pess ad bérn
hafi ekki adgang ad gréfu efni, démsmélarddu-
neyti. GudbergK. Jénsson.

* Rddgjafanefnd Menntamdlastofnunar. Sigrin Edda
Edvardsdéttir.
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* Innleiding rafreenna préfa, Menntamalastofnun.
préstur Jénasson.

®  Starfshopur um samraemd kénnunarprof. borvar
Hafsteinsson.

®  Samrddshdpur um endurnyjun § fraedsluefni
Barnasdttmdlans. Hildur Hallddrsdéttir.

®  Samrdadshdépur um barnaping Umbodsmanns barna
2019. Hildur Hallddérsdottir

*  Skuggaskyrsla/vidbétarskyrsla  til  Barnaréttar-
nefndar Sameinudu pjédanna. Hrefna Sigurjéns-
déttir.

* Starfshépur um gedrekt |
Hallddérsdéttir.

® Verkefnastjorn vegna adgerba { menntamdlum.
Sigridur Arndis Jéhannsdottir.

* Heimili og skoli eiga vidtaekt samstarf vid pridja
geirann og eru hluti af Almannaheill - samtékum

skolum.  Hildur

| 7| NORR/ENT SAMSTARF

Heimili og skoli taka patt { norraenu samstarfi NOKO,
Nordisk Komitté, med foreldrasamtokum ( Danmdrku,
Finnlandi, Feereyjum, Noregi og Svipjéd. Markmidid med
samstarfinu er ad adildarfélog deili skodunum, reynslu
og ritudu efni auk pess sem sameiginlegar akvardanir
og alyktanir auka vaegi hverra samtaka heima fyrir.
Einnig er haldin radstefna annad hvert ar. Haldinn
var NOKO fundur formanna og framkvaemdastjéra (
Reykjavik 18.-20. mars og undirbjuggu Heimili og skali
dagskrana { samstarfi vid ritara samtakanna. Bodid

Formenn og framkvamdastjérar norranna foreldra-
samtaka, NOKO - Nordisk Komitté fundudu a Islandi og
potti vid haefi ad smella af einni mynd vid Hofda.

HEIMILI 0OG SKOLI
- LANDSSAMTOK FORELDRA

pridja geirans. Ketill B. Magnisson hefur verid
fulltrai Heimilis og skdla ( pvi starfi og formadur
stjérnar Almannaheilla s{®astlidin ar.

® Stjorn og starfsfolk Heimilis og skdla veita
umsagnir til Alpingis vegna pingsélyktana og/eda
frumvarpa til laga pegar vid a.

* Fjolmidlar leita gjarnan til samtakanna og verda
bd yfirleitt framkvamdastjéri og formadur/
varaformadur Heimilis og skdla fyrir svorum.
Starfsmenn samtakanna skrifa einnig greinar og
annad efni (fjolmidla og veita upplysingar.

®* Nefnd um mdtun stefnu ( forvérnum og fraedslu
med pad ad markmidi ad dtrgma kynferdislegu
ofbeldiog dreitni. Gudberg K. Jénsson.

® Sterkari at ( lifid. Hrefna Sigurjonsdéttir og
GudbergK. Jénsson til vara.

var upp a skélaheimsékn { Hraunvallaskéla { Hafnarfirdi
og kynningar & (slenska forvarnamddelinu fra Rann-
soknum og greiningu og forvarnastarfi Reykjavikur-
borgar. Einnig var sagt fra fristundakortum og skola-
stefnu Reykjavikurborgar. NOKO foreldrarddstefnan var
haldin @ Gardermoen { Noregi 14.-15. september 2018
undir formerkjunum ,Mangfold og tilpasning” par sem
bemad var fjolbreytileiki og adlégun { skélastarfi. Bodid
var upp dahugaverderindiogvinnustofur ogeinnig fundadi
styrihdpur NOKO. Nanari upplysingar er ad finna a
vefsvadi NOKO: http://noko.hemochskola.webbhuset.
fi/start/. Sigrin Edda Edvardsdéttir, formadur Heimilis
og skéla, ték vid forystuhlutverki { NOKO og fer [sland
nd med formennskuna til arsins 2020 en pd verdur
rddstefna NOKO haldin hér & landi. Finnar fara afram
med verkstjorn.

Norrant samstarf gegn einelti

A &rinu 2018 héfst formlega norraent samstarf
gegn einelti en Friends International Center Against
Bullying { Svipjéd (Stiftelsen Friends) hafdi { nokkurn
tima verid { sambandi vid ymsa hagsmunaadila 3
Nordurlondunum { pv( augnamidi ad skapa pennan
vettvang (Nordic Anti-Bullying Network). Fyrsti
fundurinn var haldinn { hofudstédvum Friends (
Stokkholmi midvikudaginn 21. febrdar 2018 og var
annar fundur haldinn hjd Folkhalsan { Helsinki 21.
névember 2018.Suferdvareinnignytttilfundarhalda
med ritara NOKO - Nordisk Kommitté en [sland gegnir
nt formennsku { samtokunum.
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Arid 2018 hefur verid samtSkunum Heimili og skéla
vidburdarrikt. Anna Margrét Sigurdarddttir sem
gegnt hafdi hlutverki formanns Heimilis og skdla
fra arinu 2014 [ét af embaetti og er henni pakkad
fyrir gott og deigingjarnt starf { pdgu samtakanna.

Heimili og skdli endurnyjudu 3@ arinu samkomulag
vid Reiti eiganda leiguhlisnaedis ad Sudurlands-
braut 24 um &4framhaldandi studning vegna skrif-
stofuhdsnadis samtakanna. Pad er samtdkunum
mikils virdi ad eiga oflug fyrirtaeki { bakvardasveit
sinni sem syna velvilja og studning { verki til ad efla
bad grasrétarstarf sem unnid er 4 vegum samtakanna
(pdgubarna og ungmenna.

[ framhaldi af endurnyjudu samkomulagi kvad stjorn
samtakanna ad huga ad endurbdtum @ hdsnaedinu.
Ohaett er ad segja ad margir, badi starfsmenn,
stjérnarmenn og adrir velunnarar hafi unni® mikid og
gott starf { pagu samtakanna. | dag eru framkvaemdir &
stérbaettri fundaradstodu samtakanna langt komnar
en pad er von okkar ad hdn komi til med ad baeta allan
adbdnad til funda- og ndmskeidshalds svo eitthvad
sé nefnt. Vil ég nota taekifzerid og fera 6llum peim
sem hafa lagt verkefninu i8, innilegar pakkir fyrir
ometanlegt framlag { pagu samtakanna.

A haustméanudum tokum vid hja Heimili og skéla vid
formennsku { NOKO, Nordisk Kommitté, af Nord-
monnum sem gegnt hofou pvi hlutverki til tveggja
ara. NOKO er samstarfsvettvangur foreldrasamtaka
& Nordurlondum. Ekki er langt s{i®an Heimili og skdli
fullgiltu ad nyju adild sina ad samtdkunum &rid 2017 en
pbad mun falla { okkar hlut ad leida starf samtakanna
til naestu tveggja dra. Formannst(d okkar mun ljuka
med radstefnu sem haldin verdur hér & landi haustid
2020 en undirbdningur vegna hennar er pegar hafinn.

Ekkert (4t hefur veri® & dhuga erlendra adila,
jafnt fjolmidla sem skéla og sveitarfélaga vids
vegar ad ur heiminum, sem synt hafa hinu {slenska
forvarnarmddeli og hlutdeild okkar foreldra { peim
arangri einlaegan dhuga og vilja til ad lera af gddri
reynslu. Enda um einstakan arangur ad raeda sem
mikilvaegt er ad standa vord um.

Samtokin skrifudu undir viljayfirlysinguna Islenska
er stérmdl & Skdélamalapingi Kennarasambandsins (
oktéber en med henni stadfestum vid vilja okkar og
dhuga 3@ ad studla ad virkri notkun (slenskunnar og
vinna saman ad pvi{ ad skapa jdkvaedari vidhorf hja
bornum og unglingum til (slenskrar tungu. Verkefnid
fellur vel ad Laesissdttmala Heimilis og skdla og

bindum vid vonir vid
ad préa pad verkefni
enn frekar med pad
ad markmidi ad halda
afram ad efla laesi og
hlda ad {slenskri tungu.
Eda eins og Lilja Dogg
Alfredsdodttir, mennta- og
menningarmalaradherra,
sagdi ( &varpi sinu ad
viljayfirlysingin eykur sam-
takamattinn og hann
purfum vid til ad snda vorn
(sékn fyrir (slenskuna.
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SIGRUN EDDA
EDVARDSDOTTIR
formadur Heimilis
og skdla

Heimili og skdéli hafa
gegnum arin att mjog
gott samstarf vid radu-
neyti mennta- og menningarmdla sem og onnur
rdduneyti, Samband (slenskra sveitarfélaga og énnur
félagasamtok.

Enn er hins vegar bedid eftir endurnyjudum pjénustu-
samningi vi® mennta- og menningarmalardaduneyti
en 6vissa med fjdrmognun til lengri tima hefur gert
samtokunum erfitt fyrir. Sem stendur erum vid
med vidaukasamning til eins drs sem rennur Ut um
adramotin. Landssamtokin Heimili og skéli hafa fyrir
[6ngu sannad mikilvaegi sitt. Vid hoéfum nd pegar
ymsum skyldum ad gegna og til ad haegt sé ad horfa
til framtidar og hlia ad mikilvaegu grasrdtarstarfi
samtakanna og pv{ mikilvaega forvarnarhlutverki
sem samtokin hafa tekid ad sér ad standa vord um,
parf fjarmagn ad vera tryggt. Eftir ad hafa verid
undirmonnud vegna starfsmannabreytinga um tima
akvad stjorn samtakanna ad réda til starfa tvo nyja
starfsmenn par sem tilfinnanleg ahrif pess ad vera
undirmonnud voru farin ad bitna & starfi samtakanna
og mun Oneitanlega taka tima ad byggja upp ad nyju.
Vid bindum pv{ miklar vonir vid ad pad fari ad birta til
og rekstrargrundvéllur samtakanna verdi tryggdur
hid fyrsta.

Eg vil a8 lokum pakka stjérnarménnum fyrir peirra
framlag til samtakanna og framkvamdastjéra og
starfsmdnnum pakkir fyrir einstaklega gott og
gefandi samstarf. Einnig vil ég nota taekifaerid og
bakka &llum peim foreldrum/forradaménnum hvort
sem peir eru & leik- grunn- eda framhaldsskélastigi
og vinna ad godu foreldrastarfi { skélum landsins &
vettvangi foreldrafélaga, foreldrardda, skdlardda
eda fulltrdardda fyrir peirra dmetanlega framlag
vid ad gera gott skélasamfélag enn betra.

ARSSKYRSLA
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Nafn og adsetur
1. gr. Samtokin heita Heimili og skéli, landssamtdk
foreldra. Adsetur samtakanna er { Reykjavik.

Tilgangur, markmid og leidir

2.gr. Hlutverk samtakanna er ad efla foreldra {

uppeldishlutverki sinu og veita peim studning og

hvatningu til virkrar patttoku { skdlasamfélaginu.

Markmidum sinum hyggjast samtokin nd med pvi

medal annars:

® ad beita sér fyrir pv( ad sjénarmid foreldra
og barna séu virt pegar reglur eru settar og
akvardanir teknar sem varda

® skdla-, uppeldis- og fjolskyldumal og ad foreldrar
sem slikir eigi fulltrda hvarvetna par sem um pau
mal er fjallad,

* ad studla ad og sja um ein og/eda { samvinnu
vid adra fraedslu-, rddgjafar-, utgdfu- og
rannséknarstarfsemi sem

® studlar ad auknum &huga, abyrgd og ahrifum
foreldra a skdla-, uppeldis- og fjolskyldumalum,

®* ad byggja upp og treysta samstarf og tengsl
heimila og skéla svo og foreldra innbyradis,

®* 3dstudlaad umbdtum a svidiskadla-, uppeldis- og
fjolskylduméla og vekja athygli & pv( sem vel er
gert, m.a. med pvi

® adveitavidurkenningar fyrir géd storf,

®* a0 hafa samstarf vid onnur samtok og félog
innanlands og utan sem starfa { sama eda
sambarilegum tilgangi

Aaild

3. gr. Fullgildir félagar ad samtokunum eru peir
einstaklingar og adal- og varafulltrdar hvers
svaedardds ( fulltriarddinu sem greida félagsgjald.
Foreldrafélog, foreldrardd, skdlar og adrir geta
einnig 6skad eftir adild ad samtdkunum en hafa ekki
atkvaedisrétt a adalfundi.

Stjornskipulag
4.gr. Samtokin eru 6had stjérnvoldum, trifélogum og
stjornmalaflokkum. Adalfundur fer med adsta vald

HEIMILI 0OG SKOLI
- LANDSSAMTOK FORELDRA

( malefnum samtakanna. Hann skal halda arlega a
timabilinu 1. mars til 31. mal. Fundurinn skal auglystur
med 10 daga fyrirvara & heimasi{du samtakanna og (
dagbladi sem gefid er Gt & landsvisu. Adalfundur er
loglegur ef loglega er til hans bodad.

Rétt til setu og atkvaedis & adalfundi samtakanna
eiga allir adilar sem hafa stadid skil a félagsgjaldi
yfirstandandi fjérhagsérs skv. 3. gr. Einfaldur
meirihlutiatkvaedaraedur drslitum {atkvaedagreidslu,
nema um breytingar & l6gum pessum, sbr. 9. gr.

Dagskrd adalfundar skal vera:

a) Kosning fundarstjéra og fundarritara

b) Skyrsla stjornar um storf og starfsemi samtakanna
(6gd fram tilumraedu og sampykktar

c) Endurskodadir arsreikningar lagdir fram

d) Kosning { stjérn samtakanna

e) Kosning tveggja skodunarmanna og tveggja til vara
f) Onnur mal

Heimilt er ad breyta réd dagskrarlida & adalfundi.

Stjérn

5. gr. Stjérn samtakanna skipa sjo einstaklingar par
med talinn formadur. Annad hvert ar eru & adalfundi
kosnir prir stjdrnarmenn til tveggja ara { senn og tveir
hitt arid. Pad ar kys fulltrdardd samtakanna einn
stjérnarmann til tveggja ara. Formadur skal kosinn
sérstaklega en adrir stjérnarmenn ( einu lagi.

Stjérn skiptir med sér verkum a fyrsta fundi eftir
adalfund og kys varaformann ogritara.

Kjorgengir til stjérnarkjérs eru peir sem eru félagar (
samtokunum pegar kosning fer fram. Formadur skal
ekki sitja lengur en tvo kjortimabil { senn eda fjogur
ar.l umbodi adalfundar er hlutverk stjérnar ad sja til
bess ad samtokunum sé styrt {samramivid pessilog,
marka stefnu samtakanna, hafa eftirlit med rekstri
beirra og annast radningu framkvamdastjdra. Stjérn
kemur saman eigi sjaldnar en sex sinnum & ari og oftar
ef purfa pykir. Stjérn skal halda gerdabdk par sem
békud eru oll mal sem tekin eru fyrir og afgreidsla
beirra.



6.gr. Stjérn raedur framkvaemdastjéra samtakanna.
Framkvaemdastjori annast daglegan rekstur sam-
takanna, skrifstofu peirra og 6nnur pau verkefni sem
stjérn felur honum.

7.gr. Svaedasamtok foreldra tilnefna fulltria
beirra svaedasamtaka foreldra, foreldrafélaga og
foreldrardda sem eru félagar ad samtokunum, til
setu { fulltrdarddi samtakanna. Samtokin halda fund
med fulltriaradi ad ldgmarki tvisvar & ari. Fulltriarad
er vettvangur foreldra og Heimilis og skdla til
samrdds og samvinnu. Fulltrdardd fjallar um eflingu
foreldrastarfs, skdélastefnu yfirvalda og velferd
skélabarna. Pannig leitast landssamtdkin vid ad efla
tengslvid adildarfélog vidaum land og auka samskipti
foreldra sin @ milli og vid stjérn samtakanna med pad
ad markmidi ad hvetja til virkari patttoku foreldra (
starfseminni.

Fjarmal

8 gr. Tekjur samtakanna eru:

1. Félagsgjold.

2. Styrkir.

3. Onnur fjaroflun.

Reikningstimabil og fjdrhagsar samtakanna er frd 1.
januar til 31. desember ar hvert. Stjérn samtakanna
akvedur upphzd félagsgjalds. Samtokunum er
heimilt ad taka vid styrkjum fra opinberum adilum og
6drum sem vilja stydja pau.

Lagabreytingar

Logum pessum méd adeins breyta a adalfundi
samtakanna enda f&i breytingartillaga 2/3 hluta
greiddra atkvaeda. Tilldgur ad breytingum purfa ad
berast stjérn samtakanna ekki s{®ar en 10 dogum
fyrir auglystan adalfund. Tillégur til breytinga &
[6gum pessum, sem stjérn samtakanna hyggst leggja
fram, skal kynna um leid og bodad er til adalfundar.

Log pessi 68last pegar gildi og um leid falla dr gildi
l0g samtakanna sem sett voru & adalfundi 2008.

Frd adalfundi samtakanna 2018. Frafarandi formadur og
varaformadur voru leystir Gt med gjéfum.
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