Pri zvlddnutém kroku 8 Zaci dokdzou rozpoznat a popsat, jaké silné stranky maji ¢clenové
jejich tymu a co je zajima.

V predchozim kroku Zaci identifikovali své vlastni silné a slabé stranky a zjistili, jak jejich
znalost nejlépe vyuzit pfi vedeni tymu.

V tomto kroku se nauci rozpoznat a pochopit silné stranky a zajmy jinych lidi a popsat je
nékomu dalsimu.

73k musi zvladnout

e Znat a umét pouzivat razné strategie, jak identifikovat silné stranky a zajmy druhych.
* Umét silné stranky a zajmy druhych spravné popsat.

Hodnoceni

Nasledujicimi zplsoby zjistéte, jestli zaci kroku porozuméli a jsou si v ném dostatecné jisti.

* Rozdélte zaky do dvojic. Jeden z3ak z dvojice ma za Ukol zapsat si dvé az tfi své silné
stranky, druhy dvé az tfi silné stranky svého spoluzaka. Nasledné si zaci navzajem ukazou, co
napsali — maji poznamky podobné? Jsou to ty samé schopnosti?

* Vyzvéte zaky, aby pomoci barev semaforu zhodnotili, jak dobie dokazou popsat silné
stranky druhych (zelend = velmi dobre, oranzova = trochu, c¢ervena = Spatné). Ty, kdo sami
sebe ohodnoti ¢ervenou nebo oranzovou, vyzvéte, aby se zamysleli, jak by tuto dovednost
mohli zkusit zlepsit, pripadné vyzvéte ,zelené” spoluzaky, aby jim navrhli riizné strategie, jak
ji trénovat.

- EVROPSAINE o & SCHOLA=EMPIRICA

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




Pomucky: papir pro kazdého zédka, pastelky
Cil aktivity: Zaci umi pojmenovat zajmy a silné stranky druhych a na jejich zakladé pomahaji
hledat moznosti budouciho povolani.

Prubéh: Zadejte zakdm Ukol samostatné zpracovat obrazek nebo napsat kratky pribéh na téma
»moje zaliby se stanou mym povolanim®”. Na pripravé mohou zaci pracovat bud' ve skole, ¢i
doma, dle konkrétnich moznosti.

Po uplynuti stanoveného ¢asu pracuji zZaci v mensich skupinach. Skupinka pak kazdému zakovi
zvlast predstavi, co vnimaji jako jeho/jeji silnou stranku, pomohou zakovi rozvinout zakladni
myslenku, kterou rozpracoval. Po spolecné diskusi pak jednotlivi Zaci prezentuji, co vytvorili,

a vystup uz je obohacen o pripadné navrhy a ndaméty, které pomohla utvorit skupina.
Dobrovolnici mohou prezentovat své obrazky ¢i pribéhy vsem spoluzdkdam.

Reflexe: Prekvapilo vas ostatni, co zak prezentoval? Napadaly vas jeSté néjaké dalsi silné
stranky, které u spoluzaka vnimate? Jak jste tyto silné stranky u spoluzaka identifikovali? Bylo
obtizné je popsat? Zménil se nakonec obsah vasi prezentace diky tomu, co vam navrhli
spoluzaci? Jaky to byl pocit, kdyz vdm druzi potvrdili, nebo naopak zpochybnili vase domnélé
silné stranky, kdyz jmenovali silné stranky, které jste si neuvédomili? Proc je dobré umét popsat
silné stranky nékoho druhého? Mize mit popis silnych stranek druhych i néjaka negativa?
Dostavat pozitivni zpétnou vazbu, ¢imz popis silnych stranek rozhodné je, napomaha
upevnovani sebevédomi, ukotveni vlastnich hodnot a prispiva k spokojenosti a rozvoji
osobnosti.

Inspirovano: U¢ime se podnikavosti PL Nas podnik 1.1.

Pomucky: balicek tycinek/paratek/spejli
Cil aktivity: Zaci umi popsat a ocenit silné stranky a zajmy ¢lent svého tymu.

Pribéh: Zakim ukazeme balicek tycinek. Vysvétlime jim, ze pomoci ty¢inek se mohou navzajem
ocenit za silné stranky, které jim pomohly néceho dosahnout. Kazdy mlze dat tycinku
komukoliv, mnozstvi ty¢inek pro jednotlivce neni omezeno. Ukolem vyucujicicho je zajistit, aby
kazdy zdk mél alespon jednu tycinku, a proto mlze do aktivity vstupovat a ocenovat zaky také.
Jedinou podminkou je, ze pri predavani tycinky je nutné vysvétlit, proc a za co tycinku davam.
Po kazdém ocenéni muze pfijit kratky potlesk.

Reflexe: Jak obtizné nebo snadné bylo projevit navzajem uznani? Pro¢? Kdybych byl vedoucim
tymu, jak mlze tato aktivita pomoci mym podrizenym? Jaké pocity aktivita vyvolava? Bylo
snadné ¢i obtizné definovat vhodné popis silné stranky spoluzaka?



Pomucky: Zadné (popf. seznam silnych stranek z aktivity Moje sila v Kroku 7)
Cil aktivity: Zaci vnimaji ostatni kolem sebe, ocefuji jejich silné stranky a dovedou je popsat.

Prubéh: Posad'te se vsichni na zidle do kruhu. Do kruhu pridejte jesté jednu zidli, ktera zdstane
na zacatku hry volnd. Kdo ma volnou zidli po své pravé ruce, zacind hru se slovy: ,,Po mé pravici
je volné misto a chci, aby si tam sedl/a... (jméno nékterého z Gcastnikl hry), protoze... (prida
néjaké ocenéni vlastnosti, dovednosti- pf. je trpélivy/a — je mozné doplnit i konkrétni situaci,
pri které se to projevilo).”

Z4ci by méli sva slova volit peclivé. Vybizejte zaky k tomu, aby hovofili co nejkonkrétnéji.
Predem vysvétlete, Ze pokud chci napriklad fict, ze si vedle mé ma sednout Petr, protoze je to
mUj dobry kamarad, mél/a bych zkusit pojmenovat, co to znamena3, Ze jsme dobri kamaradi. Je
tedy vhodnéjsi misto formulace ,at si XY sedne vedle mé, protoze je zabavny” pouzit fFormulaci:
»at si XY sedne vedle mé, protoze pfijeho vypravéni historek se vzdy od plic zasméju, je
zabavny a dovede pobavit.” Motivujte zaky k tomu, aby u ostatnich hledali stale nové aspekty
a ucili se je pojmenovavat.

Reflexe: Jak mUzeme zjistit, jaké silné stranky maji clenové naseho tymu? Jak vime, ze to je
skutecné jejich silna stranka? Darilo se vam popsat konkrétni situace, kdy se projevila silna
stranka nékoho z kolektivu? Je jednodussi popsat silné stranky nebo zajmy druhych? Co se
touto aktivitou mohu naucit/dozvédét? K ¢emu tato aktivita mize byt tymu prospésna? Jak
mohu ziskané informace zuzitkovat jako vedouci tymu?



