SCHOPNOST NASLOUCHAT
KROK 7

Dokdzu analyzovat, jak mluvci pouziva gesta a jazyk
k pozornosti upoutani posluchacu.

Pri zvlddnutém kroku 7 by zaci méli dokazat zanalyzovat, jak mluvci upoutadva pozornost posluchaci
prostiednictvim jazyka a gest.

V predchozim kroku se Zaci ucili sledovat debatu a reagovat na ni.

V tomto kroku by méli porozuméni tomu, co se fik4, rozsirit o schopnost rozpoznat, jakym zplsobem
mluvdéi pouziva jazykové prostredky a gesta, aby posluchace zaujal.

Zak musi zvladnout

* Identifikovat slova a fraze, které upoutdvaji pozornost posluchact, a vysvétlit, pro¢ zrovna je
mluvdi pouzil.

« Identifikovat gesta, kterymi mluvci upoutavad pozornost posluchacl, a vysvétlit, proc¢ zrovna je

pouzil.

Hodnoceni
Nasledujicimi zplUsoby zjistéte, jestli Zaci kroku porozuméli a jsou si v ném dostatecné jisti.

« Upravte 1. aktivitu z procvic¢ovani (https://skillsbuilder.scholaempirica.org/universal-framework-
steps/schopnost-naslouchat-krok-7) tak, ze poté, co se Zaci podivaji na néjaké video, napisSou

individudlné svou analyzu toho, kdy rec¢nik pouzival jazyk nebo gesta poutajici pozornost.

» Rozdejte zakim prepis néjakého projevu nebo diskuze a vyzvéte je, aby v ném vyznacili, kde mohli
recnici podle nich pouzit konkrétni gesta a proc.

POSILOVANI KROKU 7

« Vyzvéte Zaky, aby si pri vasem projevu, pfi reci jiného dospélého nebo spoluzdka vsimali
slov a frazi, které upoutdvaji pozornost. Vyzadujte konkrétni odpovédi: ,Proc to slovo
poutalo pozornost posluchaci? Jak na né pusobilo?”

« Poté, co zakim néco prednesete, je vyzvéte, aby identifikovali, kdy jste pouzil néjaké
gesto, a aby vysvétlili, pro¢ poutalo jejich pozornost.

« Pred skupinovou diskuzi na néjaké konkrétni téma si zaci sestavi seznam slov a frazi, jez
se v ni maji pouzit, a odhadnou, jaké z nich budou mit vétsi efekt a na které recnik bude
klast vétsi dlraz.
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ODBORNICI
Pomucky: zadné
Cil aktivity: Zak vyhodnocuje jemné naznaky v komunikaci druhych — verbalni i neverbalni
(napf. vyraz tvare, gesta).

Prubéh: Ze skupiny se vyberou tfi dobrovolnici. Jeden se stane moderdtorem, druhy
odbornikem a treti “stinem” odbornika. Ostatni budou divdky rozhovoru s odbornikem na
urcité téma. Dobrovolnik-odbornik jde za dvere. Skupina se domluvi, jakd je jeho odborna
specializace. M(ize to byt konkrétni povolani nebo néjakd specializovana znalost, napr.
odbornik na rozmnozovani morskych savcl. “Odbornik” se vrati do mistnosti, jakmile se
skupina domluvi. Moderator poté zpovida odbornika na dané téma. Jeho Ukolem je pomoci
odbornikovi vhodné zvolenymi dotazy prijit na to, ¢im se jako odbornik zabyva. Posledni z
trojice dobrovolnikd stoji za zady odbornika a predstavuje béhem rozhovoru odbornikovy
ruce. Odbornik ma svoje ruce za zady. Také treti zak gesty svych rukou napomaha
odbornikovi uhodnout jeho specializaci. Rozhovor zac¢ind a ukoncuje moderator. Trojice je
Uspésna, pokud je odbornik po skonceni rozhovoru schopen pojmenovat svij
obor/specializaci co nejpresnéji. Jako inspiraci pro gesta rukou je mozné pustit zakdm video z
poradu Partic¢ka — https://www.youtube.com/watch?v=ocDL2dMIYTg.

Reflexe: Aktivita podporuje vnimavost vic¢i nonverbalni komunikaci a pozornost vUci
drobnym detaildm pfi komunikaci obecné. Sila tohoto cviceni spociva také v tréninku souhry
a komunikace mezi komunikujicimi (¢leny tymu). Pfi spolecné reflexi po aktivité vyucujici s
zaky zpétné identifikuje uzitd gesta a konkrétni fraze, kterymi moderator ¢i “stin odbornika”
napomadhali urcit odbornikovi jeho specializaci a ziskavali jimi pozornost posluchacl (pocitani
na prstech, zatata pést, otevrené dlané, zdvizeny ukazovacek apod.)

RECNICKE OTAZKY
Pomucky: zadné
Cil aktivity: Zak dovede kritce promluvit o daném tématu a pouzit vhodnou feénickou
otdzku, pomoci které upouta pozornost posluchaca.

Prubéh: Nékolik dobrovolnikd si vybere téma svého monologu - vyucujici mize témata
napsat na tabuli, na listecky, osobné se s zaky domluvit (témata mohou souviset s probiranym
ucivem, kazdodennimi ¢i aktudlnimi uddlostmi). Kazdy dobrovolnik dostane seznam
nabidnutych recnickych otdzek a ¢as na pripravu svého monologu (priprava nemusi nutné
zasahovat do samotné aktivity).

Dobrovolnici postupné prednesou spoluzakdm své max. 2 minutové monology na dané téma,
kdy bohaté vyuzivaji recnickych otazek. Posluchaci si v prdbéhu promluv délaji pozndmky, jak
na né mluvci plsobi, zda a jakym zplsobem se jim podafrilo ziskat si pozornost posluchacd.




Nabidka recnickych otazek:

Copak jsem to nefikal/a?

Copak si ¢lovék mlze prat néco vic?
To ma byt vtip?

Koho to zajima?

Mohlo by to byt lepsi?

Nechali byste to tak?

Jak dlouho jesté...?

Co myslite, ze ted' asi udélam?
MUze byt tento (ty)den jesté horsi?
Myslite si, Ze vdm se to stdt nemGze?
A to plati vzdy?

Vérili byste tomu?

Proc¢ myslite, Ze to tak je/funguje?
Kdo vi?

Jak to mam védét?

Proc by ne?

Proc jsme se tu dnes sesli?

Co nas dnes ceka?

A jak to celé dopadlo?

Reflexe: Posluchaci po vyslechnuti vsech mluvcich vyhodnoti, kdo je jak zaujal a jakym
zpusobem se vsSichni mluvci snazili ziskat jejich pozornost a zapojit je.

Vyucujici zakim pomuze s definici recnické otazky: nejde o skutecnou otazku, ale o zvolani,
které od publika nevyzaduje odpovéd, protoze otdzku zodpovi sdm recnik. Tento typ otazky
posluchace aktivizuje, protoze je prirozené automaticky v mysli zacit tvorit odpovéd na
otdzku, ktera byla polozena. Nicméné recnik nedava prostor pro odpovéd, a neztraci tak cas
vyslechnutim odpovédi. Je vsak dllezité, aby rfecnik po recnické otazce nedélal prilis dlouhou
pauzu, a nedal tak prostor k odpovédim.

Vyucujici mze zaky vyzvat, aby sledovali, jak vyuzivaji fre¢nickych otazek napf. politici, ucitelé,
rodice, zda je recnickd otdzka pouzivdna v reklamach apod. Konkrétni priklady mohou
spolec¢né shromazdovat napr. na nasténce.




