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Udruga invalida rada i ostalih
osoba s invaliditetom grada Duga Resa

STRATESKI PLAN DJELOVANJA
UDRUGE

za razdoblje 2022.-2025. godine
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1. METODOLOGIJA IZRADE

Udruga invalida rada i ostalih osoba s invaliditetom Grada Duge Rese izradila je ovaj strateski
plan razvoja za razdoblje od tri godine s ciliem odredivanja jasnih smjernica djelovanja
Udruge koje ¢e biti u skladu s potrebama invalida rada i ostalih osoba s invaliditetom sa
podruéja Grada Duge Rese i jedinica lokalne samouprave koje ga okruzuju; Barilovica,
Generalskog stola, Netretica i Bosiljeva.

Strateski plan odnosi se na razdoblje od 2022. do 2025. godine. On je nastao kroz proces
analize dosada¥njih aktivnosti i oéekivanih dogadanja u razdoblju koje dolazi, sa posebnim
naglaskom na provedbu dosada3njih i novih projekata i programa usmjerenih na okupljanje,
pruzanje savjetodavnih i drugih oblika pomodi, te pobolj3anja kapaciteta udruge u tehnickom
i organizacijsjkom smislu za provedbu novih programa.

Metodoloski Strateski plan je pripreman kroz problemsku analizu i savjetovanje sa kljunim
dionicima, ¢lanovima udruge odnosno predstavnicima upravljackih tijela udruge. Sa tim
ciliem €lanovi Upravnog i Nadzornog odbora Udruge invalida rada i ostalih osoba s
invaliditetom Duga Rese sudjelovali su 29.11.2021. na radionici strateskog planiranja
organiziranoj u okviru pripremnih aktivnosti za izradu strateskog plana udruge. Na radionici
koja je odrzana u Demokratskom rasadniku Putkog otvorenog uilista Duga Resa aktivno su
sudjelovali svi ¢lanovi upravljagkih tijela udruge predlazuci i komentirajuci predlozene
aktivnosti novog strate3kog plana udruge za razdoblje od 2022.— 2025. godine.

Kao rezultat odrzane radionice definiran je nacrt vizije, misije i osnovnih ciljeva novog
strateékog plana udruge kroz koji se na najbolji nacin izrazavaju smjernice djelovanja u
slijedece tri godine.

Strateski plan razvoja i djelovanja udruge invalida rada i ostalih osoba s invaliditetom Duga
Resa za razdoblje 2022.-2025. godine usvojen je na sjednici Upravnog odbora koja je odrzana
30.12.2021. godine.

2. DOSADASN]JE AKTIVNOSTI
UDRUGE
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Udruga invalida rada i ostalih osoba sa invaliditetom je osnovana je 17.12.2001. i djeluje u
kontinuitetu dvadeset godina.
Udruga je osnovana sa namjerom da se regulira status i pomogne osobama sa teZim
invaliditetom koje su invaliditet stekle rade¢i u Pamucnoj industriji Duga Resa, a imaju
razli¢itih problema, od teskoca sa dostupnosti i snalazenjem u komunikaciji sa institucijama,
do rjesavanja svakodnevnih problema kao S$to je nabavka osnovnih namirnica, odlazak k
lijeniku, i jos dosta toga gdje osobe sa invaliditetom trebaju tudu pomoc.
Udruga je vremenom prosirila svoje djelovanje i sada u svoje ¢lanstvo ukljuCuje i ostale osobe
koje su na razli¢cite nacine stekle invaliditet, nastoje¢i potaknuti njihov angaiman na
uzajamnom povezivanju, zajednickom djelovanju prema institucijama i razmjeni iskustava u
riesavanju problema osoba sa invaliditetom.
Dosta vremena predstavnici udruge su volonetrski odlazili na teren nastojeéi pruZiti potrebnu
pomoé svojim €&lanovima, a nakon pokretanja programa osobne asistencije za osobe sa
invaliditetom ¢iju su organizaciju preuzele udruge, Udruga invalida rada i ostalih osoba sa
invaliditeto Duga Resa pokrenula je vise projekata i programa koji se financiraju iz EU fondova
i drugih izvora, &ija je svrha pruzanje direktne pomoci osobama sa tedkim invaliditetom, kao i
organizaciju razli¢itih dogadanja usmjerenih na smanjenje socijalne iskljuenosti, odnosno na
suradniju sa obiteljima i razli¢itim sluzbama sa ciljem da se izbjegne smjestaj u institucije.
Sve navedeno je rezultiralo da Udruga invalida rada i ostalih osoba sa invaliditetom Duga
Resa danas zaposljava gotovo 20 osobnih asistenata koji se brinu o &lanovima udruge sa
tegkim invaliditetom, te provodi vise projekata ¢ija ukupna vrijednost prelazi 5 milijuna kuna.
Udruzi je od 01.01.2021. godine odobren trogodisnji Program institucionalne podrske od
strane Nacionalne zaklade za civilno drustvo kroz koji udruga treba dodatno organizacijski
ojacati i sa novim &lanovima i projektima nastaviti rad na poboljSanju statusa osoba sa
invaliditetom na podruéju Grada Duge Rese i Sire regije.

3.VIZIA

Prava osoba s invaliditetom dio su opéih ljudskih prava, bez diskriminacije i predrasuda, u
drugtvu senzibiliziranom da prihvati invalidnost kao jednu od mogucih situacija u kojoj se

moze naci svatko.

4. MISUA.
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Okupljanjem i organiziranjem osoba sa invaliditetom raditi na izgradnji drustva jednakih

moguénosti kako bi se osiguralo neovisno Zivljenje svih osoba s invaliditetom, te uvazavale

njihove potrebe i postivalo njihovo dostojanstvo.

5. CILJEVI

Opci cilj 1:

Organizirati invalide rada i ostale osobe sa invaliditetom na podruéju Grada Duge Rese i
opéina Barilovi¢, Bosiljevo, Generalski stol i Netreti¢, detektirati probleme s kojima se
susrecu, te razmjenom iskustava i kontaktima sa institucijama, pronalaziti najbolje nacdine za
rie$avanje njihovih potreba.

Posebni cilj 1.1.
Provoditi razne druétvene aktivnosti za ¢lanove udruge kao $to su sportske, kulturne i druge
sekcije, koje otvaraju moguénost izrazavanja sklonosti i kreativnosti osoba sa invaliditetom.

Posebni cilj 1.2.
Pripremati i provoditi projekte i programe namijenjene za pobolj3anje polozaja clanstva te
nastaviti sa &irenjem socijalnih kontakata, provodenjem programa osobne asistencije,

pruzanjem pravne i druge pomoci clanovima udruge.

Posebni cilj 1.3.

Sirenje volonterstva, solidarnosti i komunikacije medu invalidima rada i ostalim osobama s

invaliditetom.

Posebni cilj 1.4.
Suradnja sa svim ¢imbenicima koji mogu pomodi ili biti partneri Udruzi u provodenju njenog
programa $to se odnosi na lokalnu, regionalnu i drzavnu razinu, kako na institucije, tako i na

druge Udruge civilnog drustva.
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6. Op¢i cilj - Organizirati invalide rada i ostale osobe sa invaliditetom na

podrudju grada Duge Rese i opcina Barilovic, Bosiljevo, Generalski stol

i Netreti¢, detektirati probleme s kojima se susrecu, te razmjenom

iskustava i kontaktima sa institucijama, pronalaziti najbolje nacine za

rjeSavanje njihovih potreba.
Prema Statutu, svrha djelovanja udruge je pobolj$anje poloZaja invalida rada i ostalih osoba s
invaliditetom u dru$tvu, borba za jednake 3anse i mogucnosti kao dio ljudskih prava i
moguénosti integracije u sve drutvene tokove, te humanitarno djelovanje u zajednici.
Udruga kroz svoje djelovanje stvara trajnu platformu za razvijanje komunikacije medu
invalidima rada i drugim osobama s invaliditetom radi promicanja njihovih interesa i
ukazivanja na specifiéne probleme s kojima se ovaj dio populacije susrece.

Prema podacima iz rujna 2021. godine na podrucju Duge Rese registrirano je 1.639 osoba sa
invaliditetom. Znacajan dio njih nije u€lanjen ni u jednu udrugu vec se pojedinacno nose sa
svojim problemima. Udruga invalida rada i drugih osoba sa invaliditetom namjerava usmijeriti
svoje djelovanje prema ukljuéivanju $to veceg broja osoba sa invaliditetom i njihovog
organiziranja i povezeivanja sa institucijama i partnerskim organizacijama u svrhu podizanja
kvalaitete ivota osoba sa invaliditetom na podruéju grada i susjednih opcina. lako se Cini da
taj posao ve¢ dugo traje on zapravo uvijek pocinje iz pocetka jer je, kao 3to je ve€ spomenuto,
na podru¢ju Grada Duga Rese i opcina koje mu gravitiraju je velik broj osoba sa invaliditetom
koje nisu uklju¢ene u udrugu. Sa druge strane, ¢lanstvo udruge fluktuira i dosta je onih koji su
se ukljutili u neke druge organizacije. Stoga je potrebno graditi novu organizacijsku strukturu
udruge koja se temelji na boljem aZuriranju evidencije Clanstva, formiranju sekcija na
teritorijalnoj i strukturalnoj razini, prema vrstama invaliditeta, te stvaranje stalnih
komunikacijskih kanala kroz koje ¢e osobe sa invaliditetom i Clanovi njihovih obitelji dobivati
relevantne informacije o mogucénostima kako olaksati svakodnevne teskoce sa kojima se

susrecu na razlic¢itim razinama.

U cilju povecanja socijalne uklju¢enosti za ¢lanove ukljuéene u udrugu treba nastaviti
provoditi drudtvene aktivnosti koje doprinose visem standardu Zivota osoba sa posebnim

potrebama.

Udruga je svojim dosadas$njim radom u protekle snazno djelovala na pobolj3anje kvalitete
sivota invalida rada i ostalih osoba s invaliditetom na podruéju Duge Rese i Sire regije,

posebno kroz projekt osobne asistencije.

Zahvaljuju¢i upornom nastojanju i dobroj volji ¢lanova udruge, clanova njihovih obitelji i
titavom nizu pojedinaca i institucija koje shvacaju vaznost brige o ranjivim skupinama, na
podru&ju Grada Duge Rese osobe s invaliditetom postale su ravnopravniji gradani u lokalnoj
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zajednici. Smanijila se njihova marginalizacija jer su kroz aktivnosti udruge ukljuceni u razne

socijalne usluge: informiranje, programe rehabilitacija, zajednitka druzenja i izlete, sportske
aktivnosti.

Provodenjem ovakvih usluga doprinijelo se zastiti osnovnih ljudskih prava i boljem polozaju
invalida rada i ostalih ranjivih skupina u lokalnoj zajednici. U planiranom razdoblju nastavit ce
se aktivnosti u tom smjeru.

Tablica 1.

OPClI CILI:

Organizirati invalide rada i ostale osobe sa invaliditetom na podrucju grada Duge Rese i opéina Barilovic,
Bosilievo, Generalski stol i Netreti¢, detektirati probleme s kojima se susrecu, te razmjenom iskustava i
kontaktima sa institucijama, pronalaziti najbolje nacine za rjesavanje njihovih potreba.

Posebni cilj 1.1./ Posebni cilj 1.2./ Posebni cilj 1.3./ Posebni cilj 1.4./

Naéin ostvarenja | Aktivhost Pokazatel] Jedinic | Polazna | Ciljana | Ciljana | Ciljana
rezultata a vrijednos | vrijednos | vrijednos | vrijednos
t100% | t2022. | t2023. | t2024.
Analiza stanja/ lzgradnja Odluke Broj 5 8 8 8
Donosenje nove upravljackog akata
odluka/ organizacijsk | tijela/
provadia e strukture Siste.matl.zacua
radnih mjesta/
Pregled AZuriranje Uredena baza Broj 100 150 200 300
dokumentacije/ evidencije podataka/Formi
Kontakti sa clanstva rane sekcije na
¢lanovima/ razini JLS
Formiranje baze
podataka
Kontakti sa Analiza Pruzena Broj 30 40 50 60
¢lanovima/ lzdani | potreba savjetodavna
dokumenti/ ¢lanova pomoc¢
Pruiena unruge
savjetodavna
pomoc

6.1.1. Provoditi razne drustvene aktivnosti za ¢lanove udruge kao sto su
sportske, kulturne i druge sekcije, koje otvaraju mogucnost izrazavanja
sklonosti i kreativnosti osoba sa invaliditetom.

Za ¢lanove ukljuene u udrugu kontinuirano se organiziraju razne drustvene aktivnosti kao

&to su sportske, kulturne i druge sekcije, kroz koje se otvaraju mogucnosti za izrazavanje

sklonosti i kreativnosti, ali i uklju¢ivanje na trziste rada za one koji za to imaju mogucnosti.

Takoder se redovno organiziraju izleti na more tijekom ljetnog perioda, odlasci na
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rehabilitacijsko lijeCenje u Crikvenicu ili Makarsku i druge sli¢éne aktivhosti samostalno ili u

suradnji sa drugim slicnim organizacijama. Zbog ogranicenja u socijalnoj interakciji drustvene
aktivnosti su vaZzan segment socijalne komunikacije za osobe sa invaliditetom. Najé¢eséi oblici
tih aktivnosti uz izlete i rehabilitacijske programe su radionice za &lanove ne kojima se
izraduju promotivni materijali, ukrasni predmeti za Uskrs ili BoZi¢, te prigodni materijali za
obiljezavanje Dana Grada ili Dana osoba sa invaliditetom, kada se na $tandovima prezentiraju
i poklanjaju predmeti koje su izradili élanovi udruge.

Kod svih ovih aktivnosti, uvijek je glavni zadatak da se pomogne &lanovima da se ukljuée u
aktivnosti zajednice. Glavna svrha svih navedenih aktivnosti je pomo¢ ¢lanovima da postaju
sto aktivniji dionici zajednice te da kroz prezentaciju svojih radova i inicijativa senzibiliziraju
svoju sredinu o ogranic¢enjima, potrebama i mogucénostima osoba sa invaliditetom.

Tablica 2.

OPCI CILJ:
Organizirati invalide rada i ostale osobe sa invaliditetom na podrucju grada Duge Rese i opcina Barilovic,
Bosiljevo, Generalski stol i Netretic, detektirati probleme s kojima se susrecu, te razmjenom iskustava i

kontaktima sa institucijama, pronalaziti najbolje nacine za rjesavanje njihovih potreba.

Posebni cilj 1.1.
Provoditi razne drustvene aktivnosti za clanove udruge kao Sto su sportske, kulturne i druge sekcije, koje

otvaraju mogucnost izrazavanja sklonosti i kreativnosti osoba sa invaliditetom.

Nacin ostvarenja Aktivnost Pokazatelj Jedinic | Polazna Ciljana | Ciljana Ciljana
rezultata a vrijednos | vrijednos | vrijednos | vrijednos

t100% | t2022, | t2023. t 2024.

Priprema Izleti za Organizirani Broj 3 3 3 3!

putovanja/Kontak clanova izleti izleta

ti sa ¢lanovima i | udruge

sa prijevoznikom

Priprema Rekreativno | Organizirane Broj 5 5 5 5

programa sportske rekreativno

takmicenja, aktivnosti sportske i

osiguranje takmicarske

prostora i aktivnosti

opreme

Planiranje i Rehabilitacij | Organizirani Broj 1 1 7 1

priprema ski programi | rehabilitacijski

rehabilitacijskog programi

programa/

kontakti sa

¢lanovima
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6.1.2. Pripremati i provoditi projekte i programe namijenjene za poboljsanje

polozaja clanstva te nastaviti sa Sirenjem socijalnih kontakata,

provodenjem programa osobne asistencije, pruzanjem pravne i druge

pomoci ¢lanovima udruge.
Udruga invalida rada i ostalih osoba s invaliditetom grada Duga Resa provodi razlicite
programe i aktivnosti koje su garancija njene odrZivosti u buduénosti. Tijekom 2021. godine
provodi se trogodisnji program "Osiguranje usluga asistencije osobama s najtezom vrstom i
stupnjevima invaliditeta na podrucju grada Duga Rese 2019-2021", koji financira Ministarstvo
za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku. Provedba ovog programa zavrsava
31.12.2021. godine. Od 01.01.2022. do 31.12.2023. pocinje novi dvogodisnji program pod
nazivom ,Osiguranje usluge osobnog asistenta osobama s najtezim stupnjem invaliditeta —
»Kvalitetniji i bolji Zivot uz podrSku“ koji financira Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i
socijalnu politiku. Takoder je tijekom 2021 zapocCeo projekt "PruZanje usluge osobne
asistencije za osobe s invaliditetom" (UP.02.2.2.09.0055) koji financira Europski socijalni fond
a zapoceo je i trogodisnji projekt "Zajedno smo jaci" financiran od strane Ministarstva za
demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku koji zavrsava 01.06.2023. Ocekuje se nastavak
financiranja programa pruzanja usluga osobnog asistenta iz Europskog socijalnog fonda te
podrska redovnim aktivnostima udruge od jedinica lokalne samouprave na &ijim podrucjima
djeluje.

Da bi se uspjesno provodili projekti potrebni su kvalitetni ljudski resursi i dobra organizacija
rada. Kroz Institucionalnu podrsku odobrenu od strane Nacionalne zaklade za civilno drustvo
od 01.01.2021. godine ukljueni su i educirani novi kadrovi Cija je uloga podici rad udruge na
viSu razinu. Takoder, dobra suradnja sa partnerskim udrugama, HSUIR-om, te SOIH-om, koji
¢esto organiziraju edukativne skupove, pomaze u razvoju ljudskih resursa, a u tom pravcu
treba nastaviti i dalje.

Priprema i provedba projekata usko je povezana sa financijskom odrZivo5¢u udruge pa je uz
razvijanje znanja i sposobnosti za rad na projektima potrebno kontinuirano razvijati i druge
oblike djelovanja kroz koje se mogu namaknuti sredstva za rad udruge. Tu se prvenstveno
misli na razne kampanje donacija kroz koje se od fizickih osoba i gospodarskih subjekata
mogu dobiti sredstva za rjeSavanje pojedinih problema vainih za pojedince sa teZim
invaliditetom ili za udrugu opéenito.

Uz organizacijsko projektnu dimenziju rada udruge glavno teziste na koje su usmjereni napori
vezani uz jacanje ljudskih potencijala u udruzi su povezani sa uslugama osobne asistencije za
najteZe invalide, koje se trenutno financiraju iz dva programa. Na tim poslovima angazirano je
tijekom proteklog razdoblja ukupno 19 osobnih asistenata. Te su osobe prosle obaveznu
edukaciju i radno osposobljavanje na terenu. Uz osobne asistente takoder se nastoji sacuvati



o Financijski

o~ P

g Tl ® ) Nsciomaten
N ()=
A * e

Udruga invalida rada i ostalih osoba sa invaliditetom Duga Resa/ A: MreZnicka obala 8, 47250 Duga Resa /T/F: 047 844 790
W: https://www.uir-dugaresa.com/@: udruga nvalida rada@ka Lcom.nr OIB: 24852899720 MB: 01598392 RNO: 0028805
NKD: 85322 / IBAN: HR9823600001102018516

jezgra iskusnih ¢lanova udruge koji obavljaju administrativno organizacijske poslove u

pripremi, predlaganju i provedbi projekata koji su sami po sebi dovoljno kompleksni i
zahtijevaju poznavanje specificnih procedura provedbe, za §to je ponekad potrebna i strucna
pomoc vanjskih eksperata.

Udruga c¢e u planiranom razdoblju nastaviti sa pripremom i provedbom projekata i programa
usmjerenih na aktivnosti za njene korisnike, invalide rada i ostale osobe sa invaliditetom. S
obzirom na povecanje broja ¢lanova, Sto se oCekuje tijekom 2022. godine povedat Ce se i
moguénosti sudjelovanja u programima za pojedine skupine ili sekcije osoba sa invaliditetom.

Moguénost sudjelovanja u odredenim programima usko je povezana sa partnerskim
povezivanjem kroz koje se razmjenjuju iskustva i nadopunjavanju znanja o modelima
provedbe i pruzanju socijalnih usluga clanovima udruge.

Udruga invalida rada i ostalih osoba s invaliditetom korisnica je Institucionalne podrske
Nacionalne zaklade za razvoj civilnog drustva u trajanju od 2021.-2023.godine u iznosu
203.040,00 kn godisnje.

Projekti koje udruga provodi:

1. Pruzanje usluge osobne asistencije za osobe s invaliditetom UP.02.2.2.09.0055/Ukupna
vrijednost ugovora je 1.993.701,67 kuna/Projekt traje 24mijeseci, pocetak provedbe
aktivnosti 01.11.2018./ ESF

2. Pruzanje usluga osobne asistencije za osobe s invaliditetom — Faza lll (UP.02.2.2.14.0083)/
Ukupna vrijednost ugovora je 1.563.510,33 kuna/Projekt traje 20 mjeseci, pocetak provedbe
aktivnosti 11.01.2021./ESF

3. Osiguranje usluge asistencije osobama s najtezom vrstom i stupnjem invaliditeta na
podrucju Grada Duga Rese/Trogodisnji program/Vrijednost: 1.720.689,00 kn za tri
godine/lznos za 2021. godinu iznosi 589.455,00 kuna/Trajanje: 01.01.2019. -
31.12.2021./Projekti Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku

4. Zajedno smo jaci/Vrijednost: 450.000,00 kn za tri godine/lznos za 2021. godinu iznosi
150.000,00 kuna/Trajanje 01.06.2020. - 31.05.2023./ Projekti Ministarstvo za demografiju,
obitelj, mlade i socijalnu politiku .

5. ,Osiguranje usluge osobnog asistenta osobama s najteiim stupnjem invaliditeta —
Kvalitetniji i bolji Zivot uz podrsku*/dvogodisnji program/iznos 740.000,00 kn /01.01.2022.-
31.12.2023./ Ministarstvo za demografiju, obitel], mlade i socijalnu politiku

6. Korak dalje/Vrijednost: 5.000,00 kn za 2021. godinu/Trajanje: 6 mjeseci /Karlovacka

iupanija
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7. Projekti/podrska gradova i opcina; Duga Resa, Netreti¢, Barilovi¢, Generalski stol, manji

iznosi

Tablica 3.

dligd.rada@ka.t

t

hr/ OIB: 24852899720 MB: 01598392 RNO: 0028809

oprCl CILY:

Organizirati invalide rada i ostale osobe sa invaliditetom na podrucju grada Duge Rese i opcina Barilovic,
Bosiljevo, Generalski stol i Netreti¢, detektirati probleme s kojima se susrecu, te razmjenom iskustava i

kontaktima sa institucijama, pronalaziti najbolje nacine za rjesavanje njihovih potreba.

Posebni cilj 1.2.

Pripremati i provoditi projekte i programe namijenjene za poboljsanje polozaja clanstva te nastaviti sa Sirenjem
socijalnih kontakata, provodenjem programa osobne asistencije, pruzanjem pravne i druge pomoci ¢lanovima

udruge.
Natin ostvarenja | Aktivnost Pokazatelj Jedinic | Polazna | Ciljana | Ciljana Ciljana
rezultata a vrijednos | vrijednos | vrijednos | vrijednos
t 100% t 2022. t 2023. t 2024,
Pracenje Priprema Pripremljeni i Broj 2 2 2 2
natjecaja/ projekata odobreni
Konzultacije  sa | osobne projekti
partnerima/ asistencije iz
Priprema EU fondova
projektnog
prijedloga
Pracenje Priprema Pripremljeni i Broj 2 2 2 2
natjecaja/ projekata odobreni
Konzultacije  sa | osobne projekti
partnerima/ asistencije iz
Priprema programa
projektnog ministarstva
prijedloga
Pracenje Priprema Pripremljeni i Broj 2 2 2 2
natjecaja/ projekata odobreni
Konzultacije sa podrske i projekti
partnerima/ jatanja
Priprema kapaciteta
projektnog udruge -
prijedloga Zupanija
Pradenje Priprema Pripremljeni i Broj 4 4 4 4
natjecaja/ projekata odobreni
Konzultacije sa podrske i projekti
partnerima/ jacanja
Priprema kapaciteta
projektnog udruge —
prijedloga gradovi i
opcine - JLS
lzrada Donacijske Prikupljena lznos 5000,00 10000,00 | 10000,00 | 10000,00
donacijskog kampanje za | sredstva u
letka/Prikupljanje | financijsku kampanji
kontakata/ Slanje | odrzivost
poziva tvrtkamai | udruge

pojedincima
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Prijava na Sektorska Evidencija Broj 10 10 10 10
edukacijske edukacija sudjelovanja na
radionice/ zaposlenih edukacijama/Po
Sudjelovanje osoba i OA tvrda o

zavrienoj

edukaciji

6.1.3. Sirenje volonterstva, solidarnosti i komunikacije medu invalidima
rada i ostalim osobama s invaliditetom.

Prema ,Vodicu za volontiranje” volontiranje je divna i osnazujuca ljudska aktivnost jer njome
istovremeno dajemo i primamo. Brojni su zivi dokazi oko nas koji pokazuju da volontiranjem
razvijamo niz osobnih, socijalnih, organizacijskih pa cak i profesionalnih kompetencija koje
nam osiguravaju bolje i lakSe snalaZenje u raznim poslovima i svakodnevnom Zivotu. Jednako
tako, brojna su znanstvena istrazivanja nepobitno pokazala da nas volontiranje ¢ini sretnijim,
zdravijim i snaznijim osobama.

Brojne udruge opstaju zahvaljujuc¢i nesebi¢nosti njenih Clanova i osnivaca koji u svoje
slobodno vrijeme obavljaju razli¢ite aktivnosti. | u Udruzi invalida rada Duga Resa volontiranje
je svakodnevno prisutno u razlicitim oblicima. Do 2021. godine te se aktivnosti nisu
evidentirale pa je bilo tesko utvrditi koliko sati i koje vrste volonterskih aktivnosti se u udruzi
provode. Od 2021. godine, sa pofetkom Programa Institucionalne podrske, volontiranju u
udruzi se posvecuje veca paznji jer se doslo do spoznaje da su volonteri vrio dragocjeni u
provedbi brojnih aktivnosti, a posebno onih vezanih uz direktnu pomo¢ osobama sa
invaliditetom. U namjeri Sto veceg doprinosa volontera u radu udruge uspostavljeno je
partnerstvo sa Volonterskim centrom Kupa iz Ozlja. Predstavnici centra proveli su tijekom
2021. edukaciju za ¢lanove Udruge invalida rada zainteresirane za volontiranje. Osobe koje su
prosle edukaciju dobile su potvrde o sudjelovanju.

Kroz kontakte sa predstavnicima Volonterskog centra &lanovi udruge su spoznali da je
angaiman volontera u udruzi vazno sredstvo koje se ne koristi dovoljno, a isprobano daje
dobre rezultate. Uz standardne doprinose koje daju volonteri, pomo¢ u organizaciji dogadaja,
radionica, izradi promocijskih materijala i sl. odredeni broj ¢lanova udruge ima potrebu za
aktivnostima koje poticu kretanje, komunikaciju ili direktnu pomoc¢ u situacijama kada to ne

mogu sami organizirati.

Zato ¢e se angaZirati volonteri u pruzanju direktne pomoci. Direktha pomo¢ moZe se sastojati
od slijedeéih aktivnosti; posjete korisnicima, pomo¢ u odlasku zbog obavljanja zdravstvenih
potreba (odlazak lije¢niku , razne pretrage , odlazak u ljekarnu, banku, na fizikalna terapiju i
sl.), rjeSavanje pravnih i ostalih potreba, nabavka ili pratnja u nabavi namirnica,
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fizioterapeutske usluge, pomo¢ u ukljudivanju u rekreaciju za koju su tjelesno sposobni,
posjete i pokloni prigodom obljetnica ili blagdana , pomo¢ u smjestaju u institucije , palijativa

rada@ka.t-cor

salida

skrb, prijevoz i drugo.

Ukljucivanjem volontera u direktne kontakte sa ¢lanovima udruge sa invaliditetom koji imaju
problema sa kretanjem i obavljanjem manjih poslova koje oni ne mogu sami obaviti postize
se dinamicnija socijalna povezanost izmedu ¢lanova udruge i korisna uzajamna suradnja za

sve ukljuc¢ene osobe.

Tablica 4.

OPCI CIL:

Organizirati invalide rada i ostale osobe sa invaliditetom na podrucju grada Duge Rese i opcina Barilovic,
Bosiljevo, Generalski stol i Netreti¢, detektirati probleme s kojima se susrecu, te razmjenom iskustava i
kontaktima sa institucijama, pronalaziti najbolje nacine za rjeSavanje njihovih potreba.

Posebni cilj 1.3.
Sirenje volonterstva, solidarnosti i komunikacije medu invalidima rada i ostalim osobama s invaliditetom.

Natin ostvarenja | Aktivnost Pokazatelj Jedinica | Polazna | Ciljana | Ciljana | Ciljana

rezultata vrijednos | vrijednos | vrijednos | vrijedn
t100% t2022. | t2023. ost
2024.

Pozivi preko Mobilizacija | Evidencija Broj 5 5 5 5

drustvenih volontera u ukljucenih ugovora

mreza, plakata, aktivnosti volontera/Potpis

direktnim udruge ani ugovori o

kontaktima volontiranju

Priprema Doprinos lzvjesce o Broj 500 500 500 500

radionica i drugih | volontera u | provedenim

dogadanja/Prijev | aktivnostima | aktivnostima/

oz udruge Broj

¢lanova/Pruzanje volonterskih sati

direktne pomocdi

6.1.4. Suradnja sa svim ¢imbenicima koji mogu pomoci ili biti partneri
Udruzi u provodenju njenog programa Sto se odnosi na lokalnu,
regionalnu i drzavnu razinu, kako na institucije, tako i na druge
Udruge civilnog drustva.

Suradnja sa institucijama na lokalnoj, regionalnoj i drzavnoj razini, te suradnja sa partnerskim

organizacijama civilnog drustva osnovni je preduvjet uspjesnog djelovanja udruge i uspjesnog

rjeSavanja problema i osnovnih potreba osoba sa invaliditetom.

Glavni razlog koji upucuje na suradnju je spoznaja da se nositelji aktivnosti iz razliCitih sektora
dovoljino ne susrecu i nemaju prilike izmjenjivati iskustva, $to je posebno izrazeno zbog
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pandemije Covid -19, Sto znaci da su znatno smanjene i moguénosti za uzajamnu nadopunu i
pomaganje. Nije problem samo u ograni¢enim kontaktima i razmjeni iskustava izmedu

osnovnih sektora, javnog, profitnog i neprofitnog sektora, ve¢ je dosta &esto sluéaj da unutar
jednog sektora postoje brojne prepreke u komunikaciji, $to u konaénici 3teti krajnjim
korisnicima usluga, u ovom slucaju osobama sa invaliditetom organiziranim i ukljué¢enim u rad
udruge. Zato se potice i inicira medusektorsku suradnju kroz razli¢ita tijela (Savez udruga
osoba sa invaliditetom na regionalnoj i drzavnoj razini, i sl. sa ciliem $to boljeg medusobnog
upoznavanja, izgradnje povjerenja i razmjene iskustava i znanja, te konaéno zajednitkog
sudjelovanja u programima koji ¢e svima biti od koristi.

U cilju postizanja sto boljih rezultata u pripremi i provedbi projekata i drugih aktivnosti vaznih
za osobe sa invaliditetom na podruéju djelovanja Udruga invalida rada i ostalih osoba s
invaliditetom grada Duga Resa suraduje s Karlovackom Zupanijom na mnogim aktivnostima a
neke i zajednicki organiziramo. Predstavnici Upravnog odjela za socijalnu skrb pruzaju
institucionalnu i organizacijsku pomo¢ osobama sa invaliditetom, te kao donatori ili partneri
sufinanciraju projekte vezane za pruZanje usluga &lanovima koji Zive na podruéju Zupanije.
Predstavnici Zupanije takoder aktivno sudjeluju u kampanjama povodom Nacionalnog dana
invalida rada - 21. oZujak, "16 dana aktivizma" . Oni su na razli¢ite nacine ukljuceni u sve
manifestacije koje udruga organizira. lzmedu ostalog, zajednicki obiljezavamo Medunarodni
dan osoba s invaliditetom - 03. prosinca, organizaciju tematskih predavanja i radionica, te

drugim sli¢nim dogadanjima.

Na slican nacdin predstavnici udruge suraduju s Gradom Duga Resa Cije sluzbe podrzavaju
udrugu u njenim aktivnostima; Dani otvorenih vrata Udruge, prezentacijama rada udruge.
Udruga u svom djelovanju suraduje s drugim jedinicama lokalne samouprave; opcinama
Barilovi¢, Generalski Stol, Bosiljevo i Netreti¢ na zajednickim projektima/programima koji se

odnose na osobe sa invaliditetom sa njihovom podrudju.

Veliku struénu i tehnic¢ku podrsku udruga dobiva od krovne organizacije Hrvatskog saveza
udruga invalida rada te Zajednice saveza osoba s invaliditetom Hrvatske s kojima se provode
aktivnosti usmjerene na poboljsanju kvalitete Zivota osoba s invaliditetom. Kroz tijela saveza
na razlic¢ite nacine kontaktira se sa 34 temeljne udruge Hrvatskog saveza udruga invalida rada
razvijuci pozitivnu klimu o djelovanju i vaznosti postojanja udruga osoba s invaliditetom
posebno na podrucjima gdje su udruge jedino mjesto okupljanja i pruZanja socijalnih usluga u
zajednici. Predsjednik Udruge je ¢lan PredsjedniStva Saveza. Udruga posebno koristi pravno
savjetovaliste u Savezu te pomo¢ kod izrade odredenih dokumenata.

Udruga je razvila dobru suradnju sa svim udrugama osoba s invaliditetom na podrudju

Karlovacke zupanije.
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Predstavnici Udruge sudjeluju u radnim skupinama, savjetima, povjerenstvima u kreiranju
javnih politika za osobe s invaliditetom na lokalnom nivou.

Ponosni smo na postojanja i sudjelovanje u radu MreZe Zena s invaliditetom te na lokalnoj
razini provodimo razne kampanje koje su vezane za nasilje nad Zenama, posebno Zenama i
djevojkama s invaliditetom.

Sve navedeno rezultiralo je brojnim partnerstvima na projektima na ¢emu ¢ée se raditi i u
planiranom razdoblju.

Tablica 5.

oPCI CILL:
Organizirati invalide rada i ostale osobe sa invaliditetom na podrucju grada Duge Rese | opcina Barilovic,
Bosiljevo, Generalski stol i Netreti¢, detektirati probleme s kojima se susrecu, te razmjenom iskustava i

kontaktima sa institucijama, pronalaziti najbolje nacine za rjesavanje njihovih potreba.

Posebni cilj 1.4.
Suradnja sa svim cimbenicima koji mogu pomodi ili biti partneri Udruzi u provodenju njenog programa sto se
odnosi na lokalnu, regionalnu i drzavnu razinu, kako na institucije, tako i na druge Udruge civilnog drustva.

Naéin ostvarenja Aktivnost Pokazatelj Jedinica | Polazna | Ciljana | Ciljana Ciljana
rezultata vrijednos | vrijednos | vrijednos | vrijedn
t 100% t2022. | t2023. ost
: 2024.
Partnerstvo na Suradnja sa Realizirana Broj 3 3 3 3
projektima/Kamp | sektorskim partnerstva/Po
anje organizacijam | tvrde o
zagovaranja/Raz a sudjelovanju u
mjena iskustava inicijativama/
Partnerski
sporazumi
Pozivi na Suradnja sa Potvrde o Broj 3 3 3 3
sastanke/ lokanim, kontaktima i
Sudjelovanje na regionalnim i inicijativama
natjecajima/ drzavnim
Sudjelovanje na institucijama i
okruglim zdravstvenim
stolovima, ustanovama
konferencijama i
sl
Ucesce u radu Suradnja sa Potvrde o Broj 5 5 5 5
tijela HSUIR i HSUIR i ZSOIH | kontaktima i
ZSOIH/ Razmjena inicijativama
iskustava/
Edukacija

7. OPERATIVNI GODISNJI PLANOVI
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Udruga invalida rada i ostalih osoba sa invaliditetom Grada Duga Resa ¢e za svaku

godinu donositi Godisnji operativni plan sa detaljno razradenim aktivnostima, nosiocima tih
aktivnosti, rokovima te uvjetima povodenja i financiranja projekata, programa i drugih
aktivnosti. Operativne godisnje planove donosi Upravni odbor Udruge i o njemu izvjestava
Skupstinu, te svake godine podnosi IzvjeS¢e o provedbi plana. Na kraju svake godine, Udruga
¢e izvrditi analizu i vrednovanje provedbe Godi$njeg operativnog plana, te temeljem analize
donijeti potrebe odluke vezane uz eventualno poboljSanje u izvedbi zacrtanih aktivnosti. Kroz
izvjeS¢a o provedbi Plana u analizu ée se ukljuditi $to veci broj ¢imbenika, korisnika usluga,
clanova i strateskih partnera.

8. Zakljucak:

Glavni strateSki pravci djelovanja udruge u trogodisnjem razdoblju usmjereni su na
odrZzavanje razine postojecih aktivnosti u radu sa osobama sa invaliditetom na podrucju

djelovanja udruge, $to se odnosi na nastavak provedbu programa pruzanja usluga osobne
asistencije te obavljanje tzv. redovnih aktivnosti usmjerenih na potrebe ¢lanova izvan ovog
programa. Da bi se navedeno ostvarilo ¢lanovi udruge ¢e provoditi odobrene projekte i
predlagati nove programe za poboljSanje Zivota svojih ¢lanova i drugih osoba sa invaliditetom
na podruéju djelovanja. Kada je rijeC o odrZavanju razine postojeéih aktivnosti za ¢lanove
udruge ¢e se organizirati drustvena, sportska i kulturna dogadanja, nastavit ¢e se sa pravnim i
socijalnim savjetovanjem i razvojem novih socijalnih usluga kao 3to je socijalno ugovaranje i
socijalno poduzetnistvo, volontiranje, pomo¢ u kuci i sl. Takoder c¢e se razvijati socijalne
usluge i aktivnosti za samofinanciranje udruge C&iji je sastavni dio suradnja s javnim
ustanovama i privatnim sektorom, razvoj volonterstva i raznih drugih kreativnih aktivnosti za
korisnik. Jedno od vaznih strateskih opredjeljenja je nastavak senzibiliziranje javnosti za bolje
razumijevanje uvjeta Zivota i potreba osoba s invaliditetom.

Realizacija strateskih opredjeljenja i uspostava kvalitetnih standardiziranih socijalnih usluga
ima znacajan utjecaj na razvoj civilnog drusStva u Republici Hrvatskoj jer sluZi kao primjer
dobre prakse ostalim organizacijama koje rade sa osobama s invaliditetom.

Predsjednik:

lvan Mogus
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