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L’alpha chante en choeur 
 

 

Le programme Art adapté de la Fondation de la Place des Arts, a permis aux 

apprenants en alphabétisation populaire de s’adonner au Chant choral avec un maître 

de chant expérimenté : des ateliers pour trouver sa voix et la faire entendre au reste 

du monde ! 

 

Sous la direction d’André Pappathomas, un compositeur, concepteur et metteur en 

scène qui a développé une forme d’expression musicale, une méthode d’improvisation 

contrôlée pour choriste. Les apprenants en alphabétisation populaire ont eu le privilège 

d’expérimenter cette approche qui a donné un superbe résultat. 

 

 



 

 

 

 Tous les mercredis après-midis, 

nous proposons, à qui le veut bien, 

de venir tricoter ou, pour les 

néophytes, d’apprendre quelques 

notions de base. 

 

L’activité permet de s’adonner à 

un loisir très zen et de socialiser 

avec les collègues tout en 

réalisant de petits projets. 
 

Un coin pour tricoter  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les apprenants en francisation vous souhaitent un joyeux temps des fêtes 

 À cette occasion, notre animatrice Hnia a aidé les apprenants en FIPA 2 à préparer une 

courte présentation pour décrire le déroulement de Noël dans leurs pays respectifs : 

Ukraine, Jamaïque, République dominicaine, Guinée, qu’ils présenteront lors de la fête, 

le 21 décembre au Créca. 
 

Afin de marquer le temps des fêtes, Opération Père Noël 2022 a permis d’offrir des 

cadeaux aux enfants des apprenants en francisation et en alphabétisation.  

 

Un grand merci aux organisateurs d’Opération Père Noël 2022 et leurs bénévoles pour 

leur implication et leur générosité.  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Représentations du théâtre-forum de décembre  

 La représentation de Tout le monde en scène ! pour adolescents a eu lieu le 2 

décembre au Créca. Les comédiens de la troupe la Collective ont adapté les scènes au 

public adolescent. Les échanges étaient différents, un regard de jeunes issus de 

l’immigration sur des enjeux d’inclusion et d’acceptation de la différence de l’autre. 

 

Merci aux jeunes pour leur participation et leurs interactions !  

 

 

La représentation pour les adultes a eu 

lieu le 3 décembre à l’école Saint-

Martyrs-Canadiens.  

 

Plusieurs spectateurs ont joué le jeu et 

sont devenus des spectActeurs, en 

rejoignant les comédiens sur scène pour 

proposer des pistes de solutions sur les 

enjeux abordés. 

 

Merci au BINAM, merci aux 

participants qui rendent possible ce 

beau projet. 
 

 

M. Haroun Bouazzi député de la circonscription  
Maurice-Richard était de la partie ! 



  

Ça bouge au Projet SAR 

Nous avons fini l’année en beauté avec notre journée d’éveil, l’heure du conte spécial 

Noël, une merveilleuse cuisine collective en bonne compagnie, un atelier des aînés 

spécial Noël, un bingo entre nous pour le plaisir, un café jasette, un atelier de 

desserts de Noël et de jolis cadeaux. 

 

Le Projet SAR vous souhaite de JOYEUSES FÊTES en famille et un bon repos.  

 

Au plaisir de vous revoir en pleine forme en janvier 2023 ! 
 



 

   

Merci ! 

Le Créca a reçu de 

l’épicerie Rachelle 

Bery un certificat-

cadeau d’une valeur de 

500 $.  

 

Ce don nous 

permettra d’acheter 

de saines collations 

qui régaleront tous les 

apprenants du Créca. 
 

 



 

 

 

  

   

La magie 
des étoiles 
pour Noël ! 

 

À l’occasion de la Fête de Noël, le 21 décembre, les apprenants en alphabétisation 

relèvent un nouveau défi., ils vont présenter une pièce de théâtre Le rêve des étoiles 

de Noël. Cette courte pièce a été librement adaptée à partir d’un extrait de la pièce 

Le Noël des étoiles de Luc Boulanger.   

 

Le théâtre est un outil formidable pour gagner en confiance, travailler en équipe, 

trouver la bonne intention, l’intonation juste et pour vivre des émotions sur scène. 

Cependant, pour des personnes peu alphabétisées pour qui la lecture et la bonne 

compréhension d’un texte demeurent un enjeu de taille… imaginez ce que peut être 

la représentation d’une pièce sur scène ! Des efforts immenses, de nombreuses 

heures de répétition, des doutes et des peurs et une bonne dose de courage !   

 

Alors ! Pour tout le magnifique travail accompli, nous tenons à féliciter tous les 

participants qui ont rendu possible cette belle réalisation. Dans l’ordre d’entrée sur 

scène : Roselaine A. Tranquille, Gladys Myrtil, Vilda Garcia, Pasqua Mangione, 

Christine Bélanger, Rose-Marie Luxamar, Linda Pilon, Richard Thibault, Diane 

Legault, Jose Kabobo, Monique Demers et Guercy Sévère. 

Bravo à toutes les étoiles du CRÉCA pour leur belle lumière !  

 

Et un grand merci à Line pour la confection de nos accessoires, costumes et éléments 

de décor. 



  





  



 

 

 

  

À l’année prochaine ! 

Une autre année qui s’achève !  

 

Elle a été remplie de défis, de 

nouveautés, d’ajustements et de belles 

réalisations. Le Créca continue de 

démontrer beaucoup de combativité 

tout en restant un milieu de vie 

chaleureux. Nous sommes prêts à 

accueillir 2023 ! 

 

Nous tenons à remercier toutes les 

personnes qui, de près ou de loin, ont 

contribué aux réussites du Créca. Une 

pensée toute particulière pour nos 

bénévoles. 

 

Nous vous souhaitons Un très beau 

temps des fêtes ! 

 

L’équipe du Créca 
 


