Gemeinde Buchrain ‘

Bildung — Gemeindeschule B U C H R A I N

Kontakt Thomas Moser Gemeindeschule Buchrain, Adlermatte 10, 6033 Buchrain
Direkt 041 444 26 63 An die Erziehungsverantwortlichen
Mail Thomas.moser@schulebuchrain.ch der 3. & 4. Klassen

Datum 7.Juni 2023

Informationen zum Schwimmunterricht

Liebe Eltern und Erziehungsverantwortliche

Wiederum kommen die Schillerinnen und Schdler der 3. und 4. Klasse an unserer Schule in
den Genuss von Schwimmlektionen. Der Unterricht wird von Frau Sabine von Flie,
Schwimminstruktorin, und der Klassenlehrperson durchgefuhrt.

Der Schwimmunterricht findet jeweils am Freitagmorgen im Schwimmbad Schmiedhof in
Ebikon statt. Um den Lerneffekt zu erhéhen, wird der Unterricht semesterweise stattfinden,
wahrend dem 1. Semester besuchen die 4. Klassen den Schwimmunterricht wochentlich, im 2.
Semester haben die 3. Klassen wochentlich Schwimmunterricht.

Ziele des Schwimmunterrichts

Der Lehrplan 21 nennt als Orientierungspunkt der 4. Primarklasse, dass alle Lernenden in der
Schule den Wasser-Sicherheits-Check (WSC) absolviert haben. Der Test umfasst drei
Elemente: Purzeln ins tiefe Wasser, sich eine Minute an Ort Uber Wasser halten sowie 50
Meter schwimmen kdnnen.

Der Schwimmlernprozess erfolgt Uber die Elemente Wassergewodhnung, Wasserbewaltigung
und Schwimmtechnik. Es ist nicht unser Ziel, dass die Kinder mdglichst schnell eine
Schwimmart erlernen. Zu Beginn geht es darum, den Kindern die Angst vor dem Wasser und
dem Tauchen zu nehmen und ihnen verschiedene Fortbewegungsmoglichkeiten zu zeigen.
Die Kinder sollen lernen, was und wie viel sie sich im Wasser zutrauen konnen.

Dies gehort in die Badetasche:
- Badehose oder Badekleid
- Badetuch
- Badekappe (obligatorisch)
- Burste oder Kamm
- Haargummi ab schulterlangem Haar
- Warme Mutze (im Winter)

Garderobe



Informationen zum Schwimmunterricht

Es gibt eine Madchen- und eine Knabengarderobe.

¢ In jeder Gemeinschaftsgarderobe hat es eine kleine, abschliessbare Garderobe, in der sich
Kinder umziehen kénnen, die dies aus speziellen Griinden nicht vor der Gruppe tun
maochten.

o Wertgegenstande werden im Schwimmbad in einer Schachtel gesammelt.

Duschen

Es hat vor der Garderobe eine kleine Dusche, bei der nur 3 — 4 Kinder gemeinsam duschen
koénnen. Die Kinder gehen gestaffelt in die Dusche (Madchen zuerst). Die Zeit reicht nicht, um
ausgiebig zu duschen. Eine Badekappe ist obligatorisch.

Transport
Die Schule Buchrain organisiert den Transport ins Schwimmen. Genauere Informationen
entnehmen Sie dem separaten Schwimmplan.

Absenzen

Wenn Ihr Kind nicht am Schwimmunterricht teilnehmen kann, entschuldigen Sie lhr Kind per
klapp bei der Lehrperson, welche die Kinder begleitet. |hr Kind wird dann einen Auftrag erhal-
ten, den es wahrend dieser Zeit in einer Parallelklasse zu erledigen hat. Eine leichte
Erkaltung ist unseres Erachtens kein Grund, das Kind vom Schwimmunterricht zu dispensie-
ren. Gutes Trocknen und warme Kleider schitzen lhr Kind vor einer verstarkten oder erneuten
Erkaltung.

Kinder, die zu spat kommen, werden von der Klassenlehrperson der Schuladministration ge-
meldet und werden betreut. Bei langeren Krankheiten werden die verpassten Lektionen bis
zum Erreichen des WSC in einer anderen Klasse nachgeholt.

Krankheiten / Allergien

Wir bitten Sie, die Empfangsbestatigung dieses Informationsschreibens auszuflillen. Diese ist
der jetzigen Klassenlehrperson bis spatestens 16. Juni 2023 abzugeben. Es ist fir uns
wichtig, dass wir Uber Krankheiten oder andere gesundheitliche Beeintrachtigungen lhres Kin-
des informiert sind. Wir danken Ihnen far lhre Unterstitzung.

Freundliche Grisse
Gemeinde Buchrain
Bildung — Gemeindeschule
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Thomas Moser
Schulleiter Schuleinheit Dorf

Standortleiter Dorf

Empfangsbestatigung des Informationsschreibens (vertraulich)
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Informationen zum Schwimmunterricht

Ich bestatige hiermit, dass ich Kenntnis von den Informationen tGber den Schwimmunterricht

genommen habe.

Vorname und Name des Kindes:

Unter dieser Nummer bin ich im Notfall erreichbar:

Firchtet sich Ihr Kind vor dem Wasser?

Kann lhr Kind bereits schwimmen?

Hat Ihr Kind bereits Schwimmabzeichen erworben?

Wenn ja, welche?

Hat lhr Kind Beschwerden oder Krankheiten, welche den Schwimmun-
terricht tangieren kénnten? (z. B. Herzbeschwerden, Allergien, Asthma,
Diabetes, Epilepsie, Erkrankung der Ohren, Schwindel, etc.)

Klasse:
Oja O nein
Oja 3 nein
O ja O nein
O ja 3 nein

Bemerkungen:

Datum:

Unterschrift der Erziehungsberechtigten:

Bitte geben Sie den Talon bis zum 16. Juni 2023 an die Klassenlehrperson zuruck.

Besten Dank.
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