
.
BUC HRAIN

Gemeinde Buchrain
Bildung — Gemeindeschule

Kontakt Hans Hürlimann Gemeindeschule Buchran, Adlermatte 10, 6033 Buchrain

Direkt 041 444 20 50 Geht an die
Mau hans.huerlimann@buchrain.ch Eltern und Erziehungsberechtigten

Datum 18. Februar 2019

Elterninformation: Läuse

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte

Schülerinnen und Schüler unserer Schule sind immer wieder von Kopfläusen befallen. Um
davon befreit zu werden, sind wir auf die Mithilfe aller Eltern angewiesen.

Wie erkennen Sie, ob Ihr Kind Läuse hat?
Ein Läusebefall ist leicht an diffusen Bissen zu erkennen, die hauptsachlich im Nackenbereich
auftreten. Der Befall kann auch an den Eiern der Läuse, den Nissen, festgestellt werden.
Diese sehen aus wie kleine, weisse Schuppen, aber im Gegensatz zu diesen kleben sie an
den Haaren und lassen sich nicht ausbürsten. Die Läuse sieht man eher selten.

Wie werden Sie die Läuse wieder los?
- Läuse können nicht durch blosses Haarewaschen entfernt werden, sondern müssen mit

Präparaten aus dem Fachhandel abgetötet werden. Empfehlung Pedicul oder Hedrin
(Mondin Pharma). Lassen Sie sich bitte von einer Fachperson in der Drogerie oder
Apotheke beraten.

- Wichtig ist, dass nicht nur die befallenen Personen behandelt werden, sondern auch alle,
die in engeren Kontakt mit den Betroffenen kommen.

- Kleidungsstücke und Textilien, Kopfbedeckungen, Bettwäsche, Kuscheltiere usw. müssen
gewechselt und gegen Läuse behandelt werden:
Läuse werden abgetötet durch Kochen, chemische Reinigung, Tiefgefrieren, längeres
Aufbewahren in verschlossenen Plastiksäcken. Die Wäsche sollte mindestens 60 Grad
heiss gewaschen werden.

- Läuse können nur wenige Tage fern von Menschen überleben.
- Benutzen sie persönliche Gegenstände wie Bürsten nicht gemeinsam.
- Flechten Sie lange Haare oder binden Sie sie zu einem Pferdeschwanz.
- 8 bis 10 Tage nach jeder Läusebehandlung ist eine exakte Kontrolle vorzunehmen.

Bitte melden Sie sich bei der Klassenperson, falls Ihr Kind vom Läusebefall betroffen ist.
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Wie schützen Sie sich und Ihr Kind vor den Läusen?
Personen ohne Kopfläuse können sich mit einem prophylaktisch wirkenden Shampoo
schützen, wobei die Wirksamkeit wissenschaftlich umstritten ist.

Herzlichen Dank für Ihre Mitarbeit.
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