
Frauen helfen Frauen 
Esslingen e. V.

Wir helfen Dir, wenn Du Zuhause körperliche 
oder seelische Gewalt erlebst. Wir geben Dir 
Informationen und Hilfestellungen und über-
legen mit Dir, was es nun für Möglichkeiten 
gibt, damit umzugehen. Was Du uns erzählst, 
bleibt vertraulich.

home	Franziskanergasse 3, 73728 Esslingen
	 0711 357212
	frauenberatung@frauenhelfenfrauen-es.de
	 www.frauenhelfenfrauen-es.de

Wildwasser Esslingen e. V.

Wir bieten Dir Beratung an, wenn Du sexuali-
sierte Gewalt erlebst oder in der Vergangen-
heit erlebt hast. Wir hören Dir zu, beant-
worten Deine Fragen und suchen gemeinsam 
danach, was Dir jetzt helfen könnte.

home	Merkelstraße 16, 73728 Esslingen
	 0711 355589
	info@wildwasser-esslingen.de
	 www.wildwasser-esslingen.de

Du hast Fragen und willst Informationen zu 
Sexualität, Verhütung, Schwangerschaft oder 
Gesundheit? Du weißt nicht weiter in Deiner 
Beziehung oder möchtest über Probleme in 
Freundschaften reden? Dann melde Dich bei 
einer der folgenden Beratungsstellen:

Pro Familia Beratungsstelle 
Kirchheim unter Teck

home	Wellingstraße 8+10, 73230 Kirchheim 
	 unter Teck
	 07021 3697
	kirchheim@profamilia.de
	 www.profamilia.de
	 www.profamilia.sextra.de 
	 (Online-Beratung)

Schwangeren- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung 
Landkreis Esslingen

home	Pulverwiesen 11, 73726 Esslingen
	 0711 390242671
	psychoes@lra-es.de
	 www.landkreis-esslingen.de 

Kreisdiakonieverband  
Beratungs- und Hilfezentrum
Schwangeren- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung

home	Berliner Straße 27, 73728 Esslingen
	 0711 342157100
	schwangerenberatung.es@kdv-es.de
	 www.kreisdiakonie-esslingen.de 

In Kooperation mit dem Arbeitskreis 
Arbeit mit Mädchen

Beratung unterstützt und begleitet 
Menschen in schwierigen Lebenssitua- 
tionen bei der Suche nach Lösungen. 
Damit Du weißt, wo Du Hilfe finden 
kannst, haben wir Dir wichtige Bera-
tungsstellen in Esslingen und Umgebung 
zusammengestellt. Du kannst Dich an 
sie wenden, wenn Du selbst ein Problem 
hast oder Rat für andere suchst. Dort 
hört Dir jemand zu, gibt Dir Informa-
tionen und unterstützt Dich bei der 
Suche nach Lösungsmöglichkeiten. Du 
entscheidest selbst, was Du erzählen 
willst. Die Beratung ist vertraulich und 
kostenfrei.

Bildnachweis: Titelseite: ©MH - stock.adobe.com
phonemockup: designbolts.com

herrmann-grafikdesign.de

BERATUNGSSTELLEN 
      

in Esslingen
am Neckar

für Jugendliche



		

Schulpsychologische 
Beratungsstelle Nürtingen

Wir helfen Dir weiter, wenn Du Lernschwie-
rigkeiten oder andere Probleme in der 
Schule hast. Außerdem können wir Dich über 
verschiedene Bildungswege und Schularten 
informieren. 

home	Marktstraße 14, 72622 Nürtingen
	 07022 2528780
	spbs@ssa-nt.kv.bwl.de
	 www.schulamt-nuertingen.de

 

Psychologische Beratungs-
stelle für Familie und Jugend 
Landkreis Esslingen

Möchtest Du in einem geschützten Rahmen 
mit einer neutralen Person über Probleme 
mit anderen, Familie, Schule oder Dir selbst 
reden? Du möchtest, dass Dir einfach mal 
jemand zuhört, Dich versteht und berät? 
Dann melde Dich bei uns! Die Beratung ist 
kostenlos und vertraulich. 

home	Pulverwiesen 11 , 73726 Esslingen
	0711 390242671
	psychoes@lra-es.de
	www.landkreis-esslingen.de

Kreisdiakonieverband 
Beratungs- und Hilfezentrum
Jugend-Schuldnerberatung

Bei uns kannst Du Dich darüber informieren, 
ab wann Du Verträge abschließen darfst, 
was passiert, wenn Du Rechnungen nicht 
bezahlen kannst oder welche Kosten auf 
Dich zukommen, wenn Du von Zuhause aus-
ziehst. Zudem beraten wir Dich, wenn Du 
Schulden hast. 

home	Berliner Straße 27, 73728 Esslingen
	 0711 3421570
	 l.stumpp@kdv-es.de
	 www.kreisdiakonie-esslingen.de

Kreisdiakonieverband 
Beratungs- und Hilfezentrum
Anlauf- und Beratungs- 
stelle für Essstörungen

An uns kannst Du dich wenden, wenn Du 
unter Magersucht, Ess-Brech-Sucht, Esssucht 
oder anderen Essstörungen leidest. Auch 
wenn Du nicht selbst betroffen bist, sondern 
Rat für andere suchst, beraten und informie-
ren wir Dich gerne.

home	Berliner Straße 27, 73728 Esslingen
	 0711 342157100
	anlaufstelleessstoerungen@kdv-es.de 
	 www.kreisdiakonie-esslingen.de

Beratungsstelle Sucht  
und Prävention 
Landkreis Esslingen

Wir sind bei allen Fragen rund um das Thema 
Drogen für Dich da. Wenn Du Dir Sorgen um 
eine Freundin oder einen Freund machst oder 
selbst Probleme wegen bzw. mit Drogen oder 
Alkohol hast, bekommst Du bei uns Informa-
tionen, Hilfe und Unterstützung.

home	Wehrneckarstraße 2, 73728 Esslingen
	0711 390248480
	info@suchtundpraevention-es.de 
	 www.landkreis-esslingen.de

Kreisdiakonieverband
Beratungs- und Hilfezentrum 
Psychologische 
Beratungsstelle

Wir beraten Dich, wenn es Konflikte in Deiner 
Familie oder in anderen Beziehungen gibt. 
Außerdem helfen wir Dir bei Schwierigkeiten 
in der Schule oder wenn Du mit anderen Pro- 
blemen nicht mehr alleine zurechtkommst.

home	Berliner Straße 27, 73728 Esslingen
	 0711 342157100
	pbs.es@kdv-es.de
	 www.kreisdiakonie-esslingen.de


