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et I'écriture et qu’il se sente bon! Il faut respecter le rythme de chacun!

@ Le PLUS important de tout : que I’enfant ait du Pl@iSiv a découvrir la lecture
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Pseudo Intégral est un ensemble péda- Pseudo Intro est pour sa part un ensem-
gogique innovateur combinant musique ble qui regroupe les cing chansons les plus
et langage pour éveiller et préparer les faciles a apprendre de Pseudo Intégral.
enfants agés de 4 ans et plus a la lecture

et a I'écriture grace a 14 chansons de

mots inventeés.

Ces deux ensembles permettent de réaliser une grande variété d’activités langagieres et d’éveil a
I’écrit de différents degrés de complexité. Vous pouvez adapter les apprentissages en lien avec chaque
chanson au niveau de développement des enfants.

Pourquoi utiliser des mots inventés (pseudomots)?
Un pseudomot est une structure sonore qui ressemble a un mot réel de la langue. Il est done pronongable, mais n’a
aucun sens. [l peut étre composé d'une ou de plusieurs syllabes.

Le recours a des pseudomots pour 'apprentissage de la lecture et de I'écriture a plusieurs avantages. lls permettent
notamment :
* de se concentrer sur la structure sonore des mots sans qu’aucune image sémantique n’interfére ;

o d’illustrer plus facilement les liens entre les sons et les lettres sans la contrainte de 'orthographe ; o
* de faire un travail spécifique sur les sons de la parole et la mémoire auditive verbale.




Un enfant éprouve des difficultés a répéter

correcterment un pseudomot ? Vous pouvez
aussi:

Uinviter a regarder votre bouche. Lui dire
que sa bouche ne fait pas le bon son et lui
nommer le son qu’il a prononcé :

(ex.: ta bouche a dit /ta/ au lieu de /cal) ;

Lui redire le mot a prononcer en lui indiquant
sur quelle syllabe il doit porter son attention.
Vous pouvez exagérer et ralentir le son

(ex.: tu dois dire /bou-zi-CA/) ;

Lui montrer le son a corriger en le pointant
sur le napperon (ex.: la lettre ¢ fait le son /k/.
Veux-tu essayer?);

Vencourager! Lui expliquer qu’en continuant
a pratiquer, il deviendra meilleur pour
prononcer le son !

Comment utiliser le matériel Pseudo ?
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® Prévoir de courtes périodes d’apprentissage
d’environ cing a dix minutes a la fois
et ajustez-vous selon l'intérét des enfants.

¢ Concernant Pseudo Intégral, notez que dans
I’ensemble, I'ordre de présentation des chanson
respecte une certaine progression. Pour débuter,
selectionner I'une des premieres chansons.

Expliquez d’abord aux enfants que les paroles de ces chan-
sons sont spéciales... parce qu’elles sont composées de mots
inventés (pseudomots).

Faites découvrir une chanson aux enfants en présentant le
vidéo de celle-ci et écoutez-la quelques fois ensemble. Pour
favoriser 'appréciation musicale, discutez ensemble du style
de la chanson et demandez aux enfants a quoi la chanson leur
fait penser.

Utilisez ensuite seulement la version audio (paroles et musique)
afin que les enfants se concentrent sur les pseudomots. Essayez
ensemble de trouver ceux que la chanson contient.

Présentez par la suite le napperon ou la feuille des paroles de la chanson et dites aux enfants que les mots écrits
aident a se souvenir des paroles. Nommez chaque pseudomot et faites-le répéter aux enfants.

Observez les paroles écrites puis demandez aux enfants de repérer tous les mots inventés qui sont identiques

dans la chanson.

Faites répéter lentement en rythme les paroles de la chanson en suivant avec le doigt les syllabes des
pseudomots sur le napperon ou la feuille des paroles.
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Amusez-vous avec les enfants a rechanter la chanson plusieurs fois sans version audio et en suivant toujours
avec le doigt les syllabes écrites pour bien faire apprendre les paroles aux enfants. Lorsque les enfants

les connaissent bien, ajoutez la musique (la version audio instrumentale ou la version paroles et musique)

et rechantez.

Inspirez-vous des idées présentées ci-dessous pour exploiter le matériel Pseudo selon les habiletés

des enfants.

Des idées

pour exploiter le matériel Pseudo en langage et éveil a I'écrit

(avec le napperon et/ou la feuille des paroles)

Conscience de I'éerit (niveau suggéré: a partir de 4 ans)

® Montrez dans quel sens utiliser le napperon ou la feuille des paroles et expliquez que I'écrit aide a se souvenir

des mots d’une chanson,qu’on appelle les paroles.

Expliquez que les mots s’écrivent avec des lettres. Montrez que les lettres peuvent s’écrire en majuscules

et en minuscules.

Repérez avec les enfants le titre de la chanson, les mots inventés et les lignes de paroles.

Expliquez qu’on lit de gauche a droite puis une fois la ligne terminée,on lit celle en dessous.
Expliquez les concepts de début et de fin d"une chanson.

Montrez les mots et expliquez que les mots sont séparés par des espaces.

Repérez tous les pseudomots pareils et encerclez-les.

Montrez aussi les nombres écrits qui indiquent combien de fois répéter une partie de la chanson.

Pointez et nommez ces nombres.

Prononciation et articulation (niveau suggéré: a partir de 4 ans)

® Nommez le titre de la chanson puis faites-le répéter lentement aux enfants en les invitant a regarder
votre bouche afin de prononcer correctement les syllabes. Au besoin, prononcez et faites répéter
syllabe par syllabe. N'oubliez pas d’encourager les enfants !




® Repérez le ou les pseudomots du titre et encerclez-les chaque fois que vous les voyez dans les paroles
de la chanson.

® Faites apprendre d’autres mots inventés de la chanson et, au besoin, aidez les enfants a bien prononcer
les syllabes en s’appuyant sur le rythme de la chanson (ex.: /BOU-zi-ca/).

Conscience des syllabes (niveau suggéré: a partir de 4 ans)
Attention ! La syllabe est un son ou un groupe de sons que I'on prononce et qui découpe un mot de fagon
naturelle. Il ne faut pas confondre la syllabe orale et la syllabe écrite. Par exemple, il y a deux syllabes
orales dans patate /pa-tat/ tout comme dans /fa-zane/.

* Expliquez que les mots se séparent en morceaux plus petits appelés des syllabes. Nommez certains mots
inventés en indiquant les syllabes écrites avec votre doigt.

e Comptez les syllabes orales d'un pseudomot et montrez-les a Iécrit en les pointant (ex. : dans bouzica,
Jentends trois syllabes : la premiere est /bow/, la deuxieme est /zi/ et la troisieme est /ca/). Faites frapper
les syllabes dans les mains ou sur la table.

Coupez un mot en syllabes (ex. : dis-moi les syllabes de noujo).

Recherchez a I’écrit les mots inventés qui sont composés d’une seule syllabe, puis ceux de deux
et de trois syllabes.

Comparez la longueur des pseudomots en comptant les syllabes a I’écrit et repérez-en des courts et des longs.
Repérez a I'oral une syllabe dans un mot (ex. : entends-tu /bou/ dans bou-zi-ca ?).

Trouvez des syllabes identiques a 1’oral et comparer avec 1’écrit (ex. : entends-tu des syllabes pareilles
dans nouchi et noujo 7).

Repérez visuellement une syllabe qui revient souvent dans la chanson (ex. : on cherche tous les /bou/).

Faites deviner des mots inventés de la chanson en collant deux syllabes ensemble (ex.: si on colle la syllabe
/mou/ avec la syllabe /chi/, qu’est-ce que ¢a fait ? Oui, c’est ¢a, /nouchi/ /).

Faites deviner des pseudomots qui ne sont pas dans la chanson, mais qui sont composés de syllabes
présentes dans les paroles (ex.: si on colle la syllabe /bé/ et la syllabe /nou/, qu’est-ce que ¢a fait?
Ca fait /benou/). Demandez aux enfants si les mots ainsi formés existent ou pas.

Conscience des sons (niveau suggéré: a partir de la deuxieme moitié de la maternelle)

* Expliquez que les syllabes des mots sont composées d'un, deux ou trois sons et qu’un son est plus petit
qu’une syllabe.
A partir des paroles écrites, faites remarquer la lettre correspondant au son qui revient souvent
dans une chanson (ex. : regarde, encore la lettre a).

Trouvez des syllabes qui commencent ou qui finissent par le méme son (ex.: /bla/ et /na/ se terminent
par le son /a/).

Montrez le premier son de la syllabe d’un pseudomot (ex. : pour écrire le mot pocus, je dois écouter la premiere
syllabe ; dans la syllabe /po/, le premier son que j’entends est le son /p/). Etirez le son (/ppp/) ou répétez-le
(/p-p-p/) pour le rendre plus facile a détecter.

Coupez une syllabe d’un pseudomot en sons (ex.: dans /bou/, jentends le son /b/ et ensuite /ou/).

Faites repérer le premier son d’'un pseudomot en en suggérant plusieurs (ex.: au début du mot
cougnélé, entends-tu le son /1/? Le son /s/ ? Le son /k/?).

Comptez le nombre de sons dans une syllabe.

Dans certaines chansons, des mots inventés présentent des défis !
Certains se ressemblent beaucoup et ne different que par un seul son
(ex.: abricadabri-abricadabra). A 'aide de Iécrit, colorez la lettre
qui différe et faites le son de cette lettre pour vous assurer

que les enfants font la différence et prononcent le bon son.

Collez deux sons ensemble pour faire une syllabe (ex.: si on colle
le son /b/ avec le son /ou/, ¢a fait /bou/). Faites réaliser
aux enfants que, parfois, une syllabe peut former un vrai mot (cou).




Conscience des rimes (niveau suggéré: a partir de 4 ans)
La rime est la partie finale de la derniére syllabe d’un mot. Elle est composée de la derniere voyelle qu’on
entend et parfois de la consonne qui suit. Ainsi, lente/amande de méme que penche/pense ne riment pas,
mais belle/sel et ami/souris riment.

Montrez que parfois, en écoutant bien la fin des mots, on se rend compte que certains finissent par le méme
son (ex.: nouchi et beélasi finissent tous les deux par le son /i/; ils riment). Au besoin, étirez la fin du mot
pour allonger le son et le rendre plus facile a détecter. Regardez le napperon et encerclez les lettres qui font
rimer des pseudomots entre eux.

Demandez si deux mots inventés de la chanson riment (ex. : est-ce que nouchi et noujo riment ?).
Choisissez un pseudomot de la chanson et inventez-en un autre qui rime avec (ex. : soufiro rime avec rapo).

Connaissance du nom des lettres en utilisant le napperon ou la feuille de paroles

(niveau suggéré: a partir de 4 ans)

* Nommez une lettre de I"alphabet qui se trouve dans un des mots inventés de la chanson (ex. : tu vois, ici c’est
la lettre B en majuscule tandis qu’ici c¢’est la lettre b en minuscule).

Trouvez toutes les lettres identiques dans un mot ou une ligne et nommez chaque fois son nom. Encerclez-les
avec un crayon de couleur sur le napperon.

Faites semblant d’écrire une lettre dans les airs avec un doigt.
Montrez des lettres majuscules et minuscules.

Faites des liens avec les prénoms des personnes de la famille (ex.: regarde, c’est la lettre B ici comme
dans Uécriture de ton nom, Benoit)

Apprentissage des liens entre les sons et les lettres (niveau suggéré: a partir de la deuxieme moitié
de la maternelle)
* Expliquez qu'un son peut s’écrire avec une lettre ou un groupe de lettres (ex. : le son /ch/ s’écrit avec

deux lettres, les lettres ¢ et h).

A partir des paroles écrites sur le napperon ou la feuille, nommez une lettre qui revient fréquemment
dans la chanson et faites le son de la lettre (ex.: la lettre s fait /sss/ [son étiré]).

Faites le son d'une lettre et, sur le napperon ou la feuille, recherchez toutes les syllabes qui contiennent
cette lettre (ex.: le son /n/ §’écrit avec la lettre n, comme dans la syllabe écrite nou).

Montrez une lettre et faites le son de la lettre (ex.: voici la lettre b, elle fait le son /b/, comme dans ton nom).
Ou I'inverse, faites un son et trouvez la lettre correspondante (ex.: le son /sss/ [étiré] s’écrit avec la lettre s).
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Et _quelques suggestions d'activités musicales: .77 ) R
e Lcoutez la chanson et tentez d’identifier les instruments entendus. Est-ce que les enfants peuvent reconnaitre
des instruments a vent, des instruments a cordes ou des percussions ? Peuvent-ils nommer certains instruments ?

Chantez la chanson en variant les nuances musicales. Par exemple, vous pouvez chanter une partie doucement
et une autre partie plus forte.

Chantez la chanson en changeant la hauteur de votre voix. Par exemple, vous pouvez chanter une partie
avec une voix grave et une autre partie avec une voix aigué. Vous pouvez aussi chuchoter ou ne faire
que le mouvement des lévres !

Chantez la chanson en variant le tempo, ¢’est-a-dire chantez la chanson en accélérant ou en ralentissant.
Suivez la pulsation de la chanson en vous déplacant (marche, galop, etc.) selon la chanson.

Frappez la pulsation en chantant ou en écoutant seulement la musique.

Reproduisez les rythmes de la chanson avec des instruments de percussion.

Accentuez le nom de la chanson en le prononcant plus fort que les autres dans la chanson.

Bougez librement au rythme de la musique en vous amusant a représenter ce que la chanson vous inspire
avec des gestes inventeés.

Chantez la chanson en faisant des effets spéciaux avec votre voix : chantez avec une voix de magicien,
de sorciere, de pirate, de princesse, etc.

Chantez la chanson en variant I’émotion dans votre voix (joyeux, triste, timide, etc.).
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