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Télécharger I'application pour montre connectée Seaver

Rendez-vous sur votre store et recherchez “Seaver Watch". Téléchargez |'application.
Lorsque vous téléchargez I'app pour SmartWatch sur votre téléphone, celle-ci apparait
directement sur votre montre. Vous pouvez également télécharger I'application
directement sur le store disponible sur votre montre, en cherchant “Seaver Watch”.

e

< Rechercher
. Seaver Watch
1| (59
M
]
n
Nouveautés

- General bug fixing.
- Adding a summary page at the and of your trg/

Apercu

Seaver Watch
Seaver
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Configurer I'application pour montre connectée Seaver

01

Renseigner les informations de votre cheval

15:14

Configure Alerts

SetH .
. . o Cliquez sur “Set horse”.
Cliquez sur « Configure »

/ « Configuration ».

Configure Views

Set Default Units

11:56 Annuler 11:56 R li | inf . d
=m—— . Enter the ground-belt emplissez les informations de
- Cliquez sur « Add Horse ». distance in cm : votre cheval ainsi que son nom

@ Select Horse

@ Remove

‘},& Configure

Cliquez sur «Save »

Le nombre de chevaux nest pas limité.

02

Modifier le profil de votre cheval

L A

P

15:14

Configure Alerts

©)

@; Configure ------. 5 -

Set Horse Cliquez sur “Set horse”.

Cliquez sur « Configure » ,
Configure Views

/ « Configuration ».
Set Default Units

Annuler

Enter the
horse name :

12:05

@ Select Horse

Seaver

f%“ Save

ﬁ Remove

% Configure Cliquez Sur « Configure »

Cliquez sur le cheval a modifier
puis cliquez sur “Save” pour

enregistrer les modifications




03

Supprimer le profil d'un cheval

11:56

Add Horse

@ Select Horse

@' Remove

;Y{ Configure

04

Cliquez sur “Remove".

Configurer les vues de l'application

0o 15:16

Select your views :

HeartRate
@

Speed

HeartRate

Cliquez sur « Configure »
/ « Configuration ».

15:17
Recovery

15:14

Configure Alerts
Set Horse

Configure Views

Set Default Units

Sélectionnez le profil du cheval
a supprimer.

Cliquez sur “Configure views".

Sélectionnez les vues correspondant
aux données que vous souhaitez
suivre puis cliquez sur "Save".

L'ordre d'apparition des vues pendant votre entrainement dépend de l'ordre de sélection que vous
leur attribuez. Vous pouvez sélectionner jusqu'a 12 vues. Vous pouvez modifier votre sélection en
fonction de votre discipline, du type de séance que vous allez effectuer, et de vos préférences.



05

Configurer les alertes de l'application

Configure

HeartRate

Stress

Recovery
Time

15:19

Enable alert for :

Cliquez sur « Configure »
/ « Configuration ».

15:14

Configure Alerts

Set Horse

Configure Views

Set Default Units

Cliquez sur “Configure alerts”.

Autorisez les alertes que vous souhaitez recevoir au cours de votre entrainement.
Vous pouvez activer jusqu'a 8 alertes.



Lancer et stopper un entrainement avec l'application Seaver
pour montre connectée

01

Lancer un entrainement

Sélectionner le cheval avec lequel vous souhaitez réaliser votre entrainement.

11:56

Add Horse

@ Select Horse
@ Remove

>’,€ Configure

Cliquez sur « Configure »
/ « Configuration ».

Cliquez sur “Select horse".

15:14

Configure Alerts

Set Horse Cliquez sur “Set horse”".

Configure Views

Set Default Units

Cliquez sur le cheval concerné.

Cette étape se réalise impérativement a terre, prés de votre CEEFIT.
Aprés avoir installé votre CEEFIT (voir Manuel d'utilisation du CEEFIT) :

15:42

Select Device :

Fit: E10C

Fit: E10C

Fit: FAF6

- Cliquez sur “Start".

Cliquez sur votre CEEFIT,
puis acceptez les
autorisations

(GPS and heart rate).

Aitoriser Acceptez les autorisations
« Seaver » a

utillser votre (Bluetooth). Lapplication
position'? recherche alors votre
The application
CEEFIT. Si besoin, relancez le

uses location data
to compute the
scan en faisant glisser la

spped and course.
Always mode is

recommended for
thie ann far

page vers le bas.

Lancez votre séance
en cliquant sur “Start”.




02
Stopper un entrainement

Cette étape se réalise impérativement a terre, prés de votre CEEFIT.
Rendez-vous sur la derniére vue de votre application, en défilant vers la gauche. Pour les
utilisateurs Samsung, cliquez sur « stop », présent sur chaque vue de l'entrainement en cours.

Vous obtenez alors un résumé de votre

Cliquez sur “Stop". entralnement.




Disponible avec le CEEFIT :

Vitesse.

Chronométre fractionné.

Stop

Trot Symmetry

O-O%I ; Symétrie du trot.
0.0%

Stop
Last Jump

T 129 o
k107 em
2 36°

Dernier saut.

Rythme cardiaque

du cavalier.

Allures.

Stop

Direction

Répartition main
48% 12.9% ] )
gauche/main droite.

Nombre de saut.




Disponible avec CEEFIT et CEEFIT Pulse & ECG associés :
Toutes les données mentionnées ci-dessus, avec :

>

Rythme cardiaque Niveau de stress.

du cheval.
Stop
Last Recovery Time HR Zones
08:29 Temps de récupération. Zones d'effort.
h:min:s

02

Disponible avec le CEEFIT :

Symétrie du trot : Main gauche/main droite :

votre cheval présente une vous privilégiez une main par

détérioration de son allure. Alerte : Travail main rapport a l'autre.

Alerte : Symétrie du trot y -
gauche/droite déséquilibré

insatisfaisante

Vitesse : Sauts :

votre vitesse est nombre de saut limité
supérietre b 400 m/min supérieure a 400 m/min. Alare i do 20 s a 20 par séance.

Décalage :

décalage du saut important.

Alerte : symétrie de
poussée des postérieurs
insatisfaisante




Disponible avec CEEFIT et CEEFIT Pulse & ECG associés :

Toutes les alertes mentionnées ci-dessus, avec :

Alerte : Rythme
cardiaque excessif

Fin de récupération

03

Fréquence cardiaque du cheval :
le rythme cardiaque dépasse le
seuil maximum.

Temps de récupération :

de l'effort précédent.

votre cheval a bien récupéré

Récupérer ses données sur |'app Seaver pour mobile

Service disponible uniquement avec I'abonnement Santé+

Cliquez sur l'onglet
"Récupération de
I'appareil" sur I'app
Seaver pour mobile.

%

\

Voir le profil
02 nov
Page médicale 31 octol
Safe Ride
‘ﬂ Gag
Exercices Dr
/#
Mes chevaux 24 octol
Service Premium
@ Tes
Récupération de l'appar..
e O
Mes appareils
"ﬁ Gag

| </

Sélectionnez
votre produit
Seaver.

11

Alerte : niveau de
stress excessif

Stress :

votre cheval est
anormalement
stressé.

ﬂuv

&«

E

Sangles trouvées

Synchronisation

Pulse&ECG: C5E4

[—}

w ?\
tape 2 sur 3




Cliquez sur
l'entrainement
arécupérer.

04

& Récupération de I'appareil

30 octobre 2020 15:43 Montre

Amine

35:09

30 octobre 2020 15:43 Montre

Amine

45:23

S |

S |

=
.

SAMSUNG

SERIES 3

@€ WATCH

Votre entrainement
s'est ajouté a la liste
de vos entrainements
précédents

Galaxy Watch

12

ﬁange

Octobre 19, 2019

Entrainements réalisés

-
;‘ Saut d'obstacles 32:1 2

‘ Nina Morton

¥22

'48 A 48 Q

‘ Nelson

#$. Polo 1:23:45

‘ Nelson

L'app est disponible avec toutes les montres Samsung Galaxy
(toutes les montres fonctionnant avec TizenOS 4.0 ou plus).

Lapp est disponible a partir de I'Apple Watch Serie 3.
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Downloading the Seaver application for SmartWatch

Go to your app store and search for "Seaver Watch". Download the application.
When you download the app for SmartWatch from your phone, it appears directly on
your watch. You can also download the app directly from the store on your watch by
searching for "Seaver Watch".

e

< Rechercher

Seaver Watch

G

@

Nouveautés

- General bug fixing.
- Adding a summary page at the and of your trg/

Apercu

Seaver Watch
Seaver

L 8.8 8 & ¢

5-1note
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Configuring the Seaver application for SmartWatch

01

Fill in your horse's information

15:14

Configure Alerts

SetH )
striorse Click on “Set horse”

Click on "Configure”

" . . Configure Views
/ "Configuration

Set Default Units

11:56 Annuler 11:56
Enter the ground-belt T . .
Add Horse . Choose “Add horse” distance in cm : Fill in your horse's information

@ Select Horse and his name.

@ Remove

>/§ Configure

Click on “Save”

You can add an unlimited number of horses.

02
Modify your horse's profile

15:14

Configure Alerts
Set Horse Click on “Set horse”

Click on “Configure” Configure Views

Set Default Units

Annuler

Enter the
horse name :

12:05

@ Select Horse

ﬁ Remove

& configure Click on “Configure”.

Seaver

f%“ Save

Select the horse's profile to edit

Then click on “Save” once

the changes have been made

15



03

Delete your horse's profile

11:56

AddHorse NSl Gasby K ST Select the horse's profile to delete

@ Select Horse

U

m Remove Click on "Remove”.

;% Configure

04

Configure application views

15:14

Configure Alerts
Set Horse

Click on "Configure” Configure Views Click on "Configure views"

Set Default Units

<] 15:16 15:17
Select your views : 1§ Recovery

HeartRate Select the views corresponding

el to the data you want to follow
during your training session
then click on “ Save”.

Speed

HeartRate

The order of views appearance during your training depends on the selection order you assign
them. You can select up to 12 views. You can change your selection depending on your discipline,
the type of training you are going to do, and your preferences.

16



05

Configure application alerts

15:14

Configure Alerts

Click on "Configure alerts”.

Set Horse

Click on “Configure”. T

Set Default Units

15:19
Enable alert for :

HeartRate (]

o Approve the alerts you want to receive during your training.
ress

Time

[ ]
Recovery .
-_

17



Launch and stop a training with the Seaver application

01

Launch a training

Select the horse you want to train with.

11:56

Add Horse

@ Select Horse
@ Remove

;?2 Configure

Click on «Configure»
/ «Configuration».

Click on “Select horse".

15:14

Configure Alerts

Set Horse Click on «Set horse».

Configure Views

Set Default Units

Click on the horse concerned.

The next step must be carried out when you are standing on the ground, near your CEEFIT.
After having installed your CEEFIT (see CEEFIT user manual):

©)

@E‘ Configure

Select Device :

Fit: E10C

Fit: E10C

Fit: FAF6

15:42

| Click on «Start».

Click on your CEEFIT,
then accept

the authorizations
(GPS and heart rate).

18

Accept Bluetooth
authorizations. The

Allow Seaver
to use your
position?

The application
uses location data
to compute the
spped and course.
Always mode is

recommended for
thie ann far

application then looks for
your CEEFIT.

If necessary, restart the scan
by sliding the page down.

Start your training
by clicking on «Start».




02
Stop a training

This step must be carried out when you are standing on the ground, near your CEEFIT.
Go to the last view of your application, scrolling to the left. For Samsung users, click on "Stop",
appearing on each view of the current training session.

You then get a summary of

Click on «Stop». your training.

19



01

Available with CEEFIT:

Rider's heart rate.

J
|

Speed.

Interval training timer.

Stop Stop

Trot Symmetry Direction

OO%/ ) Trot sym metry. 4.8% 12.9% Direction.

0.0% N Va4

Stop
Last Jump

T 129 o
107 em Last jump.

2 36°

Number of jumps.




Available when using both CEEFIT and CEEFIT Pulse & ECG:

All the data mentioned above, with:

Horse's heart rate.

Stop

Last Recovery Time

08:29 Recovery time.

h:min:s

02

Available with CEEFIT:

ﬁ Symmetry of the trot:
" your horse's gaits are
Alert: Unsatisfactory showing a deterioration.

trot symmetry

Speed:
- your speed exceeds

Alert: speed higher .
than 400 m/min 400 m/min.

| Jump shift:

significant jump shift.

Alert: Unsatisfactory
jump shift

>

HR Zones

Alert: Unbalanced
right/left direction

Alert: you performed
more than 20 jumps

Stress level.

Effort zones.

Direction:
you are favoring one lead
over the other.

Jumps :
number of jumps limited
to 20 per session.



Available when using both CEEFIT and CEEFIT Pulse & ECG:
All of the above alerts with:

Horse's heart rate: Stress:
the heart rate exceeds its your horse is
Alert: excessive heart maximum threshold. Alert: excessive abnormally stressed.

frequency

stress level

Recovery time:
your horse recovered from
End of recovery his last effort.

03
Recover your data on the Seaver mobile application

Service only available with the Health+ subscription.

szv — - '—?x
1:44 v = ol T -

— &« Synchronization
02 no\ — l-
) 31 octo B
] Medical Page — Detected items
— .. Pulse&ECG: C5E4
Safe Ride =
‘& Ga
h Exercises D
4
©) My horses 24 octo Select your
S| Seaver product.
Clle on 1";/ Premium Service s
Y4 Te
the "Data recovery" | )
: Datarecovery
tab on the Seaver B ﬂk °
for MObI|e app. * Datarecovery
! 5HO2 J
‘Q Ga

22



Click on the
training to

recover.

04

Y R e\

&< Data recovery

30 octobre 2020 15:43 Montre

Amine

o 3 35:09

30 octobre 2020 15:43 Montre

Amine

L | 45:23

=
.

SAMSUNG

SERIES 3

Galaxy Watch

@€ WATCH

Your training has

been added to the
list of your previous

23

training.

ﬂmge —

Octobre 19, 2019

My trainings

Q Lys
# Jumping
U Rl

‘ Nelson
,’» Polo

@ Nina Morton

A48

32:12

9
9‘)22

(all watches running TizenOS 4.0 or higher).

The app is compatible with all Samsung Galaxy watches

The app is compatible with Apple Watch Serie 3 and higher.
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Die Seaver App fiir SmartWatches herunterladen

Gehe in den App Store und suche nach ,Seaver Watch”. Lade die App herunter.

Wenn du die SmartWatch-App auf dein Handy heruntergeladen hast, wird sie direkt
auf deiner SmartWatch angezeigt. Du kannst die App auch direkt in dem Speicher der
SmartWatch herunterladen, indem du nach ,Seaver Watch” suchst.

e

< Rechercher

Seaver Watch

G

@

Nouveautés

- General bug fixing.
- Adding a summary page at the and of your trg/

Apercu

Seaver Watch
Seaver

L 8.8 8 & ¢

5-1note
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Die Seaver App fiir die SmartWatch konfigurieren

01

Die Daten deines Pferdes eintragen

Klicke auf ,Configure
/ Configuration”.

11:56

Add Horse Klicke auf ,Add horse".

@ Select Horse

@ Remove

‘},& Configure

Die Anzahl der Pferde ist nicht begrenzt.

02

Das Profil deines Pferdes andern

P

©)

@? Configure ------- B Klicke auf ,Configure
/ Configuration”.

12:05

@ Select Horse

ﬁ Remove

% Configure

Klicke auf ,Configure”.

15:14

Configure Alerts

Set Horse
Configure Views

Set Default Units

Annuler 11:56

Enter the ground-belt
distance incm::

26

15:14

Configure Alerts
Set Horse
Configure Views

Set Default Units

Annuler

Enter the
horse name :

Seaver

f%“ Save

Klicke auf ,Set horse”.

Trage Informationen zu deinem
Pferd und seinen Namen ein.

Klicke dann auf ,Save".

Klicke auf ,Set horse".

Klicke auf das Pferd, dessen Daten
du dndern mochtest. Wenn du
die Anderungen vorgenommen

hast, klicke auf ,Save".



03

Das Profil deines Pferdes loschen

11:56
-------- Wahle das Profil des Pferdes,
das du l6schen mochtest.

Add Horse

@ Select Horse

(] Remove Klicke auf ,Remove”.

;Y{ Configure

04

Die Ansichten in der App konfigurieren

15:14

Configure Alerts

Set Horse

Klicke auf ,Configure . . .
" g Configure Views Klicke auf ,Configure Views".

/ Configuration”.
Set Default Units

<] 15:16 15:17
Select your views : 1§ Recovery

HeartRate@ - Waibhle die Ansichten der Daten,
die du verfolgen méchtest

SR und klicke dann auf ,Save".

HeartRate

Die Reihenfolge der Ansichten wahrend deines Trainings hiangen von der Reihenfolge ab, die du
auswabhlst. Du kannst bis zu 12 Ansichten auswédhlen. Du kannst deine Auswahl dndern, je
nachdem, welche Disziplin du reitest, welche Art von Training du machst. Alles ldsst sich an deine

Vorlieben anpassen.

27



05

Die Benachrichtigungen in der App konfigurieren

15:14

Configure Alerts Klicke auf ,Configure alerts”.

Set Horse
Klicke auf ,Configure

/ Configuration”.

Configure Views

Set Default Units

15:19
Enable alert for :

HeartRate o Stelle Genehmigungen fiir die Benachrichtigungen ein,

die du wahrend des Trainings erhalten mochtest.
Du kannst bis zu 8 Benachrichtigungen aktivieren.

Stress

Time

[ ]
Recovery .
-_

28



Eine Trainingseinheit mit der Seaver App fiir die SmartWatch
beginnen und beenden

01

Eine Trainingseinheit starten

Waihle das Pferd aus, mit dem du trainieren mochtest.

15:14

Configure Alerts

Set Horse Klicke auf ,Set horse".
Klicke auf ,Configure

/ Configuration”.

Configure Views

Set Default Units

11:56
Add Horse

) select Horse Klicke auf ,Select horse”. Wihle dein Pferd aus.

@ Remove

>’,€ Configure

Der nachste Schritt muss unbedingt am Boden in der Nahe deines CEEFIT durchgefiihrt werden.
Nachdem du deinen CEEFIT installiert hast (siehe Bedienungsanleitung CEEFIT):

15:42

Select Device :

Fit: E10C

Fit: E10C

Fit: FAF6

Klicke auf ,Start".

Wahle deinen CEEFIT
aus, gib dann die
Genehmigungen zum
aufzeichnen (GPS
und Herzfrequenz).

29

Allow Seaver
to use your
position?

The application
uses location data
to compute the
spped and course.
Always mode is

recommended for
thie ann far

Genehmige die Bluetooth-
Verbindung. Dann sucht die
App deinen CEEFIT. Starte
die Suche gegebenenfalls
noch einmal, indem du die
Seite nach unten wischst.

Starte deine Trainingseinheit,
indem du auf ,Start” klickst.



02
Eine Trainingseinheit beenden

Dieser Schritt muss unbedingt am Boden, in der Ndahe deines CEEFIT durchgefiihrt werden.
Gehe zurick zur letzten Ansicht deiner App, indem du nach links wischst. Flir Samsung-Nutzer:
Klicke auf den ,Stopp”-Button, der in jeder Ansicht deines aktuellen Trainings vorhanden ist.

Dann erhéltst du eine

Klicke auf ,Stop". Zusammenfassung deiner

Trainingseinheit.

30



01

Mit CEEFIT verfiigbar:

Stop

Trot Symmetry

0X0)7
1
0.0%

Stop
Last Jump

T 129 o
k107 em
2 36°

Geschwindigkeit.

Stoppubhr.

Symmetrie

im Trab.

Letzter Sprung.

Stop

Direction

4.8% 12.9%

N

Herzfrequenz des

Reiters.

Gangarten.

Aufteilung in rechte
Hand/linke Hand.

Anzahl der Spriinge.



Mit CEEFIT und dem dazugehdrigen CEEFIT Puls & EKG verfligbar:

Alle oben genannten Daten, plus:

Herzfrequenz des

Pferdes.
Stop
Last Recovery Time
08:29 Regenerationszeit.
h:min:s

02

Mit CEEFIT erhaltlich:

Symmetrie im Trab:
| dein Pferd hat ein
Alert: Unsatisfactory
trot symmetry

Alert: speed higher
than 400 m/min

Geschwindigkeit liegt
Uber 400 m/min.

>

Stresspegel.
Stop
HR Zones
05:00
ub:o Anstrengungsbereiche.

16:40
11:40
1:40

ungleichmaRiges Gangbild

Geschwindigkeit: deine

Richtungsanalyse: du

. bevorzugst eine bestimmte

Alert: Unbalanced Hand beim Reiten.
right/left direction

begrenzt auf 20 Spriinge pro

Trainingseinheit.

Alert: you performed
more than 20 jumps

Spriinge: Anzahl der Spriinge,

Alert: Unsatisfactory
jump shift

Abweichung: dein Pferd
Uberwindet das Hindernis nicht
gerade und gleichmaRig



Mit CEEFIT und dem dazugehdrigen CEEFIT Puls & EKG verfiigbar:
Alle oben genannten Benachrichtigungen, mit:

Alert: excessive heart
frequency

End of recovery

03

Herzfrequenz des Pferdes: die

Herzfrequenz Uberschreitet den

maximalen Schwellenwert.

Regenerationszeit: dein Pferd

hat sich gut von der vorherigen

Anstrengung erholt.

Alert: excessive
stress level

Deine Daten in der Seaver App auf deinem Handy abrufen

Dieser Service steht nur im Abo ,Gesundheit+" zur Verfligung.

Klicke auf den
Button ,Abruf auf
das Gerat” in der
Seaver-App auf
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Stress: der
Stresspegel deines
Pferdes ist hoch.

Detected items

=

Waibhle dein

Gerat aus.

—

&« Synchronization

Pulse&ECG: C5E4
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SAMSUNG
Galaxy Watch

Die App ist fir alle Samsung Galaxy-Uhren verfligbar (alle Uhren
mit TizenOS 4.0 oder héher)

@€ WATCH

SERIES 3

Die App ist verfligbar fiir die Apple Watch Series 3 und hoher
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