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Pendant la première partie de l’année 2021, la 

culture s’est emparée des outils numériques pour 

survivre à une crise sans précédent. Confiné, le 

Créahmbxl n’a pas dérogé à la règle. Mobilisant 

l’équipe en présentiel et les artistes en distanciel, la 

réalisation de Backspace, la première visite virtuelle 

du Créahmbxl, a eu pour ambition de permettre à 

un public absent de découvrir le bouillonnement 

artistique de l’association. 

Nous avons également profité du silence ambiant 

pour prendre le temps de la réflexion et redéfinir en 

équipe les missions et les ambitions du Créahmbxl, 

avec pour résultat de repenser entièrement notre 

identité et notre communication. L’idée qui sous-

tend notre nouveau site est de percevoir au 

premier coup d’œil la richesse du Créahmnbxl, 

tout en renforçant notre image et en soulignant ce 

qui nous rend uniques.

Depuis la reprise de nos activités sur les chapeaux 

de roues au printemps, ce ne sont pas moins de 

1.248 œuvres issues des ateliers Arts plastiques qui 

ont été présentées au public sous forme d’expo-

sitions dans les galeries partenaires en Belgique, 

mais aussi à l’international (France, Italie, Maroc, 

Autriche et Cuba). En 2021, le Créahmbxl a contri-

bué de fait à positionner l’art outsider dans le 

champ de l’art contemporain et à promouvoir 

l’idée d’une différence créatrice. 

Après de multiples reports, la Compagnie du 

Créahmbxl a également pu proposer ses deux 

dernières créations danse et théâtre à un public 

conquis. Longue vie à Connexions et Mardi 

Piscine. Avec la création de Vin de Sprite, le nou-

veau collectif musical du Créahmbxl, la musique 

rayonne elle aussi plus largement.

La diffusion des différentes œuvres créées dans 

nos ateliers contribue à la reconnaissance culturelle 

et sociétale des artistes. Elle permet également la 

sensibilisation au handicap. La puissance d’expression 

des œuvres, la beauté d’un geste, d’une voix ou 

d’une vibration interpelle le public sur les notions 

de « normalité » et de « handicap ». Conscient de  

cette richesse, le Créahmbxl a multiplié les parte-

nariats et a rayonné plus largement en 2021.

Personnellement, j’ai pu à nouveau compter sur 

une équipe de professionnels investis et pleins 

d’humanité. À toutes et tous, merci : Adrien, Anita, 

Antoine, Clara, Gaëlle, Geneviève, Jeanne, Joëlle, 

Lotfi, Maïmouna, Marie-Laure, Marion, Rémi, Saïd 

et Willy pour cette année riche en expérimentations 

artistiques, projets et émotions ! Merci également 

aux membres du conseil d’administration : 

Martine, Yann, Michel, Bernard, Christian, Alain, Pol 

et Sabrina. Et bien évidemment, merci infiniment 

aux artistes !

À nous 2022 !

Simon-Pierre Toussaint,

Directeur du Créahmbxl

L’éditorial 2021

Une année à deux vitesses
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Les grandes réalisations 

Backspace

La carte de visite virtuelle du Créahmbxl

La crise sanitaire a été un formidable accélérateur pour les univers immersifs qui 

permettent au public de vivre une expérience grâce à la réalité virtuelle. La première partie 

de l’année s’est faite confinés, l’occasion pour l’équipe du Créahmbxl de détourner les outils 

numériques, privilégiés en cette période, et de travailler ensemble à un projet commun.

Backspace, la visite virtuelle du Créahmbxl, est née d’un « retour en arrière » sur 

cette année de confinement, sur l’effacement culturel et social subi de plein fouet par 

l’ensemble de la population. Cette introspection forcée nous a permis de concevoir une 

alternative d’exposition qui coalise différents formats de créations réalisées durant la crise 

sanitaire mondiale. Dessins, peintures, sculptures, installations, vidéos, créations sonores, 

performances et ateliers se succèdent dans ce média interactif qui reflète le quotidien du 

Créahmbxl.

Cet objet est une prouesse technique : détournement d’un logiciel de visite immobilière 

pour une proposition qui déroule la richesse de création du Créahmbxl en plus de 3 heures 

de contenus à découvrir. C’est aussi un outil de communication, repris sur le nouveau 

site, et permettant de retranscrire le dynamisme artistique de l’association. L’équipe et les 

artistes se sont pleinement emparés du virtuel, y voyant un moyen pour la culture de créer 

des alternatives de contact avec un public confiné en réinventant ses moyens de diffusion.
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Vienne

Forum des droits fondamentaux

Le Forum des droits fondamentaux à Vienne était organisé 

par l’Agence des droits fondamentaux de l’Union euro-

péenne (FRA). L’occasion pour le Créahmbxl de présenter 

en collaboration avec Rémi Tamburini, Connexions/Proto-

SoundProject, une performance qui a réuni 11 artistes issus 

des ateliers musique et danse.

Le Forum des droits fondamentaux est au centre du 

dialogue sur les droits de l’Homme. Il a pour ambition de 

construire une vision d’espoir dans un monde post-pandé-

mique, façonnant et proposant des idées et solutions, face 

aux défis urgents en matière de droits de l’Homme dans 

l’Union européenne et ailleurs. 

L’événement rassemblait celles et ceux qui s’efforcent de 

promouvoir des sociétés démocratiques fortes, inclusives 

et cohésives. Les artistes du Créahmbxl se sont produits en 

ouverture du Forum, pour une performance unique.
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Cuba

Le Créahmbxl en visite culturelle officielle à La Havane

Le Créahmbxl a pour ambition d’élargir ses collaborations pour faire rayonner ses talents bruxellois au-delà 

des frontières du pays. Dans ce contexte et dans le cadre de la visite du Ministre Président de la Région 

Bruxelles-Capitale à La Havane, le Créahmbxl, soutenu par Meta-Morphosis, agence d’ingénierie culturelle, 

a réalisé trois projets qui ont permis de mettre en évidence le talent de ses artistes. 

Durant toute la durée du séjour de l’équipe, du 6 au 14 novembre, les Cubains ont pu admirer les portraits d’ar-

tistes en situation d’atelier, réalisés par Jeanne Bidlot, sur les grilles du Castillo de la Real Fuerza de La Habana. 

Photographe, Jeanne documente depuis 34 ans l’activité de l’atelier Arts plastiques qu’elle anime. Ses 

photographies révèlent la personnalité attachante des participants et dévoilent leur univers pictural.

La Galerie Taller Gorria a, quant à elle, accueilli les œuvres de Willy De Smedt et de Daniel Sterckx. Créée 

spécialement pour l’occasion, une fresque sur tissu longue de 11 mètres de Willy De Smedt témoignait de 

son sens du rythme et de la couleur. Daniel Sterckx  exposait 8 peintures dont 2 grands formats. L’accro-

chage soigné des œuvres rendait justice à l’univers des deux artistes.

Enfin, Ines Reddah et Géraldine Vink se sont envolées pour Cuba où elles ont coréalisé une fresque avec 

l’artiste cubain internationalement reconnu Israël Moya. La fresque, destinée à perdurer, agrémente un 

espace vert collectif soutenu par la fondation de l’artiste contemporain Pistoletto. Le Créahmbxl, en plus 

des échanges culturels fructueux réalisés sur l’île, y a laissé une trace…
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Les premières

Vin de Sprite au MIMA 

Antoine Loyer, le nouveau responsable de l’atelier Musique, a 

rapidement constitué un répertoire original avec les musiciens 

du Créahmbxl. Le groupe Vin de Sprite était né. Donatien Toma 

Ndani Djemelas s’est produit au Mima Museum dans le cadre du 

festival FrancoFaune.    

L’occasion pour le public de découvrir le premier tube du groupe : 

Trébuche sur un chien.

Mardi Piscine à la Roseraie 

Après trois années de travail acharné et de multiples reports, 

le spectacle Mardi Piscine est présenté pour la première fois 

au public. C’est une comédie pétillante, jeune public (mais pas 

seulement), proposée par la Compagnie du Créahmbxl. La 

représentation en présence du public est essentielle à la recon-

naissance de ce qui a été accompli par les acteurs et actrices. 

Sans elle, le spectacle demeure en projet. Mardi Piscine a invité le 

public, qui l’a bruyamment applaudi, à un songe théâtral hors du 

temps, magique, poétique, drôle et inquiétant. Le spectacle mêle 

jeu théâtral, danse et jonglerie. Il entraine le spectateur dans un 

voyage à travers une succession d’images qui, à la manière d’un 

rêve, condense les émotions.

Connexions au CC Jacques Franck 

Après avoir enduré, elle aussi, de multiples reports dus aux confi-

nements successifs, Connexions, la dernière création danse de la 

Compagnie du Créahmbxl, a enfin été proposée au public.

Au cours de ce spectacle, les danseuses et danseurs de la 

Compagnie explorent les gestes du quotidien, ceux qui 

nous lient, nous séparent, nous soudent… Une danse tan-

tôt solitaire, tantôt accompagnée, qui va chercher le tendre 

en chacun de nous. Un spectacle qui parle au cœur sans 

intermédiaire.
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L’équipe

Directeur artistique & administratif : Simon-Pierre Toussaint

Assistant à la direction/éducateur : Adrien de Reusme (jusqu’en septembre 2021)

Éducatrice : Marion De Spiegelaere (à partir de septembre 2021)

Responsables administratives : Geneviève Hingot & Joëlle Shabanov

Attachée à la logistique/graphiste : Marie-Laure Juhasz 

Photographe/réseaux sociaux : Jeanne Bidlot

Chargée de communication/diffusion : Anita Van Belle (à partir de décembre 2021)

Plasticiens/animateurs – Atelier Arts plastiques : Jeanne Bidlot, Gaëlle Leroy & Rémi Tamburini

Chorégraphe/animatrice - Atelier Danse : Joëlle Shabanov

Metteure en scène/animatrice – Atelier Théâtre & Cirque : Clara Bottero

Musicien/animateur – Atelier Musique : Willy Gouders (jusqu’en avril 2021)

& Antoine Loyer (depuis avril 2021)

Chauffeur/accompagnateur  :  Saïd  Bouloub

Chauffeur/ouvrier polyvalent : Lotfi Amrani

Technicienne de surface : Maïmouna Diallo

Le conseil d’administration

Présidente : Martine Draps

Secrétaire : Yann Patou

Trésorier : Michel Ronti 

Administrateurs-trices : Bernard Hubeau, Pol Mareschal (démissionnaire en juin 2021), Sabrina Sold, Alain 

Wathieu, Christian Cession, Chantal Sartillot (depuis décembre 2021), Martine de Molina (depuis décembre 

2021) et Corinne Boussy (depuis décembre 2021).
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Nouvelle arrivée

Marion De Spiegelaere, éducatrice

Marion De Spiegelaere a rejoint le Créahmbxl en septembre 2021. Avant, 

elle a travaillé 9 ans en crèche. C’est là qu’elle a découvert la langue des 

signes. Quittant le contact privilégié avec les tout petits et leurs familles 

pour vivre une nouvelle expérience, elle a animé en binôme des séances 

de lecture à voix et à doigts : Marion lisait et signait, l’autre animatrice 

signait seulement, pour raconter des histoires. Le seul accès parfois à la 

lecture et à l’imaginaire de ces enfants pour qui le monde reste silencieux. 

Le COVID a mis fin au duo. 

Marion a répondu à l’annonce du Créahmbxl, pour un poste qui rassemblait 

ses expériences comme un faisceau. Elle y crée du lien avec les partici-

pants, qui lui confient leur vie, pratique et sentimentale, à organiser ou 

à entendre. Elle se rend disponible, les suit dans leurs essais, remplit le 

planning, cherche à les autonomiser quand elle les accompagne dans 

leurs trajets. 

Sinon, ce sont ses filles qui lui importent, passer du temps avec elles, rien 

d’extraordinaire, dit-elle, sinon ce goût et cette nécessité des heures qui 

s’écoulent en leur compagnie. Lorsqu’elle s’évade, Marion va au cinéma, 

pour la salle, l’espace, et l’instant d’après, quand on se donne le loisir de 

discuter de ce que l’on a vu ensemble. Rien d’extraordinaire, répète-t-elle. 

Sinon une vie où s’imbriquent les moments partagés.
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Les chiffres pour 2021

Pour cette année 2021, nous comptons 111 participants aux différents ateliers du Créahmbxl.

On peut noter qu’il y a 82 participants inscrits de manière hebdomadaire (une ou plusieurs fois par 

semaine), mais également 19 participants qui sont présents pour des formations en inclusion dans nos ateliers.

Relevons également 10 essais pour l’année 2021, parmi lesquels des essais non concluants et d’autres 

encore en cours.

Afin de mieux comprendre les chiffres de ce graphique, il est important de différencier participants et 

participations. Certaines personnes inscrites au Créahmbxl participent à plusieurs ateliers différents. 

Le nombre de participants représente donc le nombre de personnes inscrites. Le nombre de participations 

représente le nombre de présences réelles aux ateliers.

On peut noter que les chiffres pour cette année 2021 montrent une belle croissance. Ceci s’explique 

notamment par la présence de participants en formation inclusion aux ateliers du Créahmbxl.

Répartition des participants par atelier

Comparatif des fréquentations 2020 - 2021
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Femmes
37%

Hommes
63%

Genre	des	participants

Réouverture et reprise de l’activité

Comme la précédente, l’année 2021 a démarré par un confinement.

Bien heureusement, le Créahmbxl a pu rouvrir ses portes à tous les participants à partir du mois de mars. 

Bien que ponctuée par les changements et adaptations dus à la crise sanitaire actuelle, l’activité a repris et  

le Créahmbxl revit grâce à la présence fidèle de ses participants de longue date, mais aussi aux nouveaux 

inscrits et aux essais réalisés tout au long de cette année.

Les rendez-vous de prise de contact et les rencontres avec les nouveaux participants ont bien eu lieu. Et ces 

nouvelles rencontres nous ont amené de belles découvertes.

Certains projets ont été annulés, d’autres reportés, mais et surtout de beaux projets se sont concrétisés tout 

au long de l’année : portes ouvertes, voyages, formations, stages, collaborations, résidences, et bien sûr le 

travail quotidien des artistes du Créahmbxl.

Âge des participants Genre des participants

On note que la moyenne d’âge des participants 

et participantes aux ateliers se situe de 26 à 50 

ans, fourchette qui permet une belle mixité entre 

« anciens » et « nouveaux », mais qui assure 

également le renouvellement des participations. 

Les catégories se situant au-delà de cette moyenne : 

« Plus de 50 ans » et « Moins de 26 ans » s’équi-

valent, ce qui indique des arrivées et des départs 

qui s’équilibrent. Les mouvements au sein des 

ateliers du Créahmbxl sont fluides et certains parti-

cipants y restent jusqu’à un âge avancé tandis que 

d’autres y arrivent.

La répartition des genres fait plus ou moins miroir 

à celle de l’activité des artistes professionnels : plus 

d’hommes que de femmes (environ 2/3 pour 1/3) 

sont présents au sein des ateliers, même si le pour-

centage de femmes est plus élevé ici. Cependant, 

les freins à l’exercice de la profession (enfants, 

précarisation accrue) ne devraient pas s’appliquer 

dans ce cadre, ce qui mérite un point d’attention 

sur ce sujet en 2022.

Moins de 
26 ans

De 26 à 
50 ans

Plus 
de 50 

ans

Age	des	participants	



14



15

L’activité 

artistique
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Atelier Arts plastiques

Expérimenter

L’atelier d’Arts plastiques est un espace d’expérimentations et de recherches. L’artiste y teste 

différentes formes et techniques, accompagné par un plasticien-animateur.  Le travail régulier, 

seul et en groupe, permet le développement de son univers artistique propre. 

La collaboration horizontale avec des artistes non handicapés et l’exposition répétée des œuvres 

attestent de la reconnaissance du travail des artistes du Créahmbxl.

Créer

Adapté aux désirs et aux capacités de l’artiste, l’atelier lui fournit une stimulation épanouissante. 

L’œuvre prend corps au fil des jours, au travers de gestes parfois répétés, parfois surprenants. 

Créer, expérimenter, s’approprier s’effectuent en complicité avec le plasticien-animateur. En 

dialogue, observateur empathique et complice, il contribue par son exigence à développer le 

potentiel créatif de l’artiste et à le renforcer.

Prendre sa place

L’atelier d’Arts plastiques favorise l’autonomie créatrice et sociale de l’artiste. La reconnaissance 

dont bénéficie aujourd’hui l’art outsider l’amène à prendre sa place dans les lieux culturels et 

contemporains qui l’exposent. Pour ce faire, le Créahmbxl multiplie les collaborations, y compris 

à l’international, et créée de nouvelles opportunités. Le Créahmbxl a pour ambition d’intégrer 

l’art outsider à l’art contemporain.
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Les participants
49 participants ont créé au sein des ateliers Arts plastiques 

du Créahmbxl en 2021.

Lundi matin :

F.V., G.E., I.R., J.D., K.P., M.B.A., N.B.S., S.G., V.V.

Lundi après-midi :

I.R., G.E., S.G., P.M., K.P., N.B.S., P.D., M.V., J.D., Z.G., G.H., G.L.

Mardi matin :

G.R., A.S., C.V., H.O., I.R., N.S., P.G., M.M.M., I.V.

Mardi après-midi :

A.S., C.V., D.B., H.O., I.R., M.M.M., N.S., P.G., R.M., R.A.

Mercredi matin:

A.M., D.S., D.A., G.P., I.S., L.V., M-J. M., M.V.M., N.L., S.A., V.V., W.D.S.

Mercredi après-midi :

A.P., C.J., D.S., D.A., G.P., I.S., L.V., M-J. M., P.D., S.A., S.L., W.D.S.

Jeudi matin :

A.P., C.V., G.V., C.D., D.A., I.R., J.D., L.V., N.S., N.M., N.S., W.D.S.

Jeudi après-midi :

A.P., D.A., G.V., I.R., J.D., K.P., N.C., N.S., N.S., S.L., W.D.S., C.V.
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13/02 > 13/04

CATALOGUE VIRTUEL

Jonathan F. Kugel

Artistes représentés : Roger Angeli / Nouzha Serroukh & Louise 

Lombard / Massimo Cottone

La galerie Jonathan F.Kugel expose avec régularité des œuvres 

issues des ateliers Arts plastiques du Créahmbxl, dans sa galerie 

du Sablon ou en foires d’art. Pour prolonger cette collaboration, 

le galeriste a présenté une quinzaine d’œuvres dans un catalogue 

virtuel mis en ligne pour une période de deux mois. Sans cesse à 

la recherche de nouveaux moyens de diffuser les œuvres de sa 

collection en ces temps de repli, le Créahmbxl a joué le jeu, avant 

de lancer sa propre visite virtuelle sous le nom de Backspace.

13/03 > 11/04

EXPOSITION / GALERIE

Espace d’Art Le Neuf, Orp-Jauche

Artistes exposés : Roger Angeli / Nouzha Serroukh / Hideki Oki / Paloma Gonzales / Willy Desmedt / Mike 

Desmet  / Lynnette  Ricker / Pascal Duquenne / Mohammed El Mahmoudi / Richard Moszkowicz / Kirill Patou /

 Ines Reddah / Caroline Vandermeiren / Félicienne Vanhove

Violeta Deltell, directrice de l’espace d’Art Le Neuf a découvert le Créahmbxl via les réseaux sociaux. Elle a 

apprécié le travail des artistes de l’atelier Arts plastiques. Le concept d’inclusion culturelle que le Créahmbxl 

propose depuis plus de 30 ans correspond à la ligne de direction artistique de l’espace d’Art Le Neuf. Cette 

structure se veut un espace d’art et de liberté citoyenne, conçu comme un lieu de rencontres multiculturelles 

et multidisciplinaires basées sur l’éducation, l’art et la culture, fondements importants de notre société. Pour 

cette exposition, Violeta Deltell a choisi de présenter des artistes confirmés et de diversifier les techniques 

et les formats des œuvres. Cette exposition a dès lors montré un éventail de créations réalisées en atelier 

mixant sculptures, peintures, dessins et gravures.

Bilan 2021 

Les expositions
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8/04

EXPOSITION / CRÉATION

Backspace, exposition virtuelle à 360°

www.creahmbxl.be

Pendant les périodes de confinements, nous avons pu remarquer l‘envolée 

des visites virtuelles d’expositions dans les musées et les galeries. 

Des collections d’art ont également été numérisées, et il devenait possible 

de les découvrir depuis son canapé. Un moyen pour la culture de proposer 

des alternatives en réinventant ses moyens de diffusion pour un public 

confiné.

Le Créahmbxl a lui aussi subi le confinement. Les créations, les ateliers et les 

événements étaient annulés les uns après les autres. Nous devions innover 

et trouver une forme de diffusion qui s’adapte aux capacités de la structure 

et du personnel durant ces restrictions. La réponse fut Backspace.

Cette visite en ligne est un véritable festival d’art outsider, où chacune des 

disciplines artistiques du Créahmbxl est représentée. Une manifestation 

multidisciplinaire, centrée sur une exposition d’œuvres en deux dimen-

sions affichées dans le bâtiment virtuel du Créahmbxl et diffusée, grâce à 

un logiciel détourné de visite immobilière, en format 3D sur notre site et les 

réseaux sociaux. 

La proposition scénographique permet une déambulation virtuelle du 

public dans les locaux reproduits à l’identique du Créahmbxl afin d’apprécier 

les œuvres exposées. Lors de ce cheminement « fictif » des capsules 

vidéo, des enregistrements musicaux, des captations de performances ou 

encore des enregistrements audio des artistes sont diffusés afin d’enrichir 

le parcours et de rendre la déambulation attractive. Cet événement virtuel, 

pérennisé sur le nouveau site du Créahmbxl où il se trouve en accès direct, 

était aussi l’occasion de montrer toutes les créations réalisées avec les 

artistes pendant les confinements. 

Des œuvres sont donc accrochées dans tout le bâtiment. Comme dans 

la vraie vie, les murs sont ornés de peintures et de dessins. Ils ont été 

photographiés de manière à pouvoir ensuite être assemblés sur le logiciel 

de visite immobilière détourné. Un travail de titan, réalisé par l’ensemble de 

l’équipe en collaboration avec les artistes. 
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Pour contourner l’aspect inévitablement figé de l’application 3D qui a été utilisée, 

nous avons inséré des moments animés (audio et vidéo). Ces pauses et décou-

vertes surprises durant la visite permettent de dynamiser l’événement et surtout 

de donner une représentation plus exacte de la réalité artistique et humaine qui se 

déploie dans les locaux de l’association. 

Le résultat débouche sur une visite intime, qui projette le spectateur dans un 

espace de vie, tout en intégrant les valeurs d’accompagnement artistique que 

propose le Créahmbxl.

Backspace, texte de lancement :

« Embarquez pour un voyage dans une réalité augmentée où fiction et réalité, 

esthétique outsider et logiciel de visite immobilière s’entrecroisent. Une expérience 

immersive « 3.0 », restituant le « projet chimérique » à 360° de la première exposi-

tion virtuelle du Créahmbxl : Backspace.

Backspace est un « retour en arrière » sur une année confinée, un effacement 

culturel et social subi de plein fouet par le Créahmbxl. Cette introspection forcée 

nous a permis de concevoir une alternative d’exposition qui coalise différents 

formats de créations réalisées lors de la crise sanitaire mondiale. Dessins, peintures, 

sculptures, installations, vidéos, créations sonores, performances et ateliers se 

superposent dans un média interactif qui reflète le quotidien du Créahmbxl. »

Backspace, les apports :

- Atelier Musique : réflexion sur l’accompagnement audio, l’ambiance musicale,

- Atelier Théâtre : utilisation de scènes jouées et captées pendant le confinement,

- Atelier Danse : utilisation de moments performés à domicile,

- Atelier Arts plastiques : présentation du résultat des performances peintes à 

domicile,

- Équipe : utilisation des captations et des conversations téléphoniques que nous 

avons eues avec nos participants pendant le confinement,

- Participants et participantes : lecture de textes écrits durant le confinement.

Cet événement est un objet/projet de diffusion permettant de retranscrire le 

dynamisme artistique du Créahmbxl, que ce soit pendant le confinement ou par 

la suite, c’est une carte de visite virtuelle, un teaser de présentation…

20/04 > 01/05

EXPOSITION / GALERIE

« Sens »

Bruno Matthys Gallery

Artiste exposé : Pascal Duquenne

Suite à sa visite lors du parcours d’artistes We Art XL, Bruno Matthys nous 

a communiqué son envie d’exposer les œuvres de Pascal Duquenne.

Dans l’exposition « Sens », il a choisi de présenter un trio d’artistes 

formé par Antoine Monmarché (Monch), peintre et photographe, Sylvie 

Cliche, sculptrice et Pascal Duquenne qui était présent avec ses mono-

types-portraits.
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28/05 > 08/06

EXPOSITION / FESTIVAL

«Foot et Diables Rouges» dans le cadre du Picture Festival 

Brasserie de l’Union, Parvis de Saint-Gilles

Artistes exposés : Anne Simon & Alistair Poilvache / Pauline Sarrazy & 

Caroline Vandermeiren / Jeanne Verlhac & Willy Desmedt / Cheyenne 

Quevy & Nouzha Serroukh / Chloé Pince & Diyana Afsar / Clémence 

Godier & Ines Reddah

Semaine de résidence à l’ArBA-EsA

Cinq étudiants et étudiantes de la section Orientation Illustration de 

l’Académie royale des Beaux-Arts de Bruxelles - école supérieur des 

Arts se sont inscrits à une session de quatre jours où chacun avait 

pour but de proposer une ou plusieurs œuvres à quatre mains avec 

un ou une artiste du Créahmbxl sur le thème du football.

Ce projet de binômes d’artistes ArBA/Créahmbxl est à l’initiative d’Anne 

Simon, professeur d’illustration, et se déroulait pour la septième 

année consécutive.

Une collaboration féconde

Les résultats de leur collaboration ont été exposés lors du Picture 

Festival à Bruxelles qui fut un véritable succès en 2021 avec plus de 

10.000 visiteurs.

Cette année, nous avons préféré travailler à l’Académie Royale des 

Beaux-Arts plutôt que dans nos locaux pour des questions de logistique. 

Le coup de cœur fut immédiat entre les artistes du Créahmbxl et les 

étudiants, tant d’un point de vue artistique que personnel. Coup de 

foudre confirmé par les collaborations fécondes qui se sont nouées 

lors de la semaine. 

L’intérêt de ces rencontres se confirme d’année en année, chacun 

apprenant de la pratique de l’autre. 
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Une exposition atypique

Selon les règles COVID en vigueur pendant la période d’exposition, 

l’intérieur de la Brasserie de l’Union n’était pas accessible au public : 

les œuvres étaient exposées sur les vitrines et pouvaient être admi-

rées de la terrasse.

Textes de lancement/présentation 

ArBA-EsA et Créahm-Bruxelles

« Supporters des Diables Rouges, préparez-vous! Les vitrines de 

la Brasserie de l’Union sur le parvis de Saint-Gilles vont afficher tout 

leur soutien à l’équipe nationale en prévision de l’Euro qui arrive en 

juin. Amateurs d’art, vous serez vernis, c’est de la plus belle œuvre : 

créations issues d’une résidence partagée entre les diplômés de 

l’Académie royale des Beaux-Arts et les artsistes du Créahmbxl (Créa-

tion et Handicap mental). »  

7e édition de « Binôme LAB » 

« Binôme LAB » est un workshop d’échanges entre étudiants 

artistes de l’Académie royale des Beaux-Arts de Bruxelles et les artistes 

en situation de  handicap mental du Créahmbxl. C’est un espace 

d’expérimentation d’un travail commun, dont la singularité s’invente 

en fonction des rencontres. Alternative d’inclusion commune tant 

artistique que sociale qui est ensuite diffusée publiquement sous 

forme d’une exposition dans des lieux atypiques. Cette année le 

thème du projet s’intitule « Foot et Diables Rouges » , les traces 

et les résultats plastiques des travaux réalisés sur le courant d’une 

semaine sont présentés dans la Brasserie de l’Union de Saint-Gilles 

dans le cadre du Picture Festival.
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17 > 19/09

EXPOSITION / FESTIVAL

« Expo 437 » dans le cadre de WE ART XL

Artistes exposé : exposition d’ensemble des artistes du Créahmbxl

Daniel Sterckx / Willy De Smedt / Nouzha Serroukh / Nathalie Collot / Éric Vanderschelden  / 

Jessy Ilunga / Nicolas Meeus / Diyana Afsar / Sylvie Laurent / Mohamed Ben Allal / 

Lionel Van Marsenille / Nicolas Libens / Paloma Gonzalez / Marie-Jeanne Moreau / Guy 

De Longrée / Géraldine Vink / David Bosson / Anne N’Dayiziga / Richard Moszcowicz / 

Georges Huyghebaert / Alistair Poilvache / Roland Goossens / Nicole Zbierski /  Samia 

Ayach / Abdel Ahrvil / Kirill Patou / Inès Reddah / Hideki Oki / Shérazade Gharbi / Gaetan 

Eugène / Maxime Cottone / Caroline Vandermeiren / Luc Dujardin / Pascal Duquenne / 

Nadia Vanhandenove.

16/06 > 17/07

EXPOSITION / GALERIE

«  InCarne »

Bruno Matthys Gallery

Artiste exposée : Lynette Ricker

Suite à l’exposition « Sens », Bruno Matthys nous a 

recontactés pour réitérer l’expérience, son choix se 

portant cette fois sur les œuvres de Lynette Ricker.

Pour l’exposition « InCarne », il a réuni égale-

ment un trio d’artistes : Pascale Marchesini Arnal, 

sculptrice, Titos Kontou, peintre et Lynette Ricker, 

peintre.
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Le jury de l’édition 2020 de We Art XL, festival d’art pluridisciplinaire et parcours d’artistes 

à Ixelles, a élu le Créahmbxl comme « exposition coup de cœur du parcours ». Cet intérêt 

nous a permis d’être au centre de l’édition 2021. 

Le festival a utilisé une œuvre de Daniel Sterckx, artiste participant à l’atelier Arts 

plastiques, pour illustrer le flyer de communication du parcours et le fascicule consacré 

à l’événement, ce qui a procuré une belle visibilité à l’artiste, au travail réalisé au sein de 

l’atelier et à l’exposition 2021 du Créahmbxl. 

L’accueil de l’événement se déroulait dans l’ancienne fabrique de porcelaine Demeuldre, 

investie pour l’occasion par les artistes de la commune d’Ixelles. En lien avec la communi-

cation du parcours, un focus sur l’œuvre de Daniel Sterckx prenait place dans cet espace 

transformé en lieu d’exposition pour le vernissage du parcours.

Au Créahmbxl, les locaux étaient ouverts afin de partager et faire découvrir les créa-

tions des artistes de l’atelier Arts plastiques. Pour cette troisième édition consécutive, 

nous avons proposé une sélection d’artistes émergents et confirmés. L’accrochage était 

dense, diversifié, et permettait de considérer l’évolution des œuvres de nos artistes. Les 

murs et les espaces de vie du Créahmbxl étaient divisés de manière à proposer des 

mini-monographies des artistes. Des objets personnalisés par nos participants ont aussi 

été proposés à la vente dans la petite pièce vitrée à l’entrée de notre institution : tee-shirts 

sérigraphiés, éditions papier, lampes…
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23/09/2021 > 2/02/2022

EXPOSITION / MUSÉE

« La fabrique des images », 

Trinkhall Museum, Liège

Artiste exposé : Pierre De Peet

Présentation de l’artiste par Carl Havelange : 

« Pierre De Peet (Anderlecht, 1929 – Oudergem, 

2019) est l’un des artistes phares des ateliers du 

Créahmbxl, qu’il a fréquentés pendant près de 

trente ans, d’août 1990 jusqu’à sa mort, survenue 

en août 2019. Issu d’un milieu relativement 

modeste, une santé fragile lui ferme tôt les chemins 

de l’école. Il aide aux champs, comme il l’explique 

dans son autobiographie – « casser les betteraves 

avec une bêche et après un fermier les ramassait 

avec un cheval et une charrue » –, puis rejoint son 

frère dans la boulangerie familiale, où il travaille 

comme ouvrier pendant plusieurs années. En 

1988, il est accueilli dans le centre d’hébergement 

« Les Châtaignes », à Woluwe-Saint-Pierre. Il y 

réside jusqu’à la fin de ses jours. En août 1990, à 

l’âge de 60 ans, il intègre les ateliers du Créahmbxl. 

Il y développe peu à peu une œuvre plastique d’une 

grande intensité, dessins, peintures et gravures. La 

sûreté parfaite du trait, l’intelligence des couleurs, 

le sens de la narration et une poétique incompa-

rable de l’écart constituent les éléments principaux 

d’un langage pictural où l’expressionnisme, en ses 

dimensions parfois les plus tragiques, ne cesse 

de dialoguer avec une manière de douceur et de 

tendresse à nulles autres pareilles. 

Toute image a ses modèles, où qu’elle trouve son 

inspiration, ses ressources, ses moyens. Toute 

image est généalogique. Pendant les trente 

dernières années de sa vie, dans l’intimité de 

l’atelier, Pierre De Peet feuillette magazines et 

livres d’art, constellations d’images, d’émotions et 

d’événements parmi lesquels il chemine, tissant 

la trame d’une chronique élective de la vie telle 

qu’elle va, pour le meilleur et parfois pour le pire, 

les gens et les corps saisis dans la nudité d’exister, 

reflétant comme dans un miroir nos propres 

douleurs et nos propres espérances. Telle est la 

puissance incomparable  de ces images : l’écart 

dont elles procèdent – dans le souci pourtant d’une 

fidélité minutieuse et d’une absolue loyauté à l’égard 

de leurs modèles –, n’est pas un simple déplacement 

ni le produit, pourrait-on croire, d’une quelconque 
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25/09/2021 > 23/01/2022

EXPOSITION / COLLECTION PRIVÉE / MUSÉE

« A due », l’art brut dans la collection 

Giacosa-Ferraiuolo

SIC12 artstudio, Rome, IT

Artiste exposé : Roger Angeli

SIC12 artstudio est un espace d’exposition et de recherches musicales et théâtrales. Le siège de la 

collection d’art brut et d’art contemporain de Gustavo Giacose et Fausto Ferraiuolo s’implante à Rome 

en 2020 avec l’objectif de valoriser par des expositions, des rencontres à thème et des résidences 

pour artistes la richesse de cette collection particulière. Intitulée Puentes, la collection s’étend 

symboliquement comme une série de ponts entre artistes d’origine et d’ambition différentes : ceux 

qui choisissent de devenir des artistes en se formant comme tels et ceux qui, sans le savoir, le 

deviennent en dépassant les limites que la vie leur a imposées.

Gustavo Giacosa nous a contactés pour l’ouverture de ce nouvel espace muséal. Il souhaitait exposer 

un dessin déjà en sa possession. Nous avons estimé intéressant de valoriser l’œuvre de Roger Angeli 

en effectuant une donation : un dessin supplémentaire, en adéquation avec le thème de l’exposition 

« A due » a été choisi par le curateur sur base de nos propositions. Les deux œuvres ont été 

exposées à Rome jusqu’à la fin du mois de janvier 2022.

maladresse, fût-elle à ce point travaillée, heureuse 

et, en même temps, ascétique. C’est, du modèle 

à l’image, l’incroyable métamorphose de la repré-

sentation, son envol, sa transfiguration, sa liberté 

reconquise par l’opération du geste infiniment 

scrupuleux, pourtant, de la copie.

L’œuvre aujourd’hui aboutie de Pierre De Peet est 

un imagier magnifique, livre d’heures des émotions 

visuelles patiemment, modestement, obstinément 

assemblées par l’artiste à sa table de travail. Il est 

habité par la grâce, la joie pure du dessin et de la 

couleur, ainsi portant sur le monde un regard à la 

fois sans concession et d’une extrême bienveil-

lance. Mais s’agit-il bien d’un regard, au sens où 

l’on entend habituellement le mot regard pour 

signifier une manière de lecture, de perception, 

d’interprétation ? Il s’agit, bien plutôt, d’une modalité

 de la présence : Pierre De Peet – heureusement ! –, 

ne donne rien à lire ni à comprendre. Il  atteint, en 

son cabinet, hors les mots, hors la science, hors 

même toute forme d’intention, la pauvreté muette 

du Simple dont la puissance de rébellion soulève 

comme une vague, depuis les origines, toute 

l’histoire de la mystique occidentale. »
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01/10/2021 > 31/03/2022

EXPOSITION UNIVERSELLE 

Dubaï, AE

Artiste exposée : Caroline Vandermeiren

Fruit d’une collaboration avec Meta-Morphosis, la 

reproduction d’une œuvre de Caroline Vandermeiren 

se trouve dans la Box officielle VIP, éditée à 650 

exemplaires, destinée à être offerte aux visiteurs 

du pavillon belge. Caroline  Vandermeiren y côtoie 

les artistes Patrick Leenaers, Charles Kaisin, Steven 

Stoelen et Charles Chojnacki. Une belle présence 

de l’art brut, qui rejoint ici avec l’art et le design 

contemporain.

8 > 10/10

EXPOSITION / FOIRE D’ART

ART FAIR DIJON, FR

Galerie Art Sablon

Artistes exposés : Willy De Smedt & Richard Moszkowicz

La Galerie Art Sablon, dirigée par Jonathan F. Kugel, collabore avec le Créahmbxl 

depuis son ouverture en 2017.  C’est dans une maison de maître du XIXe siècle 

que Jonathan F. Kugel propose une sélection d’artistes contemporains, parmi des 

antiquités de toutes périodes et des objets d’histoire naturelle. Ses expositions 

sont éclectiques, se découvrent comme un cabinet de curiosité et développent 

une vision unique de la curation. Cette ouverture singulière a permis à sa galerie 

de se forger une réputation rapide dans le milieu de l’art bruxellois et d’être sélec-

tionnée dans de grandes foires. 

Ayant « flashé » sur les œuvres des artistes du Créahmbxl, c’est naturellement 

que sur son stand de l’Art Fair Dijon, Jonathan F. Kugel nous a proposé d’exposer 

Richard Moszkowicz et Willy De Smedt.
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L’initiative revient au Studio Borgerstein, situé dans la commune de 

Sint-Katelijne-Waver, voisine de Malines. En l’honneur de son dixième 

anniversaire, les membres du studio souhaitaient montrer au public non 

seulement leurs propres œuvres, mais également des œuvres d’artistes 

associés à des studios similaires dans le monde entier. Le curateur, Pierre 

Muylle, a réuni à Malines une collection unique d’œuvres créées par des 

personnes en situation de handicap et provenant des États-Unis, de 

France, des Pays-Bas, d’Angleterre, d’Allemagne et de Belgique. Au total, 

plus de 150 œuvres étaient exposées, dont cinq dessins de Roger Angeli, 

accrochés dans une salle en compagnie de Marlène Dumas, Berlinde de 

Bruykere ou encore Judith Scott.

Ensemble des artistes présentés : Roger Angeli (BE), Perihan Arpacilar 

(D), Danny Bergeman (BE), Adolf Beutler (D), Attilio Crescenti (USA), 

Victor Cristescu (US), Sylvain Cosijns (BE), Berlinde De Bruyckere (BE), Eric 

Derkenne (BE), Reinhart Dittrich (D), Sacha Eckes (BE), Robert Fischer (D), 

Cecile Franceus (BE), Garrol Gayden (USA) Johan Geenens (BE), Irène Gé-

rard (BE), Rozette Goovaerts (BE), Wytze Hingst (BE), Nigel Kingsbury (UK), 

Joseph Lambert (BE), Jean Leclercq (BE), Simon Le Fur (FR), Mark Manders 

(NL), Alessandra Michelangelo (I), Donald Mitchell (USA ) , Dan Miller (États-

Unis), Karhang Mui (NL), Palmer Nuyttens (BE), Judith Scott (États-Unis), 

Paola Sensi (I), Ellen Schroven (BE), Riccardo Sevieri (I), Harald Stoffers (D), 

Leopold Strobl (AU), Walter Swennen (BE), Dominique Théate (BE), Johan 

Tahon (BE), Luc Tuymans (BE), Nanou Vandercruys (BE), Sofie Van der 

Linden (BE),Georg Verstrepen (BE), Wild Classical Music Ensemble & Lee 

Ranaldo (BE) et Jan Wuyts (BE).

16/10/2021 > 09/01/2022 

EXPOSITION / ART CONTEMPORAIN

« Het nieuwe geniaal »

Centre culturel de Malines

Artiste exposé : Roger Angeli

À Malines, une rencontre entre des artistes contemporains reconnus et 

des artistes handicapés mentaux.
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6/11 > 13/11

EXPOSITIONS / CRÉATION

Castillo de la Real Fuerza, La Havane, CU

Artiste exposé : Jeanne Bidlot

Galerie Goria, La Havane, CU

Artistes exposés : Willy De Smedt & Daniel Sterckx

Fondation Pistoletto, La Havane, CU

Artiste exposé : Géraldine Vink & Ines Reddah

En novembre, une partie de l’équipe et deux artistes du Créahmbxl, Ines Reddah et Géraldine Vink, font 

partie de la délégation culturelle du Ministre Président de la Région Bruxelles-Capitale pour la semaine belge 

à la Havane. Cet événement constitue une opportunité pour le Créahmbxl, qui y présente deux expositions 

et une création in situ, de briller à l’international. L’occasion s’est concrétisée grâce à une collaboration avec 

Meta-Morphosis, structure de consultance qui permet de dynamiser le développement d’institutions ou de 

projets par des partenariats internationaux et des échanges interculturels.

Portraits des artistes de l’atelier Arts plastiques du Créahmbxl, exposition de plein air

Les portraits d’artistes en atelier réalisés par Jeanne Bidlot sont présentés sur les grilles du Castillo de la Real 

Fuerza, bâtiment historique incontournable du centre de La Havane. Des impressions de grands formats 

sur bâche documentent une trentaine d’années d’activité des ateliers Arts plastiques du Créahmbxl. Les 

passants et touristes découvrent une partie de nos participants en pleine création, dans des clichés où 

cohabitent vie quotidienne et créativité. L’art de portraitiste de Jeanne Bidlot joue ici avec la perspective 

dans un accrochage inédit.

Deux artistes en pleine maturité, exposition Galerie Goria

Les deux peintres présentés à la Galerie Goria, Willy De Smedt et Daniel Sterckx sont des artistes confirmés 

issus de l’atelier Arts plastiques du Créahmbxl, qu’ils fréquentent depuis une trentaine d’années. Ils 

exposent régulièrement et leurs œuvres sont présentes dans de grandes collections d’art outsider, privées 

comme publiques.

Les visiteurs de la galerie ont découvert une œuvre de grand format de 11 mètres de long réalisée 

spécialement pour l’occasion par Willy De Smedt. L’artiste élabore de manière spontanée une peinture non 

figurative par l’accumulation et la juxtaposition de formes carrées qui se présentent alignées ou de guingois. 

Ces couches successives de peinture de différentes couleurs donnent à voir une succession de formes 

géométriques que Willy De Smedt présentera comme un paysage, un champ de tulipes, par exemple.

La galerie Goria présentait également les œuvres de Daniel Sterckx, dont l’univers figuratif est bâti sur un 

mouvement spontané où les techniques se mêlent. Fusain, peinture et pastel se chevauchent afin de créer 

une œuvre concrète, intime et personnelle : l’œuvre de Daniel Sterckx représente essentiellement des 

portraits de famille. Étrangement, l’intrication des différentes techniques rapproche quelquefois l’image de 

l’expression abstraite. 

Une fresque demeure dans le jardin de la Fondation Pistoletto              

Lors de leur séjour à La Havane, deux artistes du Créahmbxl, Géraldine Vink et Ines Reddah ont réalisé en 

collaboration avec Israël Moya, artiste cubain internationalement reconnu, une fresque de 10 mètres de 

large sur 2 mètres de haut.

Cette œuvre monumentale a été créée in situ. Les personnages nus de Géraldine, les bonshommes aux 

cheveux déployés d’Ines et la végétation foisonnante d’Israël se côtoient sur les murs du jardin de la fondation 

Tercer Paraiso, une initiative de l’artiste Michelangelo Pistoletto.

La fresque demeure dans ce jardin partagé avec les habitants du quartier populaire dans lequel il se situe : 

les espaces verts sont extrêmement rares à La Havane. Celui-ci conserve une trace joyeuse du passage de 

Géraldine Vink et Ines Reddah.
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17/12/2021 > 22/02/2022

EXPOSITION / PRIX

« Prix de la Gravure et de l’Image Imprimée »

Centre de la Gravure et de l’Image imprimée, La Louvière

Le Créahmbxl a postulé en 2021 pour participer à la tren-

tième édition du Prix de la Gravure et de l’Image Imprimée. 

Parmi les dizaines d’artistes candidats, les travaux de 

Nicole Zbierski, une ancienne participante aux ateliers 

Arts plastiques du Créahmbxl, ont été sélectionnés et 

exposés.

La belle collaboration

Le studio d’animation Zorobabel collabore avec les artistes du 

Créahmbxl pour créer de petits films. Les artistes choisissent 

les thèmes et l’histoire qu’ils souhaitent développer et les 

animateurs donnent vie à leur univers. Ensemble, ils livrent de 

courtes capsules pleines d’humour, horrifiques ou royales. 

Les capsules BRUT finalisées en 2021 ont été réalisées avec :

- Nathalie Collot : vimeo.com/zorobabel/brutnathalie

- Caroline Vandermeiren : vimeo.com/zorobabel/brutcaroline

- Diyana Afsar : vimeo.com/zorobabel/brutdiyana

- Kirill Patou : vimeo.com/zorobabel/brutnosferatu

Les capsules BRUT entamées en 2021 sont en travail avec :

Lionel Van Marsenille, Audry Mananga, Moïse Van Moer et Sylvie 

Laurent.

Cet événement est organisé depuis 1989 grâce au soutien du Ministre de la Culture de la Fédération Wallonie- 

Bruxelles – service des Arts plastiques. Il est destiné à encourager la pratique de l’estampe et de l’art imprimé 

en Fédération Wallonie Bruxelles et à offrir une réelle visibilité aux artistes praticiens de cette discipline. 

Toutes les techniques traditionnelles d’impression ainsi qu’à celles faisant appel aux nouvelles technologies 

sont acceptées.

Chaque année un pré jury interne effectue une présélection des œuvres présentées dans l’exposition. Un 

jury externe composé de personnalités reconnues du secteur, belge et international, se réunit ensuite pour 

l’attribution du prix.

La sélection des oeuvres de Nicole Zbierski au travers de cette procédure souligne la qualité intemporelle 

des créations réalisées dans le cadre des ateliers Arts plastiques du Créahmbxl et nous interpelle sur la 

conservation indispensable de ces oeuvres dans les meilleures conditions.

http://vimeo.com/zorobabel/brutnathalie
http://vimeo.com/zorobabel/brutcaroline
http://vimeo.com/zorobabel/brutdiyana
http://vimeo.com/zorobabel/brutnosferatu
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Les formations

En novembre 2021, les animatrices et animateurs

artistes de l’atelier Arts plastiques du Créahmbxl ont 

donné trois jours de formation dite « d’Inclusion ».

Cette formation est proposée à toute personne 

intéressée par la démarche créative du Créahmbxl.

Neuf personnes se sont inscrites, huit ont suivi le 

processus.

La formation a débuté par la présentation de la 

philosophie et du projet de l’association, suivie par 

l’explication de la méthodologie utilisée au sein des 

différents ateliers.

Les personnes présentes ont ensuite pu assister à 

la manière dont les artistes-animateurs conduisent 

leur atelier, soutiennent et accompagnent les 

artistes.

Durant 3 jours, ils et elles ont travaillé en binôme 

(formé par un participant extérieur et un artiste du 

Créahmbxl), et ont créé cadavres exquis, fresque 

monumentale, etc.  Des exercices qui leur ont 

permis de sortir de leur zone de confort, de travailler 

en commun et de parvenir à créer une unité.

Nous les avons aidés, poussés à développer 

leur propre créativité, à oser l’expérimental et à 

apprendre à magnifier leurs erreurs à travers les 

différentes activités proposées.
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L’archivage et la conservation

Archiver, le travail invisible

Le Créahmbxl a pour mission d’archiver et de conserver 

les œuvres qui sont produites dans ses ateliers, que 

fréquentent des dizaines d’artistes. 

Cette mission représente un travail considérable, 

invisibilisé pour la majeure partie et, pour cette raison, 

ne se déroulant pas toujours dans des conditions 

optimales. L’absence d’un local et d’un éclairage desti-

né aux prises de vue et l’inexistence d’une salle et d’un 

matériel d’archivage adéquat constituent des difficultés 

majeures. Cependant, le travail se réalise sur une base 

quotidienne, hebdomadaire, annuelle.

Au quotidien, les œuvres produites dans les ateliers 

du jour sont rassemblées et classées. Elles rejoignent 

ensuite le fonds des œuvres produites durant la semaine.

Chaque semaine, ce fonds est répertorié. Une sélection 

d’œuvres est opérée. Celles-ci font l’objet d’une photogra-

phie. La qualité variable de l’éclairage et l’absence de dis-

positif pérenne entraine un travail important de retouche.

Une fois le cliché de qualité patrimoniale obtenu, les 

oeuvres sont divulguées sur les comptes de réseaux 

sociaux du Créahmbxl : Facebook et Instagram.

Une base de données de plus de 2.000 œuvres 

En 2021, la création du nouveau site du Créahmbxl a nécessité l’élaboration d’une base 

de données Airtable, auquel le site est adossé, et qui permet de présenter la collection 

d’œuvres archivées artiste par artiste.

Au total, sur les 4.473 fiches d’œuvres existantes au formats papier et Excell, 2.394 ont 

été créées en 2021 dans Airtable, chacune nécessitant l’existence d’une photographie de 

qualité patrimoniale et la complétion d’un formulaire.

La base de données produite est plus exhaustive que le contenu présenté sur le site sous 

l’onglet « Collection », pour deux raisons majeures : présenter l’ensemble des œuvres 

fatiguerait l’internaute et les plus anciennes photographies d’œuvres ne présentent pas 

toujours une qualité suffisante pour être présentées sous cette forme.

L’avantage évident de la base de données Airtable est la mise à jour en temps réel de la 

collection virtuelle et la faculté d’accompagner les œuvres d’informations précieuses.

Conservation

Localisé dans l’ancien commissariat de la commune d’Ixelles, le Créahmbxl stocke ses 

œuvres dans les anciennes cellules de dégrisement, lieux à la fois disponibles et considérés 

comme présentant les conditions les plus stables d’humidité et de température.

Aucune grande perte n’a été à déclarer à ce jour, même si le stockage en rouleau d’œuvres 

de grand format laisse véritablement à désirer.

Une autre partie du fonds du Créahmbxl, les travaux préparatoires des artistes, est stockée 

dans les caves. Cette partie montre toute son utilité lors des expositions monographiques, 

puisque ces travaux préparatoires ou inaboutis témoignent du cheminement de l’œuvre. 

Cependant, les conditions de conservation y sont particulièrement fragiles et les manipu-

lations nécessaires entrainent parfois la détérioration de certaines œuvres.

Suite à l’archivage des œuvres pour la base de données, une prise de conscience 

à la fois de la richesse du fonds, de la nécessité de cette fixation patrimoniale et 

de la précarité de la conservation des œuvres s’est opérée. Une réflexion sur de 

nouveaux moyens à consacrer à ce chantier s’est amorcée et se poursuivra en 2022.
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Perspectives 2022

Des propositions surprises émaillent le quotidien des ateliers Arts plastiques du Créahmbxl 

pour notre plus grand plaisir. Cependant, nous pouvons déjà esquisser un calendrier de colla-

borations pour 2022.

Un atelier BD

Janvier

Étienne Schréder, illustrateur, dessinateur et scénariste, animera un atelier de bd avec 4 artistes 

du Créahmbxl : G.V., N.B.S., M.M.M. et N.C. Nous avons rencontré Étienne lors de notre visite à 

Cuba où nous avons également découvert l’œuvre qu’il réalise depuis cinq ans en collaboration 

avec des illustrateurs cubains et russes, un recueil illustré de réflexions sur le patrimoine intitulé 

Kronikas.

Des expositions

Février

Jonathan F. Kugel, cofondateur de la Galerie Art Sablon, nous donne carte blanche pour une 

exposition des artistes du Créahmbxl.

Mai 

Le théâtre Marni nous propose d’exposer en ses murs à partir de la mi-mai 2022.

Juillet et août

L’Espace-D nous a contactés pour exposer dans sa galerie d’art mixte située à Etterbeek.

Septembre

Le Créahmbxl réitérera sa participation à We Art XL en accueillant des visiteurs qui découvrent 

l’art brut pour la première fois ou d’autres qui reviennent fidèlement. À cette occasion, 

l’ensemble de l’équipe se transforme en guides, les voix s’éraillent, les enfants sautent 

d’enthousiasme, des émerveillements adviennent : nous vous donnons rendez-vous pour 

cette présentation unique de la collection du Créahmbxl, accrochée partout, depuis l’ancienne 

cellule de dégrisement jusque dans la cuisine !

Novembre

Suite à leur exposition conjointe à Cuba, les œuvres de Willy De Smedt et Daniel Sterckx se 

retrouveront en novembre 2022 à la Fabrica de Arte Cubano. Cette ancienne fabrique d’huile 

est aujourd’hui un grand laboratoire de création interdisciplinaire qui, selon ses propres termes, 

« expose le meilleur de l’art contemporain de Cuba ». 

Décembre 

En 2021, Ines Reddah a peint une vitrine de Noël pour un salon de coiffure. Pourquoi pas 

un ensemble de fresques éphémères sur vitrines ? Nous envisagerions bien un circuit 

de promenade hivernale.

Les formations

Nous prévoyons de réitérer nos formations « Inclusion » en les rendant multidisciplinaires, 

c’est-à- dire en les ouvrant aux autres ateliers du Créahmbxl (danse, musique et théâtre).

Brigitte Fossion, participante en 2020 à ces formations, nous a contactés pour que nous 

formions des guides du Musée d’Art et Histoire. La formation leur permettrait aux guides 

de proposer eux-mêmes des ateliers aux personnes en situation de handicap  par la suite. 

La première formation de ce type sera en relation avec l’exposition en cours au Mrah : Before 

time began, consacrée à l’art aborigène d’hier et d’aujourd’hui.
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NNoomm  aatteelliieerr  Atelier Arts plastiques 

TThhèèmmee  dduu  ttrraavvaaiill  Chaque participant et participante amène à l’atelier son univers, formé par 
son vécu, son imaginaire, ses passions, ses envies du moment. Il ou elle 
marque au fil du temps un intérêt pour une technique particulière et en 
change éventuellement en cours d’année ou de parcours. Nous veillons à 
suivre ces évolutions et à les accompagner, soit en stimulant l’artiste 
lorsque sa créativité semble avoir épuisé une technique, soit en lui 
fournissant de la matière (photographie, images, supports…) pour nourrir 
son « monde » graphique et ses nouveaux intérêts. 
Exceptionnellement, il nous arrive de travailler sur un thème commun.  
Le travail en atelier permet de nombreux échanges entre anciens et 
nouveaux participants, tant au niveau de la transmission des savoirs  
“ techniques” qu’au niveau du choix des thématiques. 
L’atelier accueille des artistes extérieurs, ainsi que des étudiants en études 
supérieures artistiques ou toute autre personne désireuse de suivre nos 
formations, permettant sans cesse d’enrichir la vitalité créatrice des artistes 
qui le fréquentent. 

NNoomm  ddeess  
aanniimmaatteeuurrss--aarrttiisstteess  

Jeanne Bidlot (photographe), Gaëlle Leroy (scénographe) & Rémi 
Tamburini (sculpteur) 

OObbjjeeccttiiffss  Notre atelier « laboratoire », sans obligation de résultat immédiat, permet 
à nos artistes : 
• d’expérimenter au niveau des supports, des médiums, des formats, 

des   techniques, 
• de travailler de manière régulière à leurs créations et ainsi d’évoluer, 
• de définir leur(s) univers propre(s) et de le(s) déployer, 
• de prendre le temps de s’approprier ou d’approfondir une technique. 

La complicité tant avec les animateurs qu’avec les autres participants est 
essentielle. Il est important pour ‘‘créer plus loin’’ d’établir un climat de 
confiance. 
Nous portons également une attention particulière à l’aménagement de 
l’espace pour que chacun se sente au mieux, certains préférant travailler 
seuls, d’autres en collectivité, la feuille de papier sur la table ou punaisée au 
mur, assis ou debout… 
Leurs sources d’inspiration sont diverses. Elles sont issues de leur ressenti, 
de leur quotidien, d’images de magazine, de leurs photos, de l’actualité… 
Chacun de nos artistes ayant un univers singulier, il existe très peu de 
similitudes dans leur travail. 

CCaaddrree  
dd’’eexxpplloorraattiioonn  
  
11..  ÉÉlléémmeennttss  
ddéécclleenncchheeuurrss  

L’atelier étant un espace de liberté, il n’y a pas réellement de consignes de 
départ, à l’exception du travail sur un thème commun. Il s’agit plutôt 
d’adopter une démarche : il faut par exemple terminer son travail en cours, 
ce qui n’est pas évident pour tout le monde. Une fois l’œuvre terminée, 
l’artiste pourra rebondir en variant ses sujets, ses techniques, son support, 
ses formats… Les animateurs l’accompagnent tout au long de ce parcours. 
Ainsi, nos artistes confirmés continuent de développer leur œuvre en toute 
autonomie, alors que nos artistes émergents approfondissent leur 
démarche de recherche pour trouver leur univers graphique. 
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2.	ÉÉttaappeess  
ssuucccceessssiivveess  

• L’artiste-animateur accompagne le participant en établissant un climat de 
confiance. Tout au long de sa création, il le conforte, le relance, le conseille. 
• L’atelier est un espace de liberté : espace, temps, support, technique, 
sont laissés libres pour formaliser ce qu’il y a dans la tête qui s’exprime du 
bout des doigts, des premières ébauches à l’œuvre aboutie. 
• Le participant, la participante s’éveille aux différentes techniques, s’y 
confronte, approfondit celle qui lui convient, quitte à en changer plus tard. 
• La circulation dans l’atelier, l’interactivité entre les participants et les 
animateurs-artistes laissent le choix des rencontres. L’inattendu, c’est aussi 
quelqu’un qui vous amène une couleur. 
• L’atelier et l’expérience favorisent l’appropriation, l’autonomie, la diffusion 
des apprentissages et des œuvres. 
Ces étapes rythment le travail de création et sa reconnaissance.  
	

3.	AAbboouuttiisssseemmeennttss  Cfr. Bilan 2021, les expositions, les formations et la conservation (pp 18 - 34)  

IImmpplliiccaattiioonn  ddeess  
ppaarrttiicciippaannttss  

Les participants s’investissent totalement dans leur travail de recherche, ils 
s’identifient à leurs créations, et sont heureux de se voir exposés.  

DDuurrééee  ttoottaallee  eenn  
nnoommbbrree  dd’’hheeuurreess  

8 ateliers de 2h par semaine 

NNoommbbrree  ddee  
ppaarrttiicciippaannttss  

49 participants, 7 essais et 8 personnes participant à la formation Inclusion.  
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Atelier Danse

Développer son langage corporel

L’atelier danse du Créahmbxl mêle formation et création, en respectant la personnalité 

et les limites des artistes. Les bases techniques s’acquièrent au travers d’exercices 

progressifs, qui permettent d’évoluer à son rythme. À partir de mouvements simples, 

la gestuelle se libère et s’élargit. La chorégraphe puise alors dans les improvisations la 

matière de futurs spectacles.

Sortir de sa zone de confort 
Stimulés par la chorégraphe, les danseuses et danseurs apprivoisent de nouveaux 

mouvements et se les approprient. Ils développent leur vocabulaire corporel selon 

leurs propres dynamiques et il devient langage porteur d’émotions. Cette énergie les 

entraine à la rencontre de l’autre et à l’écoute de ce qu’il propose.

Expérimenter
Le travail d’improvisation amène une nouvelle gestuelle, libérée de la technique. Sur 

base des mouvements proposés et de l’imaginaire qui surgit, la chorégraphe conçoit 

des spectacles ou des performances qui seront présentés dans des lieux partenaires, 

théâtres subventionnés, centres culturels…
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Les participants

Ateliers de janvier à juin 2021

Atelier de formation

B.C., S.L., A.P., J.M., Z.A., M.R., 

L.E., C.J.

Atelier de création 

J.L., V.V.,  E.F., S.C., X.D.

Ateliers de septembre à 

décembre 2021

Atelier de formation

A.P., S.L., B.C., Z.A., J.M., C.J., 

I.V., M.R., L.E., J.T.

Atelier de création

J.L., V.V.,  E.d.F., SC., X.D.

Bilan 2021

En 2021, les ateliers et les événements danse ont été empêchés durant deux mois et demi par une période 

de confinement due à l’épidémie de COVID.

Tous les ateliers hebdomadaires étaient annulés jusqu’à la mi-mars.

Activité jusqu’à la mi-mars 2021

Jusqu’à la reprise des ateliers à la mi-mars 2021, le travail au Créahmbxl a principalement porté sur la rédaction 

du rapport d’activité et l’organisation de visites et d’ateliers à l’extérieur qui regroupaient les participants et 

participantes des ateliers Théâtre, Danse et Cirque.

Ces ateliers avaient comme objectif de renouer un lien social et humain tout en travaillant la condition 

physique. Nous commencions ces ateliers par un jogging et poursuivions par des exercices physiques et de 

jeu, tout en maintenant la distance sociale et en respectant les mesures sanitaires mises en place.

Activité après la mi-mars 2021

Le spectacle Connexions était prêt à être présenté à un public dès l’année 2020. La reprise continuelle 

des répétitions sans perspectives fatiguait tant les danseurs que les membres de l’équipe au sens large. 

Une captation du spectacle a été réalisée dès que les conditions l’ont permises, afin de pouvoir diffuser le 

spectacle auprès des institutions intéressées et d’en préserver une trace.
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Connexions

La captation 

La captation du spectacle a été réalisée au Centre culturel Jacques Franck le 28 

janvier 2021. Partenaire fiable, le CCJF a prêté sa scène, qui fut d’ailleurs celle de 

la première représentation.

De nombreuses personnes ont été impliquées dans cette réalisation. Au niveau 

du Créahmbxl : Joëlle Shabanov pour la chorégraphie, Gaëlle Leroy pour la 

scénographie et les costumes, Clara Bottero pour la création lumière, Lotfi 

Amrani pour la régie.

Les participants/danseurs du Créahmbxl étaient, par ordre alphabétique : Sarah 

Cusse, Xavier Dembour, Edouardo della Faille, Julie L’Hôte, Virginie Vandezande.

La captation a été assurée par Noé Reutenauer, cinéaste et documentariste.

La présentation au public professionnel

Une représentation de Connexions pour un public 

exclusivement constitué de professionnels a pris 

place au Centre culturel Jacques Franck le 1er juin 

2021. Cette représentation remplaçait la première 

tout public qui devait avoir lieu à cette date. 

Au niveau du Créahmbxl, l’équipe participante était 

identique à celle mise en place pour la captation et la 

distribution des danseurs et danseuses également.

Les danseurs ont su gérer leur présence en scène 

parfaitement, avec précision et professionnalisme. 

La performance a été très bien accueillie, nous 

avons eu d’excellents retours tant pour la qualité 

que pour la précision de notre travail. C’était une 

représentation très constructive. Suite à l’incer-

titude engendrée par la crise sanitaire, aucune 

date n’a été réservée, mais nous poursuivons les 

contacts entamés et espérons qu’une stabilisation 

de la situation permettra au spectacle de s’inscrire 

dans les programmations.
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La première publique

Le spectacle a été reprogrammé au Centre culturel Jacques Franck pour une 

première publique le 3 décembre. Cette fois, la première a bien eu lieu et ce fut 

à la fois une victoire et un succès.

Au niveau du Créahmbxl, l’équipe avait été renforcée par Marie-Laure Juhasz, 

chargée de la régie musique.

Les participants/danseurs du Créahmbxl étaient, par ordre alphabétique : 

Sarah Cusse, Xavier Dembour, Edouardo della Faille, Julie L’Hôte et Virginie 

Vandezande. Sarah Cusse, blessée, était remplacée sur scène par Joëlle Shabanov.

Après un an et demi d’attente, nous avons enfin eu notre première de 

Connexions. Nous avons reçu une très bonne critique du public qui a accueilli 

le spectacle avec enthousiasme. Nous espérons pouvoir le jouer encore. Les 

danseurs ont été d’une grande concentration et qualité et ont très bien accueilli 

la chorégraphe à leurs côtés sur scène.
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11/10

Vienne

En mars 2021, l’Union européenne a adopté une stratégie 

pour les droits des personnes handicapées (2021-2030) afin 

qu’ils puissent accéder à l’égalité des chances et participer à 

la société et l’économie sans subir de discrimination.

Fundamental Right Forum 2021 rassemblait des structures 

qui s’efforcent de promouvoir la notion d’égalité des chances 

pour tous en mettant l’accent sur l’acte de promouvoir, de 

favoriser et de défendre l’intégration des minorités. C’est dans 

ce contexte que le Créahmbxl a eu l’honneur de présenter un 

échantillon de ses créations.

La session 2021 du Forum s’ouvrait le 11 octobre à l’hôtel de 

Ville de Vienne, le Wiener Rathaus où a été présentée une 

performance composée d’extraits du spectacle de danse 

Connexions, soutenus musicalement par le ProtoSoundProject 

de Rémi Tamburini.

Les deux projets scéniques et inclusifs ont fusionné de 

manière à ce que la performance électroacoustique devienne 

la bande-son de Connexions. 

Perspectives 2022

Le monde des arts s’étant battu pour maintenir les salles ouvertes et ayant obtenu gain de 

cause, nous espérons que Connexions pourra être présenté dans différentes salles. 

Pour ne pas être rivés sur cette seule perspective et continuer à travailler le talent des danseurs 

et danseuses qui font partie de la Compagnie du Créahmbxl, nous lancerons en 2022 au sein 

de l’atelier Danse des recherches et improvisations destinées à produire un nouveau spectacle.

Variations sur 

Connexions II
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NNoomm  aatteelliieerr  Atelier Danse - Création et Formation 

TThhèèmmee  dduu  ttrraavvaaiill  « Lorsque je danse, je ne cherche à surpasser personne d’autre que 
moi. » Mikhaïl Nikolaïevitch Barychnikov  

NNoomm  ddeess  
aanniimmaatteeuurrss--aarrttiisstteess  

Joëlle Shabanov, danseuse-chorégraphe  

OObbjjeeccttiiffss  « Il n'est en art qu'une chose valable, celle qu'on ne peut expliquer. » 
Georges Braque. 
 
On n’invente rien, il est évident que nous sommes influencés par tout ce 
que l’on voit, ce que l'on vit et ce que l'on apprend. La création artistique 
est le résultat de toutes ces influences. 
Il est néanmoins important de définir les intentions et les axes de 
recherche. 
D’année en année, les ateliers de formation poursuivent les mêmes 
objectifs : 
• être conscient de son schéma corporel et apprendre à connaître ses 

aptitudes ; 
• dépasser ses barrières afin d’élargir ses connaissances et améliorer 

la mémoire de son corps ; 
• s’enrichir de nouveaux mouvements, d'enchaînements et de nouvelles 

gestuelles, pour élaborer sa créativité ; 
• développer l’écoute, l’attention et la complicité entre les participants. 

Chaque année, l’atelier de formation poursuit un ou plusieurs de ces 
objectifs ponctuels. Globalement, l’atelier Danse a pour objet de stimuler 
la créativité de chacun à travers le mouvement. 
Cette année encore, les ateliers ont été empêchés jusqu’à la mi-mars. Le 
travail s’est adapté au mieux à ces contraintes, notamment en organisant 
des visites à domicile auprès des participants en complicité avec Clara 
Bottero (voir Atelier Théâtre, les ateliers « Chez eux ») et en proposant des 
ateliers à l’extérieur quand le temps le permettait. 

CCaaddrree  
dd’’eexxpplloorraattiioonn  
  
11..  ÉÉlléémmeennttss  
ddéécclleenncchheeuurrss  

L’atelier Formation élaboré se déroule toujours en deux temps : 
• mise en condition par un ensemble d’échauffements et 

d’apprentissages de mouvements clairs, définis et techniques ; 
• apprentissage de nouvelles chorégraphies et stimulation de la 

créativité de chacun. 
Un geste, une phrase, un concept venant de l’un ou l’autre seront les 
points de départ et les facteurs déclencheurs de ces temps 
d’improvisation et de créativité. 
Nous cherchons à exprimer nos émotions, nos expériences, non pas par la 
parole, mais en puisant dans nos corps : ce qui ne s'exprime pas en mots 
est traduit en mouvements. 
La mise en condition physique aura dès lors toute son importance pour le 
danseur qui s’entraine depuis plusieurs années, pour conserver un corps 
souple et solide.  

2.	ÉÉttaappeess  
ssuucccceessssiivveess  

Contenu de l'atelier type : 
• Échauffements debout à travers la mise en mouvement, 

échauffements et étirements musculaires au sol, apprentissage de 
nouveaux mouvements techniques et définis dans le déplacement 
dans l’espace. 

• Travail de phrasés chorégraphiques. 
• Travail de créativité par l’improvisation. 
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ÉÉcchhaauuffffeemmeenntt  ppaarr  uunnee  mmiissee  eenn  mmoouuvveemmeenntt  ppaarr  llaa  mmaarrcchhee    
La marche est le déplacement le plus évident et le plus naturel pour tout 
un chacun ; à partir de la marche, on développe beaucoup d’autres 
mouvements avec ou sans bras, en avant ou en arrière, yeux ouverts ou 
fermés, lents ou rapides… À l’arrêt, on peut découvrir divers mouvements 
d’étirement… 
ÉÉcchhaauuffffeemmeenntt  eett  ééttiirreemmeenntt  mmuussccuullaaiirree  aauu  ssooll    
Exercices d’assouplissement, d’étirement musculaire et de maintien du 
corps, réveil des articulations en douceur en roulant au sol. 
AApppprreennttiissssaaggee  ddee  nnoouuvveeaauuxx  mmoouuvveemmeennttss  ddééffiinniiss    
Développement de nouveaux mouvements techniques; partir d’un 
mouvement simple et évoluer vers un mouvement plus complexe. 
 
Développer un enchaînement de mouvements afin de travailler la 
mémoire, le travail des directions. 
Travail sur des concepts comme les directions, c’est-à-dire haut-bas, 
droite-gauche, avant-arrière ; travail sur la verticalité, c’est-à-dire ciel-terre. 
Travail de coordination, commencer par des exercices simples et 
évoluer doucement vers plus de complexité. 
Exercices de sauts, en utilisant le sol comme point d’appui, prendre 
conscience de cela en travaillant toujours la bilatéralité. 
Améliorer la mémoire. 
TTrraavvaaiill  ddee  ccrrééaattiivviittéé    
De manière simple, utiliser un concept ou une consigne et rechercher 
les mouvements qui conviennent pour l’exprimer au mieux. 
Une fois ce travail effectué, on travaille en duo et parfois en trio ou plus… 
 
C’est une sorte de dialogue dansé. 
• Raconter une histoire par le mouvement, c’est le corps qui parle, qui 

raconte. 
• L’accent est mis sur l’écoute de l’autre, quand dois-je m’arrêter, 

quand dois-je danser ? 
• Quelle est la manière de transmettre la parole à l’autre ? 

La difficulté des consignes évolue et augmente au fil des ateliers. 
Les règles et consignes sont très variables, à quel moment je peux aller 
vers quelqu’un d’autre, le contact peut être visuel ou physique. 
Travail d’expression proprement dit, c’est-à-dire que l’on recherche la 
présence de l’autre et de soi-même quand on danse, le regard présent 
est essentiel. 
TTrraavvaaiill  cchhoorrééggrraapphhiiqquuee    
Étude et développement de chorégraphies répétées et développées 
au fil des ateliers, sous forme d’un exercice bilatéral. La mémoire et la 
bilatéralité sont exploitées et entrainées. 
Le danseur est en évolution permanente et en quête d’autonomie, il doit 
chercher à exprimer au mieux ses émotions à travers son corps et le 
mouvement. 
TTrroouuvveerr  llaa  mmaanniièèrree  ssuubbttiillee  dd’’eexxpplloorreerr  ll''eexxpprreessssiioonn  ddee  sseess  sseennttiimmeennttss  ppaarr  llaa  
ddaannssee..  

3.	AAbboouuttiisssseemmeennttss  La démarche artistique est un processus qui évolue et se peaufine tout 
au long de l’activité de l’artiste. 
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L’évolution de chaque participant est constante et est rythmée par la 
cadence propre de chacun. 
Il existe évidemment des périodes de régression, mais aussi de 
progression, chez chacun d’entre eux, tant au niveau technique que dans 
l’expression artistique. 
La multiplicité de mouvements ne fait que croître grâce au vocabulaire 
gestuel qu’ils apprennent et acquièrent au fil du temps. 
Le travail d’atelier emmène les participants à : 
• développer leurs qualités artistiques ; 
• les autonomiser dans leur créativité ; 
• présenter leur travail au grand public. 

L’aboutissement c’est la possibilité d’intégrer une performance 
ponctuelle ou un nouveau projet. 
Un danseur qui fait preuve d’une grande créativité, qui comprend les 
consignes et cherche à dépasser ses limites se verra participer à un 
projet. 
Comment juger qu’un participant est prêt à intégrer une création ? 
• Avoir un langage corporel propre et créatif. 
• Susciter la surprise et l’émotion par le corps. 
• Avoir une bonne compréhension des consignes. 
• Accepter et appliquer les remarques.  

IImmpplliiccaattiioonn  ddeess  
ppaarrttiicciippaannttss  

Les participants suivent les ateliers de manière régulière et certains 
d’entre eux intègrent des projets de création soit pour des évènements 
ponctuels soit pour un spectacle.  

DDuurrééee  ttoottaallee  eenn  
nnoommbbrree  dd’’hheeuurreess  

8h 
 

NNoommbbrree  ddee  
ppaarrttiicciippaannttss  

22 participants 

	



46

Atelier Théâtre

Entrer en scène

L’atelier Théâtre alterne travail technique et création. Entrer en scène, c’est expéri-

menter une nouvelle forme d’expression qui engage le corps et la voix. C’est aussi 

apprendre à travailler en groupe, à écouter, à composer avec différentes personnalités. 

Une fois les bases techniques acquises, la metteuse en scène privilégie une écriture 

collective basée sur un travail d’improvisation, en laissant une grande place à la 

subjectivité des comédiens. 

S’adapter / se libérer

Pratiquer le théâtre permet de découvrir ses forces et ses faiblesses. L’atelier demande 

de la rigueur et de la concentration. Il faut suivre les répétitions, s’adapter au cadre et 

aux autres avant de libérer son imagination et de prendre confiance en soi. 

Jouer face au public

Au Créahmbxl, l’atelier Théâtre fonctionne comme une compagnie avec des 

moments de recherche et de production. Chaque spectacle est construit sur base de 

la personnalité et de l’apport des comédiens qui portent un regard tantôt poétique, 

tantôt humoristique, 
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Les participants

Atelier Théâtre / Création – Mardi Piscine

Mercredi matin 

N.C., T.T., A.S., N.A., X.D. & R.B.

Mercredi après-midi 

N.C., T.T., A.S., N.A., R.B., J.D., Z.G. & X.D.

Atelier Théâtre / Recherche – Le monde 

vu d’ici

Vendredi journée  

K.P., J.I., O.P., Q.P., P.D. I.V. & L.L.



48

Rappelons que sous ses dehors burlesques, la 

comédie investit les thématiques de l’exclusion 

ou des règlements (parfois absurdes) qui 

régissent nos sociétés. Sous leurs dehors 

pailletés et colorés, les scènes qui s’enchainent, 

rythmées de chansons ou de jonglerie, font 

appel à notre sens critique : Jusqu’où faut-il 

accepter les diktats des petits maîtres ? 

Comment intégrer l’autre lorsqu’il est inconnu 

et différent ? 

En 2021, ces thématiques sont entrées en 

résonnance avec le présent et sa sarabande 

de prescriptions et d’interdits. La pièce a 

conservé son universalité grâce à son humour 

et aussi, peut-être, par le parti pris de dévoiler 

le corps des comédiens et comédiennes, une 

manière irréductible de nous confronter à ce 

qui n’est pas le modèle et aux questions que 

cet écart engendre.

Élaboré puis repris entre et après les confi-

nements, le spectacle s’est construit par 

saccades. Cependant, les comédiens, qui y 

intègrent des techniques puisées dans l’atelier 

Cirque ou Danse, manifestent un plaisir évident 

à occuper la scène. Les ateliers Arts plas-

tiques participent à la fantaisie de l’ensemble, par 

l’intermédiaire de Gaëlle Leroy, scénographe 

du spectacle, et par la présence de picto-

grammes qui balisent la piscine, dessinés avec 

espièglerie par les participants et participantes.

Bilan 2021

Création – Mardi Piscine à La Roseraie

En 2021, le spectacle Mardi Piscine a enfin été présenté à un public lors d’une 

représentation à La Roseraie. Cette représentation a remonté le moral des partici-

pants et participantes à l’atelier Théâtre, ainsi qu’à l’équipe artistique et logistique du 

Créahmbxl, qui y travaillaient depuis plus d’un an. La complicité de Pierre de Lune, 

Centre Scénique Jeunes publics de Bruxelles qui nous a soutenu financièrement et le 

soutien de La Roseraie, qui a accueilli le spectacle en résidence pour permettre aux 

comédiens de répéter dans leur décor ont été déterminants pour son succès. Car 

Mardi Piscine s’est révélé être la création pétillante que Clara Bottero avait l’intention 

de présenter. Si les enfants ont crié et applaudi, les adultes ont ri à gorge déployée, 

ce qui a fait de cette création un réel aboutissement.
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Banc d’essai et représentations – Mardi Piscine

Les 22, 23 et 24 juin 2021, nous avons eu l’occasion de présenter le spectacle 

sous forme de banc d’essai à des classes de 3ème maternelle, 1ère et 2ème 

primaire au Brass, le Centre culturel de Forest, et d’échanger ensuite avec 

les enfants sur leur ressenti. Nous étions impatients et curieux de voir leurs 

réactions franches et sans filtres. Leurs retours, ainsi que ceux de leurs insti-

tutrices, ont été très encourageants pour la suite. Nous nous sommes rendu 

compte que le spectacle leur convenait parfaitement et que nous pouvions 

même élargir la tranche d’âge. 

Le thème de la piscine résonne beaucoup chez les enfants. L’ambiance, 

les règles et les émotions présentes dans la pièce leur parlent. Durant la 

présentation, nous entendions rire de bon cœur. L’émerveillement 

s’exprimait, notamment lorsque l’un des comédiens jongle, que la piscine se 

transforme, ou que des bulles de savon arrivent de nulle part. Le pari de les 

faire se lever et danser avec les comédiens à un moment donné du spectacle 

a fonctionné et les discussions en bord de scène à l’issue du spectacle entre 

comédiens et enfants furent magiques. Les enfants, remplis de joie, sont 

venus féliciter les comédiens en leur faisant des câlins. Ne s’interrogeant pas 

une seconde sur la question du handicap, ils ont vu en eux des danseurs, des 

comédiens, des jongleurs, des acrobates, bref des artistes fiers de partager 

tout leur amour avec eux. Ce banc d’essai nous a conforté dans l’idée que 

multiplier les rencontres avec des publics différents s’avère essentiel dans 

notre objectif de reconnaissance des artistes en situation de handicap. Plus 

largement, elles balayent en quelques secondes la plupart des préjugés. 

Le 21 septembre, lors de la présentation de saison de Pierre de Lune, une 

partie des comédiens avait présenté un extrait de 3 minutes du spectacle 

aux directeurs et professeurs des écoles.

Malheureusement, les représentations scolaires initialement prévues les 7, 9 

et 10 décembre 2021 ont été annulées à la dernière minute à cause de l’inter-

diction de sorties scolaires imposée dans les écoles et sont reportées en 2022.

Une captation du spectacle a cependant été faite et permettra une diffusion 

plus large du spectacle.
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« Il y a aussi des gens 

qui se parlent et 

se sourient.

 Je crois qu’ils 

s’aiment comme 

l’amour. »

Ateliers « Chez eux » lors du second confinement

Entre les mois de janvier et mars 2021, le Créahmbxl ne 

pouvait plus recevoir les participants dans ses locaux, ce 

sont donc les animatrices qui se sont déplacées vers eux. 

En effet, Clara Bottero et Joëlle Shabanov sont allées à la 

rencontre de chaque personne à son domicile ou dans 

son centre, l’objectif principal étant de garder le contact 

et de s’assurer du bien-être de tous.

De plus, des ateliers théâtre virtuels sur Zoom ont été 

organisés chaque mercredi et vendredi pour que ce lien 

soit également maintenu collectivement. Nous avons en 

théâtre des groupes très unis et soudés. Avec le confine-

ment, les participants n’ont pas eu la possibilité d’entrer 

en communication les uns avec les autres et se sont 

parfois sentis isolés. Un thème en particulier a été déve-

loppé lors de ces ateliers : « Je regarde par la fenêtre. »

Chacun raconte à son tour ce qu’il voit par la fenêtre de 

là où il se trouve. Petit à petit, nous nous évadons dans 

leur imagination débordante, à l’image d’un enfant qui se 

crée un monde fabuleux. 

Une consigne : ce que je vois dehors est positif... On 

ne parle pas du gris, de gens masqués, ni de virus. 

On invente un nouveau monde pour s’évader.   

Ces impros ont laissé place à la détente, à la folie et aux 

fous rires et nous ont conduit à la création d’un texte.  

Lors de nos visites à domicile, nous avons filmé et 

photographié les participants au travers de leur fenêtre. 

Et nous nous sommes amusées à les faire jouer sur les 

émotions qu’ils ressentaient en revoyant ces scènes 

insolites inventées auparavant au cours des ateliers 

virtuels dans leurs rues. 

« Je regarde dehors et plus loin que très loin 

je vois le sable… Il y a un coffre et dedans, on 

ne sait pas, mais c’est précieux.  Il y a aus-

si des gens qui se parlent et se sourient. Je 

crois qu’ils s’aiment comme l’amour. C’est 

grâce au soleil, le soleil aussi il est content.  

Les nuages ils pleurent, ils n’ont pas assez 

confiance.  Moi j’ai confiance. C’est beau 

dehors. Il y a des vélos. Une voiture avec 

des cils. Pleins d’animaux sans masques. 

Quelqu’un crie, tout le monde accourt. Il 

accouche un nouveau monde. Les pirates 

sont là aussi ils essaient d’enlever le coffre 

et son trésor mais ils ne peuvent pas l’ouvrir, 

ils n’ont pas la clé. Je ne sais pas ce qu’il y a 

dedans mais c’est précieux. Les vitres des 

fenêtres réfléchissent à voix basse. Je peux 

dire des choses dans ma tête sans bouger 

les lèvres. (…) »

« (…) Deux canards se disputent un bout 

de pain. C’est la bagarre générale, il faut 

les séparer puis les vacciner pour pas qu’ils 

recommencent. La trottinette électrique 

démarre une course poursuite avec un 

chien. Ils cherchent tous la clé du coffre. 

Bon. Je vais fermer les rideaux je serai moins 

tenté de surveiller mes voisins. Je vais at-

tendre qu’il fasse encore plus beau pour 

sortir et ouvrir le coffre. Je vous raconterai 

ce qui s’y trouve. »

« Il accouche 

un nouveau monde. »
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Prise de parole - Still standing for culture

Nathalie Collot, participante des ateliers Théâtre, Cirque, Danse et Arts plastiques, a 

représenté le Créahmbxl lors d’une manifestation en soutien au secteur culturel organisée 

par le mouvement #Stillstandingforculture. Son discours inspirant a touché le public et 

mis en évidence l’importance des activités culturelles pour les artistes en situation de 

handicap et plus largement pour l’ensemble de la population. 

Elle a ensuite participé à un entretien sur la place des comédiennes au théâtre. L’objectif 

de ce projet, mené par Sarah Dupré, comédienne et professeure au Conservatoire 

royal de Bruxelles, et Isabelle Françaix, cinéaste, était de donner la parole à différentes 

comédiennes, d’écouter leurs désirs, rêves, amour pour leur art, l’importance du jeu et 

ce qui le relie à leur authenticité. Être femme et comédienne, jouer, aimer, au-delà des 

contextes, des conjonctures, des barrières et des balises.

Nathalie s’est livrée en passant par une expression ouverte et a tenté de faire comprendre 

ce qui l’anime dans le métier de comédienne. L’ensemble des entretiens sera diffusé en 

2022/2023 sous la forme d’un documentaire ou de capsules vidéo.

Spectacle - Le monde vu d’ici

Entre vidéo et théâtre, ce spectacle a poursuivi sa genèse, nourrie par les explo-

rations des participants. Il prend aujourd’hui la forme d’un « grand débat Code-

co au sommet des ministres » où tous les sujets sociétaux sont abordés, où de 

grandes décisions sont actées et d’où il résulte que le monde « des normaux » 

s’avère encore plus absurde qu’une pièce de Samuel Beckett.

Chaque comédien a choisi son ministère : nous avons Quentin, le ministre de 

l’Écologie et des Transports, Lionel, le ministre de l’Égalité des droits, Indi, le 

ministre des Finances et des Banques, Pascal, ministre de la Jeunesse et du Sport, 

Kirill, ministre des Armées, Jessie, ministre de l’Amour et enfin Olivier, le Président 

d’accord avec tout le monde. 
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Dans la peau de leurs personnages, ils s’ex-

priment et s’interrogent sur notre monde, 

ce monde auquel ils appartiennent sans 

avoir la possibilité de le révolutionner. 

Les improvisations, au début très libres, 

sont de plus en plus cadrées mais nous 

prenons le parti de maintenir cette forme 

spontanée pour que l’idée du débat soit 

mise en lumière. 

Nous fixons les entrées, les sorties, les attitudes (la gestuelle) et les perturbations 

extérieures à la conférence, mais les thèmes débattus resteront improvisés. C’est 

d’ailleurs le public qui choisira en direct le sujet qu’il souhaitera aborder.

Cette nouvelle forme théâtrale, moins conventionnelle, nous permettra de pro-

poser un spectacle qui puisse s’adapter et s’intégrer dans différents événements 

culturels, par exemple lors d’une exposition, ou en première partie d’un autre 

spectacle... 

Intervenants extérieurs : Céline Beigbeder, 

Vaillant Roggemans, Margaux Vannoye, et 

Marie-Laure Juhasz.

Le monde vu d’ici sera prêt à rencontrer 

son public en 2022.

Perspectives 2022

- L’atelier Théâtre rejoint les autres ateliers du Créahmbxl dans les formations 

  dispensées à toutes celles et ceux qui souhaitent travailler avec un public en 

   situation de handicap mental de manière créative.

- Diffusion du spectacle Mardi Piscine au Centre Scénique Jeunes publics de   

  Bruxelles, Pierre de Lune.

- Présentation du spectacle Le Monde vu d’ici.

- Diffusion de l’entretien réalisé par Nathalie Collot. sur son métier de comédienne  

  selon la femme qu’elle est, dans le cadre du documentaire de Sarah Dupré et  

  Isabelle Françaix.
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NNoomm  aatteelliieerr  Atelier Théâtre 

SSoouuss--ttiittrree  éévveennttuueell  « Le théâtre est un point d'optique. Tout ce qui existe dans le monde, dans 
l'histoire, dans la vie, dans l'homme, tout doit et peut s'y réfléchir, mais sous la 
baguette magique de l'art. »             
Victor Hugo  

NNoomm  ddeess  
aanniimmaatteeuurrss--aarrttiisstteess  

Clara Bottero, comédienne et metteure en scène 

OObbjjeeccttiiffss  Notre travail de création fait appel à des valeurs telles que l'échange, l'écoute, le 
respect. Ce travail repose sur le plaisir de chercher ensemble en accueillant les 
désirs, les personnalités, les forces, mais aussi les faiblesses de chacun. 
Il renforce la confiance et l’estime de soi. Il permet le développement de nouvelles 
formes d’expression où le handicap n’est plus un frein. Il permet à chacun de 
développer et d’affirmer sa propre créativité sans aucune crainte du jugement. 
Outre ces objectifs généraux, il y a des objectifs particuliers à chaque personne 
selon ses propres difficultés, ses besoins, les objectifs pédagogiques de travail 
qui ont été définis pour elle : 
• développer l'imagination à travers des improvisations ; 
• sortir de ses habitudes, travailler avec les autres ; 
• découvrir son corps comme possibilité infinie d'expression et de 

communication ; 
• apprendre à se situer dans l'espace seul ou en groupe ; 
• créer, utiliser un espace théâtral ; 
• savoir écouter (pas uniquement avec les oreilles), savoir se taire, savoir 

regarder, savoir recevoir des messages ; 
• explorer, exprimer et apprivoiser ses émotions ; 
• développer la faculté de concentration et la disponibilité à l'instant présent 

à travers des exercices ludiques ; 
• libérer son imaginaire, explorer, inventer, construire une histoire en 

intégrant des contraintes. 

CCaaddrree  
dd’’eexxpplloorraattiioonn  
  
11..  ÉÉlléémmeennttss  
ddéécclleenncchheeuurrss  

Au sein de l’atelier Théâtre, nous cherchons à développer toutes les possibilités 
de jeu et d'expression. À partir d'un thème précis, nous partons dans un travail de 
recherche et de construction. La recherche passe à travers le corps, la parole, les 
émotions et la relation aux autres. 
Cette année encore, nous avons dû travailler “à distance” les uns des autres. Sans 
contact, ce qui est l’antithèse du théâtre et le plus souvent à travers un écran ou 
une fenêtre, mais nous avons aussi utilisé le virtuel et les nouvelles technologies. 
Nous avons donc appuyé notre travail sur l’imagination, la parole, les textes et 
l’écriture.  

2.	ÉÉttaappeess  
ssuucccceessssiivveess  

La construction d’une séance en atelier reste la même. Nous partons presque 
toujours du travail collectif pour peu à peu aller vers un travail plus individualisé, 
plus personnel. 
Échauffement : 
• corporel (réveiller son corps en prenant conscience de chacune de ses 

parties) ; 
• vocal (intensité de la voix et articulation) ; 
• équilibre de plateau, écoute collective, travail du chœur. 

Travail individuel ou en duo.  
Improviser pour développer l’imaginaire et la créativité. Les participants sont tour 
à tour invités à être acteurs et spectateurs. Répétitions de scènes. 
Apprendre et interpréter des textes courts. 
Retour au calme : on se retrouve en cercle pour échanger, c’est un temps de 
parole si l’on souhaite s’exprimer. Petits jeux d’écoute et de confiance afin de 
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sortir du travail et de se retrouver ensemble. Ce temps de retour au calme est très 
important pour les participants. Il permet de faire une rupture avec le jeu et 
retrouver la réalité. En effet, certains se prennent tellement au jeu qu’ils pourraient 
continuer sur le trajet du retour ou à la maison... 

3.	AAbboouuttiisssseemmeennttss  Lors du confinement, jusqu’en mars 2021, nous avons été à la rencontre des 
participants pour travailler avec eux à partir de ce qu’ils voyaient de leur fenêtre. 
Ce travail, Je regarde par la fenêtre, a débouché sur des textes fantaisistes et 
tendres, mais aussi sur un ensemble de photographies et de courtes vidéos. 

La résidence Mardi Piscine à la Roseraie et le banc d’essai devant des écoles au 
Brass ont débouché sur la première du spectacle devant un public le 8 décembre. 
Le spectacle a reçu un bel accueil et est prêt à tourner. 

Le travail poursuivi sur le « grand débat Codeco au sommet des ministres », mix 
de théâtre et de vidéo, a trouvé sa forme. Originalité ? La forme étant basée sur le 
développement improvisé de thèmes d’actualité, le spectacle pourrait être 
interactif : ce serait le public qui choisirait en direct le sujet qu’il souhaite voir 
aborder. 

Still standing for culture, manifestation en soutien au secteur culturel, a vu l’une 
des participantes à l’atelier Théâtre, Nathalie Collot, porter un discours inspirant 
qui mettait en évidence l’importance des activités créatrices et culturelles pour 
les artistes en situation de handicap.  

Nathalie a également participé, avec d’autres comédiennes, au projet Quelle est 
la place des comédiennes au théâtre ?, porté par Sarah Dupré et Isabelle Françaix. 
La série d’entretiens filmés sera diffusée en 2022. 

IImmpplliiccaattiioonn  ddeess  
ppaarrttiicciippaannttss  

Les participants s'impliquent, s'appliquent, et sont en constante progression. 
La pratique du théâtre n'est pas simple, bien que les ateliers se déroulent dans un 
cadre ludique. Lorsque nous entrons dans un travail d'écriture de plateau et de 
répétitions, de nouvelles difficultés apparaissent et doivent être surmontées. 
Malgré l'expérience et l'aisance de chacun, un nouveau projet demande de la 
rigueur, de la concentration et une capacité d'adaptation. On peut toujours 
améliorer et progresser, inventer et recommencer. Ne pas avoir peur de l'échec, 
et se relever. Être présent. Apprendre à retenir. Être précis, mais libre. Suivre sa 
ligne, le cadre imposé, mais s'en émanciper. 

Les participants nous épatent justement par leur capacité d’adaptation aux 
situations, leur motivation à trouver des solutions et leur optimisme à toute 
épreuve. 

DDuurrééee  ttoottaallee  eenn  
nnoommbbrree  dd’’hheeuurreess  

Mardi matin : 10h > 12h 
Mercredi matin : 10h > 12h 
Mercredi après-midi : 13h > 15h 
Vendredi matin : 10h > 12h  

NNoommbbrree  ddee  
ppaarrttiicciippaannttss  

Mardi matin : 10 
Mercredi matin : 5 
Mercredi après-midi : 8 
Vendredi matin : 6 
Vendredi après-midi : 6 
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Atelier Musique

Exprimer sa personnalité musicale

L’atelier Musique du Créahmbxl permet aux artistes d’exprimer leur personnalité musicale au travers de 

créations collectives. Mélange de pratique instrumentale, d’improvisation libre, d’apprentissage technique 

et d’appel à la poésie de l’instant, l’atelier favorise le plaisir de tous, sans oublier la qualité de la composition. 

Guidées, mais libres, enlevées et abouties, les musiques créées là se reconnaissent : il y a un son Créahmbxl.

Ouvrir son oreille au monde
Plongés directement dans le bain, les participants mettent en musique des chansons, s’enregistrent, 

filment un clip pas loin du studio et retravaillent le tout. Respectés dans leurs goûts et leurs styles musicaux, 

ils abordent différentes facettes du métier. Puis, ils découvrent des musiques anciennes, contemporaines 

ou expérimentales et en font ce qui leur plaît. Pour les plus indépendants, il y a toujours des moments de 

création individuelle.

Se faire entendre
La musique des groupes du Créahmbxl s’écoute partout : à partir du site ou de notre bandcamp, sur nos 

comptes de réseaux sociaux, lors de concerts à l’extérieur ou retransmis en direct à partir du studio. L’idée 

est de développer un répertoire original et de se faire entendre.
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Les participants 

Participants du Créahmbxl

Lundi matin :

D.T.N., Z.B., C.T., J.V., H.C., C.B., F.V.M., A.H., M.N.,

Lundi après-midi :

D.T.N., Z.B. 

Mardi matin :

D.T.N., Z.B., L.L., L.V.,

Mardi après-midi :

D.T.N., Z.B., H.C., L.V., M-A.L., L.L., J.V., T.M.,

Participants extérieurs :

Mercredi matin :

Centre d’Hébergement pour Sourds et Malen-

tendants (CHSM asbl) : L.D., M.D., G.S., T.L., M.D.

Institut Royal pour Sourds et Aveugles (IRSA) : 

R.M., L.M., L.N., D.G., G.O., T.P., T.V. 
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Bilan 2021

Le bilan de l’atelier Musique pour 2021 s’avère extrêmement positif : en huit mois, 

depuis l’arrivée d’Antoine Loyer, l’atelier a donné naissance à un groupe dont le répertoire se 

compose déjà d’une trentaine de chansons créées avec 15 participants. 

Naissance d’un groupe

En 2021, l’atelier Musique du Créahmbxl a créé son propre groupe, Vin de Sprite, qui est on 

ne peut plus original, drôle et inclusif. L’ambiance en son sein est très chaleureuse, ce qui 

est bénéfique tant humainement que musicalement. Malgré sa courte existence, Vin de 

Sprite bénéficie déjà d’une reconnaissance et d’une certaine réputation dans l’univers de la 

musique indépendante belge et française. 

La formation du groupe permet à l’atelier Musique d’exister dans l’univers de la création 

musicale. Vin de Sprite révèle un son unique et est appréciée tant pour ses compositions 

que pour sa présence sur scène. Les professionnels ne s’y sont pas trompés. Vin de Sprite 

s’est fait connaître d’un certain nombre de journalistes de la presse nationale belge, dont 

Sarah Thery qui lui a consacré un très beau billet sur Musiq3 dans La touche amateur. Vin de 

Sprite a également déjà remporté un appel à résidence.

Deux concerts au musée

Malgré les temps chahutés que nous avons connu 

en 2021 avec la fermeture des salles, Vin de Sprite 

s’est produit en concert dans deux musées : Art 

et marges et le MIMA. Ce second concert s’ins-

crivait dans le cadre du festival Francofaunes, qui 

promeut la « biodiversité musicale » et donne à 

entendre « les espèces musicales en voie d’appa-

rition » au travers d’une quarantaine de concerts 

répartis sur quinze lieux dans Bruxelles. Dans la 

programmation, Françoiz Breut, Tim Dup, les Fleurs 

du Slam ou Greg Houben côtoyaient Antoine Loyer 

et Donatien Toma Ndani Djemelas, qui a interprété 

au MIMA le répertoire de Vin de Sprite, dont son 

titre phare : Trébuche sur un chien.

Une résidence de création

Choisi parmi 21 groupes postulants, Vin de Sprite 

a remporté un appel à projets pour une résidence 

de création à l’Eden de Charleroi. Rassemblés dans 

un espace où les journées étaient dédiées à la 

musique, les musiciens ont créé, présenté en 

concert et enregistré un mini album : Vin de 

Charleroi.  
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Collaboration

Le PAA ProtoSoundProject poursuit sa route et 

continue de se développer. De nouveaux instru-

ments et modules d’improvisations ont été créés 

en 2021 par Rémi Tamburini. Ils déplient l’univers 

sonore du PAA et ouvrent de nouvelles perspectives.

Diffusion

Depuis 2021, les productions des ateliers musique 

du Créahmbxl et du groupe Vin de Sprite sont 

accessibles en ligne. Les curieuses et curieux 

peuvent écouter sur le site internet du Créahmbxl 

et sur le bandcamp les work in progress 

(recherches, travail sur les albums) et les chansons 

qui en sortent. 

Cette nouvelle possibilité permet à la fois de suivre 

le travail des participants et d’écouter son résultat. 

Elle donne aux partenaires l’occasion de découvrir 

le répertoire du groupe, d’apprécier sa cohérence 

et la signature unique de son univers musical. C’est 

également une étape intermédiaire avant la réalisa-

tion d’albums, avec la faculté de recueillir apprécia-

tions et remarques éventuelles.

Perspectives 2022

- Sortie de Vin de Charleroi, mini album tiré de la résidence effectuée à l’Eden ;

- Enregistrement de Vin de Sprite, premier album éponyme. Sortie prévue début        

    2023,  au format vinyle 33T, possiblement accompagné d’une exposition et d’un livre ;

- Concerts en Belgique et à l’international ;

- Ateliers transversaux avec l’ASBL l’Axoso (Bruxelles) : créations partagées, lutherie,   

  concerts… 

- Semaine musicale à Imola (Italie) en juillet 2022 : concert au festival Reverso, ateliers 

  transversaux avec le centre Cuberdon et la fanfare Autotest 80.10 ;

- Collaboration avec la fanfare Autotest 80.10 pour l’enregistrement de la chanson

  Trébuche sur un chien ;

- Stage de lutherie sauvage avec Lucas Ravinale (« Bégayer », « Lucas Ravinale et

   Loup Uberto », « Content »), avril 2022 ;

- Élargir le groupe avec de nouveaux participants ;

- Nourrir le répertoire de nouvelles chansons ;

- Parfaire la technique musicale des participants.
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2021, moments forts 

 20 août 2021 : Premier concert de Vin de Sprite

Art et marges musée

https://vindesprite.bandcamp.com/album/

art-et-marges-mus-e-20821

5 octobre 2021 : festival FrancoFaune, concert au Mima 

Museum

Antoine Loyer avait carte blanche lors du festival Franco-

faune 2021. Il en a profité pour inviter le Créahmbxl à se 

joindre à lui. Donatien Toma Ndani Djemelas a pu tester 

sur le public Trébuche sur un chien, devenu culte de-

puis.

Décembre 2021 : résidence à l’Eden Charleroi, écriture et 

enregistrement d’un album de 5 titres, Vin de Charleroi.

Sur 21 artistes qui avaient candidaté pour une résidence 

musicale à l’Eden, le Centre culturel de Charleroi, c’est 

Vin de Sprite, le groupe du Créahmbxl qui a été choisi. 

22 août 2021 : deuxième concert de Vin de Sprite à UN 

PEU, boulevard d’Ypres. Antoine Loyer s’y produit en duo 

avec Donatien Toma Ndani Djemelas UN PEU se décrit 

comme un « espace de beauté culturelle » et comme 

« une terrasse, sur et sous terre, pour éviter la foule et 

rencontrer les gens ». L’endroit propose des concerts, 

des expositions et une boutique où l’on retrouve les 

créations des invités et invitées. 

11 octobre 2021 : ProtoSoundProject au Rathaus de 

Vienne. Devant les participants au Forum des droits 

fondamentaux, les musiciens du Créahmbxl participent 

à la performance du ProtoSoundProject et de Rémi 

Tamburini qui accompagne musicalement les extraits 

du spectacle de danse Connexions présentés en séance 

d’ouverture.

https://vindesprite.bandcamp.com/album/art-et-marges-mus-e-20821
https://vindesprite.bandcamp.com/album/art-et-marges-mus-e-20821
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Nouvel arrivé

Antoine Loyer, meneur de l’atelier Musique 

et instigateur du groupe Vin de Sprite

Antoine est prolifique, de projets et de chansons en même temps. Il semblerait que chez 

lui ce soit un flow naturel, que beaucoup pourraient lui envier, mais au contraire, dans la 

stratosphère de la musique sonore, de la chanson française aux instruments faits main et 

dans bien d’autres cosmogonies noise encore, plein de groupes l’invitent, lui, et Vin de 

Sprite, à monter sur scène et à performer avec eux.

Antoine vient des forêts de l’Oise, d’une famille aimante et fut longtemps parisien. 

Il est arrivé au Créahmbxl en avril 2021, alors qu’il donnait depuis cinq ans des ateliers 

musique en écoles primaires, les ateliers Rommelpot, et avait composé avec les élèves 

plus de 1.000 chansons.

Au Créahmbxl, il travaille avec les artistes musiciens, qui lui apportent leur personnalité, 

leurs traits de génie et leurs forces, qu’ailleurs on considère comme des faiblesses. Toutes 

les qualités instrumentales et vocales sont utilisées, tous les défauts aussi, de sorte que 

personne n’est laissé de côté. C’est qu’Antoine a affiné cette méthode, qui consiste à fixer 

rapidement les éléments que l’on trouve intéressant, pour ensuite les trier (garder ce qui 

semble tenir sur le silence) et les monter. (Plus on dirait que ça ne tient pas ensemble, plus 

c’est enthousiasmant.) Il suffit juste de savoir quand s’arrêter et quand ça ne fonctionne 

pas, dit-il, ce qui lui a pris des années.

Avec Vin de Sprite se préparent albums et concerts 

et une série de chansons sur les communes de 

Bruxelles. On espère garder notre bonne étoile, ajoute 

Antoine, et lui rajouter de petites copines.

« On n’est pas dans un snack ici. » 

Cela dit poliment n’est pas une remarque que l’on 

nous fait, mais sa phrase fétiche. Un peu de tenue 

dans une voix de velours, en quelque sorte.
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NNoomm  aatteelliieerr  Atelier Musique 

TThhèèmmee  dduu  ttrraavvaaiill  VVin de Sprite  

NNoomm  ddeess  
aanniimmaatteeuurrss--aarrttiisstteess  

Antoine Loyer  
Stagiaire : Chloé Pirotte (service citoyen de novembre 2021 à avril 2022) 

OObbjjeeccttiiffss  • Développer un projet musical de qualité professionnelle  
• Créer un répertoire original, collectif et pertinent dans le champ de la 

chanson francophone actuelle et de la musique “brute” 
• Épanouir les participants humainement et dans leur pratique musicale 
• Enregistrement d’albums  
• Concerts et tournées, résidences de création 
• Partage d'expériences avec d'autres groupes et structures 
• Développer l’écoute entre les musiciens dans l’improvisation  

CCaaddrree  
dd’’eexxpplloorraattiioonn  
  
11..  ÉÉlléémmeennttss  
ddéécclleenncchheeuurrss  

Antoine Loyer a pris les rênes de l’atelier musique en avril 2021, les 
participants ont rapidement créé avec son aide un répertoire de chansons  
(voir https://vindesprite.bandcamp.com).  
Passion de la création et camaraderie au service d'une méthode bien huilée 
ont permis l’éclosion d’une trentaine de pièces à l'identité très forte.  
Les connaissances existantes des participants, leurs goûts et aspirations 
ont été mis à profit.  

2.	ÉÉttaappeess  
ssuucccceessssiivveess  

• Répétitions et consolidation du répertoire existant 
• Découverte de musiques traditionnelles du monde entier  
• Écriture collective d’un texte de chanson poétique à partir de paroles 

libres et spontanées 
• Improvisations vocales au service de la composition musicale 
• Répétitions et arrangements  
• Enregistrement d’une maquette  

3.	AAbboouuttiisssseemmeennttss  • Chansons visant à figurer sur des albums (tous formats : vinyle, 
numérique, CD…) distribués et supportés par un label  
(Label Gluck : www.gluck.be) 

• Cinq concerts (Art et marges musée, UN PEU, MIMA Museum, We Art 
XL, Eden (Centre culturel de Charleroi) 

• Enregistrement d’une reprise de Jean-Luc Le Ténia à paraître sur une 
compilation de la Souterraine.  

IImmpplliiccaattiioonn  ddeess  
ppaarrttiicciippaannttss  

D.T.N.D. - Écriture, composition, chant, piano et claviers, percussions  
Z.B. - Écriture, composition, batterie, percussions, chant 
C.T. - Écriture, composition, chant, percussions 
J.V. - Écriture, composition, chant, électronique  
H.C. - Écriture, composition, chant, guitare  
C.B. - Écriture, composition, chant, percussions 
F.V.M. - Écriture, composition, chant, percussions 
A.H. - Percussions 
L.L. - Écriture, composition, chant 
L.V.M. - Écriture, composition, batterie, percussions, chant 
M.A.L. - Écriture, composition, chant 
R.K. - Écriture, composition, chant, percussions 
J.V. - Guitare, chant  
T.M. - Écriture, composition, chant 
M.N. - Écriture, guitare  
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DDuurrééee  ttoottaallee  eenn  
nnoommbbrree  dd’’hheeuurreess  

6h/semaine  
Lundi matin : 10h > 12h  
Lundi après-midi : 13h30 > 15h30 
Mardi après-midi : 13h30 > 15h30 
+ stages de répétitions pour concerts et enregistrements 
(approximativement 12h/trimestre)  

NNoommbbrree  ddee  
ppaarrttiicciippaannttss  

15 participants 
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NNoomm  aatteelliieerr  Atelier Musique 

TThhèèmmee  dduu  ttrraavvaaiill  Atelier rythmique au Centre d'Hébergement pour Sourds et 
Malentendants ( CHSM ) asbl 

NNoomm  ddeess  
aanniimmaatteeuurrss--aarrttiisstteess  

Antoine Loyer, musicien  
Suzy Collignon, ergothérapeute  

OObbjjeeccttiiffss  • Apporter notre expertise en matière d’animation d’atelier à des 
partenaires associatifs. 

Pour les participants : 
• se créer une représentation de la notion de rythme en tant que 

personne sourde ou malentendante ; 
• appréhender les notions de temporalité (chronologie, vitesse, durée) ; 
• étayer la structure psychique par une structure temporelle et 

rythmique ; 
• stimuler les sens et la perception sensorielle ; 
• développer le schéma et l’image corporelle ; 
• entrainer l’écoute/l’attention aux autres ; 
• décharger son énergie corporelle de manière adéquate ; 
• s’épanouir par une activité corporelle et par la relation aux autres. 

CCaaddrree  
dd’’eexxpplloorraattiioonn  
  
11..  ÉÉlléémmeennttss  
ddéécclleenncchheeuurrss  

Suzy Collignon du CHSM nous a contacté dans le but d’organiser des 
ateliers musique avec plusieurs résidents de leur centre. Une véritable 
découverte pour notre animateur qui n’avait jamais travaillé avec ce type 
de public. Une découverte aussi pour les résidents du CHSM à qui ce genre 
d’activités n’est pas souvent proposé étant donné la nature de leur 
handicap.  

2.	ÉÉttaappeess  
ssuucccceessssiivveess  

Les résidents descendent à l’atelier et sont accueillis en musique par 
Antoine et sa guitare. Il propose aux résidents de choisir un instrument afin 
d’effectuer des exercices rythmiques. 
Ensuite, création d’une petite séquence musicale guidée par l’animateur 
qui fait le chef d’orchestre pour les résidents. 
En fin de séance, il propose aux résidents d’écouter 2 musiques différentes 
sur l’enceinte Bluetooth qui vibre au rythme de la musique. Les résidents 
se passent l’enceinte et peuvent la placer à différents endroits sur leur 
corps pour sentir les vibrations. 

3.	AAbboouuttiisssseemmeennttss  L’activité a eu lieu 3 fois depuis le mois d’octobre 2021 (1 x par mois). Avec 
surprise, les résidents ont de bonnes capacités rythmiques et arrivent à 
suivre les consignes après quelques répétitions. Ils sont déjà en progrès 
depuis que l’atelier a débuté. Ils sont très à l’écoute d’Antoine du fait que 
ce soit une personne extérieure, mais on sent que petit à petit, ils 
apprennent à le connaitre et se relâchent légèrement. 
M.D. a participé à l’activité de décembre et semble avoir apprécié. Il pourra 
intégrer le groupe en janvier s’il est toujours d’accord.  
Participation et dynamique de groupe : très bonne dynamique de groupe, 
les résidents sont à l’écoute bien que cela leur demande un gros effort de 
concentration. Ils rigolent beaucoup dans l’activité et sont curieux 
d’essayer les différents instruments proposés. 
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Expressions des participants : montrent de l’enthousiasme avant l’activité, 
ou demandent quand elle va avoir lieu, remercient en fin d’activité, 
verbalisent ou signent « c’était bien ». 
(Objectifs à développer pour 2022 : poursuivre les objectifs mis en place). 

IImmpplliiccaattiioonn  ddeess  
ppaarrttiicciippaannttss  

L.D., M.D., G.S., T.L., M.D. - Percussions 

DDuurrééee  ttoottaallee  eenn  
nnoommbbrree  dd’’hheeuurreess  

2 heures par mois, le mercredi matin   

NNoommbbrree  ddee  
ppaarrttiicciippaannttss  

5 participants 
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NNoomm  aatteelliieerr  Atelier Musique 

TThhèèmmee  dduu  ttrraavvaaiill   Création et technique musicale avec les élèves de l’IRSA 

NNoomm  ddeess  
aanniimmaatteeuurrss--aarrttiisstteess  

Antoine Loyer, musicien  
Ben Bertrand et Armand Depasse (professeurs accompagnants) 

OObbjjeeccttiiffss  • Transmettre des techniques de création aux élèves ; 
• créer un répertoire original pour concerts et enregistrements ; 
• parfaire les techniques musicales et en appréhender de nouvelles ; 
• partage d’expériences avec Vin de Sprite, le groupe du Créahmbxl ; 
• développer le jeux en groupe sur des instruments de musique ; 
• développer l’écoute entre les musiciens dans l’improvisation ;  
• développer la conscience de sa place au sein du groupe (quand puis-

je jouer, que puis-je jouer, …) ; 
• améliorer l’estime de soi par la pratique de la musique et par la 

réalisation d’enregistrements et de concerts. 

CCaaddrree  
dd’’eexxpplloorraattiioonn  
  
11..  ÉÉlléémmeennttss  
ddéécclleenncchheeuurrss  

En juin 2019, un premier contact a été établi entre le Créahmbxl et l’IRSA. 
Le but premier était de permettre à certains élèves malvoyants de l’IRSA 
d’approfondir leur pratique de la musique dans un autre cadre que le cadre 
scolaire afin de leur permettre de se produire sur scène et de réaliser des 
enregistrements. 

2.	ÉÉttaappeess  
ssuucccceessssiivveess  

• Écriture collective d’un texte de chanson poétique et ludique partir 
des idées des participants ;  

• répétitions du répertoire en cours, arrangements ; 
• composition à partir d’improvisations vocales ou de musiques 

traditionnelles ; 
• enregistrement d’une maquette ; 
• technique vocale, instrumentale, improvisations. 

3.	AAbboouuttiisssseemmeennttss  • 2 chansons originales : « Le diabète insipide » et « Saint-Chicon » 
• Projet de concert avant juin 2022, avec Vin de Sprite   
• Projet d’enregistrement 

IImmpplliiccaattiioonn  ddeess  
ppaarrttiicciippaannttss  

M.R. - percussions, piano et chant 
M.L. - chant 
N.L. - chant 
G.D. - percussions, piano et chant 
O.D.S.G. - percussions et danse 
P.T. - chant 
T.V. - percussions et piano 

DDuurrééee  ttoottaallee  eenn  
nnoommbbrree  dd’’hheeuurreess  

2h par mois, le mercredi matin   

NNoommbbrree  ddee  
ppaarrttiicciippaannttss  

7 participants  
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NNoomm  aatteelliieerr  Atelier Musique ProtoSoundProject en collaboration avec PAA  
(Rémi Tamburini) 

NNoomm  ddeess  
aanniimmaatteeuurrss--aarrttiisstteess  

Antoine Loyer (musicien), Rémi Tamburini (plasticien), Willy Gouders 
(musicien)  
Durant l’année 2020, Willy Gouders, animateur de l’atelier Musique, est 
parti à la retraite. Il a été remplacé par Antoine Loyer, qui encadre 
aujourd’hui les musiciens du Créahmbxl.  
En ce qui concerne l’atelier ProtoSoundProject, nous avons décidé de 
continuer à travailler avec Willy Gouders et d’intégrer Antoine Loyer à 
l’atelier existant du mardi matin.  
Le développement de la performance, ainsi que la composition de la 
musique de PSP, sont aujoud’hui dirigés conjointement par Antoine, Willy 
et Rémi. 

OObbjjeeccttiiffss  • Pluridisciplinarité (son et lumière, éléments chorégraphiques, 
installation d’art contemporain) ; 

• plonger les musiciens dans la création d’un spectacle dans toutes ses 
composantes : musique / performance / chorégraphie. Le spectacle 
est en constante évolution. 

• Développer l’écoute entre les musiciens dans l’improvisation ; 
• élaboration d’un langage et d’un univers sonore commun ; 
• déconstruction des codes normés de la musique ; 
• amener la musique dans d'autres lieux (musées, galeries, fondation) ; 
• recherche d’une énergie sonore commune et d’un équilibre de 

création entre tous les encadrants de PSP. Le projet a pris une nouvelle 
configuration à l’arrivée d’Antoine Loyer qui remplaçait Willy Gouders. 
Quand celui-ci est revenu, l’équilibre s’est à nouveau modifié et se 
travaille depuis lors.  

CCaaddrree  
dd’’eexxpplloorraattiioonn  
  
11..  ÉÉlléémmeennttss  
ddéécclleenncchheeuurrss  

Rémi Tamburini, animateur de l’atelier Arts plastiques, s’est associé aux 
musiciens de l’atelier du mardi matin il y 5 ans pour la création d’un projet 
mixant son et démarche d’art contemporain.  
Antoine Loyer, nouvel animateur musique, s’y est associé à son tour, ainsi 
que l’avait fait son prédécesseur Willy Gouders.  
L’installation sonore PSP est évolutive, tout comme les performances 
auxquelles elle donne lieu. Nous utilisons le filage pour nous assurer une 
base dans la continuité : il permet de mémoriser le défilement de la 
performance à venir. Cependant, plus qu’une répétition, ce filage est une 
méthode qui établit un point de départ et ouvre à l’improvisation. 

2.	ÉÉttaappeess  
ssuucccceessssiivveess  

• Des répétitions aux allures de performances live ; 
• prise en main des instruments et exploration de leurs possibilités ; 
• développement de l’écoute et du respect des codes de 

l’improvisation. 

3.	AAbboouuttiisssseemmeennttss  Le 11 octobre 2021, ProtoSoundProject a collaboré à la performance 
d’ouverture du Forum des droits fondamentaux à Vienne. Devant le public 
rassemblé au Rathaus, onze artistes participants du Créahmbxl, danseurs 
et musiciens issus des ateliers, ont présenté une performance unique, 
créée spécialement pour l’événement. Des extraits du spectacle 
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Connexions ont été dansés sur des compositions électroacoustiques du 
ProtoSoundProject, en collaboration avec Rémi Tamburini. 
Pour 2022, il est prévu de créer un nouvel instrument pour Antoine Loyer. 
En effet, Rémi Tamburini poursuit le développement de nouveaux objets 
pour l’installation, de façon à déployer un environnement 
« teknoîdosonore ». L’arrivée d’Antoine Loyer a permis d’aborder la scène 
d’une manière différente, autant d’un point de vue sonore que 
chorégraphique. La performance est plus noise et les musiciens changent 
d’instruments tout au long. 

IImmpplliiccaattiioonn  ddeess  
ppaarrttiicciippaannttss  

Lionel Leblanc – danse (sur la Hard Dance Stage), chant 
Donatien Toma Ndani Djemelas – piano MIDI, percussions, danse et chant  
Lionel Van Marsenille  – pianini 
Zakaria Benkadour – percussions (Iron Drum) 

DDuurrééee  ttoottaallee  eenn  
nnoommbbrree  dd’’hheeuurreess  

Mardi matin : 10 > 12h 

NNoommbbrree  ddee  
ppaarrttiicciippaannttss  

4 participants 
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À l’écoute

Les concerts à Art et MArges 

et au MIMA, les albums ainsi 

que toutes les études du 

groupe :

https://vindesprite.band-

camp.com

Le site de Vin de Sprite : 

https://glucklabel.hotglue.

me/?VIN+DE+SPRITE/

https://vindesprite.bandcamp.com
https://vindesprite.bandcamp.com
https://glucklabel.hotglue.me/?VIN+DE+SPRITE/
https://glucklabel.hotglue.me/?VIN+DE+SPRITE/
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L’atelier Pluridisciplinaire du mardi matin offre aux artistes la 

possibilité de se confronter aux techniques des différents 

ateliers d’arts vivants. 

Cet atelier est vu comme un laboratoire, nous prenons le 

temps de chercher et de construire ensemble. C’est en 

partant des propositions des participants que nous abor-

dons les prémices de la création.

Atelier Pluridisciplinaire



71

Objectifs

Les objectifs de l’atelier Pluridisciplinaire sont de réunir, d’associer ces techniques, mais 

également de faire émerger des idées nouvelles, d’être un laboratoire prompt à faire éclore 

des envies, des projets et des personnalités artistiques. Notre but est de stimuler l’imaginaire 

et la créativité de chacun en l’amenant à participer à l’écriture de séquences chorégraphiées 

et jouées. 

Observation et exploration

Cet atelier Pluridisciplinaire favorise chez les participants le développement de la perception, 

de l’observation et de l’écoute. Ils sont sans cesse dans l’action et c’est par l’action qu’ils 

intègrent les apprentissages et développent leurs compétences. Les animatrices combinent 

leurs expériences, leurs sensibilités artistiques et leurs savoir-faire pour réaliser les objectifs 

premiers du Créahmbxl. Chaque séance est rythmée par un thème différent, une approche, 

des exercices qui sont au fur et à mesure poussés et explorés. La consigne générale est : 

explorer. 

Déroulement

Après un temps d’accueil, les animatrices effectuent un échauffement tantôt corporel tantôt 

vocal. Les participants apprennent ainsi à passer d’un mode d’expression à un autre. Le travail 

en première partie d’atelier est toujours collectif et permet aux participants de s’enrichir et de 

se laisser porter par l’esprit de groupe. Viennent ensuite des exercices d’improvisations mêlant 

la danse, le théâtre et la manipulation d’objets. 

Les participants sont alors amenés à travailler en solo, duo ou petit groupe.  Les différents exer-

cices sont toujours menés étape par étape. Une fois une consigne intégrée par les participants, 

d’autres consignes viennent s’y ajouter et au fur et à mesure : l’exercice, simple à la base, se 

complexifie. L’atelier se termine par des improvisations plus libres afin que les participants 

proposent leurs idées et s’approprient ce qui a été intégré lors de la séance. 

Les participants

Mardi matin : S.C., E.d.F., C.V., K.B., N.A., A.P., T.D., V.V., N.C. & K.P.

Bilan 2021 

Cette année est particulière : le fonctionnement habituel de l’atelier a été perturbé par la crise 

sanitaire.Les changements principaux sont liés à l’interdiction du contact physique. Depuis la 

crise, nous travaillons dans cette absence de contact physique, qui nous amène à trouver de 

nouveaux exercices et des solutions pour allier ce manque. Nous avons poursuivi la 

recherche collective sur le thème de l’Amour que nous aborderons plus en profondeur dans 

chaque discipline. Nous avançons lentement dans l’expression et dans la création.
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NNoomm  aatteelliieerr  Atelier Pluridisciplinaire : danse, théâtre et cirque 

TThhèèmmee  dduu  ttrraavvaaiill  L’atelier mêle les disciplines et crée un laboratoire de recherche 
artistique. 

NNoomm  ddeess  
aanniimmaatteeuurrss--aarrttiisstteess  

Joëlle Shabanov, danseuse, chorégraphe 
Clara Bottero, comédienne, metteuse en scène, animatrice de l’atelier 
cirque 

OObbjjeeccttiiffss  Les objectifs de l’atelier pluridisciplinaire sont d’associer des techniques 
pour créer un laboratoire de recherche, ce qui permet de faire émerger 
des idées nouvelles, de faire éclore des envies, des projets et des 
personnalités artistiques. 

Cet atelier participe à l'ouverture du participant vers les autres en affinant 
son mode d'expression. En s’ouvrant à sa sensibilité, il se situe dans le 
groupe. Il trouve sa place, participe avec ses qualités artistiques déjà 
décelées et se découvre d'autres possibilités. 

Le participant fait l’apprentissage de nouvelles techniques artistiques. Il 
appréhende le plaisir qu’elles donnent et l’exigence qu’elles requièrent.  

L’atelier stimule la créativité par la participation à l’écriture de séquences 
chorégraphiées et jouées. Il inclut un travail sur le rythme. 

Cet atelier pluridisciplinaire favorise chez les participants le 
développement de la perception, de l’observation et de l’écoute. Ils sont 
sans cesse dans l’action et c’est par l’action qu’ils intègrent les 
apprentissages et développent leurs compétences. 

CCaaddrree  
dd’’eexxpplloorraattiioonn  
  
11..  ÉÉlléémmeennttss  
ddéécclleenncchheeuurrss  

Exprimer des idées, des émotions, raconter une histoire de différentes 
façons : en dansant, en parlant, en utilisant des objets (foulards, balles, 
anneaux, massues...) 

Travailler ses émotions : comment les exprimer par le corps, par les mots, 
comment comprendre, ressentir et partager celles de l’autre.  

Créer des séquences, des phrases chorégraphiques ou parlées et les 
reproduire. 

Effectuer des recherches autour de différents thèmes. 

2. ÉÉttaappeess  
ssuucccceessssiivveess  

L'atelier se déroule en général selon les étapes suivantes : 
• Temps d'accueil et prise de température du groupe. Les animatrices 

effectuent un échauffement tantôt corporel tantôt vocal. Elles 
alternent les différents exercices. Les participants apprennent ainsi à 
passer d'un mode d'expression à un autre. 

• Première partie de l'atelier : le travail est collectif. Il permet aux 
participants de s'enrichir, de se laisser porter par l'esprit de groupe. 

• Exercices d'improvisations : après le travail en commun, les 
participants improvisent en solo, duo ou petit groupe, en mêlant 
danse et théâtre ou cirque.  

• Les animatrices proposent différents exercices qui sont toujours 
amenés étape par étape. Une fois une consigne intégrée par les 
participants, d'autres consignes viennent s'y ajouter et au fur et à 
mesure, l'exercice se complexifie. 
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NNoomm  aatteelliieerr  Atelier Pluridisciplinaire : danse, théâtre et cirque 

TThhèèmmee  dduu  ttrraavvaaiill  L’atelier mêle les disciplines et crée un laboratoire de recherche 
artistique. 

NNoomm  ddeess  
aanniimmaatteeuurrss--aarrttiisstteess  

Joëlle Shabanov, danseuse, chorégraphe 
Clara Bottero, comédienne, metteuse en scène, animatrice de l’atelier 
cirque 

OObbjjeeccttiiffss  Les objectifs de l’atelier pluridisciplinaire sont d’associer des techniques 
pour créer un laboratoire de recherche, ce qui permet de faire émerger 
des idées nouvelles, de faire éclore des envies, des projets et des 
personnalités artistiques. 

Cet atelier participe à l'ouverture du participant vers les autres en affinant 
son mode d'expression. En s’ouvrant à sa sensibilité, il se situe dans le 
groupe. Il trouve sa place, participe avec ses qualités artistiques déjà 
décelées et se découvre d'autres possibilités. 

Le participant fait l’apprentissage de nouvelles techniques artistiques. Il 
appréhende le plaisir qu’elles donnent et l’exigence qu’elles requièrent.  

L’atelier stimule la créativité par la participation à l’écriture de séquences 
chorégraphiées et jouées. Il inclut un travail sur le rythme. 

Cet atelier pluridisciplinaire favorise chez les participants le 
développement de la perception, de l’observation et de l’écoute. Ils sont 
sans cesse dans l’action et c’est par l’action qu’ils intègrent les 
apprentissages et développent leurs compétences. 

CCaaddrree  
dd’’eexxpplloorraattiioonn  
  
11..  ÉÉlléémmeennttss  
ddéécclleenncchheeuurrss  

Exprimer des idées, des émotions, raconter une histoire de différentes 
façons : en dansant, en parlant, en utilisant des objets (foulards, balles, 
anneaux, massues...) 

Travailler ses émotions : comment les exprimer par le corps, par les mots, 
comment comprendre, ressentir et partager celles de l’autre.  

Créer des séquences, des phrases chorégraphiques ou parlées et les 
reproduire. 

Effectuer des recherches autour de différents thèmes. 

2. ÉÉttaappeess  
ssuucccceessssiivveess  

L'atelier se déroule en général selon les étapes suivantes : 
• Temps d'accueil et prise de température du groupe. Les animatrices 

effectuent un échauffement tantôt corporel tantôt vocal. Elles 
alternent les différents exercices. Les participants apprennent ainsi à 
passer d'un mode d'expression à un autre. 

• Première partie de l'atelier : le travail est collectif. Il permet aux 
participants de s'enrichir, de se laisser porter par l'esprit de groupe. 

• Exercices d'improvisations : après le travail en commun, les 
participants improvisent en solo, duo ou petit groupe, en mêlant 
danse et théâtre ou cirque.  

• Les animatrices proposent différents exercices qui sont toujours 
amenés étape par étape. Une fois une consigne intégrée par les 
participants, d'autres consignes viennent s'y ajouter et au fur et à 
mesure, l'exercice se complexifie. 

• L'atelier se termine par des improvisations plus poussées afin que les 
participants proposent leurs idées et s'approprient ce qui a été 
intégré lors de la séance. Des petites présentations peuvent alors être 
proposées au reste du groupe. 

3. AAbboouuttiisssseemmeennttss  Cet atelier est avant tout un atelier laboratoire : nous prenons le temps de 
chercher et de construire ensemble. 

C’est en partant des propositions des participants que nous pourrons 
aborder les prémices de la création d’un spectacle. Il s’agira de préciser, 
d’affiner, de développer les capacités propres à chaque danseur / 
comédien / circassien et petit à petit de canaliser la contrainte pour qu’ils 
puissent bien exprimer ce qu’ils ont envie de dire pour enfin fixer le texte, 
la chorégraphie, etc. 

IImmpplliiccaattiioonn  ddeess  
ppaarrttiicciippaannttss  

Les participants sont très motivés par la découverte, l’expérimentation et 
le désir d’apprendre. Ils développent leur compréhension et leur 
conscience du mouvement, des mots et du rapport aux objets. Le 
potentiel et l’évolution de chaque participant sont uniques et singuliers. 

DDuurrééee  ttoottaallee  eenn  
nnoommbbrree  dd’’hheeuurreess  

2h d'atelier par semaine, le mardi de 10h à 12h au Palais du Midi. 

NNoommbbrree  ddee  
ppaarrttiicciippaannttss  

8 participants  
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Atelier Cirque

Apprendre en mouvement
L’atelier Cirque propose de s’initier aux différentes techniques : équilibre, jonglerie, acrobatie aérienne. Des 

exercices ludiques, mais exigeants, qui développent la conscience de son corps et la solidarité. Tomber, 

recommencer, c’est aussi vaincre sa peur dans le plaisir du mouvement. L’improvisation de petites 

séquences de jeu s’accompagne de l’apprentissage de nouvelles sensations.

Coopérer en confiance
Au travers de jeux en musique, de coopération ou de confiance, les circassiens développent leurs capacités 

créatives afin de trouver leur propre langage corporel. Ils trouvent leur place au sein d’un groupe constitué 

autour d’un projet qui respecte leurs personnalités. 

Oser
Le cirque est une discipline exigeante. L’atelier permet d’oser et amène les circassiens à pratiquer les dis-

ciplines avec lesquelles ils ou elles se sentent moins à l’aise. Les improvisations à deux, à trois, en groupe, 

débouchent sur la composition de séquences chorégraphiées.
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Les participants

S.L., T.D., A.S., A.P., K.P. & N.C.

Bilan 2021

La contrainte permet souvent de se libérer artistiquement, d’aller chercher 

dans des endroits où nous ne nous serions pas aventurés. Faire du cirque, 

du mouvement “sans contact” lors de la reprise de l’atelier Cirque semblait 

absurde et inenvisageable, et pourtant cette contrainte nous aura permis 

d’explorer de nouveaux thèmes. 

Nous avons donc utilisé ces termes, désormais familiers, pour les interpréter en 

mouvement : distance, bulles, en quarantaine, gestes barrières, enfermement, 

confinement....

Les objets de cirque sont alors devenus nos seuls moyens de contact et nous 

avons cherché à les détourner de leur utilisation première, de leur donner vie 

en les manipulant, de rentrer en contact grâce à eux. Nous avons utilisé par 

exemple le cerceau, symbolisant la bulle, la limite avec l’extérieur. La musique 

nous a servi de support et permis de faire corps avec elle. Le rythme de la 

musique inspirait le mouvement des circassiens. En résumé, malgré cette 

année compliquée et ses contraintes énormes, les participants ont su rebondir, 

ce qui nous a également permis de développer leur autonomie et d’évoluer 

techniquement. 

Perspectives 2022

Pour l’atelier Cirque, il est évident que 

le souhait pour le futur est l’ouverture 

vers d’autres publics, l’envie de nou-

velles rencontres et de moments par-

tagés en atelier. Rencontrer différents 

interlocuteurs (artistes, jeunes adultes, 

stagiaires, enfants) et enfin pouvoir 

sortir de notre « cerceau-bulle ».



76

NNoomm  aatteelliieerr  Atelier Cirque 

TThhèèmmee  dduu  ttrraavvaaiill  « Le cirque, c’est un rond de paradis dans un monde dur et dément. »  
Annie Fratellini 

NNoomm  ddeess  
aanniimmaatteeuurrss--aarrttiisstteess  

Clara Bottero, comédienne, metteuse en scène et formatrice en techniques de 
cirque 

OObbjjeeccttiiffss  1. Le développement personnel et social du participant : 
• Favoriser l’estime de soi, la confiance en l’Autre, l’expression de sa créativité 

et de son potentiel au travers de différentes techniques de cirque. 
• Prendre conscience et développer son corps, ses capacités physiques et 

créatives afin de trouver son propre langage corporel. Repousser ses 
limites, ses peurs (hauteur et équilibre). 

2. Favoriser le travail de groupe fondé sur l’aide et l’entraide : le cirque requiert un 
travail de groupe favorisant l’entraide et le dialogue, sans le moindre esprit de 
compétition. Il s’agit ici de partager savoirs et sensations. On peut parler de 
complicité, d’écoute accrue au sein du groupe qui peut se rapprocher alors de 
l’esprit d’une troupe. 

3. L’approfondissement des techniques de cirque (jonglerie, acrobatie, équilibre 
sur objets, jeu clownesque, technique aérienne…). 

CCaaddrree  
dd’’eexxpplloorraattiioonn  
  
11..  ÉÉlléémmeennttss  
ddéécclleenncchheeuurrss  

En 2021, l’ensemble de ces éléments déclencheurs s’est déroulé au travers 
d’objets. Solidarité des corps, figures, acrobaties, ont dû trouver une nouvelle voie 
qui impliquait toujours un obstacle. Et, étonnamment, même ainsi, jouer avec les 
corps a permis de trouver des gestes qui s’accordaient, de vibrer. 

Ensemble, nous sommes plus forts, plus solides. Côte à côte, nous créons des 
figures acrobatiques. 

Nos corps, qui rarement se touchent en société, sont ici aussi distanciés, mais ils 
se parlent, se relancent. 

Ensemble, nous rêvons à des figures spectaculaires qu’il ne serait pas possible 
d’effectuer seul. 

Travailler dans un même élan plutôt que les uns contre les autres. 

En groupe, en grappe, mais toujours à distance, nous nous soutenons. 

Et nous communiquons : nous ne pouvons rien faire avec le ballon, le cerceau, 
sans concertation, coopération et motivation mutuelle. Il faut impérativement que 
nous nous regardions, que nous nous accordions. Ainsi, nous développons notre 
langage, verbal et non verbal. 

Malgré tout, nous entrons en contact de manière respectueuse et responsable, 
nous trouvons notre équilibre. 

Ensemble, même sans le contact de nos corps, nous partageons la réussite d’un 
exercice et les émotions positives que cela engendre. 

2. ÉÉttaappeess  
ssuucccceessssiivveess  

L’atelier Cirque se déroule généralement ainsi : 

L’accueil et le « au revoir » se font toujours en cercle afin que chacun puisse se 
voir. Cette disposition permet un temps d’échange et de partage sous forme de 
rituel. 

Jeux d’activation : (échauffement cardio-vasculaire et articulaire) sous forme de 
jeux en musique. Jeux de dynamisation du groupe ou jeux de confiance. 

Activations spécifiques : en fonction de la ou des techniques vues lors de l’atelier. 
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Échauffement corporel plus poussé avant d’aborder les acrobaties. 

Corps de séance : techniques acrobatiques, utilisation du matériel d’acrobatie 
(triangle, cube), d’équilibre (boule, tonneau, câble...) et aérien (trapèze, tissu). 

Retour au calme : relaxation, étirement… Le plus souvent possible, une 
présentation de petits numéros en improvisation afin de se mettre constamment 
en situation de spectacle (tant acteur que spectateur) ou petit jeu. 

3. AAbboouuttiisssseemmeennttss  Depuis 2019, nous avions choisi de travailler des numéros de cirque en duo.  
Ces expériences ont permis, non seulement de renforcer la confiance en soi et 
envers les autres, mais encore de vaincre les peurs. 

De janvier à mars 2021, nous avons cependant dû interrompre notre travail dans 
les locaux de Cirqu’Conflex à cause de la pandémie. Nous avons pu les reprendre 
ensuite dans des conditions particulières, en maintenant une distance, en 
travaillant avec des accessoires. 

IImmpplliiccaattiioonn  ddeess  
ppaarrttiicciippaannttss  

Les participants à l’atelier ont démontré, malgré les circonstances, leur capacité à 
s’adapter à ces nouvelles conditions de travail, pourtant antinomiques à l’esprit du 
cirque.  

Ils ont poursuivi leur travail physique, démontré des capacités d’imagination, mais 
n’ont pu, comme les années précédentes, monter des numéros achevés. 

DDuurrééee  ttoottaallee  eenn  
nnoommbbrree  dd’’hheeuurreess  

1 atelier de 2h par semaine 

NNoommbbrree  ddee  
ppaarrttiicciippaannttss  

7 participants 
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Sorties culturelles

Pour maintenir le lien avec les participants et participantes à ses ateliers 

durant le confinement, le Créahmbxl les a amenés visiter expositions tempo-

raires ou collections permanentes, une manière de se reconnecter à l’autre 

par la culture, les musées étant parmi les premiers lieux à rouvrir.

19/01

Au Muséum des sciences naturelles

8 participants

La plus grande galerie de dinosaures d’Europe a fasciné les participants et 

participantes qui découvraient ces très lointaines créatures et leurs gigan-

tesques squelettes. La galerie de l’homme – Notre évolution, notre corps a 

également remporté un franc succès. Les visiteurs et visiteuses du Créahmbxl 

se sont longuement attardés devant ces reconstitutions en 3D, de l’embryon 

à l’adulte. 

26/01

Au Wiels, Risquons-Tout

10 participants

Risquons-Tout est un programme lancé par le Wiels qui explore le potentiel 

de la transgression, du risque et de l’imprévisible.

Les participants et participantes des ateliers du Créahmbxl ont visité l’exposition 

homonyme qui remettait en question la notion de risque à une époque 

dominée par les algorithmes, la prédiction et l’enfermement dans les bulles 

numériques « où nous rencontrons ce que nous connaissons et aimons 

déjà ». Le risque consiste alors à s’aventurer sur des territoires « inconnus 

et inexplorés », attitude que les artistes du Créahmbxl adoptent plutôt natu-

rellement. L’exposition présentait 38 artistes qui allaient vers « l’imprévisible 

et le non normatif ». Les participants et participantes l’ont parcourue avec 

beaucoup de curiosité, regrettant que certaines œuvres, qu’ils auraient 

volontiers conçues comme interactives, ne le soient pas.

21/09

Au Musée des Instruments de Musique (MIM)

6 participants

Les participants et participantes aux ateliers du Créahmbxl ont parcouru les 

étages du MIM sans parvenir à épuiser toute la collection. Ils ont été accro-

chés par la variété des instruments présentée, dans le temps, mais aussi dans 

l’espace : les instruments en provenance d’autres continents les ont fait rêver.
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Sorties culturelles

28/09

Au Musée de la Porte de Hal 

6 participants

Le Musée de la Porte de Hal, proche du Palais du Midi, a accueilli les participants et 

participantes de l’atelier Pluridisciplinaire. En vedettes incontestées, les armures du 

sous-sol et le plus vieux cheval empaillé du monde (dixit le cartel). Ensuite, la montée 

au sommet de la tour et la découverte du paysage de Bruxelles à 360° en récompense 

de l’effort accompli ont également tiré des exclamations. Pour terminer avec d’autres 

objets, tirés d’histoires plus personnelles celles-là, une balade au marché aux puces de 

la Place du Jeu de Balle a amené l’idée que la prochaine fois, on pourrait en ramener 

de petites choses pour travailler sur un thème précis, comme l’Amour, par exemple.

09 > 12/10

À Vienne

8 participants

Une partie de l’équipe, ainsi qu’une dizaine d’artistes ont fait le voyage à Vienne pour 

l’ouverture du Forum des droits fondamentaux. Leur prestation s’est prolongée par 

une exploration culturelle de la capitale impériale autrichienne. Le périple a duré 

cinq jours et leur a permis de visiter le centre historique de Vienne, les bâtiments de 

l’architecte Friedenreisch Hundertwasser, la maison Schubert et le Palais du Belvédère 

qui héberge la plus grande collection d’œuvres d’art autrichiennes. De nombreuses 

sources d’inspiration à ramener et à travailler au sein des ateliers.



80

Durant l’année 2021, le Créahm-Bruxelles a opéré une réflexion sur 

son identité, avec pour résultat de redéfinir sa communication. La 

commande d’un nouveau site Internet, mis en ligne en décembre, a 

été lancée dans ce sens. Le nouveau Créahmbxl réalisera les mêmes 

missions, avec un accent sur l’insertion dans l’art contemporain et 

l’ambition d’une diffusion internationale.

Une vision pour le futur
À la suite d’un atelier mené par Anita Van Belle, l’ensemble de l’équipe 

du Créahmbxl a dégagé une vision commune de l’institution, de ses 

missions et de son futur. 

Simon-Pierre Toussaint a, quant à lui, souligné l’ambition assumée de 

l’association de diffuser les œuvres des participants et participantes 

aux ateliers hors de l’Europe, sur d’autres continents. L’art brut acquiert 

une reconnaissance croissante dans le champ de l’art contemporain : 

le Créahmbxl a accumulé à la fois une expertise et un fonds d’œuvres 

impressionnant et souhaite se poser en institution dans ce domaine.

Enfin, tous et toutes ont pointé les limites physiques du lieu : impos-

sibilité de conserver les œuvres dans des conditions idéales (humidité 

croissante, présence de champignons), possibilités limitées d’exposition, 

ateliers dispersés en différents endroits alors que les danseurs et les 

musiciens collaborent. Le désir de trouver un lieu adapté aux multiples 

activités existantes du Créahmbxl, mais aussi à une programmation 

(concerts, petites formes) était unanime.

L’équipe en charge de la réalisation du nouveau site : Xavier Massaut 

(développement), Grégoire Vanderheyden (graphisme), et Anita Van 

Belle (rédaction) ont proposé de créer un site qui réponde à cette vision 

large du Créahmbxl : une institution d’art singulier, située dans la capitale 

européenne, proposant à la fois des ateliers de création à des personnes 

en situation de handicap mental et des formations à destination d’un 

public intéressé, produisant du spectacle vivant (la Compagnie), de 

la musique (le groupe Vin de Sprite) et diffusant la production de ses 

artistes sous de multiples formes et en de multiples lieux.

L’idée était de percevoir au premier coup d’œil la richesse du Créahmbxl : 

multiples activités et partenaires en Belgique et à l’étranger, collection 

foisonnante, ateliers en perpétuel mouvement.

Rayonnement du Créahmbxl  
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Une nouvelle identité

Le nom

Chaque Créahm est indépendant et pour se positionner, 

il faut aussi se situer : Xavier Massaut et Grégoire 

Vanderheyden, duo ayant déjà travaillé pour de grandes 

institutions bruxelloises, ont proposé un nouveau nom :

Créahmbxl. Plus graphique, celui-ci joue la carte de la 

localisation dans la capitale de l’Europe tout en conservant 

l’acronyme de base. Il signale l’origine du Créahm en 

conservant son appellation, rappelle son expérience, le 

localise et, par le petit clin d’œil de l’abréviation l’ouvre 

sur l’étranger.

Le site

Le tour de force du site était destiné à rester invisible :

afin de palier le manque d’espace pour exposer 

et conserver, une immense base de données a été 

conçue pour répertorier et mettre à disposition 

des internautes plusieurs milliers d’œuvres, clas-

sées par artiste. 

Bâti sur une collection d’images, baigné par un 

univers visuel unique, le site utilise l’iconographie 

comme porte d’entrée. Pour accéder aux actualités, 

aux ateliers, aux productions, on clique sur de 

grandes vignettes, photographies ou dessins. À ce 

titre, le travail documentaire inlassable de Jeanne 

Bidlot à la fois portraitiste, photographe de plateau 

et documentaliste du Créahmbxl, participe pleine-

ment à cette nouvelle identité.

Le logo

Sur base de ce nom, Grégoire Vanderheyden a créé un logo horizontal, mobile par principe : il reflète le 

flux sans cesse mouvant de la création et sa diffusion tous azimuts. Le dessin affiche également un joyeux 

désordre, reflet de l’activité brouillonnante des ateliers. Sur papier ou autre support, il s’affiche parfois à la 

verticale. Cette version très graphique peut également illustrer tote bags ou tee-shirts, car le Créahmbxl 

souhaite que chacun puisse s’offrir une œuvre, quel que soit son budget.
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Les réseaux sociaux

Nouveau compte Instagram

L’ancien compte Instagram Créahmbxl, qui comptait 676 abonnés, s’est révélé inacces-

sible sans raison apparente à la mi-mars 2020.

Un nouveau compte a été lancé au 31 mars 2020, avec succès, puisqu’il totalise 773 

abonnés au 22 décembre 2021, soit déjà 90 abonnés de plus que le précédent. La 

majorité d’entre eux réside en Belgique (77,4%), mais le Créahmbxl compte également 

une proportion significative d’abonnés français (11,6%). Le reste du pourcentage se 

distribue entre les pays européens.

Nous  postons au quotidien des portraits des participants et participantes, des instantanés 

de la vie de l’atelier Arts plastiques, des photos des œuvres.

Pour ce dernier trimestre, 2 515 interactions avec son contenu, 2 377 j’aime, 105 commen-

taires et 33 enregistrements prouvent que les ateliers et les productions du Créahmbxl 

sont suivis par un public séduit.

Page Facebook

En décembre 2021, la page Facebook du Créahmbxl avait été aimée par 3 999 personnes 

et 4 093 personnes y étaient abonnées (pour rappel, il est possible de s’abonner à une 

page sans afficher qu’on l’aime : on verra alors apparaître son contenu, mais nos amis 

et amies l’ignoreront – une distinction peu pertinente probablement pour l’association).

Une communication renforcée

Enfin, cette nouvelle communica-

tion, fruit d’une collaboration avec 

Anita Van Belle, s’est conclue par son 

adoption par l’équipe du Créahmbxl 

qui s’adjoint avec elle une rédactrice 

et une communicante expérimentée.
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Nouvelle arrivée

Anita Van Belle, 

chargée de communication et diffusion

Anita Van Belle est née à Anvers, un port cosmopolite. Depuis, elle adore 

les fleuves et déteste les endroits univoques. Elle est entrée en décembre 

2021 au Créahmbxl après avoir bourlingué pas mal en écriture et en 

communication. Passée par de petites agences, elle est ensuite partie 

pour Paris travailler pour des bailleurs sociaux, ce qui l’a sensibilisée au 

logement pour tous. Revenue à Bruxelles, elle a défendu les droits et célé-

bré la création des auteurs et autrices francophones de Belgique en tant 

que directrice de la communication de la SACD et de la Scam. 

Anita est arrivée au Créahmbxl par capillarité. Une fois posée à la sur-

face de l’association pour la création du nouveau site par Simon-Pierre 

Toussaint, elle a été naturellement absorbée par l’équipe et s’est dissoute 

avec bonheur dans ses missions et objectifs. Adepte de la précision, elle 

est chargée de diffuser les spectacles de la Compagnie, de rédiger des 

contenus et d’orienter la communication.

Passionnée de lecture, quand elle ne se jette pas dans un livre, elle essaie 

de plonger dans un lac ou une mer, pour y manifester sa passion de la 

nage en eau libre. 

En bref, elle est toujours partante 

pour de nouveaux horizons.
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La presse parle de nous

Novembre : reportage audio sur Musiq3 

Sarah Thery assiste à la création d’une chanson sur Ixelles. La collaboration 

entre Antoine Loyer, « feu follet, vagabond, volage, qui se laisse porter au fil 

du vent » et Donatien Toma Ndani Djemelas qui possède l’oreille absolue et est 

un « organiste hors pair » l’émeut et l’émerveille. Ensemble et en complicité, 

ils créent, dit-elle « des mondes sonores » « où l’on se reconnaît, même si tout 

n’est pas à sa place ». 

Juin : Podcast - Mu in the City - Anchor

https://anchor.fm/mu-in-the-city/episodes/Episode-3---Simon-Pierre-Tous-

saint--Directeur-du-Crahm-Bruxelles-e13f2dv?fbclid=IwAR3wXfebEd4ad-

vyJ7JVgZxaLiL30qz6nRgb7vKWAZZazIbX2q1fBrnFK6WY

https://www.rtbf.be/auvio/detail_la-touche-amateurs?id=2819931

https://anchor.fm/mu-in-the-city/episodes/Episode-3---Simon-Pierre-Toussaint--Directeur-du-Crahm-Bruxelles-e13f2dv?fbclid=IwAR3wXfebEd4advyJ7JVgZxaLiL30qz6nRgb7vKWAZZazIbX2q1fBrnFK6WY
https://anchor.fm/mu-in-the-city/episodes/Episode-3---Simon-Pierre-Toussaint--Directeur-du-Crahm-Bruxelles-e13f2dv?fbclid=IwAR3wXfebEd4advyJ7JVgZxaLiL30qz6nRgb7vKWAZZazIbX2q1fBrnFK6WY
https://anchor.fm/mu-in-the-city/episodes/Episode-3---Simon-Pierre-Toussaint--Directeur-du-Crahm-Bruxelles-e13f2dv?fbclid=IwAR3wXfebEd4advyJ7JVgZxaLiL30qz6nRgb7vKWAZZazIbX2q1fBrnFK6WY
https://www.rtbf.be/auvio/detail_la-touche-amateurs?id=2819931
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Créahmbxl, l’anniversaire

En 2023, le Créahmbxl fêtera ses 40 ans. Un anniversaire pareil, ça se prépare. Dès 2022, 

une programmation sera esquissée et des contacts seront pris avec des institutions 

culturelles, la commune d’Ixelles et d’autres bailleurs de fonds éventuels afin de faire de 

l’événement un moment-clef de la reconnaissance du travail du Créahmbxl sur le long 

terme et de lui donner la possibilité de professionnaliser la conservation des œuvres 

dont il a la responsabilité. À cette occasion, le Créahmbxl souhaite publier un beau livre, 

qui rendrait hommage à la création artistique qui s’est déployée en ses murs.

L’art à la portée de tous

En 2022, la seconde partie du nouveau site www.creahmbxl.be sera lancée. Il s’agit 

d’une boutique en ligne qui permettra à chacun et chacune, selon ses moyens, d’ac-

quérir la déclinaison d’une œuvre d’artiste : carte postale, tote bag, tee-shirt, lampe, 

carnet… L’occasion de partager plus largement l’art singulier qui se créé entre nos murs 

et d’attiser la curiosité au sujet de nos créations.

Le Créahmbxl à travers le monde

Les voyages effectués en 2021 ont permis à quelques participants et participantes de 

voyager, de prendre l’avion parfois pour la première fois, de se produire devant un large 

public, de découvrir l’art au travers de grands musées (Vienne) ou de collaborer avec 

des artistes internationalement reconnus (Cuba). Cet éveil et cet émerveillement sont 

précieux et le Créahmbxl souhaite poursuivre l’expérience avec d’autres artistes en 

d’autres lieux du monde. Des contacts ont déjà été pris en ce sens et des possibles 

s’esquissent.

Arts plastiques : nouvelles aventures

Comme à l’accoutumée, les œuvres du Créahmbxl sont sollicitées pour être exposées 

collectivement et personnellement en 2022 auprès de multiples partenaires en 

Belgique. Mais des aventures inédites se dessinent également pour l’atelier Arts plastiques.

Un nouveau partenariat 

Les guides du musée d’Art et Histoire de Bruxelles seront formés à dispenser des ateliers 

aux personnes en situation de handicap. La première formation de ce type s’articulera 

autour de l’exposition consacrée à l’art aborigène, Before time began.

Demain : le Créahmbxl en 2022
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La création d’un univers singulier 

Xavier Houben est à la tête du collectif d’architectes et d’artistes Naïf. L’un de ses 

objectifs est de rendre une place aux artistes dans l’architecture, où ils étaient 

centraux jusqu’à 200 ans d’ici. Pour ce faire, Naïf mène des chantiers de décoration 

d’intérieur mais réalise aussi de l’édition de mobilier. C’est dans ce cadre que 

Xavier Houben a proposé aux artistes du Créahmbxl de créer les prototypes de 

cinq meubles qui feront l’objet d’une édition limitée présentée en 2022 au Salon du 

Meuble de Milan.

Un atelier BD 

Étienne Schréder est dessinateur et scénariste. Il animera un atelier Bande dessinée en 

collaboration avec les animateurs et animatrices de l’atelier Arts plastiques. L’ancien 

criminologue maitrise toutes les phases de production d’une bande dessinée, du 

lettrage au coloriage. Ses collaborations sont nombreuses, tant au niveau du dessin 

que du scénario. C’est avec un professionnel expérimenté que les participants et 

participantes pourront dialoguer.

Musique : le Créahmbxl s’écoute partout

La saison musicale du Créahmbxl débutera en 2022 dans une église désacralisée 

(Maison de la création MC NOH). Les musiciens du Créambxl y performeront 

avec le ProtoSoundProject de Rémi Tamburini, accompagné par Willy Gouders et 

Antoine Loyer.

Le festival Reverso à Imola (Italie) accueillera cet été le groupe Vin de Sprite pour 

des ateliers transversaux et un concert, en complicité avec la fanfare forestoise 

Autotest 80.10

Danse : « Vivre, c’est bouger ! »

En 2022, Inclusion Down, en collaboration avec Down Syndroom Vlandereen, orga-

nisera à Louvain son 7e colloque national sur la Trisomie 21 : « Vivre, c’est bouger ! » 

Le spectacle Connexions de la Compagnie du Créahmbxl est inclus dans la 

programmation de la journée et sera présenté à cette occasion. En raison de la 

pandémie, le colloque, qui devait prendre place le 5 février, est reporté, mais le 

programme reste inchangé.

Théâtre

Mardi Piscine sera présenté au Centre communautaire Ten Weyngaert les 4 et 5 

décembre 2022.
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Le Créahmbxl est un projet agréé par la Fédération Wallonie-Bruxelles 

et la Commission communautaire française.

Nous sommes soutenus par Actiris, le Fonds Maribel Social et la Commune d’Ixelles.

Ils sont nos partenaires dans l’action :
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Créahmbxl

30 rue Alphonse De Witte

B-1050 Bruxelles

+32 (0)2 537 78 02

hello@creahmbxl.be
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