)Zi HelpCh@t

1. April 2023

Betreff: Onlineberatung durch den HelpChat www.haltdergewalt.at zum
Kennenlernen

Sehr geehrte Studentinnen,

psychische und physische Gewalt gehdren noch immer in den
verschiedensten Auspragungen zu unserem Alltag - in Beziehungen, im
beruflichen oder Ausbildungsalltag, in der Freizeit.

Doch es gibt Hilfe und Unterstitzung fur Frauen* und Madchen*! Die
Onlineberatung durch den HelpChat www.haltdergewalt.at, ein Projekt des AOF -
Verein Autonome Osterreichische Frauenhauser, ist ebenso wie die telefonische
Beratung der Frauenhelpline gegen Gewalt 0800/222 555 eine einfache,
niederschwellige, kostenlose und anonyme Mdglichkeit, Informationen und Beratung
zu bekommen oder Hilfsplane zu entwickeln.

Maria Rosslhumer, Geschéftsfiihrerin des AOF, und die Beraterinnen des
HelpChats stellen euch die Arbeit des Vereins vor und zeigen euch in einer
gemeinsamen Live-Demo, wie der HelpChat funktioniert.

25. April 2023 15-17 Uhr, Online
2. Mai 2023 18-20 Uhr, Online

Anmeldungen unter Angabe des Wunschtermines bitte an: helpchat@aoef.at. Der
Link fur die Online-Veranstaltung wird kurz vor dem Termin versendet. Einladung nur
fur Frauen* und Méadchen*.

Wir freuen uns auf ein Kennenlernen!

Das Team des HelpChats

AOF - Verein Autonome Osterreichische Frauenhiuser, www.aoef.at

Frauenhelpline gegen Gewalt 0800 222 555, rund um die Uhr, anonym, kostenlos und mehrsprachig:
www.frauenhelpline.at

Onlineberatung fiir Madchen und Frauen im HelpChat, taglich 18-22 Uhr und jeden Freitag von 9-23 Uhr, mehrsprachig:
www.haltdergewalt.at

Infowebsite fiir Kinder und Jugendliche: www.gewalt-ist-nie-ok.at

StoP - Stadtteile ohne Partnergewalt: stop-partnergewalt.at

BAKHTI-Empowermentzentrum fiir Madchen www.bakhti.at
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