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Leczenie kanatowe

Rotbehandling - Polsk

Zab skfada sie ze szkliwa, zebiny i miazgi (nerwu). W przypadku stanu
zapalnego zeba, aby zachowac zagb, dentysta moze by¢ zmuszony do
zastosowania leczenia kanatowego. Niniejsza broszura zawiera wiecej
informacji na temat leczenia kanatowego.

Kiedy zgb wymaga leczenia
kanatowego?

Gdy miazga jest uszkodzona, wystepuje stan
zapalny lub infekcja miazgi, w celu zachowania
zeba konieczne jest przeprowadzenie leczenia
kanatowego. Wiekszos$¢ zabiegdw leczenia
kanatowego wykonywanych jest ze wzgledu na
préchnice (dziury), ktéra dotarta do miazgi. Bakterie
moga wtedy wnika¢ do miazgi i doprowadzi¢ do
podraznienia. Moze to spowodowacd zapalenie

lub zakazenie nerwu. Jesli infekcja nie zostanie
wyleczona, kos$¢ szczeki wokot korzenia zeba

moze réwniez ulec zapaleniu. Takie zapalenie

kosci szczeki wokot wierzchotka korzenia moze

po pewnym czasie by¢ widoczne na zdjeciu
rentgenowskim jako ciemny cien, poniewaz ko$¢
szczeki zacznie sie rozpuszczad. Zapalenie moze w

koncu przeksztatcic¢ sie w ropien zebowy lub torbiel.

Inne powody, dla ktérych wymagane moze by¢
leczenie kanatowe to: uderzenia w zab i ztamanie
zeba lub korzenia zeba.

Celem leczenia kanatowego jest zachowanie zeba
poprzez usuniecie tkanki nerwowej i bakterii.

Leczenie

Dentysta rozpoczyna leczenie od odizolowania
zeba od reszty jamy ustnej. Odbywa sie to poprzez
zatozenie koferdamu na inne zeby, patrz ilustracja.
Dentysta dba, aby podczas pracy miejsce byto jak
najczystsze, a koferdam chroni przed dostaniem sie
sliny i bakterii do zeba podczas leczenia. Koferdam
zapobiega réwniez przedostawaniu sie do jamy
ustnej narzedzi i preparatéw stosowanych podczas
leczenia.

Przed przejsciem do dalszych operacji zagb

i koferdam sg nastepnie myte $rodkiem
dezynfekujgcym. Wnetrze zeba jest przeptukiwane
podchlorynem sodu, ktéry moze pachnie¢ troche
jak chlor, czyli ma taki zapach jak spotykany na
basenach. Koferdam jest bardzo wazng czescig
leczenia.
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Po umieszczeniu przez dentyste koferdamu

na miejscu i otwarciu zeba w kierunku nerwu
mozna rozpocza¢ doktadne czyszczenie kanatow
korzeniowych, w tym usuwanie catej tkanki
nerwowej z zeba. Oczyszczanie jest wykonywane
za pomocg specjalnych narzedzi. Gdy dentysta
zakonczy czyszczenie, kanat lub kanaty korzeniowe
sg dezynfekowane i wypetniane materiatem
wypetniajgcym korzen lub wktadkag tymczasowa.
Wykonanie leczenia kanatowego wymaga czesto
kilku wizyt w gabinecie dentystycznym.

Wielu pacjentéw uwaza, ze dentysta ,usuwa” stan
zapalny, ale tak nie jest. Dentysta oczyszcza zgb

i usuwa przyczyne stanu zapalnego. Dzieki temu
organizm ma lepsze warunki, aby mogt sam zajgé
sie zwalczaniem stanu zapalnego. W wiekszosci
przypadkdéw gojenie przebiega dobrze, mogg jednak
wystgpi¢ czynniki, ktére powodujg, ze gojenie staje
sie wolniejsze lub nieskuteczne. W przypadkach, w
ktorych leczenie nie przynosi pozgdanego rezultatu,
w celu usuniecia pozostatego stanu zapalnego
konieczne moze by¢ wykonanie niewielkiego
zabiegu chirurgicznego.

Rotbehandling - Polsk

Po leczeniu kanatowym

Po leczeniu kanatowym przez kilka dni czesto mozna
odczuwac tagodny, przemijajacy bdl lub czué, ze
z3gb jest nieco tkliwy — mozemy odczuwaé, ze jest

on troche ,inny”. Objawy te zwykle ustepuja, ale

jesli bol utrzymuje sie lub stopniowo narasta, nalezy
skontaktowad sie z dentysta.

Po wypetnieniu korzenia zeba, dentysta musi
zatozy¢ na wierzchotek zeba zwyktg plombe. Jesli
zgb ulegt powaznemu ostabieniu, najwtasciwsza
opcjg moze byé zatozenie korony. Oznacza to, ze
tgczny koszt leczenia moze by¢ stosunkowo wysoki.



Kompetansesenteret
Tannhelse Midt

y

4

o

L4
"

Efekt koncowy

Leczenie kanatowe jest czesto do$¢ skomplikowane,
a efekt koncowy w duzej mierze zalezy od tego,

jak korzen zeba zostat uksztattowany przez nature.
Efektu koncowego leczenia kanatowego nie da sie
ustali¢ przed uptywem okreslonego czasu. Dentysta
zwykle kontynuuje leczenie po okoto roku, ustalajgc
wizyte kontrolng. Dopiero wtedy dowiemy sie, czy
wynik jest w petni zadowalajacy, czy tez bedzie
potrzebna kolejna wizyta kontrolna lub dodatkowe
leczenie.

Niektére zeby leczone kanatowo mogg ostatecznie
zmienic¢ kolor. Dentysta moze poradzi¢, co mozna
zrobié, jesli uwazamy, ze zmiana koloru jest
nieestetyczna.

Rotbehandling - Polsk

Pamietaj

Jesli nasuwaijg Ci sie jakies$ pytania, zadaj je
dentyscie. Dentysta moze rowniez oszacowacd
koszt przed leczeniem, a w przypadkach, w
ktorych koszty leczenia przekraczajg 5000 koron
norweskich, ma obowigzek je szacowad.





