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Pirmasis vizitas j odontologijos klinik3

Pirmasis vizitas j odontologijos klinikg gali bati ir jdomus, ir Siek tiek keistas,

nes dantys bus apzilrimi pirmag karta.

PasiruosSimas

Vaikas turi pasiruosti ir Zinoti, kas bus daroma
tikrinant dantis. Prie$ vizitg bty gerai vaikui
pasipraktikuoti: paprasykite jo smarkiai iSsizioti pries
veidrodj, kad galétuméte suskaiciuoti jo dantis.
Papasakokite jam apie kabinete esancig kéde, lempg
ir maza veidrodeélj, kuris bus naudojamas jo dantims
tikrinti. Taip pat gali tekti naudoti danty zonda ir Siek
tiek braukti su juo per dantis per pirmgajj vizita.

Saugumas

Sis vizitas padés pagrinda pasitikéjimu grjstiems
santykiams, kurie turéty trukti visg gyvenima,

o odontologai dés visas pastangas, kad danty
patikrinimas buty teigiama patirtis visiems.

Vaikas bus démesio centre, tévai matys, kad danty
sveikatos prieziuros specialistas i$ karto kreipsis
tiesiai j vaika. Jis skirs pakankamai laiko pokalbiui,
kad sustiprinty vaiko pasitikéjima.

Jei asmuo, kuris ateina kartu su vaiku, yra
atsipalaidaves ir jo vizitas pas danty higienistg /
odontologg netrikdo, tai taip pat padés sukurti
vaikui saugumo jausma. Prie$§ vizitg susisiekite su
odontologijos klinika ir praneskite jiems, jei vaikas
labai nerimauja. Kartu jus galésite rasti geriausig
vaikui sprendima.

Vaiko danty sveikata

Jus gausite informacijos ir rekomendacijy, kg daryti,
kad dantys islikty sveiki. Valstybinés sveikatos
apsaugos institucijos, teikian€ios odontologijos
paslaugas, yra atsakingos uz pagalbg jums atliekant
Sig uzduot;.

Jiems uzduokite visus jus dominancius klausimus
apie vaiko danty sveikata, nesvarbu, ar jie bity
susije su didelémis ar mazomis problemomis.
Informuokite mus apie ligas, vaistus ar mitybos
apribojimus. Tai gali turéti jtakos danty sveikatai.





