
Delprotese - Tigrinja

ዝእለዩ ከፊላዊ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ኣስናን  
ዝእለ ከፊላዊ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ንሓደ ወይ ልዕሊኡ ዝጎደለ ኣስናን ክትክኦ ይኽእል።  

ከፊላዊ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ እንታይ እዩ፧ 
ከፊላዊ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ማለት ንዝጎደሉ ኣስናን ዝትክእ ተነቃፊ 
ኣስናን እዩ። ዘይከምቲ ኣብ መንጋጋ ንዘለዉ ኩሎም ኣስናን ዝትክእ ምሉእ 
ኣስናን፡ ከፊላዊ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ሓደ ወይ ልዕሊኡ ኣስናን እንተ 
ዓቂብካዮ ይሕግዘካ። ከምዚ ዝኣመሰለ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ንድልድል 
ስኒ ወይ ካልእ ዓይነት መተካእታ ስኒ ዝያዳ ብተመጣጣኒ ዋጋ ዝሽየጥ 
ኣማራጺ ክኸውን ይኽእል።   

እቲ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ኣብቶም ኣብ ኣፍ ዝተረፉ ኣስናን 
ብመቐመጢታት (መንጠልጠሊ/መትሓዚ) ይተኣሳሰር። እቶም 
ቅንጥብጣብ ብኸፊል ኣብቲ ስኒ ዝሕይኽ ገጽ ናይቲ ኣስናን ይርከቡ፡ እዚ 
ድማ እቲ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ክሳብ ታሕተዋይ ክፋል ናይቲ ስኒ ዘይብሉ 
ክፋላት መንጋጋ ከይጥሕል፡ ብኸፊል ድማ ኣብ ዙርያ ኣስናን እቲ ኣስናን 
ከይንቀሳቐስን ካብ ቦታኡ ንኸይወጽእን እዩ። 

ነቶም ቅንጥብጣብ ቦታ ንምሃብን ብቐጥታ ከይትነክስን፡ እቲ ሓኪም 
ስኒ ኣብቲ ንመተሓሓዚ ዝውዕል ኣስናን ቁሩብ ምፍሓር ልሙድ እዩ። 
ብተወሳኺ እቶም ቅንጥብጣብ ነቲ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ኣብ ቦታኡ 
ንኽሕዙ ኣብ ጎኒ ኣስናን ምፍሓር ከድሊ ይኽእል። እቲ ምፍሓር ኣብ 
ዝተሓተ ደረጃ ዝተሓጽረ ኮይኑ ቃንዛ፡ ምውሳኽ ሓደጋ ምብስባስ ስኒ ወይ 
ካልእ ጉድኣት ዘስዕብ ኣይኮነን። 
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ዝተፈላለዩ ዓይነታት ናይ ምትእስሳር ኣካላት 
ቀሊል ሽቦ መትሓዚ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ  
እቲ ዝቐለለ ቅንጥብጣብ ኣስናን ኣብ ፕላስቲክ (ኣክሪሊክ) ዝተሰቕሉ 
ናይ ኣእምሮ ኣስናን ዝሓዘ ኮይኑ ኣብቲ ስኒ ዘይብሉ ክፋላት መንጋጋ 
ይቕመጥ። ነቲ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ብጽኑዕ ንምሓዝ ዝሕግዙ ቀለልቲ 
ናይ ሓጺን ሽቦ ቅንጥብጣብ ክህልዎ ይኽእል እዩ። እዚ ዓይነት እዚ ሳሕቲ 
ኣብ ጥቕሚ ዝውዕል ኮይኑ፡ ብቐንዱ ንነዊሕ እዋን ምስ ዝጥቀመሉ 
መብዛሕትኡ ግዜ ኣብ ኣስናንን ልስሉስ ቲሹታትን ጉድኣት ስለ ዘስዕብ 
እዩ። ከም ግዝያዊ ፍታሕ ወይ ቅድሚ ናብ ምሉእ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ 
ምስግጋር ክጥቀመሉ ይኽእል። 

ዝተቐርጸ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ  
ዝሓሸ ኣማራጺ፡ መብዛሕትኡ ግዜ ካብ ኮባልት-ክሮሚየም ቅይሕ 
ዝስራሕ፡ ዝተቐርጸ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ እዩ። ኣብዚ እውን እቶም ናይ 
ኣእምሮ ኣስናን ኣብ ሓደ መሰረት ኣክሪሊክ ይተሓሓዙ፡ እዚ ድማ ብግዲኡ 
ኣብ ሓደ ንጣብ ብረት ዝስራሕ ክፋል ይተሓሓዝ። ኮባልት ክሮሚየም 
ድልዱል ንብረት ስለ ዝኾነ፡ ከምዚ ዝኣመሰለ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ኣዝዩ 
ክውንነታዊ ክመስል ይኽእል። ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ዓጽሚ መንጋጋን 
ካብቲ ብሽቦ መትሓዚ ዝግበር ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ዝያዳ ምቹእ ጸቕጢ 
ብዝረኽቡሉ መንገዲ እዩ ዝፍጠር። 

ሕማቕ ኲርምቲ እውን ከይተረፈ ምዕቃብ ኣገዳሲ ዝዀነ 
ስለምንታይ እዩ፧ 
ከፊላዊ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ኣብ መጀመርታን መወዳእታን ናይቲ ስኒ 
ዘይብሉ ቦታ ምስ ኣስናን እንተተተሓሒዙ ዝያዳ ርጉእን ኣብ ዓጽሚ መንጋጋ 
ኣዝዩ ዝወሓደ ጸቕጢ ከስዕብን እዩ። ንሓደ ኲርምቲ ከም መተሓሓዚ 
ስኒ ኣብ ድሕሪት ኣፍ ምዕቃብ እንተዘይተኻኢሉ፡ እቲ ኣርተፊሻዊ ደርጊ 
ስኒ ኣብ ድሕሪት ክፋላት ግርጻን/ዓጽሚ መንጋጋ ክዓርፍ ኣለዎ። እቲ 
ከፊላዊ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ኣብ ካልእ ኣስናን ክድገፍ እንተዘይክኢሉ፡ 
እቲ ዓጽሚ መንጋጋ ምስ ግዜ ክሃስስ ስለ ዝኾነ፡ ብቐጻሊ ክምርመርን 
ክስተኻኸልን ኣለዎ። 

ጽገና 
ምስ ግዜ፡ እቶም ቅንጥብጣብ ኺፈትሑ ወይ ክስበር ይኽእል እዩ፡ 
እቲ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ድማ ድሕሪ ደጊም ብጽኑዕ ኣይተሓሓዝን እዩ። 
ከምዚ ዝኣመሰለ ሓጸልጸል ወይ ዕንወት ብሓኪም ስኒ ክእረም ኣለዎ። 
ነቲ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ባዕልኻ ክትጽግኖ እንተ ፈቲንካ፡ ነቲ ኣርተፊሻዊ 
ደርጊ ስኒ ዝያዳ ክትጐድኦ ትኽእል ኢኻ።  
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ባዕለይ እንታይ ክገብር ይኽእል፧ 
ምስ ዝእለ ከፊላዊ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ፡ መዓልታዊ ናይ ገዛእ ርእስኻ 
ኣስናንን ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒን ብጽቡቕ ምሕብሓብ ኣዝዩ ኣገዳሲ 
እዩ፡ ምእንቲ ኣብ ኣስናንካ ጕድጓድ ከይፍጠርን ብሰንኪ እኹል ጽሬት 
ዘይምህላው ካልእ ናይ ኣፍ ጸገማት ከይፍጠርን። ጕድጓድ (ብዂባዀ) 
ኣብ ኣስናን ብዘሎ ባክተርያዊ ሽፋን ዝመጽእ ኮይኑ፡ ብግቡእ ስኒ 
ብምሕጻብን ፍሎራይድ ብምጥቃምን ክከላኸል ይኽእል። 

እቲ ናይ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ንጽሬት መዓልታዊ ክእለ ኣለዎ፡ ንሓደ 
ለይቲ ድማ ካብ ጕድጓድ ኣፍ ወጻኢ ደረቕ ኮይኑ ክጸንሕ ኣለዎ። 
ሓኪም ስኒኻ ወይ ሓኪም ጽሬት ስኒኻ፡ ኣስናንን ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒን 
ብኸመይ ብግቡእ ከም እተጽርዮ ምኽርን መምርሕን ክህበካ እዩ። 
ኣብቲ ቅንጥብጣብ ዝተተሓሓዘ ኣስናን ናይ ብዂባዀ/ምብስባስ ስኒ 

ቁሩብ ይውስኽ። ነዞም ዝተረፉ ኣስናን ንምዕቃብ፡ ኣብ መዓልቲ ክልተ 
ግዜ ብፍሎራይድ ዘለዎ ሳምና ስኒ ምሕጻብ። እቲ ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ 
ብመሕጸቢ ኣርተፊሻዊ ደጊ ስኒ (ወይ ሳምና ስኒ)ን ሳሙናን ይጽረግ።  

መዓልታዊ ብግቡእ ጽሬት ኣስናንን ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒን ብምርግጋጽ፡ 
ከምኡ’ውን ኣብ ሓኪም ስኒ ስሩዕ መርመራ ብምግባር፡ ነቲ 
ኣርተፊሻዊ ደርጊ ስኒ ንዓመታት ክትለብሶ ትኽእል ኢኻ። ስሩዕ ክንክን 
እንተዘይተገይሩሉ፡ ጸገማት ከጋጥሙ ይኽእሉ እዮም፡ እቲ ረብሓታት ድማ 
ንሓጺር እዋን ዝጸንሕ ክኸውን ይኽእል።  

ተወሳኺ ሕቶታት ምስ ዝህልወኩም፡ በጃኹም ኣብ ከባቢኹም ንዘሎ 
ክሊኒክ ስኒ ተወከሱ።  




