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245 000 Au Québec, environ 245 000 étudiant•e•s universitaires étaient locataires en 
2021. Près de 220 000 d’entre eux vivaient dans des appartements conventionnels 
sur le marché privé, c’est-à-dire en-dehors d’une résidence universitaire.

LOCATAIRES AUX ÉTUDES AU QUÉBEC EN QUELQUES CHIFFRES

SOMMAIRE

77%

77% des étudiant•e•s 
universitaires sont locataires 

(69% sur le marché privé et 8% en 
résidences universitaires)

Trois étudiant•e•s sur quatre ont 
signé une entente de location sur 

12 mois
52% vivent en appartement parce 

que leur domicile familial est trop 
éloigné de leur lieu d’études

80% demeurent à la même 
adresse pendant la saison 

estivale

Les étudiant•e•s locataires sont 24% 
moins nombreux•ses que les non-
locataires à utiliser la voiture dans 

leurs déplacements quotidiens

Les étudiant•e•s locataires sont 30% 
plus nombreux•ses que les non-

locataires à utiliser la marche dans 
leurs déplacements quotidiens

LA VULNÉRABILITÉ DES LOCATAIRES ÉTUDIANT•E•S
Parmi les étudiant•e•s universitaires locataires…

touchent 20 000$ 
ou moins par année

62%
allouent 30% ou plus 
de leurs revenus aux 

frais de logement

64%
des locataires ayant un 

taux d’effort de 30% 
ou plus jugent que leur 

santé mentale est fragile

20%

sont inquiet•e•s quant 
au paiement de leur 

prochain loyer

18%
vivent dans un 

appartement nécessitant 
des réparations

41%



58%
58% des étudiant•e•s ont déjà vécu une ou 
plusieurs des situations suivantes en lien 
avec la location d’un logement :

•	 vivre dans un logement insalubre 
ou  structurellement dangereux

•	 se sentir en danger dans son 
quartier

•	 subir un mauvais traitement de la 
part du ou de la propriétaire

•	 vivre avec des personnes avec qui 
on ne se sent pas en sécurité

ÉVOLUTION DU LOYER ÉTUDIANT INDIVIDUEL DEPUIS 2017

loyer étudiant 
personnel en 

2017

500$
loyer étudiant 
personnel en 

2021

590$
augmentation du 
loyer personnel 

étudiant

18,0%
augmentation du 
loyer médian du 
marché locatif*

11,5%

ÉCART ENTRE LES LOYERS ÉTUDIANTS ET LE MARCHÉ RÉSIDENTIEL EN 2021

loyer médian par 
appartement sur 

le marché locatif**

773$
Loyer médian par 
appartement chez 

les étudiant•e•s

935$
Au Québec, la population étudiante paie des loyers 
21% plus élevés que le reste des ménages locataires.

* Selon les données publiques pour le Québec de la Société canadienne d’hypothèques et de logement, en comparant l’année 2017 à l’année 2020 (données les plus récentes).
** Selon les données publiques pour le Québec de la Société canadienne d’hypothèques et de logement pour l’année 2021.



 



 







 

   

 

 



 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

http://espace.inrs.ca/id/eprint/2678/1/Inedit02-15.pdf




 

 

   





 

 

 

 

 

 



   

https://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2016/dp-pd/hlt-fst/imm/Tableau.cfm?Lang=F&T=44&SP=1&geo=24&vismin=2&age=1&sex=1
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AVANT-PROPOS 
Le PHARE 2021 en portraits thématiques 

Depuis 2014, à travers son enquête Prospection des habitudes et aspirations résidentielles 
étudiantes (PHARE), l’UTILE documente la situation d’habitation de la population étudiante 
universitaire, un groupe souvent écarté des données disponibles en matière de logement au Québec 
et au Canada. Alors que les éditions précédentes s’intéressaient aux conditions d’habitation de la 
population étudiante québécoise exclusivement, le PHARE 2021 a été l’occasion pour l’UTILE 
d’élargir son objet d’étude et de mener, pour la première fois, un projet de recherche à l’échelle 
pancanadienne. Les résultats de l’enquête sont donc publiés en deux temps : d’abord dans un 
rapport se concentrant sur les données québécoises et paru en février 2022, puis dans un second 
rapport publié en septembre 2022 qui offrira un regard large sur les conditions de logement de la 
population étudiante universitaire à travers le Canada. 

En complément, les données du PHARE 2021 permettent la réalisation de brefs portraits 
thématiques offrant un éclairage plus particulier sur la situation de logement de groupes étudiants 
précis. L’UTILE cherche ainsi à connaître les réalités propres à ces groupes en matière d’habitation, 
dans l’objectif de mieux comprendre les disparités existantes au sein même de la population 
étudiante en ce qui a trait au logement. 

Les portraits thématiques suivants portent ainsi sur les parents-étudiants, la population 
étudiante autochtone, la population étudiante en situation de handicap, et la population 
étudiante internationale, et visent à mieux comprendre comment les conditions de vie et d’études 
de ces population peuvent avoir un effet sur leur situation d’habitation. 
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1. PARENTS-ÉTUDIANTS 

Tableau 1 : Distribution des parents-étudiants selon le nombre d’enfants 

Nombre d’enfants Effectif sondé Répartition 

N’a pas d’enfants 8 885 91,1 % 

A un ou des enfants, mais n’habite pas avec eux 63 0,6 % 

A des enfants et habite avec eux 763 7,8 % 

1 enfant 329 3,4 % 

2 enfants 288 3,0 % 

3 enfants 97 1,0 % 

4 enfants ou plus 49 0,5 % 

Je ne sais pas/Je préfère ne pas répondre 46 0,5 % 

 

Tableau 2 : Répartition des parents-étudiants par ville 

Ville 
Nombre de 

parents-étudiants Répartition 

Gatineau 51 20,1 % 

Île de Montréal 256 6,6 % 

Laval 32 16,3 % 

Longueuil 36 16,5 % 

Québec 123 5,8 % 

Rimouski 10 4,2 % 

Saguenay 14 6,7 % 

Sherbrooke 55 5,7 % 

Trois-Rivières 16 11,1 % 

Province 842 8,6 % 
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Tableau 3 : Distribution des parents-étudiants selon l’âge 

Groupe d’âge Effectif sondé Répartition 

Moins de 25 ans 21 2,1 % 

25 à 29 ans 104 12 % 

30 à 34 ans 185 22 % 

35 à 39 ans 170 20 % 

40 à 44 ans 146 17 % 

45 à 49 ans 63 7 % 

50 ans et plus 68 8 % 

Je ne sais pas/Je ne souhaite pas répondre 85 10 % 

 

Figure 1 : Distribution des parents-étudiants en fonction du régime d’étude 
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Figure 2 : Distribution de la population étudiante en fonction du statut d’emploi, 
selon la parentalité 

 

 

Figure 3 : Distribution de la population étudiante par mode d’occupation, selon la parentalité 
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Tableau 4 : Répartition des parents-étudiants en fonction de la situation d’habitation 

Mode d’occupation % 

Locataires 100 % 

En appartement, studio ou autre dont je suis locataire 85 % 

En résidence étudiante opérée par mon université 2 % 

En résidence étudiante opérée par un propriétaire privé 1 % 

En logement social (coopérative, HLM ou OBNL d’habitation) 7 % 

Dans une maison où je loue un logement et qui est occupée par une famille qui 
n’est pas la mienne 2 % 

Ne souhaite pas répondre 2 % 

Non-locataires 100 % 

Chez mes parents, tutrices ou tuteurs 2 % 

Dans une maison, un condominium, un duplex, ou autre dont je suis propriétaire 94 % 

Ne souhaite pas répondre 4 % 

 

Tableau 5 : Répartition des parents-étudiants locataires par typologie du 
logement occupé et loyer personnel médian payé pour ces logements 

Typologies de logement Répartition des parents-
étudiants locataires 

Loyer médian des 
parents-étudiants 

locataires  

Loyer médian des 
autres locataires  

1 ½ ou studio 3 % 368 $ 612 $ 

2 ½ 2 % 680 $ 625 $ 

3 ½ 8 % 705 $ 580 $ 

4 ½ 35 % 800 $ 470 $ 

5 ½ 34 % 783 $ 427 $ 

6 ½ 9 % 700 $ 439 $ 

7 ½ 2 % 730 $ 413 $ 

8 ½ ou plus 3 % 950 $ 400 $ 
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Figure 4 : Distribution des parents-étudiants en fonction de la cohabitation avec un·e partenaire 

 

 

Figure 5 : Distribution de la population étudiante locataire en fonction de son taux d’effort, 
selon la parentalité 
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2. POPULATION ÉTUDIANTE AUTOCHTONE 

Tableau 6 : Répartition de la population étudiante autochtone par nations 

Nations autochtones Effectif % 

Abénaquis/Waban-Aki 3 4 % 

Algonquins/Anicinapek 9 13 % 

Atikamekw Nehirowisiw 4 6 % 

Cris/Eeyou 4 6 % 

Hurons-Wendats 3 4 % 

Innus/Ilnus 14 21 % 

Inuit 1 1 % 

Malécites/Wolastoqiyik Wahsipekuk 4 6 % 

Micmacs/Mi’gmaq 7 10% 

Mohawks/Kanien'kehà : ka 2 3 % 

Je ne sais pas/Je préfère ne pas répondre 17 25 % 

Total 68 100 % 
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Tableau 7 : Répartition de la population étudiante autochtone par villes 

Villes Effectif % 

Gatineau 7 10 % 

Laval 2 3 % 

Longueuil 2 3 % 

Montréal (île) 23 34 % 

Québec 13 19 % 

Rimouski 2 3 % 

Saguenay 4 6 % 

Trois-Rivières 2 3 % 

Autres 13 19 % 

Total 68 100 % 

 

Tableau 8 : Distribution de la population étudiante autochtone selon l’âge 

Groupe d’âge % 

Moins de 20 ans 2.9 % 

20 à 24 ans 35.3 % 

25 à 29 ans 26.5 % 

30 à 34 ans 5.9 % 

35 à 39 ans 5.9 % 

40 ans et plus 13.2 % 

Je ne sais pas/Je ne souhaite pas répondre 10.3 % 
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Figure 6 : Répartition de la population étudiante autochtone en fonction de la parentalité 

 

 

Figure 7 : Répartition de la population étudiante autochtone en fonction du régime d’études 
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Figure 8 : Répartition de la population étudiante autochtone et allochtone en fonction de l’aide 
parentale reçue 

 

 

Figure 9 : Répartition de la population étudiante autochtone et allochtone en fonction du mode 
d’occupation 
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Figure 10 : Répartition de la population étudiante autochtone et allochtone en fonction du taux 
d’effort 

 

 

Figure 11 : Proportion de la population étudiante autochtone et allochtone 
ayant déjà ressenti de l’insécurité dans son logement 
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3. POPULATION ÉTUDIANTE EN SITUATION 
DE HANDICAP 

Figure 12 : Répartition de la population étudiante en situation de handicap en fonction du 
régime d’études 
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Figure 13 : Distribution de la population étudiante en fonction du statut d’emploi, selon la 
situation de handicap 

 

 

Figure 14 : Répartition de la population étudiante en fonction du mode d’occupation, selon la 
situation de handicap 
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Tableau 9 : Répartition de la population étudiante en situation de handicap en fonction de la 
situation d’habitation 

Mode d’occupation % 

Locataires 100 % 

En appartement, studio ou autre dont je suis locataire 88 % 

En résidence étudiante opérée par mon université 5 % 

En résidence étudiante opérée par un propriétaire privé 2 % 

En logement social (coopérative, HLM ou OBNL d’habitation) 2 % 

Dans une maison où je loue un logement et qui est occupée par une famille qui 
n’est pas la mienne 

1 % 

Ne souhaite pas répondre 2 % 

Non-locataires 100 % 

Chez mes parents, tutrices ou tuteurs 61 % 

Dans une maison, un condominium, un duplex, ou autre dont je suis propriétaire 35 % 

Ne souhaite pas répondre 4 % 

 

Figure 15 : Répartition de la population étudiante en situation de handicap en fonction du 
nombre de personnes dans le ménage 
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Figure 16 : Répartition de la population étudiante en fonction du taux d’effort, selon la situation 
de handicap 
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4. POPULATION ÉTUDIANTE 
INTERNATIONALE 

Figure 17 : Distribution de la population étudiante internationale selon l’âge 

Groupe d’âge % 

Moins de 20 ans 2.9 % 

20 à 24 ans 35.3 % 

25 à 29 ans 26.5 % 

30 à 34 ans 5.9 % 

35 à 39 ans 5.9 % 

40 ans et plus 13.2 % 

Je ne sais pas/Je ne souhaite pas répondre 10.3 % 

 

Figure 18 : Distribution de la population étudiante internationale selon le régime d’études 
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Figure 19 : Distribution de la population étudiante selon le statut d’emploi, en fonction du statut 
d’études 

 

 

Figure 20 : Distribution de la population étudiante en fonction de l’aide financière aux études, 
selon le statut d’études 
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Figure 21 : Distribution de la population étudiante selon l’aide parentale, en fonction du statut 
d’études 

 

 

Figure 22 : Distribution de la population étudiante internationale en fonction de la situation 
d’habitation 
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n’est pas la mienne 

3 % 
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Non-locataires 4 % 

Chez mes parents, tutrices ou tuteurs 44 % 

Dans une maison, un condominium, un duplex, ou autre dont je suis propriétaire 33 % 

Ne souhaite pas répondre 23 % 
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Figure 23 : Distribution de la population étudiante en fonction du loyer médian, selon le statut 
d’études 

 

 

Figure 24 : Distribution de la population étudiante en fonction du taux d’effort, selon le statut 
d’études 
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