
Fiche conseils

• Prenez 1 comprimé par jour à heure fixe avec un repas ou une collation.

• Le traitement n'est pleinement efficace qu'après 7 jours. N’interrompez pas le traitement
moins de 7 jours après un rapport sexuel à risque.

Attention, une observance imparfaite du traitement compromet son efficacité.
• La prise de la PrEP doit s'accompagner de la poursuite d’autres mesures de prévention des
infections sexuellement transmissibles (préservatifs, etc.).

• En cas de rapport sexuel à risque et d'observance imparfaite du traitement, consultez
immédiatement afin d'éventuellement entreprendre un traitement post-exposition.

• Vous risquez de constater l’apparition d'effets indésirables comme de légères nausées, une
diarrhée, des douleurs abdominales et/ou des maux de tête. Ces symptômes disparaissent
généralement en quelques semaines. Consultez votre médecin en cas de symptômes sévères
ou persistants.

• Ne prenez pas d'anti-inflammatoire ou d'autre traitement sans en parler à votre médecin, du
fait du risque d'interactions.

• En cas de difficulté à avaler le comprimé, délitez-le dans un peu d'eau (ou du jus d'orange ou de
raisin) et prenez-le immédiatement.

• En cas de vomissement dans l'heure suivant la prise, prenez un autre comprimé. Ne prenez pas
d'autre comprimé en cas de vomissement plus d'1 heure après la prise.

• Ne consommez pas de charbon actif ou de pansements gastriques moins de 2 heures avant ou
après une prise de traitement.

Pour plus d'informations, scannez les QR codes.
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