Melaleuca alternifolia (Teebaum)

Botanische Familie: Myrtaceae (Myrte)

Standort: Australien

Extraktionsmethode: Dampfdestilliert von den Blattern
Hauptbestandteile: Gamma Terpinen (10-28%), Alpha-Terpinen (5-
13%), 1,8 Cineol (Eucalyptol) (0-15%), Alpha-Terpineol (1.5-8%),
Para-Cymen (0.5-12%), Terpinenol-4 (30-45%), Limonen (0.5-4%),
Aromadendren (Spuren-7%), Delta-Cadinen (Spuren-8%), Alpha Pinen
(1-6%)

Historische Daten: Hoch anerkannt als antimikrobielles und
antiseptisches atherisches Ol. Es hat hohe Levels von Terpinen-4-ol.
Medizinischer Nutzen: Kraftvoll antibakteriell, antifungal, antiviral,
antiparasitisch, entzindungshemmend.

Verwendung: Pilzinfektionen (Candida, Ringwirmer),
Nebenhdhlen/Lungeninfektionen, Zahn/Kauprobleme,
Wasserstauung/Bluthochdruck, Hautbeschwerden (Akne,
Entzindungen) Wohlriechender Einfluss: Unterstiutzt die Reinigung
und Reinheit.

Anwendung: Vermischen Sie einen Teil mit einem Teil neutralen
Massageodl; (1)Tragen Sie 2-4 Tropfen auf die jeweilige Stelle auf, (2)
auf die Chakras/Vital Reflexpunkte (Kopf, Stirn, Herz, Nabel), (3)
inhalieren Sie direkt, (4) versprihen Sie oder (5) nehmen Sie dieses
essentielle Ol als Nahrungserganzung.

Bestandteil von: Melrose, Purification, Melaleuca, Ericifolia




