
 

Brain Power - Geisteskraft 
 
ganz besonders wertvolle Mischung zur Stärkung unserer Hirnleistung 
Inhalt: 
Weihrauch – stimuliert das limbische System, welches auch für die 
Verarbeitung von Emotionen und Denkleistungen verantwortlich ist 
Sandelholz – hoher Anteil an Sesquiterpene 
Melisse – wirkt auch sehr stark auf das limbische System 
Zedernholz – höchster Anteil an Sesquiterpene, gut für das Denkvermögen 
und die Erinnerung 
Blaue Zypresse – erhöht die Versorgung der wichtigen Zentren mit Sauerstoff 
Lavendel – Studien belegen, dass Lavendel aufgrund der „wachsamen 
Entspannung“ die Konzentration erhöhen kann, Stressgefühle werden weniger 
und die Präsenz erhöht. 
Immortelle - gut für die Nervenfunktionen, lässt auch Ärger frei werden, der zur 
Unkonzentriertheit geführt hat 
Anwendung: 
Wirkt besonders über Riechen, Vernebeln, Auftragen auf den Nacken, „Drittes 
Auge", Schläfen, bei kleinen Kindern und empfindlicher Haut mit V6 Trägeröl 
verdünnen. 


