
St
an

d:
 N

ov
em

be
r 2

02
1

SEXUELLE GEWALT 
  HINTERLÄSST SPUREN ...

Informationen zur medizinischen Soforthilfe 
und anzeigenunabhängigen Spurensicherung

WWW.GEWALT-SPUREN-SICHERN.DE

Wir danken dem Saarland für die Genehmigung 
ihre Materialien zu verwenden. 

Fördermittel der Kreissparkasse

Kompass Kirchheim
Psychologische Fachberatungsstelle 
bei sexualisierter Gewalt
Telefon: 07021 6132
mail@kompass-kirchheim.de
www.kompass-kirchheim.de

Wildwasser Esslingen e.V.
Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt
Telefon: 0711 35 55 89
info@wildwasser-esslingen.de
www.wildwasser-esslingen.de

Frauen helfen Frauen Filder e.V.
Beratungsstelle bei häuslicher Gewalt
Telefon: 0711 79 49 414
beratung@fhf-fi lder.de
www.frauenhelfenfrauenfi lder.de

Frauen helfen Frauen Kirchheim e.V.
Beratungsstelle bei häuslicher Gewalt
Telefon: 07021 46553 
info@frauenhaus-kirchheim.de 
www.frauenhaus-kirchheim.de

Frauen helfen Frauen Esslingen e.V.
Beratungsstelle bei häuslicher Gewalt
Telefon: 0711 35 72 12
frauenberatung@frauenhelfenfrauen-es.de
www.frauenhelfenfrauen-es.de

OEG Traumaambulanz am Klinikum Esslingen 
Telefon: 0711 3103 3101
psychosomatik@klinkum-esslingen.de
www.klinikum-esslingen.de 

Frauenhäuser
www.frauenhaus-suche.de

Soziale Dienste des Landkreises
SozialerDienst@lra-es.de
www.landkreis-esslingen.de/sozialerdienst

Weitere Unterstützungsangebote

Hilfetelefon 
Gewalt gegen Frauen
08000 116 016

Gewalt an Männern
08000 123 99 00

Warum 
anzeigenunabhängige 
Spurensicherung?

Sexuelle Gewalt hinterlässt Spuren – nicht nur in der Seele 
der Betroffenen, sondern oft auch körperlich. Dennoch werden 
die meisten Vergewaltigungen nicht angezeigt, insbesondere 
wenn die Gewalt im sozialen Nahraum stattfi ndet. Viele Be-
troffene sind unmittelbar nach der Tat traumatisiert und noch 
gar nicht in der Lage, eine Entscheidung für oder gegen eine 
Strafanzeige zu treffen.

Die anzeigenunabhängige Spurensicherung  
bietet einen Ausweg:

Nach sexueller Gewalt haben Sie nun die Möglichkeit, selbst-
bestimmt mit Ihrer schwierigen Situation umzugehen und über 
eine Anzeige dann zu entscheiden, wenn Sie es für richtig hal-
ten. 

Das Angebot ist unabhängig vom Geschlecht. 

WWW.GEWALT-SPUREN-SICHERN.DE
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WIR UNTERSTÜTZEN 
SIE!

Wenn Sie sexuelle Gewalt erlebt 
haben, hinterlässt dies körperliche und 
psychische Spuren. Ihre Gesundheit und 
Ihr Wohlergehen stehen jetzt an erster 
Stelle. 

Zögern Sie nicht, sich medizinisch 
versorgen zu lassen und Unterstützungs-
angebote in Anspruch zu nehmen. 

Bei der anzeigenunabhängigen Spurensicherung werden Be-
weismittel ohne die Nennung Ihres Namens gesichert und 
dokumentiert. Ihr Name und die gesicherten Beweise werden 
weder an die Polizei noch an andere Stellen weitergegeben. 
Durch die ärztliche Schweigepfl icht ist sichergestellt, dass 
nichts gegen Ihren Willen geschieht.

Die gesicherten Spuren werden mit einer Chiffre versehen und 
für ein Jahr in der Rechtsmedizin aufbewahrt.

Wenn Sie sich in dieser Zeit für eine Anzeige entscheiden, wen-
den Sie sich an die Polizei. Diese kann dann die gesicherten 
Spuren für die Strafverfolgung verwenden.

Die Spuren werden nach einem Jahr vernichtet, wenn Sie 
keine Verlängerung beantragen. 

Die Ärztinnen und Ärzte der medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT 
begleiten Sie und beantworten Ihre Fragen. 

Die medizinische Untersuchung sollte bald nach der 
Tat erfolgen. 

Wenn es für Sie möglich ist, verzichten Sie darauf, die ge-
tragene Kleidung zu wechseln und zu duschen. Bewahren 
Sie benutzte Hygieneartikel wie Tampons, Slipeinlagen, Ta-
schentücher sowie beschädigte und verschmutzte Kleidung 
möglichst luftdurchlässig auf und bringen Sie diese zur me-
dizinischen Untersuchung mit. Dies gilt auch, wenn Sie gleich 
Anzeige erstatten wollen.

Hilfetelefon 
Gewalt gegen Frauen
08000 116 016

Gewalt an Männern
08000 123 99 00

Worauf sollten 
Sie achten?

Was bedeutet 
anzeigenunabhängige 
Spurensicherung?

Sie wollen anzeigen

Wenn Sie zeitnah eine Anzeige erstatten wollen, wenden Sie 
sich an den Polizeinotruf (Telefon: 112) oder an die nächstgele-
gene Polizeidienststelle. Durch die Polizei wird unmittelbar nach 
der Tat eine umfängliche Beweissicherung sowie die Strafverfol-
gung eingeleitet.

Sie wollen nicht anzeigen

Wenn Sie noch keine Anzeige erstatten wollen, haben Sie die 
Möglichkeit, die Spuren der Tat unabhängig von einer Anzeige 
durch eine Ärztin oder einen Arzt sichern zu lassen. Innerhalb 
eines Jahres können Sie entscheiden, ob Sie rechtliche Schritte 
einleiten wollen. Ohne Ihr Einverständnis erfolgt keine Anzeige. 

Fragen Sie nach der anzeigenunabhängigen Spurensiche-
rung. 

Sie entscheiden!

Wenden Sie sich an die medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT. 
Dort gibt es speziell geschulte Fachärztinnen und Fachärzte: 
Pforte: 0711 44880, www.medius-kliniken.de
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