Bienvenue a la CliboSEP

Aux Etats-Unis et au Canada les « Cliniques
de la Sclérose en Plaques » sont trés

répandues et ont prouvé leur efficacité dans

la prise en charge des malades. C’est
pourquoi, le Centre de Ressources et
Compétences de la SEP et le CHU de Dijon
ont décidé de mettre en place cette
consultation multidisciplinaire ou
I’ensemble de vos problemes, médicaux
comme sociaux, seront abordés au cours
d’une méme journée. Une stratégie
d’actions vous sera alors proposée et mise
en place sur votre lieu de vie.

La CliboSEP est un lieu de rencontres, de
dialogue et d’expression. Elle a été congue
pour vous aider a améliorer vos difficultés

au quotidien et ainsi vous permettre de

vivre le plus harmonieusement possible.

La CliboSEP vous appartient. Faites-nous
part de vos suggestions et de vos conseils
pour qu’ensemble nous améliorions encore
cette structure.

Bon passage a la CliboSEP !

Professeur Thibault MOREAU
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Secrétariat du CRC SEP BFC

Hall B— Entrée 1 ou 10- RDC—Consultation
neurologique
Centre Hospitalier Universitaire

14 rue Paul Gaffarel
21000 DIJON

Téléphone : 03.80.29.53.97
Télécopie : 03.80.29.55.69
Messagerie : crc.sep.bfc@chu-dijon.fr

Centre de Ressources et
Compétences de la Sclérose en
Plaques Bourgogne/Franche-
Comté

CLIBOSEP

CRC SEP BFC

CHU DUOHK



Journée type CliboSEP

Accueil administra-
tif au secrétariat
(au fond du couloir
des consultations de
Neurologie— Hall B—
RDC.

Un personnel hospi-
talier vous accom-
pagne a chacun de
vos rendez-vous tout
au long de la journée.

Pour les patients
ayant 3 consultations
ou plus dans la jour-
née, un repas est
prévu au sein du
CHU. Repas a
12h20.

En fin de journée,
synthese neurolo-

ique avec le Neuro-
ogue présent lors de
la journée CliboSEP
(roulement avec 3
neurologues hospita-
liers).

Présentation

Suite a la fusion des régions, la Clinique Bour-
guignonne de la Sclérose en Plaques fait main-
tenant partie du « Centre de Ressources et
Compétences SEP Bourgogne et Franche-
Comté » qui a été créé en 2017. Les acteurs du
centre sont tous des neurologues libéraux,
hospitaliers volontaires, paramedicaux impli-
qués, médecins généralistes de Bourgogne/
Franche-Comté qui le désirent mais aussi des
départements limitrophes.

L'objectif est une prise en charge des compli-
cations de la SEP avec une synthése neurolo-

gique.

Le CRC SEP BFC vous accueille suite a une de-
mande de la part d'un neurologue ou médecin
spécialiste, afin d'effectuer un bilan (IRM,
échographie, consultation MPR, Assistante so-
ciale, Psychologue...) avec une synthése neuro-
logique qui reprendra fous vos examens de la
journée.

Si vous souhaitez plus d'information sur la
Sclérose en Plaques ou sur le CRC SEP BFC
vous pouvez joindre le secrétariat de 0%h a
16h00.

Intervenants

Neurologue: Pr MOREAU, Dr FROMONT, et
Dr AUDRY

Psychiatre: Dr FORESTIER Nathalie

Ophtalmologue: Pr CREUZOT GARCHER et Dr
BRON

Neuroradiologue: Pr RICOLFI

Médecine physique et réadaptation (MPR):
Dr LUCAS PINEAU et Dr STROUGAR

Neuro-urologue: Dr BONNIAUD
Urologue: Dr MOUREY

Médecin du travail: Dr LOUDENOT
Neuro-urologue: Dr BONNIAUD
Assistante sociale: Mme WEBER
Neuropsychologue: M.DESSEUX Cédric
Psychologue: Mme CHANUSSOT
Diététicienne/APA: Mme SPAHR
Infirmiére coordinatrice




