HOLZLEITEN

BIO WELLNESS HOTEL *&%x=*

www.holzleiten.at

STOFFWECHSELTYPISIERUNG —

ohne Blutentnahme zur -seitrzgtg-ch
Bestimmung des gsgdhmfd;demng
individuellen Erndhrungstyps




»Essen was lhr Korper wirklich braucht*

3 Ubernachtungen

« inklusive Holzleiten-GenieRerpension plus
« inklusive 2 Stunden Einzel-Coaching
mit personlicher Stoffwechseltypisierung /Metabolic Typing, individueller Lebensmittelliste

und auf den Erndhrungstyp abgestimmten Rezepten
o Korperstruktur- & Vitalititsanalyse 7
« Austesten von Unvertraglichkeiten (Lactose, Gluten, Fructose) ‘
» Synergietraining und Ernahrungsvortrag Bl O H OT E LS

Angebot giiltig nach Verfiigbarkeit, Preise pro Person im DZ 5 i
SR g i Hotel Holzleiten . Familie Wilhelm

Holzleiten 84 . A-6416 Obsteig . Tirol

WWW.h OIZIEiten at +43 (0)5264 8244 . hotel @holzleiten.at

www.be-oh.at






