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Femmes Ressources

Ce projet propose aux femmes qui y participent de
mieux se connaitre et de decouvrir les lieux de
ressources associatifs ou institutionnels ou elles
peuvent trouver les informations et les outils dont elles
ont besoin, et, par la suite, pouvoir les transmettre a
d’autres femmes rencontrant les mémes difficultés.
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Femmes, Sam‘é, Sexualité
si on en parlait ?

Sous la forme de groupe de parole cette action se situe dans
une approche preventive qui vise a sensibiliser les femmes aux
questions relatives a la vie affective, la sexualite, et a la
prévention des risques. L'objectif est d'encourager les femmes
a mieux se connaitre leurs corps afin d’étre actrices de leur
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Pour plus d'informations, n'hésitez pas a contacter :

Cecile ARNAUDO -
coordinationanimation@epe13.org

Coordinatrice de projet - animation
Tel : 04 91 33 60 56 - 06 25 29 24 57

Avec la confiance et le soutien de :

La Metropole Politique de |a Ville, la Méetropole Martigues Port de Bouc , I'association
Saint Vincent de Paul (Martigues), I'association Malezi Ya Lewo (Marseille 15eme),
I'"Association Femmes du Plan d’Aou (15eme), le Centre Social Kalliste Graniere (15eme),
le Centre Social Estaque Bassin de Séon (16eme) et I'Ecole Maternelle Exterieur (15eme)



