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1. Einfiihrung- Funktionsweise der Tasten

Earphone Port 3.5mm, Stecker
unter der Abdeckung \

—
SIM-Kartenhalter

G Lautstirke nach oben (lauter)
€ Lautstirke nach unten (leiser)

_
. Betrieb
etricbsspannung
Shortcut EIN/AUS , Schloss
z.Z. keine
Funktion

\ Micro USB Charging, Stecker

unter der Abdeckung



2. Ein-und Ausschalten des Geriites.

e Einschalten. Sie schalten das Gerit ein, indem Sie
die Seitentaste auf der rechten Seite driicken und gedriickt halten
(Betriebsspannung EIN/AUS , Schloss).

Das Gerat wird starten.

e Ausschalten. Sie schalten das Gerit aus, indem Sie

die Seitentaste auf der rechten Seite driicken und gedriickt halten
(Betriebsspannung EIN/AUS , Schloss).
Es wird ein Fenster angezeigt, auf dem Sie die Ikone
,,Herunterfahren* anklicken.
Dann bitte das Ausschalten bestitigen, indem Sie die
Ikone anklicken.

Das Gerat LifeTel wird sich ausschalten.




3. Laden des Gerites.

Netzgeriat USB

Kabel micro USB

Das Gerat LifeTel 4L bitte mit Hilfe der mitgelieferten Ladegerdt und Kabel laden. Das mitgelieferte Ladegerit sichert
eine schnelle Ladung des Life Tel 4L. Beim Betrieb des Gerdts kommt es darauf an, sich um den Ladezustand des
Gerates zu kiimmern. Nach dem AnschlieBen des Ladegerites an das Life Tel 4L (die Ladebuchse des Gerates befindet
sich im unteren Teil des Smartphones unter der Gummikappe) leuchtet eine weille LED auf, die den Ladevorgang anzeigt.
Der Akkustatus wird durch das Symbol in der oberen rechten Ecke des Bildschirms angezeigt.

Weille Diode LED zeigt den Ladevorgang an

Akkustatus 1n %.

Ikone der Ladung des Gerites
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Die eingebaute Batterie mit der Kapazitat 5000 mAh sichert eine lange Arbeitsdauer des Gerétes :
max. Standby-Zeit 6-7 Tage
normale Arbeitszeit 3-4 Tage
Arbeitszeit im Dauereinsatz 10-12 Stunden
e Max. Gesprachszeit 30 Stunden
Wenn Sie die Alarme aktiv haben und schlieen das Ladegerit an das Life Tel 4L an, werden diese Alarme automatisch
deaktiviert (AUS). Nach dem Trennen des Ladegerits vom Life Tel 4L sind die Alarme wieder aktiv(EIN).
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4. Hauptbildschirm der App

Wenn der Bildschirm des LifeTel4L gedimmt ist, driicken Sie kurz die Seitentaste (Betriebsspannung EIN/AUS, Schloss)
— der Hauptbildschirm der App wird gestartet.

Life-Tel ~
SOS
N\ ) \ 1.Mentu
4 ‘: B 2.S0S- Taste zum Anrufen oder SMS Senden
‘;
- Y, 3.RED- Taste individuelle Notrufnummer
1 ! » ) 4.BLUE- Taste individuelle Notrufnummer
e
. J - 5.Green- Taste individuelle Notrufnummer
@ ‘ ) ) 6. Schalter fiir alle Alarme ein — und auszuschalten
\_ Y, Wenn Sie den Schiebeschalter auf der App EIN-AUS
z.B. von EIN auf AUS schieben und danach wieder
@ auf EIN schieben, gehen die Alarmeinstellungen nicht
verloren. Die Einstellungen bleiben bestehen.

Menii — (nur fiir Berechtigte )

|_|f Alarme < Alarme

GPS < - GPS
l S‘ Einstellungen @ Einstellungen




Tasten der App - Erklarung :
1. Menii — es ist das Menii der Einstellungen der App, nur fiir berechtigte Personen / Gerdteadministrator. Das Ment
kann mit einem Passwort gesichert werden, was die Einstellungen vor Anderungen von dritten Personen schiitzt.
2. SOS — das ist die Alarmtaste fiir willensabhingige Alarme, wenn Sie diese Taste driicken, wird das Life Tel 4L
eine SMS an die hinterlegte Telefonnummer senden oder einen Anruf an die hinterlegte Person titigen, abhéngig
davon , wie es im Life Tel 4L eingestellt worden ist.

Mit Klicken zum Notruf. Einfach Life-Tel 4L auf dem Smartphone 6ffnen und auf die SOS- Taste driicken. Schon wird
die vorher hinterlegte Notfallrufnummer angerufen.

Life-Tel Life-Tel
(SOS, SOS
h - \: N

Indem Sie die SOS Taste driicken, p N
deaktivieren Sie alle eingestellten Alarme. ! =»

-




3. RED — Anruf an die hinterlegte Telefonnummer

4. BLUE - Anruf an die hinterlegte Telefonnummer

5. GREEN - Anruf an die hinterlegte Telefonnummer

6. Schalter fiir alle Alarme ein — und auszuschalten — es ist der Hauptschalter der Alarmen in der App.

inaktive Alarme

E I N . aktive Alarme

Wenn Sie diese Taste driicken, Sie werden die eingestellten Alarme aktivieren oder deaktivieren. Ein Beispiel:
e Wenn das Gerit Life Tel 4L eingeschaltet ist und die Alarme nicht aktiv sind (Position AUS) — Sie sollten sie mit
dem Hauptschalter aktivieren (Position EIN).
e Wenn Sie eine Arbeitspause haben, kdnnen Sie mit dem Hauptschalter Alarme deaktivieren (Position AUS). Nach
der Arbeitspause konnen Sie Alarme mit dem Hauptschalter wieder aktivieren ( Position EIN).
e Wihrend das Life Tel 4L geladen wird, werden Alarme automatisch deaktiviert (Position AUS).



5. Life-Tel 4L im Betrieb

Befestigung am Korper. Um das Life-Tel 4L richtig einzusetzen, muss das Gerdt immer am Korper/ an der Kleidung
getragen werden. Wichtig dabei ist zu beachten, die vorher eingestellte Lage zu beriicksichtigen.

. T

Man kann das Gerat z.B. in der Giirteltasche tragen
(Giirteltasche fiir Life Tel 4L Art. Nr: Z101-129).

oder in der Oberarmtasche tragen
(Armband fur Life Tel 4L
Art Nr.: Z101-130).

Es ist auch moglich , das Life Tel 4L in der Hosentasche zu tragen.
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6. Alarmarten und deren Betrieb

e Voralarm

Der Voralarm ist der Alarm, der vor dem richtigen Alarm ausgeldst wird. Er tritt bei nachstehenden Alarmarten auf:
Ruhealarm, Lagealarm, Zeitalarm und Fluchtalarm. Dieser Alarm wird durch einen Sirenenton angezeigt. Sie konnen
diesen Alarm stoppen, indem Sie entsprechend reagieren:

» beim Ruhealarm wird der Voralarm durch eine Bewegung gestoppt,
> beim Lagealarm wird der Voralarm gestoppt, wenn Sie lhre Position auf die eingestellte Position dndern,
» beim Zeitalarm und Fluchtalarm wird der Voralarm gestoppt, wenn Sie eine Bestitigung auf dem Display des
Gerites (Smartphones) wihlen.
Nach dem Voralarm folgt eine Pause von ca. 10 Sek. In dieser Zeit haben Sie noch die Méoglichkeit , den richtigen
Alarm zu stoppen , indem Sie die Taste mit der nachstehenden Information driicken:

STOPPEN SIE DEN ALARM

Sollten Sie es nicht machen , wird der richtige Alarm ausgeldst. Abhingig von Thren Einstellungen wird eine SMS an
die hinterlegte Telefonnummer geschickt oder wird ein Anruf an die hinterlegte Telefonnummer getitigt, dabei wird
auch ein Tonsignal horbar sein, bis der Alarm ausgeschaltet wird.

e Ruhealarm

Ruhealarm — es ist der Alarm der Bewegungslosigkeit. Dieser Alarm sorgt dafiir, dass bei einer Bewegungslosigkeit des
Gerites (des Nutzers) von einer Dauer von mehr als 10 Sekunden der Voralarm ausgeldst wird.
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Sollte also das Smartphone innerhalb des gewihlten Zeitintervalls keine Bewegung feststellen, wird ein Signal mit einer
Vibration ertdnen. Sollte weiterhin keine Bewegung festzustellen sein, betitigt das Gerat automatisch den programmierten
Notruf/und / oder versendet eine Notfall- SMS. Sollte jedoch innerhalb des Zeitintervalls eine Bewegung stattfinden, wird
das Zeitintervall wieder neu gestartet und es wird kein Notruf betdtigt. Nach dem Anruf oder der SMS- Mittteilung gibt
das Gerat etwa alle 2 Sekunden einen akustischen Dreiton- Alarm von sich und eine intervallartige schnell Blinkfolge.
Dies ist hilfreich bei der Lokalisierung der in Not geratenen Person, falls diese nicht mehr selbst auf sich aufmerksam
machen kann. Wahrend der Bildschirm blinkt, kdnnen wir den akustischen Alarm stoppen, indem wir auf einen beliebigen
Punkt auf dem Smartphone-Bildschirm tasten und mindestens 2 Sek. halten. Wenn der Alarm ausgeschaltet wird, indem
Sie den Blinken-Bildschirm gedriickt halten - alle Alarme sind deaktiviert. Um die voreingestellten Alarme wieder zu
aktivieren, schalten Sie sie mit dem Hauptschalter ein. Der Alarm kann auf dem Hauptbildschirm der App und im
Alarmmenii ein- oder ausgeschaltet werden.

e Sturzalarm

Im Falle eines Sturzes gibt das Geridt ein akustisches Signal aus. Fillt der Benutzer des Gerits und bewegt sich nicht,
wird der akustische Alarm ausgelost, das Geridt aktiviert automatisch den programmierten Alarmanruf und/oder sendet
eine Notfall-SMS. Danach gibt das Gerit weiterhin einen akustischen Alarm und eine Bildschirmblitzsequenz aus. Dies
ist hilfreich bei der Suche nach der Person in Not. Wahrend der Bildschirm blinkt, konnen wir den akustischen Alarm
stoppen, indem wir auf einen beliebigen Punkt auf dem Smartphone-Bildschirm tasten und mindestens 2 Sek. halten.
Wenn der Alarm ausgeschaltet wird, indem Sie den Blinken-Bildschirm gedriickt halten - alle Alarme sind deaktiviert.
Um die voreingestellten Alarme wieder zu aktivieren, schalten Sie sie mit dem Hauptschalter ein. Der Alarm kann auf
dem Hauptbildschirm der Anwendung ausgeschaltet werden.
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e Lagealarm

Lagealarm ist der Alarm der Position . Dieser Alarm ist verantwortlich zu erkennen, ob der Benutzer seine Position
verldsst (z. B. wenn der Benutzer hinfillt, indert er seine Position.) Das Gerit wird diese Anderung bemerken, der
Voralarm wird ausgelost und das Gerit aktiviert den akustische Alarm. Wenn sich der Benutzer innerhalb weniger
Sekunden erneut bewegt und die voreingestellte Startposition wieder einnimmt, schaltet sich der akustische Alarm wieder
aus. Nimmt der Nutzer die programmierte Position jedoch nicht an, aktiviert das Gerédt automatisch den programmierten
Notruf und/oder sendet eine Notfall-SMS. Danach gibt das Gerit weiterhin einen akustischen Alarm und der Bildschirm
wiirde blinken. Dies ist hilfreich bei der Suche nach der Person in Not. Wahrend der Bildschirm blinkt, konnen wir den
akustischen Alarm stoppen, indem wir auf einen beliebigen Punkt auf dem Smartphone-Bildschirm tasten und mindestens
2 Sek. halten. Sie schalten den Alarm aus, indem Sie den blinkenden Bildschirm gedriickt halten, somit sind alle Alarme
deaktiviert. Um die voreingestellten Alarme wieder zu aktivieren, schalten Sie das Gerdt mit dem Hauptschalter ein. Der
Alarm kann auf dem Hauptbildschirm der App und im Alarmmenti ein- oder ausgeschaltet werden.
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Die Wahl der Arbeitsposition des Gerétes
Positionen X ,Y , Z —die richtige Arbeitsposition, die keinen Alarm auslost.

" Y

(Giirteltasche) (Oberarmtasche) (Sitzende Position)
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e Zeitalarm

Zeitalarm ist der Alarm, der anzeigt, ,,mir geht es gut™. Der Benutzer muss bestitigen, dass alles mit ihm in Ordnung
Ist. Nach der eingestellten Zeit wird ein akustischer Alarm ausgeldst und auf dem Smartphone-Bildschirm erscheint eine
Aufschrift siehe unten, auf die Sie klicken miissen, wenn es Ihnen gut geht.

W
@

BESTATIGEN SIE, DASS
SIE IN ORDNUNG SIND.

Wenn Sie auf die obige Aufschrift nicht klicken, aktiviert das Gerdt automatisch den programmierten Notruf und/oder
sendet eine Notfall-SMS. Danach ertont ein lauter Ton und das Gerit fangt an zu blinken. Dies ist hilfreich bei der Suche
nach der Person in Not. Wahrend der Bildschirm blinkt, konnen wir den akustischen Alarm stoppen, indem wir auf einen
beliebigen Punkt auf dem Smartphone-Bildschirm tasten und mindestens 2 Sek. halten. Sie schalten den Alarm aus,
indem Sie den blinkenden Bildschirm gedriickt halten, somit sind alle Alarme deaktiviert. Um die voreingestellten Alarme
wieder zu aktivieren, schalten Sie das Gerdt mit dem Hauptschalter ein.

15



e Fluchtalarm

Flucht oder epileptischer Alarm genannt. Im eingeschalteten Alarm bzw. Security- Modus iiberwacht Life- Tel 4L
zusitzlich, ob es zu fluchtartigen bzw. hektischen Bewegungsabldufen kommt. Wenn dies ca. 10 Sekunden lang der Fall
sein sollte, wird der Voralarm ausgelost. Der Voralarm macht sich durch eine Vibration und einen Ton bemerkbar. Der
Nutzer hat dann die Moglichkeit den Voralarm zu stoppen, indem er die fluchtartige Bewegung innerhalb der nichsten 10
Sekunden stoppt. Dann wird der Voralarm unterbrochen und es wird kein Notruf getdtigt oder auf die auf dem Bildschirm
des Smartphones erscheinte Aufschrift anklicken .

BESTATIGEN SIE, DASSA
SIE IN ORDNUNG SIND.

Der Voralarm wird ausgeschaltet und kein Notruf wird aktiviert. Wenn die Bewegung nicht anhélt oder wir klicken auf
den Stoppbildschirm nicht, aktiviert das Gerat automatisch den programmierten Notruf und/oder sendet eine Notfall-SMS.
Danach gibt das Gerat weiterhin ein optisches und akustisches Signal. Dies ist hilfreich bei der Suche nach der Person in
Not. Wahrend der Bildschirm blinkt, konnen wir das akustische Signal stoppen, indem wir auf einen beliebigen Punkt auf
dem Smartphone-Bildschirm tasten und mindestens 2 Sek. halten. Wenn der Alarm ausgeschaltet wird, indem Sie den
Blinken-Bildschirm gedriickt halten - alle Alarme sind deaktiviert. Um die voreingestellten Alarme wieder zu aktivieren,
schalten Sie sie mit dem Hauptschalter ein. Der Alarm kann auf dem Hauptbildschirm der Anwendung und im
Alarmmenii ein- oder ausgeschaltet werden.
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7. Sicherheitshinweise

Bitte lesen Sie aufmerksam fiir einen sicheren Gebrauch Ihres Gerits nachstehende Sicherheitshinweise

1.

Kinder : Behalten sie Kinder stets im Auge. Mobiltelefone enthalten zahlreiche Kleinteile, seien sie daher besonders
achtsam, wenn Kinder mit dem Gerdt umgehen. Das Produkt enthilt Kleinteile, die verschluckt werden und zu
Erstickungsgefahr fiihren konnen. Wenn Thr Gerat eine Kamera oder ein Fotolicht besitzt, fiihren Sie dieses nicht zu
nah an die Augen von Kindern und Tieren.

. Lautstdrke : ldnger anhaltende grof3e Lautstirke tiber Kopf- oder Ohrhorer kann Thr Gehor schiadigen, stellen sie die

Lautstiarke daher so leise wie moglich ein, wenn Sie Musik horen oder ein Gespréch fithren. Vermeiden Sie langer
anhaltende grof3e Lautstarken.

. Am Steuer: Vorsicht beim Autofahren. Beim Autofahren ist zum Vermeiden von Unfillen volle Aufmerksamkeit

erforderlich. Die Benutzung eines Mobiltelefons kann ablenken und zu Unfillen fiihren. Die gesetzlichen
Bestimmungen und vor Ort geltenden Vorschriften iiber Nutzungsbedingungen von Mobiltelefonen am Steuer sind
daher genauestens einzuhalten. Wahrend des Autofahrens ist Telefonieren verboten und auch die Benutzung einer
Freisprechanlage kann nicht als Losung betrachtet werden. Im Flugzeug schalten Sie Ihr Handy aus. Es konnen
Interferenzen hervorgerufen werden.

Im Krankenhaus : schalten Sie Ihr Telefon in der Ndhe von medizinischen Gerdten aus. Ein in der Nahe von
medizinischen Geréten eingeschaltetes Telefon kann sich als gefahrlich erweisen. Es konnen Interferenzprobleme
auftreten. In Krankenhdusern und Gesundheitszentren sind daher alle entsprechenden Vorschriften und Hinweise
unbedingt zu beachten. Denken Sie auch daran, Ihr Handy an Tankstellen auszuschalten. Benutzen sie Ihr Handy
nicht an Tankstellen in der Ndhe von Kraftstoffen. Auch in Autowerkstétten kann sich die Benutzung Ihres Telefons
als gefahrlich erweisen.

. Elektronische Implantate und Herzschrittmacher: Personen mit elektronische Implantaten oder Herzschrittmachern

sollten ihr Mobiltelefon bei Rufeingang sicherheitshalber auf der dem Implantat gegeniiber liegenden Seite
aufbewahren. Wenn Sie bemerken, dass Ihr Gerat mit Threm Herzschrittmacher interferiert, schalten sie das Telefon
sofort aus und wenden sie sich an den Hersteller des Herzschrittmachers, um Informationen iiber die erforderlichen
Mafinahmen einzuholen.
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6. Brandgefahr: Halten sie Ihr Gerét fern von Warmequellen wie Heizung oder Kochherd. Laden sie Ihr Handy nicht in
der Nihe von entflammbaren Materialien auf (Brandgefahr).

7. Kontakt mit Fliissigkeiten : Halten sie Thr Gerdt fern von Fliissigkeiten und benutzen sie es nicht mit feuchten
Hénden, durch Wasser verursachte Schiden sind vielfach irreparabel.

8. Benutzen sie nur von Ulefone zugelassene Zubehorteile. Die Benutzung nicht zugelassener Zubehorteile kann Thr
Gerit beschadigen oder Risiken bergen.

9. Akkus und Ladegerite dirfen nicht beschidigt werden. Benutzen Sie nie beschiadigte Akkus oder Ladegerite.
Halten sie die Akkus von magnetischen Gegenstianden fern, es besteht Kurzschlussgefahr zwischen Plus und Minus-
Polen, die zur definitiven Beschadigung Ihrer Akkus oder Thres Mobiltelefons fithren konnen. Generell diirfen
AKkkus keinen extremen Temperaturen (unter 0°C oder iiber 45°C) ausgesetzt werden. Derartige
Temperaturunterschiede konnen die Autonomie und die Lebensdauer Ihres Akkus beeintrachtigen.

10. Stof3- und Schlageinwirkung : Benutzen und bedienen sie Thr Gerdt mit grofiter Sorgfalt, schiitzen sie Thr
Telefon vor schadigender StoB- oder Schlageinwirkung. Manche Teile Thres Geridtes sind aus Glas, die beim
Herunterfallen oder bei StoBeinwirkung zerbrechen konnen. Achten sie darauf, dass Ihr Gerdt nicht herunterfallt.
Beriihren sie den Bildschirm nicht mit spitzen Gegenstianden.

11. Elektrische Entladung : Versuchen sie nicht, Ihr Gerit in Finzelteile zu zerlegen, es besteht Stromschlaggefahr.

12. Pflege : Reinigen sie den Horer nur mit einem trockenen Tuch (keine Losungsmittel wie Benzol oder Alkohol
benutzen).

13. Laden sie Ihr Telefon in gut geliifteten Bereichen auf. Laden sie Thr Gerét nicht auf textilem Untergrund auf.

14. Beeintrachtigung von Magnetstreifen : Legen sie Ihr Mobiltelefon nicht neben Ihre Kreditkarte, die Daten auf

den Magnetstreifen konnten dadurch beschidigt werden.



