
SE SOIGNER   /   S’INFORMER   /   SE RESSOURCER

Premier lieu privilégié  
et dédié à tous  
les étudiant·es en santé et 
professionnel·les de la santé 
pour améliorer 
leur mieux-être



Située à deux pas de l’Arc de Triomphe, la Maison des soignants 
offre dans un espace de près de 800 m2 une expérience originale 
pour se soigner, s’informer et se ressourcer, avec :
• Des consultations psychologiques et bilans en activité physique
• Des groupes de parole
• Des formations
• Des ateliers de prévention et de ressources
• Des permanences post burn out, administratives et juridiques
• Des conférences et animations…

Destinée à tous les professionnel·les de la santé et étudiant·es  
en santé (médicaux, paramédicaux et autres professionnels  
au contact des patients).

Adresse : 4, rue de Traktir – 75116 Paris 
(à côté de l’Arc de Triomphe)
Accès : station Charles de Gaulle – Étoile 
Métro lignes 1, 2 et 6 ou RER A 
Contact : contact@maison-des-soignants.fr
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Une initiative de


