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Plan wystapienia

®

@
®

Koncepcja czynnikow chronigcych, czynnikow zaburzen i zachowan ryzykownych
a obszar diagnoz dokonywanych przygotowanymi bateriami kwestionariuszy.

Zatozenia teoretyczne baterii kwestionariuszy (B-KFS, B-KMiA).

Struktura baterii kwestionariuszy (B-KFS, B-KMIiA) i ich wtasnosci
psychometryczne.

Zastosowanie i znaczenie baterii kwestionariuszy w diagnostyce
psychopedagogicznej i profilaktyce zaburzen dzieci i mtodziezy.



jako propozycja diagnozy czynnikow ryzyka,
czynnikow chronigcych i zachowan ryzykownych



https://diagmatic.pl/#top

Konstrukcja narzedzi - zatozenia

(1) zadania profilaktyki
@ Czynniki ryzyka w diagnozie zaburzen:

» wczesna diagnoza catosciowa

» predyspozycje osobiste i wptyw srodowiska
» kumulacja ryzyk

» wahania rozwojowe

@ Znaczenie czynnikow chronigcych



/Zastosowanie narzedzi

®
@

Komplementarna diagnoza czynnikéw chronigcych (salutogenetycznych) i
czynnikow zaburzen (patogenetycznych) rozwoju mtodego pokolenia.

Komplementarna diagnoza poziomu motywacji (rodzajéw/typéw motywac;ji) i
przyczyn jej deficytow (amotywacji) w roznych obszarach aktywnosci.

Cel: dostarczenie szczegdtowych wynikow, uzytecznych w pracy terapeutycznej i
wychowawczej z uczniem w klasach IV-VIII szkoty podstawowe,;.

Projekt NCBiR: Opracowanie inteligentnych narzedzi do diagnozy psycho-
spoteczno-edukacyjnej dzieci i mtodziezy jest odpowiedzig na te potrzeby.



/atozenia teoretyczne baterii kwestionariuszy
funkcjonowania spotecznego (B-KFS)

O Koncepcja salutogenezy Aarona Antonovsky’ego, uzupetniona koncepcjami
rozwoju osobowosci Seymoura Epsteina, zaburzen emocjonalnych i
behawioralnych Thomasa M. Achenbacha oraz srodowiska zycia i rozwoju.

O Skonstruowano dwie baterie kwestionariuszy:

> do oceny czynnikow zaburzen/ryzyka i zachowan ryzykownych
(patogeneza) — w sferach: relacji intrapersonalnych (postrzeganie ,,ja”),
relacji interpersonalnych, relacji zinnymi i relacji z mediami

do oceny czynnikow chronigcych (salutogeneza) — w sferach:
postrzegania wtasnego ,ja”, wiasnych relacji z innymi oraz postrzegania
siebie w sytuacjach edukacyjnych.

>



Salutogeneza

(wymiary)

Funkcjonowanie indywidualne
postrzeganie ,ja”

Funkcjonowanie w relacjach

postrzeganie ,ja” w relacjiz innymi

Funkcjonowanie w relacjach
edukacyjnych

w szkolei poza szkotg

Patogeneza

(wymiary)

Zaburzeniaw fukncjonowaniu indywidualnym
1.Strefa pozanawcza
2. Strefaemocjonalna
3. Strefasomatyczna
4. Strefazachowania
a)indywidualna destruktywnosc¢
b) spoteczna deskturktywnosc

Zaburzeniaw relalizacjirol spotecznych

1.Zaburzenia w realizowaniu roli rowniesnika
2. Zaburzeniaw realizowaniu roli dziecka w rodzinie
3. Zaburzeniaw realizowaniu roli ucznia

Zaburzeniaw funkcjonowaniu zwigzanym
z mediami

1.Ryzyko uzaleznieniaod Internetu

2. Cyberprzemoc

a)doswiadczenie przemocy (ofiara)

b) stosowanie przemocy (sprawca)




Zakres zmian w ostatecznej strukturze kwestionariuszy do badania deficytow rozwojowych

(KFS-P) - patogeneza cz. |

1. Znieksztatcenia samoponizajgce
2. Znieksztatcenia egotystyczne

1. Zaburzenia depresyjne i tendencje suicydalne
2. Zaburzenia lekowe
3. Zachowania wycofujgce

1. Zaburzenia odzywiania
2. Objawy wegetatywne

1. Brak koordynacji dziatania ¢
2. Nadruchliwosc i impulsywnosc
3. Destruktywne radzenie sobie

1. Zachowania agresywne
2. Zachowania opozycyjno-buntownicze
3. Zachowania niedostosowane s

s

s

s

SPOLECZNA
DESTRUKTYWNOSC

INDYWIDUALNA
DESTRUKCYJNOSC

Sfera
poznawcza

Sfera
emocjonalna

Sfera
somatyczna

Sfera '
zachowania

ZABURZENIA W FUNKCJONOWANIU

INDYWIDUALNYM




Zakres zmian w ostatecznej strukturze kwestionariuszy do badania deficytow rozwojowych
(KFS-P) - patogeneza cz. Il

1. Poczucie odrzucenia réwiesniczego (alienacji)
2. Negatywne postawy wobec rowiesnikow < Rola
- egatywne postawy VIeSnikow réwiesnika
3. Poczucie zagrozenia ze strony réwiesnikow ) 5
<Z>
z$§
1. Negatywne postawy wobec obowigzkow domowych . N O 8
) Rola dziecka X N
2. Bunt wobec wymagan wychowawczych I 22 "0"
3. Niekontrolowane zachowania poza domem ﬁ E &
-
Y
1. Niepowodzenia edukacyjne .
S oL ¢ Rola ucznia
2. Negatywizm szkolny
1. Zdominowanie zycia przez Internet Ryzyko
2. Zaburzenia kontroli czasu uzaleznienia

3. Zaburzenia kontroli emocji od Internetu

ZWIAZANYM
Z MEDIAMI

1. Doswiadczanie cyberprzemocy - ofiara

< Cyb
2. Stosowanie cyberprzemocy - sprawca yoberprzemoc

ZABURZENIA
W FUNKCJONOWANIU




Skale zaburzen w funkcjonowaniu indywidualnym

O

o OO0 O

Sfera poznawcza (samo ponizajace znieksztatcenia poznawcze, egocentryczne
znieksztatcenia poznawcze)

Sfera emocjonalna (zaburzenia depresyjne i tendencje suicydalne, zaburzenia
lekowe, zachowania wycofujgce)

Sfera somatyczna (zaburzenia odzywiania, objawy wegetatywne)

Sfera zachowaniowa - indywidualna destrukcyjnosc (brak kontroli dziatania,
nadruchliwos¢ i impulsywnos¢, destruktywne radzenie sobie)

Sfera zachowaniowa - spoteczna destruktywnos¢ (zachowania agresywne,
zachowania opozycyjno-buntownicze, zachowania niedostosowane)



Skale zaburzen w petnieniu rol spotecznych

O Zaburzenia w petnieniu roli rowiesnika (poczucie odrzucenia rowiesniczego,
negatywne postawy wobec rowiesnikdw, poczucie zagrozenia ze strony
rowiesnikow)

O Zaburzenia w petnieniu roli dziecka w rodzinie (negatywne postawy wobec
obowigzkdéw domowych, zachowania buntownicze wobec wymagan
wychowawczych, niekontrolowane zachowania poza domem rodzinnym)

Zaburzenia w petnieniu roli ucznia (niepowodzenia edukacyjne, negatywizm
szkolny)



Skale zaburzen w funkcjonowaniu z Mediami

O Ryzyko uzaleznienia od Internetu (zdominowanie zycia przez Internet,
zaburzenia kontroli czasu, zaburzenia kontroli emocji)

O Cyberprzemoc (doswiadczanie cyberprzemocy, stosowanie cyberprzemocy)



Zakres zmian w ostatecznej strukturze kwestionariuszy do badania potencjatéw rozwojowych
(KFS-S) - salutogeneza

ZMIENNE/CECHY WYMIARY FUNKCJONOWANIA

Poczucie wtasnej wartosci
Poczucie kontroli

Nadzieja na sukces
Nastawienia transgresyjne
Konstruktywne radzenie sobie

Zdolnosci empatyczne
Zdolnosci asertywne
Zdolnosci kooperacyjne
Zachowania prospoteczne

Stosunek do nauki

Stosunek do szkoty
Wsparcie grupy rowiesniczej
Wsparcie nauczycieli i szkoty
Wsparcie domu rodzinnego

Funkcjonowanie
indywidualne

Funkcjonowanie
w relacjach spotecznych

Funkcjonowanie
w relacjach edukacyjnych



Skale zasobow w funkcjonowaniu spotecznym

O Pozytywny obraz kompetencji osobistych (poczucie wtasnej wartosci, poczucie
kontroli, nadzieja na sukces, nastawienia transgresyjne, konstruktywne radzenie
sobie)

O Pozytywny obraz kompetencji spotecznych (zdolnosci empatyczne, zdolnosci
asertywne, zdolnosci kooperacyjne, zachowania prospoteczne)

Pozytywny obraz funkcjonowania w relacjach edukacyjnych (stosunek do nauki,
stosunek do szkoty, wsparcie grupy rowiesniczej, wsparcie nauczycieli i szkoty,
wsparcie domu rodzinnego)



Stosowanie baterii kwestionariuszy funkcjonowania
spotecznego (B-KFS)

O Narzedzie mozna traktowac jako zintegrowang catos¢, pozwalajgcg dokonac
diagnozy komplementarnej (pozytywnej i negatywnej — czynnikow ryzyka,
czynnikdéw chronigcych i zachowan ryzykownych), odnoszgacej sie do
funkcjonowania w roznych sferach aktywnosci i realizowania przypisanych
rozwojowo rol spotecznych w podstawowych srodowiskach zycia

(wychowawczych).



Obszary narzedzi

@ Bateria Kwestionariuszy Funkcjonowania Spotecznego (B-KFS) - tgcznie 51
wymiardw badania

» Zaburzenia w Funkcjonowaniu Indywidualnym

» Zaburzenia w Petnieniu Rdl Spotecznych

» Zaburzenia w Funkcjonowaniu zwigzanym z Mediami
» Zasoby w Funkcjonowaniu Indywidualnym

» Zasoby w Funkcjonowaniu w Relacjach Spotecznych
» Zasoby w Funkcjonowaniu w Relacjach Edukacyjnych



Zatozenia teoretyczne baterii kwestionariuszy
motywacji i amotywacji (B-KMiA)
O Koncepcja autodeterminacji (Self-Determination Theory) Edwarda L. Deciego i
Richarda M. Ryana, ktorg rozwinieto w kierunku analizy przyczyn braku
motywacji (amotywac;ji).

O Skonstruowano dwa powigzane ze sobg integralnie narzedzia diagnostyczne:

» do oceny rodzajow motywacji

» do oceny przyczyn amotywacji

w 4 sferach aktywnosci: poznawczej, prospotecznej, sportowe;j,
relacyjnej



RODZAJE POTRZEB

Potrzeba kompetenciji Potrzeba autonomii Potrzeba relacji

TYPY MOTYWACJI

Brak y Motywacja
Motywacji Motywacja zewngtrzna wewnetrzna
| RODZAJE MOTYWACJI
— Amotywacja Regulacja Regulacja Regulacjaoparta  Regulacja Motywacja
zewnetrzna introjektowana oidentyfikacje  zintegrowana  uwewnetrzniona

PRZYCZYNY AMOTYWACJI

— @ Przekonania dotyczace spodziewanego wyniku dziatania

— @ Przekonania dotyczace whasnych umiejetnosci

— @ Przekonania dotyczace wysitku potrzebnego do dziatania

— @& Przekonania dotyczace wartoéci dziatania

— @& Przekonania dotyczace cech zadania




PRZYCZYNY AMOTYWACJI

AKTYWNOSCI

Przekonanie dotyczacze
spodziewanego wyniku
dziatania

Przekonanie dotyczacze
witasnych umiejetnosci

Przekonanie dotyczacze
wysitku potrzebnego
do dziatania

Przekonanie dotyczacze
wartosci dziatania

Przekonanie dotyczacze
cech zadania

OBSZARY AKTYWNOSCI

Obszar
poznawczy

Obszar
fizyczny

Obszar
relacji

Obszar
prospoteczny



Skale motywacji i amotywacji

@ Bateria Kwestionariuszy Motywacji i Amotywacji (B-KMiA) - tagcznie 24
wymiary badania
» Rodzaje motywacji (motywacja wewnetrzna, motywacja zewnetrzna,
amotywacja)

» Przyczyny amotywacji (kompetencje do dziatania, uzytecznos¢
dziatania, obcigzenie dziataniem)

w sferze uczenia sie, spotu, pomagania i relacji rowiesniczych



Potrzeba kompetenci Potrzeba autonomii

Amotywacja Maotywacja zewnetrzna

Przekonania dotyczgce kompetencii do dziatania

Przekonania dotyczgce uzytecznosci dziatania

Przekonania dotyczgce obcigzenia zadaniem

Potrzeba relagji

Motywac|a
wewnetrzna



Stosowanie baterii kwestionariuszy motywacji i
amotywacji (B-KMiA)

Narzedzie mozna traktowac jako zintegrowang catosc, pozwalajgca na dokonanie
diagnozy komplementarnej (pozytywnej i negatywnej, potencjalnych czynnikow
chronigcych i czynnikdw ryzyka), gdyz w przypadku stwierdzenia deficytow w
sferze motywacji do dziatania, mozna dokonac takze oceny potencjalnych
przyczyn jej braku w roznych obszarach aktywnosci.



Baterie kwestionariuszy B-KFS i B-KMiA:

Zostaty opracowane z zachowaniem najwyzszych standardow jakosci (zgodnie z
wytycznymi APA, EFPA i ITC)

» sedziowie kompetentni, pilotaze, badania zasadnicze
> badania standaryzacyjne na duzych, losowych prdobach na terenie catej Polski

» bardzo szczegdotowa analiza psychometryczna (eksploracyjna analiza grafow,
eksploracyjna analiza czynnikowa oraz konfirmacyjna analiza czynnikowa)

O Metodologicznie zaawansowane procedury konstruowania narzedzi
diagnostycznych (IRT — Item Response Theory) czynig diagnoze z ich
wykorzystaniem trafng, rzetelng i obiektywna.



Baterie kwestionariuszy B-KFS i B-KMiA:

O W praktyce psychopedagogicznej:
» przeznaczone sg do diagnozowania dzieci w wieku 9-16 lat (IV-VIII klasa szkoty
podstawowej),
» przygotowane zostaty w wersji elektronicznej,

» dostarczajg bardzo szczegétowych wynikéw, obejmujac 51 (B-KFS) i 24 (B-KMIiA)
roznych cech i wymiaréw funkcjonowania dzieci i mtodziezy.



/Zastosowanie B-KFS i B-KMiA w praktyce
psychopedagogicznej

Badanie funkcjonowania psychospotecznego dzieci i mtodziezy ma zasadnicze
znaczenie w diagnostyce psychologiczno-pedagogicznej ze wzgledu na
O projektowanie oddziatywan interwencyjnych o charakterze:

> pbomocniczym i wspierajacym pozytywne procesy rozwojowe,

> korygujacym i modyfikujagcym procesy rozwojowe wykazujace rézny
stopien zaburzen,

> eliminujacym czynniki powodujace powstawanie negatywnych zjawisk,

» profilaktycznym, wyprzedzajacym lub zapobiegajgcym nasilaniu sie lub
wystepowaniu negatywnych zjawisk lub promujgcy pojawianie sie zjawisk
pozytywnych rozwojowo.

O sprawdzanie koncowych skutkow procesu oddziatywania.
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