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SOLIDARIDAD INTERNACIONAL ANDALUCIA - CIUDADANIA RESILIENTE

:QUIENES SOMOS?

SOLIDARIDAD INTERNACIONAL ANDALUCIA es una ONGD creada en 1996 con el objetivo
de trabajar en la consecucion de la erradicacion de la pobreza, promover el ejercicio universal y
pleno de los DDHH, la solidaridad entre los pueblos y un desarrollo que garantice la
sostenibilidad de la vida humana y del planeta desde una perspectiva feminista.

:Qué nos compromete y nos da energia?

@ == ¢ A&7

La defensa de los El ejercicio El cuidado de la tierray La participacion
derechos humanos  cotidiano de la de los bienes comunes, igualitaria de las
y las luchas sociales democracia, frenando las causas que esta mujeres en todos

de los pueblos entendido como la generando el cambio los ambitos de la
participacion ciudadana climatico vida

:Qué hacemos?

, ESCANEA O
COOPERACION INTERNACIONAL PINCHA AQUI Y
Acompanamos diferentes procesos de mejora de las CONOCENOS

condiciones de vida en diferentes sociedades del Sur,
como son: El Salvador, Nicaragua, Cuba, Peru, Bolivia,
Ecuador, Haiti, Senegal o Mali; ademas de dos zonas
emblematicas como son los Campamentos de
Refugiados/as Saharauis y Palestina. En todos ellos,
nuestras prioridades son la lucha contra las
injusticias, la defensa de los DDHH, la bisqueda de la
equidad de género, la defensa del medio ambiente y
la lucha contra el cambio climatico. e

ACCION HUMANITARIA

Desarrollamos acciones humanitarias y participamos en diferentes proyectos con el fin de aliviar el
sufrimiento humano, tanto en situaciones de emergencia como en crisis cronicas.

EDUCACION PARA LA CIUDADANIA CLOBAL

Es una de nuestras herramientas mas poderosas para remover conciencias e invitar a la
movilizacion social. Trabajamos por una educacién transformadora y desarrollamos un trabajo
colaborativo en municipios y ciudades andaluzas con diversos agentes sociales para promover una
ciudadania critica. ]
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FORMACION E INVESTICACION

Formamos e investigamos para poder identificar de forma certera las causas de las desigualdades y
del desequilibrio existente entre los paises, las personas y sectores. Consideramos que construir,
adquirir y compartir conocimientos nos traen nuevas herramientas para el cambio y nos hace
sociedades mas resilientes, fuertes y solidarias.

En definitiva, Solidaridad Internacional Andalucia es una organizacion social que trabaja
conjuntamente y en redes con otras organizaciones en la bisqueda y consecucion de un mundo
mas equitativo, justo y solidario.

NUESTRO PROYECTO COBICD & PICHA

AQUI PARA VER MAS

CIUDADANIA RESILIENTE es un INFO SOBRE EL
proyecto de la ONGD Solidaridad PROYECTO
Internacional Andalucia (SIA) desarrollado
por el Area de Educacion para la
Ciudadania Global y financiado por la

Agencia Andaluza de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo (AACID).

El proyecto surge con el propésito de reforzar las capacidades de comunicacion e incidencia de la
poblacion participante para la identificacion y elaboracion de estrategias resilientes basadas en la
Agenda 2030. Hemos disenado una propuesta formativa adaptada al contexto generado por la
COVID-19 y dirigida a 4 comunidades educativas, instituciones publicas y organizaciones sociales
de Camas (Sevilla), Barbate (Cadiz), La Carlota (C6rdoba) y Vera (Almeria).

En la actualidad, estamos enfrentando una crisis sistémica a todos los
niveles: politica, sociocultural y ecolégica. Esta situacion esta
derivando en una ruptura de nuestra civilizacién tal y como la
conocemos. Las causas principales son la deforestacion, los problemas
de manejo del agua y del suelo, la huella ecologica, la crisis de género y
de cuidados, la pesca y la caza excesiva, la escasez de energia, la
contaminacion, las especies invasoras, el cambio climatico, la desigualdad
de género, el discurso del odio hacia la diversidad cultural y sexual, la
corrupcion politica, las migraciones climaticas, etc.

Ante este panorama, el ser humano, en diferentes culturas y lugares, ha sabido adecuarse y hacer
frente a enormes dificultades de diversas maneras. En SIA llevamos un tiempo trabajando sobre
ello, centrandonos en la Resiliencia Local y Justicia Global, entendiendo la primera como
capacidad que poseen las personas y las comunidades locales para adaptarse a los cambios y
sobreponerse a los contratiempos vitales ante las adversidades, al tiempo que se satisfacen las
necesidades sin comprometer a otras comunidades o generaciones futuras, ni a su contexto
sociocultural o medioambiental. 2
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Para la consecucion del proyecto, se trataron las siguientes tematicas:
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Crisis sistémica y propuestas resilientes: abordaremos las causas principales
y el contexto de la crisis ecosocial desde tres dimensiones: ecologista, feminista e

intercultural. Para ello contaremos con iniciativas, asociaciones y colectivos locales
que representen a las tres tematicas transversales.

Agenda 2030 y Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS): trataremos los
ODS que desarrollan las problematicas que han resultado estar presentes en los
contextos diagnosticados:

16 IPAZ, JUSTICIA
EINSTITUCIONES

5 IGUALDAD
DE GENERD
SOLIDAS

13 oo

Y,

g

Herramientas de creacion audiovisual: a fin de fortalecer las capacidades de
comunicacion social e incidencia, formaremos a las personas participantes con
herramientas audiovisuales que estimulen la creatividad y la participacion social.

Mecanismos de participacion y accion colectiva: creacion de espacios de
encuentro y construccion colectiva a nivel municipal donde estén presentes todos
los agentes sociales y tejido asociativo, contribuyendo a procesos de tansformacién
social que reafirmen a la escuela publica en su papel de agente de cambio.

¢DONDE SE DESARROLLA EL PROYECTO?

LACARLOTA
CORDOBA
CAMAS
SEVILLA VERA
ALMERIA
BARBATE
CADIZ
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FASES Y ACCIONES LOCALES
PROPUESTA DIDACTICA IES

Desarrollo de sesiones sobre CRISIS
MEDIOAMBIENTAL Y ENERGETICA, en ellas
nos hemos podido enfocar la huella ecolégica,
modelos de vida mas sostenibles, consumo
local, vida terrestre, huertos sostenibles y
movilizacién contra el cambio climatico.
Hemos contado con la mirada de personas
pertenecientes a colectivos ecologista que han
visibilizado la gravedad de la situacion.

Desarrollo de sesiones sobre IGUALDAD DE
GENERO O FEMINISMOS

donde hemos podido abordar la
visibilizacion del papel de las mujeres en la
sociedad, la crisis de cuidados, las
propuestas que surgen desde el feminismo
para combatir la brecha de géneroy la
violencia de género. En ellas han participado
mujeres pertenecientes a colectivos locales
feministas.

Desarrollo de sesiones sobre MIGRACIONES Y
DIVERSIDAD CULTURAL, donde hemos podido
profundizar sobre la gestién de la diversidad
cutural en Andalucia, las migraciones, el
antirracismo, los Derechos Humanos y los
discursos de odio. Para ello, han participado
personas migrantes perteneciente a colectivos
locales interculturales.

Realizacién de talleres de COMUNICACION Y
CREACION AUDIOVISUAL a través de las
lecciones aprendidas en proyectos anteriores
se puso de manifiesto la necesidad de disefar
acciones dirigidas a la poblacidn joven que
refuercen sus competencias audiovisuales y
promuevan la participacidn ciudadana. En este
sentido, se realizaron talleres y un CERTAMEN
DE CORTOS SOLIDARIOS con el alumnado de
49 de ESO de los 4 municipios.

ACTIVIDADES PARA DOCENTES, FAMILIAS, INSTITUCIONES PUBLICAS Y

ORGANIZACIONES SOCIALES

Realizacién de JORNADAS FORMATIVAS sobre
las tres tematicas transversales del proyecto:
migraciones y diversidad cultural, igualdad de
género y cuidado del medioambiente.

PROMOCION DE LA PARTICIPACION
CIUDADANA a través de una campaiia de
incidencia a nivel autonédmico sobre
iniciativas resilientes y temdticas abordadas.

-
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1. MITOS DE NUESTROS TIEMPOS

Parece evidente que la sostenibilidad de la vida deberia estar
en el centro de todo proceso social, politico o economico.
Sin embargo, el desarrollo del sistema capitalista prima por
encima de todo, incluso de la vida. Las personas son
consideradas productoras o consumidoras, olvidando el
valor de la vida y los cuidados, asi como los derechos que
puedan permitir que ésta sea una vida digna, equitativa y
saludable para todas las personas en cualquier contexto.

Este hecho se da en la actualidad debido a que, como
sociedades humanas, hemos interiorizado una serie de
mitos que nos han hecho desenvolvernos en la vida
desde un prisma diverso al de aquel que sostiene los
elementos mas basicos de la vida. Estos mitos o
narraciones que se han ido transmitiendo de generacion en
generacion se han asentado en nuestros dias como
verdades, provocando que las necesidades humanas estén
por encima de las posibilidades de los recursos del planeta.
Podemos reflexionar a través de estos Mitos:

. ’; -

/ ENEY

La razodn, que N - La individualidad,
nos ha hecho esa idea por la que el
creer que somos sujeto se siente

solo mentes El antropocentrismo, autosuficiente y libre,
pensantes y nos que nos coloca en el se desliga del cuidado
ha hecho centro del universo, de lo comun e incluso
desechar las especialmente al sus propias

emociones y la hombre blanco, europeo, necesidades que delega
experiencia. urbano y productivo. en las mujeres.
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El homoecondémicus, que se hace
hombre mediante el trabajo,
aumentando la produccion y el
ansiado crecimiento economico. Este
ser establece una dicotomia entre la
cultura y la naturaleza, de la que se
separa porque se considera ajeno y
superion, y a la que explota. Esa
misma dicotomia le sirve para
separarse de las mujeres y de otras
culturas que considera naturaleza
salvaje y que también desprecia.

A

El progreso, nos
cuenta que todos
debemos recorrer
un camino Unico e
inevitable, para
salir de la
incivilizacion y
alcanzar el maximo
desarrollo
socioecondmico, el
del mundo
occidental.

La Tecnociencia,
creemos que
podemos
controlar,
cuantificar,
modificar y hasta
sustituir a la
naturaleza
mediante la
tecnologia.

ESCANEA O PINCHA AQUI PARA OBSERVAR EL VIDEO

[T0S domiranres
DERMiDAD

QUE DESVELA LOS MITOS DE LA MODERNIDAD

o
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2. LAS CAUSAS QUE NOS LLEVAN AL
COLAPSO

Introduccién

En los dltimos afos, en SIA venimos haciendo un gran esfuerzo junto con otras organizaciones y
personas expertas en diferentes ambitos sociales por realizar un diagnéstico sobre como
nuestro modelo de desarrollo, nuestra manera de vivir, ha impactado directamente en nuestros
contextos Yy ha ocasionado una situacién de deterioro ecolégico y de injusticia social.Y esto,
segun lo vemos nosotras, nos lleva a lo que llamamos “colapso” de nuestra civilizacion, puesto
que en no mucho tiempo nuestra manera de vivir y de estar en el mundo dejara de ser como la
conocemos ahora.

Pero, ;qué significa esa palabra tan
catastrofica? ;Qué es el Colapso? Desde
SIA entendemos el colapso como un proceso
en el que nuestras sociedades veran su fin tal
y como las conocemos actualmente debido a
diferentes causas, como son: menos recursos
naturales o menor acceso a ellos, menos
recursos energéticos disponibles, cambio
climatico y sus consecuencias, pérdida masiva
de la biodiversidad, etc.

De hecho, muchas personas expertas e informes cientificos nos dicen que no es algo que esté
por llegar sino que ya esta aqui y se esta dejando sentir en el planeta de diferentes maneras, y
{como nos damos cuenta de esto? Por ejemplo en un mayor nimero de conflictos por el
control de los recursos energéticos, en la militarizacion de las sociedades, el auge de los
discurso del odio, autoritarismo politico, etc.

Decidir colapsar

Dirigirnos hacia el colapso es un problema conocido desde hace ya tiempo por antropologos,
sociologos, ambientologos y otros cientificos. Con el devenir de los afios y la negativa evolucion
de la relacion entre el ser humano y el planeta se ha concluido en que el colapso es una
posibilidad cada vez mas real. Segin el autor Jaret Diamond en su obra “Colapso” las sociedades
deciden, consciente o inconscientemente, triunfar o fracasar. A partir de este enunciado explica
diferentes situaciones en las que el colapso ha sido un proceso de éxito o de fracaso en distintas
épocas y puntos geograficos.

Para profundizar un poco en esta idea, primero hemos de comprender las causas que nos han
llevado a superar los limites del planeta y a no poder sostener la vida en condiciones de justicia
y dignidad. 5
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Pero, ja qué nos referimos con ‘“necesidades humanas'? Son aquellas que hacen referencia
a la subsistencia, proteccion, afecto, comprension, participacion, creacion, ocio, identidad y libertad.
Es obvio que todos los seres humanos hemos de satisfacer nuestras necesidades, pero
dependiendo de cada persona existen grandes diferencias ;Podemos imaginar como se satisfacen
esas necesidades en nuestra sociedad, contexto y/o cultura? ;Y cdmo, sin embargo, lo hacen en
otras regiones o contextos!

@ TE PROPONEMOS UNA ACTIVIDAD PARA
COMPRENDERLO MEJOR

Imaginemos, por ejemplo, qué acciones tenemos que llevar a cabo para alimentarnos.
Supongamos que vamos a ir a comprar frutas y verduras y planteemos las opciones que
tenemos para ello:

a) Seleccion del tipo de comercio o lugar de adquisicion: cadena de supermercados
conocida, supermercado local, tienda de barrio, huerto urbano, tu propio huerto, etc.

b) Elecciéon del medio de transporte: coche, moto, bicicleta, autobus, a pie, etc.

c) Forma de transportar los alimentos: en un carro, bolsa de plastico, bolsa de tela
reutilizable, en la mano, etc.

d) Tipo de produccién: internacional, nacional, local o propia, industrial o ecologica, etc.
e) Forma de conservar los alimentos en el hogar: en el congelador, la nevera, al aire

libre, en un frutero, en un recipiente de cristal o de plastico, en un cartéon en un envoltorio
de plastico, etc.

Podriamos pensar infinitas opciones mas, pero el objetivo de
esta tarea es reflexionar acerca del gasto energético y
medioambiental que requiere la satisfaccion de las necesidades
humanas segun las elecciones que tomemos en nuestra
actividad cotidiana.

Segun el ejemplo, si decidimos comprar las frutas y verduras de
una cadena de supermercados y vamos en coche, seleccionamos
alimentos que se producen en la otra parte del mundo de
manera industrial y luego la conservamos en plastico dentro de
la nevera de casa, estaremos consumiendo muchos mas
recursos del planeta y contaminando mucho mas que si
seleccionamos un huerto urbano, vamos en bicicleta, los
alimentos son ecolodgicos y los conservamos en un frutero.
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La satisfaccion de necesidades humanas se ha
convertido en una actividad mas compleja con el
paso del tiempo (muchas personas, interconexiones

PEEIEGXE:Q?H y especializacidn social), lo que ha provocado un
desgaste del planeta y sus recursos. A esto lo
éljzAﬁl\_LESU!l:G llamamos HUELLA ECOLOGICA: todas
HUELLA nuestras acciones tienen un impacto en el medio
ECOLOGICA ambiente y se trata de intentar minimizar dicho

impacto y hacerlo lo menos dafino posible.

Una vez que hemos comprendido el origen del deterioro del planeta y la insostenibilidad de la
vida actual, vamos a relatar los factores que nos han llevado hasta este punto de crisis sistémica
mundial. Para ello contemplamos la existencia de tres grandes crisis:

0 CRISIS ECOLOGICA

El planeta Tierra no es una fabrica. No genera recursos de
manera ilimitada o a la velocidad que necesitamos para
mantener nuestros ritmos de vida y nuestras formas de
consumo actuales, sobre todo, en las sociedades del Norte
Global del Planeta. La Unica aportacion externa que recibe es la
de la energia del sol. Es decir, los materiales que componen
el planeta son finitos y todo lo que se renueva a partir del
trabajo de la Naturaleza lo hace con un ritmo parsimonioso
con relacién a la velocidad que requiere la economia global.

Es importante que comprendamos ademas el concepto de ESCANEA O PINCHA
Justicia Climatica, y es que no todos los paises y AQUI PARA
continentes consumimos igual. En general, es el Sur ESCUCHAR LO QUE
Global quien posee los recursos en gran medida y los MARTA NOS TIENE
produce y el Norte el que los consume, por tanto, es injusto QUE DECIR SOBRE LA
que los recursos sean solo disfrutados por una parte del CRISIS ECOLOGICA
planeta.

Hace décadas que el movimiento ecologista nos alerta sobre
esto y nos recuerda que si seguimos consumiendo de la
misma manera, despilfarrando los bienes naturales,
contaminando aguas, tierra y aire y degradando los
ecosistemas, superaremos los limites fisicos del planeta y
pondremos en peligro a muchas de las especies vivas, incluida
la humana. Este mensaje es hoy mas cierto que nunca, los
datos cientificos nos obligan a replantearnos nuestros modos

de vida, tengamos la edad que tengamos. @
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a) Cambio climatico: aumento de temperatura y desastres ambientales.

Nos hallamos en pleno proceso de calentamiento global, cuyo efecto mas conocido es el cambio
climético. Este esta provocado por un aumento enorme y rapidisimo de la presencia de gases de
efecto invernadero en la atmosfera. La subida media de la temperatura esta
desencadenando cambios muy bruscos que afectan a los regimenes de lluvias, a los vientos, a
la produccion de las cosechas, a los ritmos de puesta y eclosion de algunas aves, a la polinizacion, a
la reproduccion de multitud de especies vegetales y animales, etc.

b) Deterioro del medioambiente

Estamos ante un importante agotamiento de los recursos naturales. Los problemas del
manejo del agua cada vez son mayores, se avecina una gran sequia en nuestra zona geografica
(escasez de agua, contaminacion hidrica y tratamientos de aguas). Por otro lado, se estima que,
aproximadamente, dos terceras partes de los recursos naturales se estan deteriorando o han
desaparecido ya, a causa de la contaminacion medioambiental.

c) P¢rdida de biodiversidad y 62 gran extincién de especies

Perdemos biodiversidad a un ritmo vertiginoso: deforestacion, desertizacion, problemas del suelo
(erosion, salinizacion, pérdidas de fertilidad de suelos, etc.), pesca y caza excesiva, etc. La ONU
estima que debido a la actividad humana se extinguen 150 especies por dia, lo que se
considera la mayor ola de extinciones desde que desaparecieron los dinosaurios. Perdemos
nuestro “seguro de vida para la vida”.

Los problemas ambientales son globales, no tienen fronteras y afectan a todos los
territorios aunque de formas distintas. Nuestros bosques también se queman y desaparecen,
nuestras tierras se desertizan, nuestros entornos se llenan de cemento, nuestros rios se
contaminan, nuestros mares se llenan de plasticos, nuestros suelos dejan de ser fértiles, nuestras
vidas se vuelven irrespirables, nuestra comida se llena de quimicos, etc. Ademas, esta genera una
crisis alimentaria de altas dimensiones que estan dejando a muchas comunidades sin posibilidades
de alimentarse de su propia tierra y subsistir; existen conflictos bélicos por acaparar los
menguantes recursos naturales...

10
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G CRISIS ENERGETICA

Cuando hablamos de crisis energética hablamos de limites energéticos y nos referimos a la
escasez de recursos minerales. Este hecho tiene relacion directa con la base de nuestra
tecnologia, nuestra industria, nuestro transporte e incluso de nuestra alimentacion y que
determinan nuestra forma de vivir, por lo tanto son limtes muy relevantes en cuanto al contexto
econdémico en el que vivimos.

Esta falta de minerales se debe principalmente al ritmo
tan intenso de extraccion de algunos minerales como:

PINCHA AQUI O
PETROLEO GAS NATURAL OTROS
MINERALES

Ademas de la escasez de minerales, segun el ultimo
informe del IPCC en marzo de 2023 (Grupo formado por
expertos sobre el Cambio Climatico) se debe
disminuir el uso de los combustibles fosiles, para
poder evitar emisiones de gases de efecto invernadero y
por ende el calentamiento global. Vamos camino de
superar el limite de calentamiento de I’5° C, lo que
tendra consecuencias catastroficas sobre nuestro planeta
y los seres vivos que la habitamos.

Si nos centramos en el petrdleo, ya alcanzamos su pico de extraccion, es decir hemos
obtenido su maximo potencial. Estamos llegando a agotar todas las existencias y el poco
combustible que queda no posee buena calidad. Si unimos la escasez de este combustible y la
guerra por los recursos que se esta dando, con mas intensidad desde el inicio de la Guerra de
Rusia-Ucrania, podemos deducir que al ser un bien tan valioso el precio ha subido y solo
aquellos que tengan mas recursos econdmicos van a poder acceder a él. Este hecho nos
encamina hacia un inevitable decrecimiento energético y prescindir poco a poco de su consumo.
Pero, esto tiene graves consecuencias que nos llevaran a modificar nuestro sistema
de produccion, transporte, alimentacion, etc.

Muchos de nosotros pensamos que el uso de energias renovables es una buena opcion, sin
embargo nada es tan potente para nuestro sistema de transportes, industria, etc. como el
petroleo, necesitamos una gran cantidad de energia renovable para sustituir solo un poco.

11
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Entonces, si se reducen los transportes jcomo van a llegar los alimentos a nuestros
hogares desde otras partes del planeta? o ;c6mo transportaran maquinaria para
ajustar un problema que surja en un aerogenerador (molino de viento) que produce
energia renovable? Se necesitan al menos dos camiones que funcionan con petroleo para
transportar un aspa de un aerogenerador.

Aqui comienzan las grandes incdgni tas para iniciar la reflexion sobre un modelo de transicion
ecosocial justo para todas las personas y resiliente, un nuevo sistema de sociedades. Un modelo
en el que todas las personas tengamos las mismas oportunidades de acceso a los alimentos, la
energia y el transporte.

Ademas del petroléo, ya podemos ver en las noticias a diario la escasez de
otros elementos de la naturaleza, como por ejemplo el niquel, el cobre y
como consecuencia la carencia de microchips que sirven para fabricar desde
moviles y ordenadores hasta automoviles y ascensores. Estamos en un momento
historico en el que debemos plantearnos como adaptarnos a estos nuevos cambios
de manera justa local y globalmente.
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Tenemos una crisis :'!tf“g!@ PINCHA AQUI
social sin precedentes ?’”:’ o ol “f:‘::'
provocada por las fs *?tz.f::?
desigualdades entre ‘*f'f:*’”'"’éd;;ﬁf! sl
los seres humanos @ ..';’:' s! ': 'lnﬁ..l

a) Desigualdades Norte/Sur: derechos,
privilegios y migracién

El mundo se encuentra polarizado entre un Norte
rico y consumista y un Sur empobrecido y con
dificultades de acceso a los recursos basicos. Se
trata de un Norte Global que para seguir
manteniendo su estado de bienestar y sus
privilegios recurre y maltrata los derechos
del Sur. El deterioro de los territorios que
habitaban una buena parte de los pueblos y paises
del Sur durante miles de anos, y de sus condiciones
basicas de existencia, ha expulsado a millones de
personas. Estas personas, ahogadas por la presion
del cambio climatico en sus territorios, por guerras
y conflictos bélicos por recursos, por situaciones de
extrema violencia hacia las mujeres, por el despojo
de sus medios basicos de vida, se ven obligadas a
llevar a cabo unos movimientos migratorios sin
precedentes.

La gran contradiccion humana es que en el
Norte Global, pese a disfrutar ese privilegio
de recursos y derechos que viene del expolio
y la posesion de recursos naturales del
Sur (alimentos y energias sobre todo), no se
consiente que luego las personas de esos
lugares migren por la falta de oportunidades y
recursos hacia el Norte.
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b) Patriarcado y feminismos

El mundo ha sido histéricamente definido en
masculino, es decir, por hombres y para hombres.
Ellos son los que se han erigido como representantes
de la humanidad entera. Eso es el androcentrismo:
considerar al hombre como medida de todas las cosas,
ignorando, minimizando e invalidando las aportaciones
de la otra mitad del mundo.

El patriarcado, por otro lado, es un sistema de
organizacion social que justifica la dominacion masculina
sobre la supuesta inferioridad biolégica de las mujeres.
Tiene su origen historico en la familia, cuya jefatura
ejerce el padre y se proyecta a todo el orden social.

Existen también un conjunto de instituciones de
la sociedad politica y civil que se articulan para
mantener y reforzar estas formas de
dominacién tan arraigadas en nuestras
sociedades. El| Estado, los mercados, los medios de
comunicacion, las instituciones religiosas, las educativas,
etc. se han construido sobre la aceptacion de este
poder masculino y han asumido de manera mas o
menos consciente que las mujeres son una categoria
social siempre subordinada, inferior y al servicio de los
varones.

Para hacer frente a esta situacion global surgio, hace mas de tres siglos, el feminismo o el
movimiento de lucha por la igualdad entre hombres y mujeres. Este busca la justicia
social y la igualdad entre los géneros a lo largo de los tiempos. Pero ademas de un discurso
tedrico politizado, el feminismo conlleva un activismo impulsado por mujeres tras analizar la
realidad en la que viven como colectivo humano, y tomar conciencia de la opresion de que han
sido y son objeto por parte de los hombres y la sociedad.

Una de las principales aportaciones de este movimiento, cada vez mas numeroso y nutrido, es que
ha sacado a la luz estas relaciones de dominacion, ha visibilizado la violacion cotidiana de los
derechos humanos de las mujeres, tildandolas de injustas, y cuestionando su caracter
supuestamente natural o normalizado.
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Sin embargo, siendo un movimiento profundamente transformador, sus acciones son

rechazadas diariamente para evitar la pérdida de privilegios del género masculino. Esta situacion
esta sesgando a la poblacion y aumentando el volumen de la crisis social.

E=

c) Crisis de cuidados

Cuando nos referimos a los cuidados entendemos que es la actividad genérica que comprende
todo aquello que hacemos para mantener, perpetuar y reparar nuestro ‘mundo’, para
que podamos vivir en él lo mejor posible. Es decir, todas las acciones que se llevan a
cabo para el sostenimiento de la vida. Estos estan en crisis debido a la transformacion de las
estructuras tradicionales de los cuidados, sostenidas por las mujeres en el hogar en la gran
mayoria de los casos, como por ejemplo la incorporacion de las mujeres al mercado de trabajo.

ALGUNOS EJEMPLOS DE TAREAS DE CUIDADOS

L= S P

HACER LA LAVAR LA LIMPIAR CUIDAR CUIDAR DE
COMPRA Y/O ROPA LA CASA UN BEBE UNA PERSONA
LA COMIDA DEPENDIENTE

La sostenibilidad de la vida deberia ocupar un lugar central en las preocupaciones sociales en
lugar de ser un aspecto periférico y marginal de la vida social. Es por esta razon que nosotras
consideramos que los empleos/trabajos relacionados con los cuidados son poco, muy poco o
nada reconocidos econémicamente, que estan invisibilizados, son muy sacrificados y que no
siempre se eligen libremente. Un dato mas, son trabajos que, en la mayoria de los casos, lo
realizan mujeres, muchas de ellas inmigrantes.

Por ejemplo, durante la crisis del coronavirus esto se vio muy claro. El
sistema productivo podia y pudo pararse, sin embargo, los cuidados
no (trabajadoras del hogar, auxiliares de ayuda a domicilio y de residencias).
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d) LGTBIQ+fobia

Otro de los pilares fundamentales de desigualdad actual en el
mundo en el que vivimos son las identidades de género.
Desde que nacemos, nos vinculan con un género y una
orientacion sexual ligada a unos estandares y se edifican a
través de la afirmacion de una diferencia. Las identidades
conlleva la clasificacion y estereotipacion de las personas que
las conforman.

El patriarcado y la heteronormatividad (nos referimos a que
la heterosexualidad sea la Unica “normal”, natural y aceptada)
estan presentes en la construccion de las identidades de
género, por lo que las personas estamos condicionadas por
una estructura que viene definida historicamente y es
jerarquica y excluyente, la cual discrimina unas identidades
frente a otras. Histéricamente, el colectivo de
Lesbianas, Gays, Transexuales, Bisexuales,
Intersexuales, Queer y demas géneros (LGTBIQ+),
ha sido oprimido, reprimido, perseguido,
invisibilizado, dafiado y asesinado.

La situacion de reconocimiento y legitimidad social, a través
del movimiento LGTBIQ+, es una cuestion de derechos
humanos y tiene cada vez mas fuerza en la actualidad. Sin
embargo, también esta siendo un motivo de polarizacion
social, por el rechazo que implica de la pérdida de privilegios
del heteropatriarcado.

e) Racismo y xenofobia

Otro de los fendmenos histéricos que ha polarizado y polariza el planeta es
el racismo estructural y la opresion que sufren las personas racializadas en
todo el planeta.A lo largo de los siglos, sobre todo desde el origen del
colonialismo, las personas racializadas han sufrido la desigualdad
social en forma de agresiones fisicas, psicolégicas, esclavitud,
siempre suponiendo su condicién de inferioridad biolégica.

Actualmente, continilan experimentando agresiones y
microagresiones raciales, en la calle, el trabajo, la escuela, los lugares de
ocio, etc. Estos hechos causan dano a su salud mental y fisica pudiendo
ocasionar consecuencias negativas fisicas y psicoldgicas, e incluso en algunas
ocasiones hasta la muerte.
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Como forma de defensa contra esta desigualdad social surgio el
Movimiento Antirracista por la defensa de los Derechos Humanos. Hoy
en dia no basta con identificarse como tal sino que ser antirracista
implica esfuerzos y acciones conscientes para brindar
oportunidades equitativas para todas las personas a nivel
individual y sistémico. Las personas pueden actuar contra el racismo
reconociendo privilegios personales, enfrentando actos de discriminacion
racial y trabajando para cambiar los prejuicios raciales personales.

e) Interseccionalidad

Ademas de todos estos tipos de desigualdades sociales hemos de identificar que
muchas de ellas no tienen un Gnico motivo, sino que deben ser analizadas desde
diferentes prismas, pues se configuran a partir de diferentes factores sociales como
el género, la etnia, la clase social, la discapacidad y el aspecto fisico. A este hecho le
llamamos Interseccionalidad.

Surge como un cruce de caminos, que nos sirve para entender la multiplicidad de
identidades y posibilidades que define a una persona o unos grupos sociales determinados. Por
ejemplo, la identidad de una mujer negra y lesbiana vendra oprimida por el heteropatriarcado y
la supremacia blanca.

No te vengas abajo, hay alternativas posibles a las crisis,
pero tenemos que ser conscientes y trabajar todas las
personas juntas.

Una vez planteados el origen y las causas que generan el
colapso o crisis sistémica actual somos un poco mas
conscientes de la situacion que vivimos y podemos pasar
a analizar cuales serian los escenarios futuros que podemos
vivir y qué acciones reales podemos llevar a cabo en nuestra
vida cotidiana para guiarnos hacia un futuro mas sostenible,
justo, equitativo, digno, resiliente y comprometido con el
medioambiente.

No perdamos la esperanza, hay otras alternativas posibles

a la crisis sistémica y a la complejidad del sistema en el
que vivimos. Continua leyendo y reflexionando acerca de las

opciones sostenibles que podemos elegir.
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3. POSIBLES CAMINOS HACIA ESCENARIOS

FUTUROS

Introduccién

Una vez hemos analizado en el bloque anterior el contexto y nuestro punto de partida, en este
apartado nos gustaria indagar sobre los posibles escenarios que nos esperan entre el sistema
actual que tenemos, el capitalismo, y otro sistema diverso.

Esta claro que no tenemos una “bola de cristal”’ que nos muestre el

futuro, pero si podemos suponer grandes cambios que habra en

las sociedades venideras. Para comenzar, venimos de un sistema, desde
la Revolucion Industrial (S. XVIIl), en el que habia gran cantidad de energia

- disponible y teniamos que invertir poca energia en conseguirla, por lo

tanto teniamos mucho flujo de energias que nos permitian poder realizar

muchas actividades diversas para satisfacer las necesidades humanas de

multiples maneras.

Sin embargo, estamos evolucionando de forma muy rapida, nos encontramos en sociedades

que cuentan con menos energia disponible y que tienen que emplear mucha energia

en conseguir esa poquita que hay. Hablamos por ejemplo del petréleo o de las energias
renovables. Por tanto, mucha menos energia disponible quiere decir menos complejidad social
que nos lleva inevitablemente a una reestructuracion profunda de como ahora mismo estamos

organizadas las sociedades.

Nuevos escenarios o
alternativas posibles

Algunas personas y colectivos de
nuestras sociedades actuales
(politicos/as, tedricos/a y
cientificos/as, activistas, etc.) son
cada vez mas conscientes de esta
crisis multiple en la que estamos
inmersas y plantean diferentes
planes de accion para lograr
sociedades que se puedan
adaptar a los cambios
mundiales que estan por
llegar.
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El esquema que se plantea trata de describir diferentes entornos en los que nos vamos a tener
que manejar. En uno de los extremos se plantearia el Ecofascismo, en el otro extremo estarian
las Comunidades Ecosociales y entre ambos estarian los escenarios laberinto, que son aquellos
que no estan muy definidos pero que se comprenden como puntos intermedios entre ambos
extremos. Para comprender un poco mas los diferentes escenarios vamos a proceder a explicar
ambos extremos y los caminos que nos estan llevando a uno y a otro.

¢A qué nos referimos con ecofascismo?

Segun el tedrico Carlos Taibo, los escenarios postcolapso NO se
asemejan a una Tercera Guerra Mundial sino que son contextos donde
los procesos de producciéon son mas sencillos. El término que
denomina este escenario se refiere a que la escasez de recursos (agua,
alimentos, energia, etc.) va a provocar que sean los mas privilegiados
los que posean los recursos y el resto de la poblacién estara luchando
por conseguirlos. Se entiende que los recursos pasaran a producirse e
intercambiarse de manera global a local, de lo urbano a lo rural, de las
grandes corporaciones a las tiendas de barrio.

Con este tipo de escenarios nos situamos en un sistema economico Yy social encaminado a
reservar para las clases dirigentes del planeta los escasos recursos a través de la militarizacion de
la sociedad como una variante del fascismo.

Sin embargo, por muy sorprendente que nos parezca, el ecofascismo no es un proyecto
negacionista del colapso, al revés parte del reconocimiento del agotamiento de las materias
primas energéticas, pero desgraciadamente defiende que si gran parte de la poblacién del planeta
se redujese de manera drastica bien por la marginacion social o por el exterminio de parte de
ella muchos de los problemas que habra se resolverian mas facilmente.

;De qué se tratan las Comunidades Ecosociales?

Entonces... ;hay alternativas? jjClaro que las
hay!! Aunque queda muy poco tiempo para
ponerlas en practica. Nuestra organizacion, junto
a muchas otras, ya lleva tiempo investigandolas,
visibilizandolas, poniéndolas en red y
mostrandole a la poblacién con la que
trabajamos que otro mundo es posible. Somos
conscientes de las dimensiones de la crisis
politica, ecoldgica y social en la que vivimos y
que las soluciones no son Unicas ni individuales.
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Sin embargo, tenemos una vision positiva y esperanzadora sobre los desafios y
oportunidades que nos brinda esta crisis civilizatoria para transitar hacia otros modelos
culturales, sociales, politicos y econémicos mas democraticos, justos, solidarios, sostenibles y
diversos; visibilizando aquellas estrategias y practicas inspiradoras que ya estan en

marcha en nuestros territorios y en los de otros continentes.

Somos conscientes de que se trata de

un proyecto de transicion muy

complejo y que llegamos un poco justas

de tiempo, incluso hay quien piensa que ya
llegamos tarde, pero nosotras tenemos
esperanza y ganas. Para comprender el

contexto en el que se basan las
Comunidades Ecosociales es muy
importante entender el concepto de La
Resiliencia Local y Justicia Global.

:Qué¢ entendemos por Resiliencia Local y Justicia Global?

En el campo de la fisica, la arquitectura o la ingenieria el concepto de Resiliencia se ha
entendido como la propiedad que tienen los materiales de recuperar su forma o posicion
original después de ser sometidos a una fuerza de doblado, estiramiento o compresion.
Podriamos sintentizarlo como la capacidad de memoria que tiene un material de

volver a su forma original sin romperse o quebrarse.

Este concepto fue introducido en el
ambito de la psicologia y en las ciencias
sociales en general, y se entiende como
la capacidad que poseen las
personas frente a las adversidades
(entendiendo adversidades de una
forma amplia como situaciones de
estrés prolongado debido a pérdidas de
seres queridos, maltrato y abandono
afectivo, fracaso, catastrofes naturales
y/o pobreza extrema) para
mantenerse en pie de lucha, con
dosis de perseverancia, tenacidad,
actitud positiva y acciones que
permiten avanzar en contra de la
corriente y superarlas.

PERO, ;QUE ES LA
RESILIENCIA LOCAL?
ESCANEA O PINCHA
AQUI Y DESCUBRELO

CON SARA
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Desde los movimientos sociales y las ONGs implicadas en la
busqueda de otros mundos posibles, este concepto se ha
resignificado en los dltimos tiempos y se ha empezado a
hablar de Resiliencia Local, como la capacidad de las
sociedades y las comunidades locales para sobreponerse y
quedar fortalecidas frente a los impactos de crisis que vivimos
en diversos ambitos. Es una forma de adaptarnos a las
circunstancias dificiles que nos esta poniendo por delante este
colapso civilizatorio y convertirlas en una fuente de
oportunidades.

Es una propuesta de organizacion desde abajo, desde lo local,
que nos permita crear espacios de participacion
ciudadana movidos por la justicia climatica, la justicia social y
de género, para transitar hacia otros modelos de organizacion
social equitativos, solidarios, ecologicos, y diversos.

Dicho de otra forma, creemos que el sistema esta en
crisis y es insostenible y defendemos que La
Resiliencia Local y Justicia Gobal son las estrategias
que tiene la ciudadania para sobreponerse
colectivamente a esta crisis y salir fortalecida.
Para llevar a cabo esta estrategia se proponen
Comunidades Ecosociales respetuosas con la
diversidad, mas cercanas a la biodiversidad y donde el
poder se distribuya equitativamente.

Caminos que nos llevan hacia ambos
escenarios de futuro.

Aquellos caminos que nos llevan al Ecofascismo

Segln los grandes tedricos y cientificos se pueden visualizar diversos caminos que nos pueden
llevar a un escenario ecofascista.Vamos a nombrar tres: El Green New Deal o la apuesta por la
energia verde (renovable), la Cuarta Revolucién Industrial o la apuesta por la tecnologia para
supervivencia del planeta y, por Ultimo la Agenda 2030 o los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS).Todos ellos implican utilizar menos energia y reducir la complejidad de la sociedad por
lo que son caminos complejos, algunos de ellos ya han comenzado a darse y ya nos
encontramos inmersos, sin embargo hay otras alternativas posibles que también nos permiten
dirigirnos a las Comunidades Ecosociales.

Acerquémonos a cada una de ellas un poco mas en los siguientes apartados.
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A) GREEN NEW DEAL

Es una corriente politica que nace en Estados
Unidos. Su nombre surge como una vertiente
moderna del programa politico que desarrollé el
Presidente Roosevelt de 1933 a 1939, tras la crisis
economica que se originé con el Crack de 1929. Su
objetivo era sostener las capas mas pobres de la
poblacién, reformar los mercados financieros y
volver a dinamizar la economia. En la actualidad, se
le ha anadido el adjetivo “green” (verde) haciendo
referencia a un nuevo programa politico de
regeneracion econémica basado en energias
verdes o renovables (solar, edlica, mareomotriz,
etc.) y en la transiciéon energética.

Este escenario se inspira en el ambiente de bonanza
economica y social que se produjo a partir de los ahos
30 en EEUU a raiz de dicho programa y pretende
trasladarlo a nuestros dias creando una similitud entre la
crisis del 29 y la crisis actual. Sin embargo, es un modelo
politico que sigue perpetuando el sistema capitalista en el
que vivimos, centrado en el crecimiento econémico
ilimitado a costa de los recursos del planeta. Este
modelo no tiene en cuenta que vivimos en un
planeta con recursos finitos. Podemos llamarlo
capitalismo verde, y que por tanto esta
inevitablemente encaminado a tener su fin.

Por tanto, se trata de un escenario que es posible pero que
no va a ser accesible para toda la poblacion, al haber cada vez
menos recursos, estos quedaran en manos de una élite de
personas ricas pero de la que no van a poder disfrutar las
clases sociales medias y bajas, por tanto no es un escenario
muy justo socialmente.

Ademas, seria egoista no dejar recursos energéticos para
otras especies del planeta y para las sociedades venideras,
comprometiendo el futuro de las personas que estan por
nacer adn.
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B) 42 REVOLUCION INDUSTRIAL

Y por supuesto tenemos el
mismo problema, que al ser
materiales finitos y haber
escasez, solamente las personas
que puedan pagarlos seran las
que accedan a ello. También,
muchas de las personas que van
a necesitar estos materiales aln
no han nacido, asi que el
reparto de estos recursos
no va a ser equitativo con
generaciones futuras
porque ya van a estar
agotados o degradados
para estas personas,

Se trata de otra narrativa del futuro, basada en el

adaptado a lo que seria hoy en dia la necesidad d
algo que parezca sostenible.

que vivimos y que requieren numerosos material

La Cuarta Revolucién Industrial

32 Revolucion Industrial
Computacion

23 Revolucién Industrial
13 Revolucién Industrial Electricidad
Vapor

por lo que el impacto socioeconémico va a ser muy brusco.

supuesto de que habra una sociedad totalmente
tecnolégica y robotizada, basada en las historias
y peliculas de ciencia ficcion de los afos 50 pero

e tener

Al igual que el escenario anteriormente explicado,
tampoco tiene en cuenta los limites del planeta en el

es para

esa tecnologia que son no renovables y que no son
infinitos. Como por ejemplo materiales que se extraen
de las minas y terminan en vertederos que contaminan

43 Revolucién Industrial

Inteligencia

Actualmente, ademas de la llamada brecha digital, es decir que gran parte de la poblacion
mundial no tiene acceso a lo digital por diversos motivos: econémicos, geograficos,
intergeneracionales, etc.; podemos observar como con la reciente invencién de la Inteligencia
Artificial y su auge, los seres humanos vamos a tener que adaptarnos a nuevos modelos de
trabajo y entornos laborales. La inteligencia artificial obstaculiza el objetivo de poner la vida en
el centro y nos encamina hacia el individualismo y la guerra por los pocos recursos que van

quedando en el planeta.
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C) AGENDA 2030 U OBJETIVOS DE DESARROLLO

SOSTENIBLE (ODS)

Se conoce como un Plan de Accion que generaron las Naciones Unidas en el afo 2015, esta
nueva Agenda o los ODS representan una continuidad de los Objetivos de Desarrollo
del Milenio. Estos pretenden: luchar por la erradicacion de la pobreza, lograr el acceso a bienes
basicos de toda o gran parte de la poblacion que no disfruta de ellos y también reducir la
discriminacion y la violencia contra la mujer, entre otros objetivos.

Ademas a esas metas, se les han anadido otras
encaminadas a reducir la crisis ecologica y

energética que se hace evidente en nuestros
dias. En total, tras la actualizacion, son 17
objetivos.

Sin embargo los ODS no profundizan en la
raiz de ciertas cuestiones, como son:
cambio climatico, deterioro del medio ambiente
y la pérdida de la biodiversidad y no tienen en
el centro la solucion a todos estos problemas.
Ponemos, por ejemplo, los ODS 13, 14, |5

OBJETIVESS

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Por otro lado, los promotores de estas acciones
son los estados, de la mano de empresas
transnacionales, siendo ellas las que deben ser
transformadas para contaminar menos o no
explotar a sus empleados. Lo que nos lleva a reflexionar que los ODS proponen buenas
practicas a modo de parche, pero siguen sin ahondar en la cuestion de fondo que es el
crecimiento economico infinito sin tener en cuenta que los recursos son finitos y que las
personas deben vivir de manera digna.

Bien es cierto, que con esta propuesta se visualiza una intencién de
mejora del sistema a corto o medio plazo, que resuelve problemas de la
vida de las personas de algunos territorios (en educacion, sanidad, acceso al agua
potable, etc.) y pretende servir como compromiso internacional para la mejora
de la acciones que toman a cabo los estados y las grandes corporaciones. No
obstante, sigue siendo una solucién que no da respuesta a largo plazo a la
verdadera causa de fondo, que es un modelo socioeconémico que no asume los
limites planetarios y ademas no cambia las relaciones de poder sobre los
recursos, de tal manera que es un sistema injusto socialmente, como hemos visto
en el apartado anterior.
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Caminos que nos llevan a las Comunidades Ecosociales
basadas en la Resiliencia Local y Justicia Global

Ahora demos un poco de luz y optimismo a los nuevos escenarios de futuro. Centrémonos en
las propuestas que nos pueden resultar claves para un contexto de transformacion ecosocial.
Estos caminos requieren retos complejos de autocritica y reflexion como punto de partida para
poder iniciar nuevas maneras de desarrollarnos como sociedades mas justas y resilientes. Para
ello, algunos autores/as proponen diversas cuestiones claves:

66 J Ser conscientes de que

Cambiar el enfoque y Es urgente actuar porque SOmos eCOd.ePendientes
las prioridades de la estamos sobrepasando Y y necesitamos la
vida cotidiana los limites planetarios ‘ biodiversidad para vivir
Revisar a nivel global los
ﬁ privilegios que tenemos cada A €
La solucidn no es l persona a nivel global 132
tecnologica si no mas Z 3
bien politica/social Aumentar nuestra capacidad de resiliencia
No sera una solucion transformadora para adaptarnos a los
facil y requiere decrecer nuevos cambios con redes de apoyo
en el consumo. locales y de manera comunitaria.

En esta parte teorica hablaremos de tres propuestas que pueden resultar claves en un contexto
de transformacion ecosocial. En primer lugar, abordaremos el enfoque del Desarrollo a Escala
Humana de Max Neef; en segundo lugar, nos enfocaremos en el Decrecimiento;y por ultimo, el
Ecofeminismo.

Desarrollo a Escala Humana de Max Neef

Neef nos invita a hacer una reflexion sobre cuales son las necesidades humanas y como las
satisfacemos, de esta manera podremos profundizar las causas que nos han llevado a superar los
limites del planeta y a no poder sostener la vida en condiciones de justicia y dignidad. Pero, ;a
qué nos referimos con “necesidades humanas'? Seglin Manfred Max Neef, existen dos
categorias de necesidades: existenciales (es decir: Ser, Tener, Hacer y Estar) y axiologicas
(aquellas como: subsistencia, proteccion, afecto, comprension, participacion, creacion, ocio,
identidad y libertad).

Para comprenderlo mejor podemos verlas interrelacionadas en la siguiente tabla:
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TIPOS DE
NECESIDADES

CREACION

IDENTIDAD OClIO

LIBERTAD

CUALIDADES ELEMENTOS
QUE POSEER O  QUE POSEER
CAPACIDADES PARA
QUE ADQUIRIR..  SATISFACER

PARA DICHA
SATISFACER NECESIDAD
DICHA
NECESIDAD

Sentimiento de Simbolos,
pertenencia, lenguaje, religion,
consistencia, habitos,

diferenciacion y costumbres,
autoestima grupos de

referencia,
sexualidad,
valores, normas,
memoria
historica y
trabajo

ACCIONES
PARA
SATISFACER
DICHA
NECESIDAD

Comprometerse,
integrarse,
enfrentarse,
decidir,
autoconocerse
realizarse y
crecer

GRUPO/S DE
PERSONAS
DONDE
SATISFACER
DICHA
NECESIDAD

Ritmos sociales,
marcos de la vida
diaria y ambito de

pertenencia
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Teoria del Decrecimiento

Se trata de una corriente de pensamiento que defiende la reduccién de la produccion material y
del consumo para asegurar la supervivencia del planeta. El decrecimiento busca una relacion
equilibrada entre los seres humanos y la naturaleza, bajo la idea principal de la disminucion
controlada y progresiva de la produccion. Esta propuesta es opuesta a las aplicadas por el
modelo capitalista.

El modelo socioeconomico en el que vivimos actualmente acentta cada vez mas las diferencias
entre las poblaciones, llevando la produccion y el consumo a niveles excesivamente altos en
algunos paises y extendiendo el hambre y la pobreza en otros. La poblacion mundial ha crecido
exponencialmente en las ultimas décadas pero los recursos del planeta no son infinitos para
satisfacer las necesidades de humanas de todas las personas.

Esta teoria subraya que los problemas que afectan hoy a nuestro mundo aumentan al ritmo que
crece la produccion. El origen de este pensamiento nacid en los anos 70, pero es actualmente
cuando se propone un sistema de soluciones a los problemas ambientales, econémicos y
sociales. Estos se denominan las “8 R™:

REEVALUAR. Sustituir los valores globales, individualistas y
consumistas por valores locales, de cooperacion y humanistas.

RECONCEPTUALIZAR.Adoptar una nueva vision del estilo y
calidad de vida, a través de conceptos como suficiencia y
simplicidad voluntaria, es decir, vivir con menos.

REESTRUCTURAR.Adaptar la produccién y las relaciones
sociales a una nueva escala de valores, como por ejemplo,
combinar ecoeficiencia y simplicidad voluntaria.

RELOCALIZAR. Es una llamada a la autosuficiencia local para
satisfacer las necesidades prioritarias disminuyendo el
consumo en transporte.

REDISTRIBUIR. Se refiere al reparto de la riqueza.

REDUCIR. Llevar una vida sencilla con todo lo que ello
conlleva, confrontando el consumismo.

REUTILIZAR.Alargar el tiempo de la vida de los productos.

ke Re © 6 o ¢

RECICLAR. Evitar el consumo y el despilfarro.
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Ecofeminismo

El ecofeminismo es un movimiento que conecta la explotacién y la degradacion del mundo
natural y la subordinacién y opresion de las mujeres a nivel mundial. Este movimiento emergié a
mediados de los anos 70 junto a la segunda ola del feminismo y el movimiento verde.

Es una corriente de pensamiento y activismo que analiza criticamente las creencias que
apuntalan el modelo de vida ecocida, patriarcal, capitalista y colonial, que denuncia los riesgos a
los que somete a las personas y al resto del mundo vivo y propone miradas alternativas para
poder revertir esta guerra contra la vida en el planeta.

El ecofeminismo es un movimiento plural y se presenta de muy diversas formas, aunque tiene
una serie de rasgos comunes:

iN

(3]
)
Someten a revision los Deconstruyen y Tratan de revertir una cultura
mitos que provocan y reformulan conceptos jerarquica, que considera que unas vidas
mantienen la falsa fractura como el de economia, valen mas que otras, y que somete con
entre las sociedades humanas produccion, progreso,  violencia todo lo que pretenda poner
y la naturaleza y los cuerpos. trabajo o individuo. limites a la maximizacion de beneficio

Los ecofeminismos denuncian el hecho de que los ciclos vitales humanos y los limites ecologicos
quedan fuera de las preocupaciones de la economia convencional,y proponen una mirada
diferente sobre la realidad cotidiana y la politica, dando valor a elementos, practicas y
sujetos que han sido designados por el pensamiento hegemonico como inferiores, que han sido
historicamente invisibilizados.

Sus analisis y propuestas permiten situarnos y comprendernos mejor
como especie, y proporcionan criterio para reconocer los riesgos que
asumen las personas, y que se extienden al resto del mundo vivo, al
interpretar la realidad desde una perspectiva reduccionista que no
comprende las totalidades, simplifica la complejidad y oculta la
importancia material y simbdlica de los vinculos y las relaciones para los
seres humanos.

La mirada feminista contribuye a desmantelar el paradigma occidental
que separa humanidad de la naturaleza y cuerpos, se centra en la
inmanencia y vulnerabilidad de la vida humana y proporciona bases
solidas para construir sociedades seguras que situan la vida en el centro.
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4. INICIATIVAS RESILIENTES QUE HAN
PARTICIPADO EN EL PROYECTO

Introduccion

Una vez planteados los posibles escenarios de futuro y siendo conscientes de que podemos
aprender de numerosos movimientos emancipatorios previos y actuales (feminismo, antirracismo,
Igtbig+, ecologismo, etc.), este proyecto se ha centrado en visibilizar iniciativas y
comunidades ecosociales en el contexto andaluz, concretamente en el entorno local de
los municipios en los que hemos desarrollado nuestras acciones (Barbate, Camas, La Carlota y
Vera). De esta manera, podemos aprender como a través de sus claves de Resiliencia Local y
Justicia Global gestionan las relaciones interpersonales, los recursos y los proyectos que llevan

adelante.

Para ello, hemos elaborado videos por municipios y por iniciativas que pueden darnos luz y
esperanza hacia un futuro equitativo, justo y que apuesta por poner la vida en el centro.

INICIATIVAS RESILIENTES EN ANDALUCIA

BARBATE (CADIZ)

DESCUBRE ALGUNAS E] @) T
DE LAS INICIATIVAS i'*@.lsl@s e

RESILIENTES QUE &)
NOS OFRECE CIUDADANIA
BARBATE RESILIENTE

INSPIRATE CON EL
MOVIMIENTO

: ECOFEMINISTA Y
. LORETO GONZALEZ
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UN NUEVO
CONCEPTO DE
AGRICULTURA
CON LA
HUERTA DE
SIMONA, MAITE
Y RAMON

Q&Nl/

DESDE EL MUNICIPIO CIUDADANIA
DE CAMAS PODEMOS RESILIENTE
EXPLORAR ALGUNAS r -
INICIATIVAS U=
INTERESANTES

CARMEN LAURA
DESDE APROLIDER
TRABAJADIA ADIA %%

POR LA COMUNIDAD 535!
MIGRANTE BREEE

ied Laura Paz

=7 - APROLIDER

iECHALE UN VISTAZO
AL TRABAJO DE

SANDRA BEDOYA EN

EL AYTO. DE CAMAS!
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MARTA BORDONS DE
FRIDAYS FOR FUTURE

NOS CUENTA ACCIONES

EN SEVILLA DEL
MOVIMIENTO
ECOLOGISTA

MARIAN BARRERA DE
LA MANDRAGORA ES

CLAVE EN LA LUCHA
DE LOS DERECHOS DE
LA MUJER .

-r r’

CIUDADANIA
RESILIENTE

i‘ A 2":‘_’.‘?..

LA CARLOTA,
UN MUNICIPIO
RESILIENTE
CON
INICIATIVAS
POTENTES

ESCUCHA A ELENA
VEGA, PERTENECIENTE
A LA PLATAFORMA

CORDOBESA CONTRA

LA VIOLENCIA DE

! ‘,“

GENERO
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JOSEPH ES UNA PERSONA
COMPROMETIDA CON EL
PANAFRICANISMO Y UNO
DE LOS FUNDADORES DE
AFRICA EN UN CLICK

s

FRAN GALVES

DE GREENPEACE

NOS RELATA

SUS VIVENCIAS

DENTRO DEL

MOVIMIENTO
ECOLOGISTA "'

5)
CIUDADANIA
RESILIENTE

C—

VERA ES UN

MUNICIPIO
COMPROMETIDO
CON LA LUCHA
POR LOS DDHH

£

Yas

. Pl 1 7

« + X T
S&“B

8..8 s 3 A
Rld:‘ -’

TR
T lt ol
M Yh L.

M DEL MAR Y MIGUEL

PERTENENCEN A SALVEMOS

EL SALAR DE LOS CANOS
ESCUCHEMOS SUS
ECO-PROPUESTAS

4

Wria del Mar Navarrd

y Migue! Afigel Gcm
SALVEMOS EL SHEAR DELOSICANGS == 2
ﬂy
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DESCUBRE COMO SE
SIENTE EL COLECTIVO
LGTBQ+ EN VERA
ATRAVES DE CHIYO DE
LA ASOCIACION
COLEGA

*atg
b
s

LB T TR
Leus™™ ol i
... - . s..‘.

MARIO ES_UN
VECINO DE VERA
IMPRESCINDIBLE EN
LA ASOCIACION
HUDEA Y EN EL
COLECTIVO
MIGRANTE

Mario Vasquez
HUDEA

*

Ademas puedes descubrir mas iniciativas resilientes en nuestra BASE DE DATOS DE
INICIATIVAS UBUNTU perteneciente al proyecto UBUNTU ANDALUZ financiado por la
AACID. Mediante esta herramienta podemos conectarnos para investigar o bien formar parte de
ellas por el motivo que mas nos llame la atencion.

ESCANEA O PINCHA Una vez que entres en el enlace o escanees el cédigo QR
AQUI Y DESCUBRE LAS puedes filtrar las iniciativas segun desees, asi podras
INICIATIVAS UBUNTU encontrar cualquier asociacion, organizacion, colectivo, etc.
EN ANDALUCIA QUE Los criterios son:
NO§ R.OD.EAN Segun el ambito: africanas, agroecoldgicas,
® gz'.;ffg; AT I , derecho al agua, arquitectura y urbanismo,

rrvry comunicacion, consumo, economia alternativa,

: E."E educacion, energia, feminismo, interculturalidad,

* justica social, medioambiente, movilidad sostenible
THat'd y participacion.

* Segun el territorio: Almeria, Cadiz, Cérdoba,
Granada, Huelva, Jaén, Malaga y Sevilla. Andalucia y
Sus municipios.

@ | i e

-
* 04 B * 1
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solidaridad
internacional
ANDALUCIA

AGENCIA ANDALUZA DE COOPERACION INTERNACIONAL
PARA EL DESARROLLO (AACID)
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CIUDADANIA RESILIENTE: LA POBLACION ANDALUZA COMO MOTOR DE
CAMBIO EN EL DISENO DE ESTRATEGIAS DE LA AGENDA 2030 PARA LA
SOSTENIBILIDAD DE LA VIDA ANTE LA CRISIS SISTEMICA
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