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'Donorkinderen voelen
zich besodemieterd’

MARLOES DE MOOR

Kinderen van anonieme donoren blijken in schokkend veel gevallen een
totaal andere achtergrond te hebben dan hun altijd was voorgespiegeld.
Pas door dna-matching worden nu de ernstige fouten bij spermabanken
zichtbaar. '

Bjorn Hendriksen (25) leefde tot voor kort in de veronderstelling dat hij één
broertje had. Inmiddels weet hij dat hij nog elf halfbroers en -zussen heeft.
Bjorn is één van de ongeveer 40.000 kinderen die voor 2004 werden verwekt
met behulp van een anonieme zaaddonor.

“Tot mijn achttiende heeft mijn moeder me niet verteld dat ik van een
anonieme donor ben. Toen ik dat te horen kreeg, wilde ik meer informatie over
mijn vader. Maar volgens mijn moeder was er nooit een donorprofiel
beschikbaar gesteld. 'Je lijkt alleen op mij,' antwoordde ze als ik vragen stelde
over mijn achtergrond."

Bjorn vond dat moeilijk. "Mijn vader is een deel van mijn identiteit. Ik miste
iets en vond het belangrijk om te weten wie hij is."

Bjorn schreef zich in bij de Fiom Kid-dna Databank. Die werd in 2010 in
samenwerking met het Canisius-Wilhemina Ziekenhuis in Nijmegen
ontwikkeld. Zowel donoren als donorkinderen kunnen zich bij Fiom tegen
betaling inschrijven. Zo kunnen zij door middel van dna-matching in contact
komen met hun donor, donorkinderen en eventuele halfbroers en halfzussen.
Gegevens van ongeveer 665 mensen (ruim 400 donorkinderen en ruim 200
donoren) staan inmiddels in die databank.

Tot zijn verrassing kreeg Bjorn spoedig een reactie. Zijn donorvader bleek
in de databank te staan en dat leverde een match op. "Ik maakte een afspraak
bij Fiom en kreeg een formulier met oppervlakkige informatie en een foto van
mijn vader. Ook bleek ik nog elf halfbroers en halfzussen te hebben, met wie ik
via Facebook in contact kwam."

Bjorns biologische vader stond open voor een ontmoeting. "Dat was een



mooie ervaring. Ik vond het bijzonder om iemand te zien die zo erg op mij lijkt.
Ook mijn halfbroers en halfzussen heb ik ontmoet. Met hen is er diezelfde
gelijkenis."

Bjorn twijfelt er hierdoor aan of zijn broer wel van dezelfde vader is, zoals
zijn moeder ooit bij de spermabank is verteld. "Hij lijkt totaal niet op mij en ik
heb al vaker gedacht dat hij misschien niet mijn echte broer is. Maar hij wil
geen dna-test laten doen, dus ik zal daar niet achterkomen."

De Fiom Kid-dna Databank is bedoeld voor mensen als Bjorn, die vragen
hebben over hun afstamming. Het aan de kaak stellen van misstanden was
volgens Hans van Hooff, projectleider bij Fiom, beslist niet het uitgangspunt.
Totdat bij veel matches bleek dat mensen die dachten een 'volle' broer en zus
te zijn, dat helemaal niet waren. Ouders aan wie destijds was beloofd dat ze
twee kinderen van dezelfde donor zouden krijgen, bleken een zoon of dochter
te hebben die afkomstig was van een andere donor. In de dna-databank van
Fiom zijn momenteel 110 volle donorbroers en -zussen ingeschreven. Uit nader
onderzoek zal blijken of zij inderdaad zijn verwekt met het zaad van dezelfde
donor. Dit blijkt in bijna driekwart van de tot nu toe onderzochte gevallen niet
zo te zijn.

Van Hooff: "Na de vergelijking van dna van 34 mensen die dachten broer en
zus te zijn, bleken 24 van hen verschillende vaders te hebben." Sinds deze
misstanden naar buiten zijn gekomen, regent het telefoontjes van bezorgde
ouders en donorkinderen bij Fiom. "Ze zijn verkeerd geinformeerd en voelen
zich besodemieterd. Helaas hebben we geconstéteerd dat de betrokken kliniek
niet de enige is waar dingen zijn misgegaan en waar hoogst onzorgvuldig te
werk is gegaan."

Zo heeft Bjorn ook van zijn biologische vader gehoord dat hij meer dan
tweehonderd halfbroers en halfzussen zou kunnen hebben. "Hij heeft
vijfentwintig jaar lang bij drie klinieken gedoneerd. Mijn elf halfbroers en
halfzussen kunnen dus nog maar het topje van de ijsberg zijn."

Bjorn is er vrij laconiek onder. "Ik vind het wel gezellig, zo'n grote familie,
en ik wil ze alle tweehonderd wel leren kennen." Hij ziet desondanks in dat er
fouten zijn gemaakt. "Meer dan tweehonderd nakomelingen verwekken kan
natuurlijk niet de bedoeling zijn. Mijn halfbroers en -zussen zijn daarover dan
ook behoorlijk gechoqueerd en zien het minder positief dan ik. Niet ten
onerechte, want doordat er bij verschillende klinieken zaad is gedoneerd, is
het in principe mogelijk dat je een relatie krijgt met iemand die eigenlijk je
halfbroer of halfzus is."



Zelf maakt Bjorn zich daar niet zo veel zorgen over: "Het klinkt misschien
raar, maar ik vind het juist wel grappig dat mijn biologische vader evolutionair
gezien één van de succesvolste mannen van Nederland is."

Voor Hendrik, één van Bjorns halfbroers, ligt dat anders. Hij is altijd in de
veronderstelling geweest dat zijn vader een hoogopgeleide familieman uit
Limburg was, afdelingshoofd van een bank, met hobby's als schaken, fietsen
en stratego. Na een dna-match in de Fiom Kid-dna Databank ontdekte hij dat
zijn biologische vader ongehuwd is, geen gezin heeft en lijdt aan het syndroom
van Asperger, een vorm van autisme.

Nadat Hendrik in een uitzending van het actualiteitenprogramma
EenVandaag had verteld over het verkeerde donorpaspoort van zijn vader,
kreeg Fiom opnieuw een groot aantal reacties. "Veel mensen hadden een
donorpaspoort gekregen dat bijzonder veel op dat van de ‘'vader' van Hendrik
leek: diezelfde hoogopgeleide familieman uit Limburg met een goede baan.
Uiteraard maken zij zich nu zorgen over de waarheid. Ik krijg de indruk dat
destijds de donorpaspoorten zijn ingevuld op basis van de wensen van de
ouders. Wilden zij een blonde man met blauwe ogen van 1.80 meter lang, dan
kregen ze die," vertelt Hans van Hooff.

Bjorn kan zich voorstellen dat zijn halfbroer Hendrik zich verraden voelt.
"Ik snap ook niet waar het bedrog voor nodig was. Mijn vader heeft geen gezin
en misschien geen heel goed betaalde baan, zoals gezegd was, maar hij is
daardoor geen slecht persoon. Ze hadden er gewoon eerlijk over kunnen zijn."

Maar zo gebruikelijk was dat in de jaren tachtig niet. Artsen adviseerden de
ouders niet aan hun kinderen te vertellen dat zij afkomstig waren van een
anonieme donor. 'Vertel het maar niet, waarom zou je?' en '‘Wat niet weet, wat
niet deert' was de tendens. "Artsen waren vooral bezig met het technische
gedeelte: ervoor zorgen dat de baby er kwam en aan de kinderwens werd
voldaan. De rest was bijzaak.

Dat er later dna-technieken zouden worden ontwikkeld waardoor alles zou
uitkomen, kon men toen nog niet bevroeden," zegt Van Hooff. "Pas in de jaren
negentig werd duidelijk dat het identiteitsvraagstuk voor sommige kinderen
enorm belangrijk is." Sinds 2004 is het om die reden in Nederland niet meer
mogelijk anoniem sperma te doneren. Mannen kunnen alleen doneren als ze er
geen bezwaar tegen hebben dat hun gegevens aan hun kinderen worden
verstrekt.

Anne (22) was nooit serieus van plan geweest. zich aan te melden bij de
Fiom Kid-dna Databank. "Mijn ouders hebben mij via een anonieme donor



gekregen, omdat mijn vader een erfelijke aandoening heeft. Er was vijftig
procent kans dat die werd doorgegeven en zij wilden dat risico niet nemen.
Mijn leven was op deze manier compleet. Het klopte zoals het was en ik miste
niks."

Totdat Annes moeder haar vorige week op het nieuws attendeerde. Daarin
werd verteld over de misstanden bij spermabanken. “We schrokken er heel erg
van. Ik ben er altijd van uitgegaan dat vertrouwelijk met donorgegevens is
omgegaan. Maar nu twijfel ik ineens of mijn broer, die via dezelfde anonieme
donor zou zijn verwerkt, wel echt mijn broer is. Aan onze hechte band zal niets
veranderen, maar het idee dat er is gerommeld met levens, vind ik
onverdraaglijk. Dat kan gewoon niet. Ik leef plotseling in onzekerheid en wil
me om die reden nu wél graag inschrijven bij de Kid-dna Databank." _

Anne zit ook met andere vragen. "Ik heb coeliakie, een glutenintolerantie
die erfelijk is. Ik snap dat er toen nog niet op gecontroleerd werd, omdat er in
die tijd nauwelijks iets over bekend was, maar ik ben wel nieuwsgierig of ik
deze aandoening van mijn donorvader heb. In mijn moeders kant van de
familie lijkt het niet voor te komen. Als dat het geval is, zou dat wel wrang zijn,
omdat mijn ouders juist kozen voor een anonieme donor omdat ze de erfelijke
aandoening van mijn vader niet wilden doorgeven."

Volgende week heeft Anne met haar moeder een afspraak bij de arts van de
kliniek waar zij is verwekt. Zij hoopt van hem gegevens over haar donorvader
te krijgen. "Of hij die heeft, weet ik nog niet. Het kan ook zijn dat hij zegt
'sorry, die zijn al in de papierversnipperaar gegaan'," grapt Anne. "Als ik wel
informatie krijg, wil ik nagaan of er een eventuele match is in de Kid-dna
Databank."

Anne heeft zich echter nog niet aangemeld. Dat kost 250 euro en dat geld
heeft de studente niet. Voor donorkinderen van na 2004 is het wel mogelijk
gratis informatie te krijgen over hun donor. "Dat voelt oneerlijk. Mijn broer en
ik hadden zonder dat nare nieuws nooit een dna-test gedaan, omdat we daar
geen behoefte aan hadden. Alles voelde goed zoals het was. Hierdoor zijn we
min of meer gedwongen het wél te doen, om op zoek te gaan naar de waarheid.
Ik vind het daarom extra oneerlijk dat wij dit zelf moeten betalen."

PvdA-Kamerlid Khadija Arib heeft er op 7 augustus Kamervragen over
gesteld. Zij is van mening dat, zeker gezien de nu bekende misstanden, ook
donorkinderen die voor 2004 zijn geboren, gratis informatie moeten kunnen
krijgen over de achtergrond van hun spermadonor. Anne wacht de antwoorden
op die Kamervragen af. "Als daaruit geen oplossing komt, is de eerste



mogelijkheid om geld bij elkaar te sparen pas volgende zomervakantie. Dan
probeer ik een baantje te vinden om het bedrag bij elkaar te sparen. Liever heb
ik natuurlijk eerder duidelijkheid."

Tot 2004 zijn er grove fouten gemaakt bij anonieme donaties. Volgens
Fiom, die in 2010 een gespecialiseerde Kid-dna Databank heeft opgericht,
hebben spermabanken valse persoonsgegevens over de donor aan de ouder(s)
verstrekt. Ook is vrouwen ten onrechte beloofd dat ze meerdere kinderen van
dezelfde donor zouden Kkrijgen. Mannen konden bovendien jaren doneren bij
verschillende klinieken en zo grote aantallen nakomelingen verwekken. Zo
kon het gebeuren dat Bjorn Hendriksen er - na een match in de databank -
ineens elf halfbroers en -zussen bij blijkt te hebben. Dat aantal kan zelfs
oplopen tot tweehonderd.

Meer informatie:

Fiom KID-DNA Databank
fiom.nl/afstammingsvragen/kid-dna/fiom-kid-dna-databank
Stichting Donorkind

www.donorkind.nl



